Stand August 2018

Wochentag von - bis Sportart Ansprechpartner
Eiderhalle
Montag 15:00-16:00 | Leichtathletik Kinder von 6-8 Jahren Sonja Heinz
15:00-16:30 | Handball AG Offene Ganztagsschule Anja Prager
16:00-17:00 | Leichtathletik Kinder von 8-9 Jahren Sonja Heinz
17-:00-18:00 ;ﬁ;htathletlk Schiler und Jugend 12 Jahre und Sabine Behr
16:30-18:00 | Handball weibl Jugend E2 Sinje Baller
18:00-20:00 | Badminton Jugend Jan Pauer
18:00-19:30 | Tischtennis Schiiler + Jugend ércr;;g’;nsegrau/Tjark
19:30-23:00 | Tischtennis Erwachsene Frank Bauers
Dienstag 14:30-15:30 | AG Ballsport —offene Ganztagsschule- FSJ'ler
15:00-16:00 | Turnen Eltern und Kind Susi Ackermann
16:00-17:00 | Turnen Eltern und Kind Susi Ackermann
15:30-17:00 | Leichtathletik Kinder von 6-9 Jahren Karen Hald
17:00-18:00 | Handball weibliche Jugend C1 Sinje Baller/Jan Prager
17:30-18:30 | Handball weibliche Jugend B2 Sinje Baller/Jan Prager
18:00-19:30 | Handball-Frauen Il Tim Gloéckner
19:30-21:30 | Volleyball Heiko Bbéschen
19:30-23:00 | Badminton Frank Bedei
Mittwoch 15:00-17:00 | Trampolin Leistungsriege/Jugend ab 6 Jahre Helge Klammt
16:00-17:30 | Leichtathletik Kinder von 6-9 Jahren Maike Linneweber-Greve
16:00-17:30 | Leichtathletik Kinder von 10-12 Jahren Ralf Ahrens
17:30-19:00 | Handball - weibliche Jugend C2 und ménnl. C Jan Prager/Merlin Carnhof
19:00-20:15 | Handball — Herren IlI Timo Geercken
20:15-22:00 | Handball - Herren | Reno Richier/Enno
Donnerstag 14:30-15:30 | Kleinkinder-und Kinderturnen 4-8 Jahren Melanie Langowski
15:00-16:00 | Tennis AG —Offene Ganztagsschule- Herr Sobotta
15:30-16:30 | Kleinkinder-und Kinderturnen 4-8 Jahren Melanie Langowski
16:30-19:30 | FuRRball Jugend Ingo Hartwig
19:30-21:00 | FuRball Altherren Peter Voss
Freitag 14:30-15:30 | FuRball Jugend Ingo Hartwig
15:30-16:30 | Handball - weibliche Jugend E1 und D Janine Rathje/Lisann Baller
16:30-18:00 | Handball — mannliche Jugend B Bjorn Witthoft
17:30-19:00 | Handball —weibliche Jugend B1 Lennart Lass
19:00-20:30 | Handball Herren I Lennart Lass
20:00-21:30 |Handball Herren | FBQitzr(ljc;rI?Ti](;rr]]tsr/Enno
21:00-22:30 | Handball Herren V Gordon Jahr
Samstag 14:00-22:00 | Sparten nach Vereinbarung
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Turnhalle

Montag 14:30-16:00 | Nachmittagsport Schule Schule
16:30-17:30 | Gesundheitssport fir 50+ Edeltraut Jirgens
17:30-18:30 | Funktionelle Gymnastik Edeltraut Jirgens
18:30-19:30 | Step Aerobic Manuela Sander
19:30-20:30 | Bauch, Beine, Po Manuela Sander

Dienstag 14:30-18:00 | Eiderheim Jens Meier
18:00-19:00 | Ricken fit, gemischte Gruppe Edeltraut Jirgens
19:00-20:00 | Ricken fit, gemischte Gruppe Edeltraut Jirgens
20:00-22:00 | Fit for Fire* Feuerwehr

Mittwoch 14:45-16:00 | AG Unihockey/Floorball-Offene Ganztagsschule- | FSJ'ler
16:00-18:00 | Fuball Jugend Peter Westphal/Ingo Hartwig
18:00-19:00 | Fufball Jugend Ingo Hartwig
19:00-20:30 | Herzgruppe Peter Voss

Donnerstag 14:00 -16:00 égnifao;'iﬂﬁ:fpa””“”g'Offe”e FSJler
16:00-17:30 | Leichtathletik Kinder 9-12 Jahren Sonja Heinz
17:30-19:00 | Leichtathletik Schiler/Jugend 12 Jahre und &lter | Martin Schitt
19:00-20:00 | Fatburner Eva Rodrigues
20:30-21:30 | Zumba Johanna Paraigis

Freitag 16:00-17:00 | Leichtathletik Kinder von 5-8 Jahren Lara Boll
17:00-18:30 ;ﬁ;crhtathletlk Schiler/Jugend 12 Jahre und Martin Schiitt
18:30-19:30 | Zumba Gaby Ruger
19:30-21:30 | "offenes Sportangebot" Haus der Jugend

Schieflanlage Schitzenverein Kleinflintbek

Dienstag und Freitag 18:00-19:30 | Schuler/Jugend/Junioren Hans-Werner Schréder
Dienstag und Freitag 19:30-21:00 | Erwachsene Hans-Werner Schroder
SchielRanlage SV Kiel
(Ausweichtrainingsstatte)
Mittwoch und Freitag 18:00-20:00 | Jugend/Erwachsene Jurgen Meier (Tel.0172-

3086165)
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Sporthalle im Eiderheim

Montag 17:00-18:30 | Jiu-Jitsu Kinder/Jugendliche Burkhard Dunkelmann
18:30-20:00 | Jiu-Jitsu ab 15 Jahren und Erwachsene Burkhard Dunkelmann
Donnerstag 17:30-19:00 | Jiu-Jitsu Kinder/Jugendliche Burkhard Dunkelmann
19:00-20:30 | Jiu-Jitsu ab 15 Jahren und Erwachsene Burkhard Dunkelmann
Eiderheim
Mittwoch 17:30-18:30 | Tanzen Jugend Sandra Bauers
18:30-21:30 | Tanzen Erwachsene Sandra Bauers
Donnerstag 16:15-17:00 | Karate Kinder 4-6 Jahren Sabine Kolodziey
17:00-17:45 | Karate Kinder ab 6 Jahren Sabine Kolodziey
17:30-18:30 | Tanzen Jugend Sandra Bauers
18:30-21:30 | Tanzen Erwachsene Sandra Bauers
Kindergarten ,,Ich und Du“
. A9 Yoga fur Erwachsene (um vorherige Anmeldung
Dienstag 19:00-20:15 wird gebeten unter yogaflintbek@web.de) Lars Andresen
Mittwoch 19:00-20:15 Yoga fur Erwachsene ( um vorherige Anmeldung Stephanie Uhing

wird gebeten unter stephanie.uhing@gmx.de)



mailto:yogaflintbek@web.de

