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Wir sind Solar.

Erfahrung seit tiber 20 Jahren.
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Machen Sie sich unabhdngiger,
wandeln Sie Stromkosten
in finanzielle Ertrige um!

'pm-e'n ergy Wir stellen ein:

 Elektroniker / Elektriker
* Elektrikmeister
* Monteure (Dach)

Die Solarexperten.

pm-energy GmbH | www.pm-energy.de Fragen und Bewerbungen an
Dorfstralle 2a, 24241 Reesdorf, 04322 88 90 10 bewerbung@pm-energy.de

Machen Sie lhre
Immobilie zur Chefsache!w

Von der Bewertung bis zur Ubergabe
in einer Hand.

Frank Arndt e.K.

Kaufmann in der Grundstticks- und Wohnungswirtschaft

/ ) Exerzierplatz 7 + 24103 Kiel
Arndt Tel.: (0431) 640 16 80

Immobilien  24220Fintbek - Effland 44
Tel.: (04347) 23 98
www.fa-immobilien.de

Fiir meine Kunden suche ich in Flintbek und Umgebung
Einfamilienhduser, Doppel- und Reihenhduser
sowie Eigentumswohnungen.
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AUS POLITIK UND VERWALTUNG

Biirgerinformationen des Biirgermeisters
Liebe Flintbekerinnen und Flintbeker,

bei Fertigstellung dieser Ausgabe des Gemeindeboten ist die Kom-
munalwahl, die am 14.05.2023 stattgefunden hat, bereits wieder Ge-
schichte. Die neuen Gemeindevertretungen des Amtes Eidertal und
‘ insbesondere der Gemeinde Flintbek haben voraussichtlich bereits
ihre konstituierenden Sitzungen abgehalten. Die neue Gemeindever-

tretung der Gemeinde Flintbek steht somit und also auch eine neue

Vorsitzende oder ein neuer Vorsitzender der Ge-
meindevertretung fiir die kommenden fiinf Jahre.

Weitere Verinderungen gehen mit dem 01.06.2023
einher. Die Gemeinde Flintbek fiihrt mit diesem Tag
nicht mehr die Verwaltungsgeschifte und verfiigt
nicht mehr iiber eine hauptamtliche Verwaltung.
Hieraus ist abzuleiten, dass auch der hauptamtliche
Biirgermeister der Gemeinde Flintbek mit diesem
Tag nicht mehr Leiter der Verwaltung ist. Die Ver-
waltungsleitung wird ab dem 01.06.2023, wie bereits
mitgeteilt, von einem Beauftragten iibernommen.
Der Beauftragte ist der ehemalige Biirgermeister
der Gemeinde Altenholz, Carlo Ehrich, sein Stell-
vertreter der langjidhrige biiroleitende Beamte der
Stadt Schwentinental, Jens Becker.

Bevor ich mich nun von Ihnen mit diesem, meinem
letzten Bericht als Verwaltungsleiter von IThnen ver-
abschiede, ein paar erfreuliche Dinge, die vorange-
gangen sind:

Das Biirger- und Sportzentrum, man mag es kaum
glauben, wird tatsidchlich offiziell am 10.06.2023

Biirger- und Sportzentrum

seiner Bestimmung iibergeben. Auch wenn wir iiber
sechs Jahre auf diese Fertigstellung gewartet haben,
bin ich iiberzeugt, dass nun fiir die Zukunft etwas
sehr Gutes entstanden ist. Zum einen fiir die Sport-
lerinnen und Sportler, zum anderen fiir uns alle, die
wir hier in Flintbek leben.

Unser Flintbeker Freibad wird wieder seine Pfor-
ten geoffnet haben und der Forderverein , Freibad
Flintbek e. V.“ hat wie immer nicht nur in der Frei-
badsaison, sondern wihrend des ganzen Jahres un-
ermiidlich weiterhin dazu beigetragen, dass wir ein
attraktives, schones Flintbeker Freibad haben. Es
bleibt nur zu wiinschen, dass auch das Wetter so
mitspielt, dass wir unser Freibad hiufig werden nut-
zen konnen.

Das Bebauungsplangebiet Nr. 51 am Bookseer Weg
ist fertiggestellt, viele Menschen haben hier ihre
neue Heimat gefunden und werden sich, da bin ich
sicher, in unserer Gemeinde wohlfiihlen.

Das weitere grofe Baugebiet am Schonhorster Weg
geht planungsrechtlich auf die Zielgerade, ich gehe




davon aus, dass die ersten baulichen Arbeiten im
Jahre 2024 beginnen werden.

Die Gemeinde Flintbek hat sich vielfiltig in den
vergangenen Jahren entwickelt und wird weiterhin
eine liebens- und lebenswerte Gemeinde am Rande
der Stadt Kiel bleiben. Die Eigenstindigkeit der Ge-
meinde Flintbek wird sich durch die Verwaltungsfu-
sion in keinster Weise verdndern. Die Gemeindever-
tretung hat ihre Rechte, die Gemeinde behilt ihre
samtlichen Hoheitsrechte. Die Verwaltungsfusion
ist das, was in dem Wort bereits steckt, eine Fusion
von Verwaltungsleistungen. Die Verwaltungsleistun-
gen werden gebiindelt, Ziel ist es, eine effizientere
und den berechtigten Anspriichen der hier lebenden
Menschen gerecht werdende Verwaltung zu schaf-
fen. Natiirlich wird es den einen oder anderen Stol-
perstein geben, aber es wird eine Erfolgsgeschichte.
Diese Geschichte hat ihren Start Anfang Juli 2022
genommen, mit einem festen, vorgegebenen Ziel,
dem 31.05.2023. Ich moéchte an dieser Stelle nicht
unerwihnt lassen, dass diese grolie Herausforde-
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rung nur mit der unermiidlichen, konstruktiven, en-
gagierten Herangehensweise aller Kolleginnen und
Kollegen der Verwaltungen der damaligen Amter
Flintbek und Molfsee gemeistert werden konnte.
Hierfiir mochte ich mich auf diesem Wege und an
dieser Stelle ausdriicklich, herzlich bedanken.

Ich wiinsche den Kolleginnen und Kollegen des
Amtes Eidertal ein gutes Zusammenwirken zum
Wohle aller Menschen, die die Leistungen der Ver-
waltung bendétigen.

Es griif3t Sie aufs Herzlichste

Olaf Plambeck
Biirgermeister der Gemeinde Flintbek

Erlauterung der Bilder auf dem Titelblatt des Gemeindeboten Juni/Juli 2023

Das grof3te Bild zeigt die 800 Jahre alte Kirche aus der Vogelperspektive und ist uns freund-

licherweise zur Verfiigung gestellt worden. Die Sicht von oben erméglicht uns etwas
zu sehen, das wir alle gut kennen, aber eben nicht aus dieser Perspektive. Wie gut
zu sehen ist, ist die Kirche auch jetzt noch ,mitten“ im Dorf. Rundherum sieht man
Hiuser und Geschifte. Rund um die Kirche herrscht nach wie vor reges Treiben.

Der Hahn in luftiger Hohe ist der Wetterhahn auf der Kirchturmspitze. In fast 38
Metern Hohe sitzt er auf einer Kugel, die mit allerlei Dingen zur Erinnerung gefiillt
ist. Warum es ein Hahn ist, der auf dem Kirchturm sitzt, und kein anderes Tier, kann
man erfahren, wenn man die Bibel zur Hand nimmt und Matthius 26, 69-75 liest.
Vielleicht eine Gelegenheit, die alte Familienbibel mal wieder zur Hand zu nehmen.

Auch das kleine Herz aus Holz, mit dem man erstmal gar nichts anfangen kann, ken-
nen wir alle gut, denn es ist ein Teil des Altars. Der Kirchenvater Augustinus trigt
es in der Hand. Es ist ein Hinweis auf das ,tiefste Geheimnis der augustinischen
Personlichkeit: auf seine Liebe“. Mit seiner linken Hand stiitzt sich dieser Bischof

mit einem Krummstab.

Wer Interesse an den Erlduterungen der Altarfiguren hat, kann sich gern mit den
Pastor*innen in Verbindung setzen. Spannendes gibt es zu erfahren.

Die Pfeifen sind Teil unserer Orgel. Ein imposantes Instrument, das im Laufe der vie-
len Jahre diverse Umbauten erfahren hat. Die jetzige Orgel ist eine 1845 gebaute Mar-
cussen-Orgel. Wihrend des 1. Weltkrieges wurden die zinnernen Pfeifen enteignet
und dafiir am 2. Advent 1921 Zinkpfeifen geliefert. 1972 wurde die Orgel unter der

Verwendung der alten Pfeifen umgebaut.

Wir hoffen, dass wir Sie ein bisschen neugierig machen konnten, und laden Sie
herzlich ein, wihrend des Festwochenendes zur Kirche zu kommen. Vieles gibt es
zu entdecken. Gehen Sie mit auf den Erlebnispfad. Sie werden Dinge entdecken, die

Sie nicht oder nicht so kennen. Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Evangelische Kirche Flintbek
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der Strallen Ecksaal und 6stlich angrenzend an die
Gartenstralle“ war ebenfalls Thema im nichtoffent-
lichen Teil. Danach tagten wir 6ffentlich.

Der Biirgermeister gab einen Sachstandsbericht zur
neuen Verwaltungsstruktur des zukiinftigen Amtes
Eidertal. Von der Kommunalaufsicht sind Carlo Eh-
rich und Jens Becker als Beauftragte ernannt worden,
die die zukiinftige Amtsdirektorin bzw. den zukiinf-
tigen Amtsdirektor des neuen Amtes ab dem 1. Juni
dieses Jahres bis zur Amtsdirektoren-Wahl vertreten.

Die UWF hatte den Antrag gestellt, zwei neue ver-
tretende Mitglieder in Ausschiissen zu benennen.
Einstimmig beschloss die Vertretung, Fynn Tuhlke
zum Stellvertreter im Bauausschuss zu benennen
und Susanne Grof als Vertreterin im Ausschuss fiir
Bildung, Jugend, Kultur und Soziales aufzunehmen.

Daraufhin war iiber den Vertrag zur Griindung des
Amtes Eidertal zu beraten. Mit 15 Ja- und 2 Nein-
Stimmen wurde dem Inhalt des Amtsgriindungsver-
trags zugestimmt. Die FDP konnte nicht zustimmen.
Den Amtsgriindungsvertrag werde ich am Ende die-
ses Berichtes veroffentlichen.

Die Kommunalaufsicht wird die Ausschreibung der
Stelle des Amtsdirektors/der Amtsdirektorin vorneh-
men. Die Gemeinden des zukiinftigen Amtes haben
jedoch einen Ausschreibungsentwurf vorbereitet. Die-
ser Entwurf wurde mit 12 Ja- und 5 Nein-Stimmen
beschlossen. Die FDP und Biindnis 90/Die Griinen
konnten ihm nicht zustimmen. Die Fraktion der Grii-
nen hat noch eine Erklirung zum Protokoll abgegeben.

Da der Bau des Biirger- und Sportzentrums nun bald
abgeschlossen ist, war es erforderlich, eine Rege-
lung fiir die Benutzung des Gebidudes zu erlassen.
Die Rdumlichkeiten stehen allen Flintbekern zur
Verfiigung. Auch fiir private Feiern oder Vereinssit-

Bericht aus der Gemeindevertretung

Am 5. April tagte die Flintbeker Gemeindevertretung zum letzten
Mal in dieser Wahlperiode.

Nach dem formellen Teil zu Beginn der Sitzung mussten wir gleich
nichtoffentlich weitertagen. Dabei ging es um den Durchfiihrungsver-
trag fiir ein Bauvorhaben am Kitnerskamp. Der stidtebauliche Ver-
trag zu dem B-Plan 50 ,siidlich Birkenring, westlich der Bebauung

zungen ist das Gebidude nutzbar. Nun wurde iiber die
Nutzungs- und Gebiihrensatzung beraten. Einstim-
mig kam man iiberein, die von der Verwaltung vor-
geschlagenen Gebiihren um 20 Prozent zu kiirzen.
AnschlieBend wurde die Satzung 15 Ja-Stimmen und
2 Enthaltungen beschlossen. Die FDP wollte nicht
zustimmen und enthielt sich, da ihr eine Regelung
mit den Sportvereinen noch fehlte.

Im nichsten Tagesordnungspunkt ging es um die
26. Anderung unseres Flichennutzungsplans. Der
Plan wurde um eine Teilfliche siidlich des Neubau-
gebietes B 50 siidlich des Schonhorster Weges und
ostlich der Bebauung Himmelreich erweitert. Die
eingegangenen Bedenken wurden besprochen und
daraufhin beschloss die Vertretung die F-Plan-Ande-
rung als Satzung mit 15 Ja- und 2 Nein-Stimmen. Ge-
meindevertreter Stegelmann und ich konnten nicht
zustimmen, da uns die Erweiterung der bebaubaren
Fldchen zu weitreichend sind.

Der Satzungsbeschluss fiir eine Anderung einer
Teilfliche des B-Plans Nr. 19 am Kitnerskamp/
Friedhof stand daraufhin auf der Tagesordnung.
Auch hier war iiber einige Einwinde zu beraten.
AnschlieRend nahm die Vertretung die B-Plan-An-
derung einstimmig an.

Da die Wahlperiode beendet ist, habe ich mich bei
der Gemeindevertretung bedankt, dass ich fiinf Jahre
ihre Biirgervorsteherin sein durfte. Es war mir eine
Ehre. Gleichzeitig habe ich mich bei der Verwaltung
fiir die allzeit gute Zusammenarbeit bedankt.

Aleblee [l hp ey

Wiebke Stollger
Biirgervorsteherin
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Foto: Gemeinde Flintbek

Hans-Jorg Pahlke (Biirgermeister Techelsdorf) unterzeichnet den Amtsvertrag und mit dabei waren
(von links) Hans Cordts (stellvertretender Amtsvorsteher Molfsee), Olaf Plambeck (Biirgermeister Flint-
bek), Johann Brunkhorst (Biirgermeister Blumenthal), Britta Jensen (stellvertretende Biirgermeisterin
Mielkendorf), Martin Stier (Biirgermeister Rodenbek), Jens Becker (stellvertretender Beauftragter), Timo
Boss (Biirgermeister Molfsee), Birgit Nicklaus (Biirgermeisterin B6hnhusen), Manfred Kaiser (Biirger-
meister Schierensee), Carlo Ehrich (Beauftragter), Lothar Bischof (Amtsvorsteher Flintbek und Biirger-
meister Schonhorst) und Thomas Langmaack (Biirgermeister Rumohr)

Amtsvertrag aus Anlass der Griindung des Amtes Eidertal

= = 70N
AN

% PALIITITING

Gemeinde Blumenthal Gemeinde Flintbek Gemeinde Mielkendorf Gemeinde Molfsee

e

Gemeinde Rodenbek Gemeinde Rumohr Gemeinde Schierensee Gemeinde Schonhorst Gemeinde Techelsdorf

Infos iiber das Amt sollen in Zukunft auch auf der Webseite des Amtes zu finden sein:

www.amt-eidertal.de



http://www.amt-eidertal.de
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AUS POLITIK UND VERWALTUNG

Kommunalwahl-Ergebnisse

Am 14.05.2023 waren viele Schleswig-Holsteiner Birger zur Wahl aufgerufen. Nach-
folgend die Flintbek betreffenden vorlaufigen Ergebnisse vom Wahlabend. Ergan-
zende Zahlen sind auf folgender Webseite zu finden: www.wahlen-sh.de

Kommunalwahl der Gemeinde Flintbek

29,6 % Wahlberechtigte:  6.282
(+0,7 %) Wahlbeteiligung: 55,6 %

24,1 % In den Klammern steht

23.0 % die Verénderung gegen-
(+7,6 %) (_2’9 %) iiber dem Jahr 2018.

Stand:15.05.2023 (Thomas Praefcke)

16,7 %
(+0,1 %)

6,6 %
(-5,5 %)

1 Sitz

CDU Grune SPD FDP UWF

Kreistagswahl Rendsburg-Eckernforde

Gesamter

. 219.332 55,6 %
Kreis
Wahlkreis 16 o
Elintbek 8.730 59,4 %
Gemeinde 6292 54,4%

Flintbek

Folgende 19 Gemeindevertreter wurden gewéhlt.

CDU: Hans-Jorg Hermann, Hendrik Hermann,
Christian Kummetz, Rainer Kruse, Carsten Stegel-
mann + Wiebke Stollger.

Griine: Lars Andresen, Dr. Gesa Boysen, Dr. Nils
Hebbinghaus, Amelie Kurland + Achim Lorenzen.

SPD: Anja Blise, Wulf Briege, Stefan Maierhofer
+ Lisa Yilmaz.

FDP: Regine Schlegelberger-Erfurth.
UWF: Helmut GroR3, Stefan Hansen + Michael Muhs.

36,9 % 16,1 % 18,3 %
(-3,0 %) (+0,2 %) (-4,6 %)
352% 19,9 % 20,2 %
(-4,3 %) (+3,6 %) (-4,2 %)
30,7 % 21,1 % 23,3%
(-4.1 %) (+4,9 %) (-4.2 %)

Zum Wahlkreis 16 (Flintbek) gehoren folgende Gemeinden: Flintbek, Bohnhusen, Schonhorst,
Techelsdorf, Reesdorf, Briigge, Bissee, Groll Buchwald und Negenharrie.

Im Wahlkreis 16 gewann Holger Grinert (CDU) aus Grofl Buchwald das Direktmandat.

rechtigte teiligung

56 %
(-0,2 %)

4,9 %
(-5.2%)

52 %
(-6,5 %)


http://www.wahlen-sh.de

AUS POLITIK UND VERWALTUNG

Seniorenbeiratswahl in Flintbek

2.752 Flintbeker Biirger, die das 60. Lebenjahr erreicht hatten, waren am 14. Mai auch aufgerufen, einen
neuen Seniorenbeirat zu wihlen. Die Wahlbeteiligung lag bei 48 %. Nachdem sich im Jahr 2018 in Flintbek
nur acht Bewerber fiir die zehn moéglichen Plitze fanden, gab es bei der Wahl am 14. Mai 2023 sogar zwolf
Bewerber. In den Seniorenbeirat wurden Dr. Wolfgang Bengtsson, Richard Ernst, Wera Jaensch, Helga
Jurgeleit, Dieter Koske, Elke Lehmann, Marlies Natschke, Karin Purrucker-Stroh, Eva-Maria Seidler und
Uta Stephan gewihlt. In Zukunft soll der Beirat alle zweieinhalb Jahre neu gewihlt werden.

Ergebnisse der einzelnen Wahlkreise

ﬂ
rechtigte | teiligung

Wahlkreis 1 Seniorenwohnanlage 1.017 51,5% 275% 300% 202% 55% 168%
Wahlkreis 2 Rathaus, Kleinflintbek 1.266 622% 311% 242% 207% 92% 148%
VVENINETERI  Storchennest 1.163 543% 277% 228% 290% 45% 160%

Wabhlkreis 4 Ev. Gemeindezentrum 1.487 61,1% 337% 233% 193% 7,6% 16,2 %

Wahlkreis 5 Arztezentrum 1.349 47,7 % 253% 21,6% 274% 53% 204%

SSW AfD Die Linke dieBasis Die PARTEI WGK
9,0 % 7,5 % 1,4 % 1,0% 0,8 % 0,1% 3,3%
(+5,2 %) (+3,4 %) (-1,9 %) (+1,0 %) (0,0 %) (+0,1 %) (+3,3 %)
6,2 % 7,8 % 1,6 % 1,3% ; : 2,9%
(+3,8 %) (+7,8 %) (-2,1 %) (+1,3 %) (+2,9 %)
6,5 % 6,8 % 1,5% 1,5% B B 3,4%
(+3,9 %) (+6,8 %) (-1,8 %) (+1,5 %) (+3,4 %)

Thomas Praefcke
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AUS POLITIK UND VERWALTUNG

AktivRegion Mittelholstein

Auch kiinftig grofRes Geld fiir die lindliche Entwicklung

Fiir die AktivRegion Mittelholstein ist mit sofortiger
Wirkung die neue EU-Forderperiode anerkannt. Fiir
die Jahre 2023-2029 stehen wieder rund 2,5 Milli-
onen Euro Fordergelder aus dem EU-Fonds ELER
zur Verfiigung, um die lindliche Region zu stirken.

In Schleswig-Holstein gibt es 22 AktivRegionen.
Unter dem Leitbild ,In der Mitte Schleswig-Hol-
steins auf dem Weg mit allen“ mobilisiert und ver-
netzt der Verein Akteur*innen der Region. Basis
seiner Arbeit ist die integrierte Entwicklungsstra-
tegie, die unter Einbeziehung der Offentlichkeit er-
arbeitet wurde. Durch die Férderung von Projekten
offentlicher und privater Vorhabentriger wird der
lindliche Raum als Lebens- und Wirtschaftsraum
erhalten und gestirkt. Die Gelder kommen aus dem
europiischen Fonds ELER, vom Land sowie aus der
Region selbst.

Es werden Projekte aus drei Zukunftsthemen un-
terstiitzt:

e Zukunftsthema 1:

Klimaschutz und Klimawandelanpassung
e Zukunftsthema 2:

Daseinsvorsorge und Lebensqualitit
¢ Zukunftsthema 3:

Regionale Wertschopfung

Passt ein Projekt zur Strategie, kann der Vorstand
der AktivRegion Mittelholstein Zuschiisse zwi-
schen 60 und 80 Prozent der Nettokosten beschlie-
Ren. Die Maximalfoérderung pro Projekt liegt bei
150.000 Euro.

Mit Birte Carstens-Hennings und Telja Grimmels-
mann stehen auch kiinftig erfahrene Ansprechpart-
nerinnen zur Verfiigung, um private sowie 6ffentli-
che Projekttriager*innen zu beraten. ,Alle, die eine
Idee haben, sind herzlich eingeladen, sich unver-
bindlich mit uns in Verbindung zu setzen®, so Regi-
onalmanagerin Birte Carstens-Hennings.

Details zur Forderung AktivRegion Mittelholstein
finden Interessenten auf www.ar-mittelholstein.de.

Kontakt fiir Riickfragen und zur Beratung
AktivRegion Mittelholstein e. V.
Regionalmanagement

Birte Carstens-Hennings

Bahnhofstralle 50, 24582 Bordesholm

Telefon: 04322 - 55 60 210, Mobil: 0176 - 36 33 15 05
info@ar-mittelholstein.de, www.ar-mittelholstein.de

F\-‘“\beker Néhstube

Textilreinigung, Wascherei
und HeiBmangeln

A

Wir machen:

« enger, weiter, kiirzer, ldnger, breiter

« Gardinen, Leder, Kunststopfen aller Art,
ReiBverschluss, Anderungen aller Art

« Wir informieren und beraten Sie.
Kommen Sie bitte vorbei!

Mo.-Do. 9:30 - 18:00 Uhr
Fr. 9:30 - 12:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr
Sa. 9:30 - 13:00 Uhr

Mdllershorn 2a « 24220 Flintbek
Tel. 04347-713151 « Inhaber: Alan Zachou

Blareen

Kéatnerskamp 29 - 24220 Flintbek - 043 47 -70 84 84 - www.blumenwohlers.de

Wir sind Ihr Floristik-Partner mit den guten Ideen.

Ihr Florist-Meisterbetrieb in Flintbek
- Inh. Kathrin Schoning

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 7:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Sonnabend 7:00 Uhr bis 13:30 Uhr
Sonntag 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr



http://www.ar-mittelholstein.de
mailto:info@ar-mittelholstein.de
http://www.ar-mittelholstein.de

AUS POLITIK UND VERWALTUNG

Flintbek und Molfsee steigen aufs Rad!

Das Amt Eidertal l4dt ein, beim diesjdhrigen Stadt-
radeln teilzunehmen.

Vom 04.09.2023 - 24.09.2023 heildt es Kilome-
ter sammeln fiir den guten Zweck.

Die Gemeinde Flintbek hat bereits 2x erfolgreich an
der Aktion Stadtradeln teilgenommen. Im Jahr 2021
haben insgesamt 90 Teilnehmer mehr als 25.000 km
zuriickgelegt, im Jahr 2022 waren es schon 138 Ra-
delnde, die iiber 36.000 km gefahren sind.

Nun sind alle aufgerufen, die in Flintbek, Molfsee
und den amtsangehorigen Dorfern wohnen, arbeiten

STADTRADELN

Radeln fiir ein gutes Klima

oder zur Schule gehen, neue Rekorde zu erradeln.
Es konnen individuelle Teams gegriindet oder in der
offenen Gruppe mitgeradelt werden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.stadtradeln.de/amt.eidertal

Gemeinden Flintbek und Molfsee

AUS DER REDAKTION

Kommender Schwerpunkt: Natur und Garten

In Heft 4/2023 wollen wir den Schwerpunkt auf das Thema Natur und Garten legen. Dazu suchen
wir Artikel: Liebe Leserinnen und Leser, erzdhlen Sie uns doch von Ihren Gartenprojekten, Lieb-
lingspldtzen oder -ausfliigen im Eidertal, von besonderen Begebenheiten mit Pflanzen und Tieren.

Auch Aspekte von Klima- und Umweltschutz sind willkommen.

Redaktionsschluss ist am 4. Juli 2023. Thr Text sollte maximal zwei Seiten umfassen (ca. 5.000 Zei-
chen), Bilder schicken Sie bitte moglichst hochauflésend als separate Datei. Am einfachsten sen-
den Sie Text und Bild an: gemeindebote@schmidt-klaunig.de

Wir freuen uns auf Ihre Beitrige!

Die Redaktion des Gemeindeboten

;u

mumu ini g

. ,,_, .- prm——

13


http://www.stadtradeln.de/amt.eidertal
mailto:gemeindebote@schmidt-klaunig.de

HELFER-GESCHICHTEN

Seniorentreff mit Essen

Lange ist es her, dass sich die Senioren bei uns in
Flintbek trafen, um gemeinsam zu klonen, etwas zu
essen und gemeinsam ihren Hobbys nachzugehen.
Corona hat uns ganz schon zugesetzt.

Jetzt fehlen uns viele ehrenamtliche Helfer und neu-
gierige Senioren, die was wagen wollen.

Ich bin Christoph von der Assistenz Flintbek, ich
bin sozusagen der Kiimmerer fiir einige, die frii-
her zusammen den Basar gemacht haben oder sich
freitags in der Kirche zum Essen getroffen haben.
Jetzt, wo die Corona-Einschrinkungen vorbei sind,
mochte ich zumindest das Essen wieder auf die Ta-
gesordnung der Senioren bringen. Natiirlich ist der
Weg nach oben offen fiir Ideen und Vorschlidge. Dazu
brauche ich Hilfe von Senioren und Helfern, um zu
sehen, wie weit ich planen kann und wie viele Hel-
fer benotigt werden, denn die Kirche hat nur noch
72 Helfer von ehemals 200.

Das Essen wiirde diesmal von den GeschmaXpira-
ten kommen (zumindest geplant) und die Raumlich-
keiten bleiben die gleichen, in der Kirche. Natiirlich
kann iiber alles geredet werden, dazu wiirde ich bei
Gelegenheit zu einem Kaffee einladen.

Heute war ich im Rathaus beim Treffen der Fried-
rich-Naumann-Stiftung zum Thema ,seniorenge-
rechtes Wohnen“. So wie es aussieht, wird es noch
lange dauern, bis was von der Politik kommt, deshalb
mochte ich hier in Vorleistung gehen und etwas Eige-
nes auf die Beine stellen. Wenn auch nicht das Woh-
nen oder eine andere Erleichterung, Verordnung.

Im Gesprich heute fiel das Wort ,Seniorenkommu-
ne“ das hat mein Interesse geweckt.

Sollte nun bei den Lesern das gleiche Interesse ge-
weckt worden sein, bitte ich um eine kurze Nach-
richt, sei es telefonisch unter 04347/7229940 auf
dem AB oder beim Kirchenbiiro unter 04347/70780,
digital per Mail an assistenz.flintbek@gmail.com
oder auf Facebook an ,Christoph Assistent®.

Alle, die helfen mochten, sind ebenso gebeten, eine
Nachricht zu hinterlassen.

Bitte eine Kontaktmoglichkeit angeben, damit ich
Bescheid geben kann, wann es losgeht.

Christoph Drozdzok
Senioren-Assistenz

Malereibetrieb Bluhm E.

Inhaber Michael Bluhm

Malermeister

Goldregenholz 10 « 24145 Kiel

Tel.: 0431-719885-73 « Fax: -74
infoeb@malermeister-bluhm.de

www.malermeister-bluhm.de

Samtliche Malerarbeiten innen und aulBen
Warmedammverbundsysteme



mailto:assistenz.flintbek@gmail.com

Inh. Imke Janneck e.K.
Rosenberg 22
Tel: 04347 - 91 21
Offnungszeiten:
Mo.- Fr. 9-18, Sa. 9-14 Uhr
Café:
Mo.- Fr. 9-18, Sa. 9-14 Uhr
www.renner-haus-garten.de

O nopidie
c,rvice

-’

I\!)rd GmbH

Orthopadie- und
Sanitdtsbedarf
Tel. 043 47-809089

Bohnhusener Weg 2;
Eingang vom Backerberg

Sanitdatshaus

MARIO Heizungs- und

//\“‘\\ Wassertechnik
I\ Korting
Meisterbetrieb
Mario Korting
Feuerwache 1a
24220 Flintbek

Tel.: 04347/73 8476
Fax: 04347/73 8477
koertingonline@web.de

Notruf: 0172/4553204
www.koertingonline.de

Fistorante - Piieria

Lo Prertts,

Flintbek, Dorfsir. 2
Tel. 04347 /710200

HAUS+GARTEN

Nach einem Teilrdumungsverkauf im Mai ent-
steht jetzt in der Livingabteilung von RENNER
Haus+Garten ein neues Segment mit Textilien,
Geschenkartikeln und stiBer Ausstattung fur

Babys. In den nachsten
Wochen halten
Marken wie Lassig,
Jollein, Bibs, Nattou,
Kindsgut und BabyFace
mit Kleidung und
Spielzeug Einzug.
AuRerdem erweitern
wir unser stilvolles
,rader“-Sortiment rund
um ein schones Heim
und gestalten den
gesamten Bereich um,
sodass sich ein neues
Angebot in der
Livingabteilung ergibt,
das sich zu entdecken

im griinen Herzen von

Flintbek

Meisterbetrieb
K.-H. Voigt
Rosenberg 15
Tel. 04347/94 63,

Fax 04347/9404
B I Bs www.voigt-haustechnik-
flintbek.de
babyface®
= Brose
Kfz-Meisterbetrieb

Ihr Brose-Team -
kompetent und
zuverldssig!

NATTOV

_\'Q_

U Jauschibdt

DorfstraBe 21
Tel: 043 47-2700
www.brose-kfz.de

lohnt. x

Mitte Juli wird dann rader Unser Markt.

alles fertig sein und auch wahrend des Umbaus S

sind wir weiterhin zu den bekannten Offnungs- GESCHMM'RA\TEN‘ |

zeiten fir unsere Kundinnen da! foan 45T
Das Team von Renner Haus+Garten www.edeka-hauschildt.de

Inh.: Arturo Bee

www.restaurant-la-peria.de
Ihr Schlemmer-ltaliener

TEXTILSTUDIO AMAL

Inh. Amal Ibrahim

Rosenberg 22 - 24220 Flintbek
www.textilstudio-amal.de
Offnungszeiten:

Mo-Fr 9—18 Uhr-Sa 9-13 Uhr

TEXTILSTUDIO

Inh. M. ErIa}h

Tel.04347/708484
K&tnerskamp 29

Inh. Kathrin Schéning
Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr 7-18 Uhr » Sa 7-13.30 Uhr ¢ So 9.30-12.00 Uhr

EXCLUSIVE

Medizinisches Fitnesstraining
Miillershorn 2a, Tel. 04347-73 86 02-0
www.exclusive-flintbek.de

BKI 10161



TRAUERANZEIGEN

Meister

GOLDSTEIN

Farbeffekte fiirs Leben

Maler- und Tapezierarbeiten

; e | ""'-\"'\' .

)

Kreativtechniken MALER- & LACKIERERMEISTER

Boden- und Fliesenarbeiten

JORG GOLDSTEIN

Badsanierungen Flintbeker Str. 10 + 24220 Schonhorst
Mobil: 0171-7017525 - Telefon: 0 43 47 - 701 48 66
Fassadenarbeiten und Holzschutz Email: mein@meister-goldstein.de

Warmedammverbundsysteme www.meister-goldsteinsde

TRAUERANZEIGEN

In einem groflen Kreis von Verwandten,

Fiir diese Verbundenheit und die vielen lieben Worte sagen wir allen

von Herzen
Freunden, Nachbarn und der Feuerwehr Flintbek
haben wir Abschied genommen. DANKE
. o . Es gibt Momente im Leben,
HelanCh MlChElS cn in denen Aufrichtigkeit und Freundschaft wichtig sind.
F10.4.2023 ,Danke” auch fiir die vielen Spenden

fiir die Flintbeker Jugendfeuerwehr.

Im Namen der Familie

Lore Michelsen

Hier sind Sie richtig!

Wir beantworten Ihre Fragen
zu Trennung oder Scheidung,
Unterhalt und Sorgerecht

sowie zum Umgang.

Wir kampfen fiir Ihre Rechte
beim Umgang mit Behdrden.

Maren Dreier & Ute Kortschakowski-Liefland
Millershérn 2a, 24220 Flintbek

Fon: 0434780 92 6-0, Fax: 04347|80 92 6-10
E-Mail: info@a-i-f.de

Anwaltinnen in Flintbek
www.a-i-f.de
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TRAUERANZEIGEN

Der TSV Flintbek trauert um sein langjahriges Vereinsmitglied

Gudrun Friis

Gudrun war vom 1. Juli 1975 bis 31. Dezember 2020 Mitglied im Verein und engagierte
sich von 1999 bis 2013 als Schriftwartin im TSV Flintbek. Wéhrend ihrer Zeit im TSV spielte
Gudrun Tischtennis und brachte sich auch dartiber hinaus aktiv ins Vereinsleben ein.

In all den Jahrzehnten lernten wir Gudrun als zuvorkommenden, hilfsbereiten
und iiberaus liebenswerten Menschen kennen und werden sie nie vergessen.

Unser tiefstes Mitgefiihl gilt der Familie und Freunden.
Wir wiinschen ihnen in dieser schweren Zeit viel Kraft und Trost.

Der Vorstand des TSV Flintbek

Ganz herzlich bedanken wir uns bei allen, in so liebevoller und vielfiltiger Weise zum Ausdruck
die ihre Verbundenheit mit meiner Ehefrau, gebracht haben. Wir haben uns dariiber sehr gefreut und
unserer Mutter, Oma und Uroma getragen gefiihlt. Es hat gut getan.

Ein besonderer Dank an Pastorin Maike Bendig fiir ihre

Marianne RiCke l'tS trostliche Predigt und dem Bestattungshaus Schroder

geb. Buckner fiir die gute Begleitung.

T16.3.2023
Waldemar Rickerts - Frauke Eiben - Ute Hansen

und die ganze Familie

Flintbek, im Marz 2023

KONRAD

SCHRODER

BESTATTUNGEN

Ich argere mich nicht, ...

...wenn lhr alle in Farbe kommt.

LERILIY

Gestalten Sie Ihren Abschied selbstbestimmt.

Lassen Sie uns gemeinsam vorsorgen. lhr ,letzter Wille" ist uns wichtig.

Wir sind fiir Sie da. Katnerskamp 23 info@bestattungen-schroeder.de
Telefon 04347.90 43 990 24220 Flintbek www.bestattungen-schroeder.de
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GESUNDHEIT

Komm jetzt ins Exclusive

Du mochtest schon linger etwas fiir dich und deine
Gesundheit tun, bist aber bisher nicht in die Umset-
zung gekommen? Wir bringen dich dazu, dass du
und dein Korper in Bewegung kommen!

Dank umfangreicher Einstiegstestungen haben wir
von Anfang an einen guten Uberblick iiber deine
Leistungsfihigkeit und konnen in deinem Tempo
mit dem individuell angelegten Trainingsprogramm
starten. Der Fokus liegt namlich nicht auf schnellem
Muskelaufbau, sondern auf gesunder und funktio-
neller Kriftigung deiner Muskulatur, welche lang-
fristig positive Auswirkungen auf deinen Alltag hat.
Das vielfiltige Kursangebot und die familidre Atmo-

sphire runden das Sporterlebnis zudem ab. Aufier-
dem werden auch individuelle Erndhrungsumstel-
lungen angeboten.

Wenn du also iiberzeugt davon bist, dir und deiner
Gesundheit etwas Gutes zu tun, dann bist du hier
genau richtig.

Melde dich gerne zu einem unverbindlichen Bera-
tungstermin unter 04347-7386020 oder schicke uns
eine E-Mail an info@exclusive-flintbek.de !

Wir freuen uns auf dich.
Michaela Erlach

Umfangreiche

Einstiegs -
testungen

Vielfaltiges
Kursangebot

Individuelle
iTrainingsplan-
gestaltung

Familiare
Atmosphare

Funktioneller
Muskelaufbau

Ernahrungs-
umstellung

N EXCLUSIVE

Medizinisches Fitnesstraining
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Gemeindewehr Flintbek
Waldbrandgefahr

Liebe Leserinnen und Leser,

GEMEINDELEBEN

ein wunderschoner, sonniger, aber auch trockener Friihling liegt hinter uns.

Gerade bei extremer Trockenheit steigt die Gefahr eines Brandes in Wildern und auf Feldern, aber

auch in Threm Garten. Achten Sie daher bitte darauf, keine brennenden Zigaretten oder dhnliches in

die Gegend zu werfen.

In der Zeit vom 24.04. bis 13.05.2023 fand dann die Truppmann-2-Ausbildung statt, an der fiinf Kame-

raden aus Kleinflintbek erfolgreich teilnahmen.

Wir wiinschen Ihnen schon einmal einen schonen Sommer, genieflen Sie die schone Zeit.

Anastasia Knop
Gemeindeschriftwartin

Ortswehr Flintbek

Wir hoffen, alle Biirgerinnen und Biirger in Flint-
bek sind wohlauf, hatten ein zauberhaftes Pfingst-
fest und sind jetzt neugierig auf die Neuigkeiten aus
der Freiwilligen Feuerwehr.

Zwei KameradInnen fiir die Verwaltung

Im April 2023 gewannen wir eine Kameradin und
einen Kameraden fiir die Verwaltungsabteilung. Sie
unterstiitzen uns bereits bei vielen Aufgaben, die zu
erledigen sind (siehe auch das Ende des Artikels).
Herzlich willkommen in der Freiwilligen Feuerwehr
Flintbek und danke fiir euer Engagement!

Ubungsabende

Aktuelle Informationen zu unseren regelmifig statt-
findenden Ubungsabenden posten wir fiir alle Inte-
ressierten bei Facebook und Instagram unter dem
Hashtag #wirfiirflintbek.

Nihere Infos zu den Fahrzeugen findet ihr hier:
www.feuerwehr-flintbek.de/fahrzeuge

Freiwillige Feuerwehr Flintbek

Am Mittwoch, dem 1. Mérz hatten wir unseren
ersten ,Auflendienst-Ubungsabend® im Jahr 2023.
Einsatzgrund war eine starke Rauchentwicklung in
einem Gewerbebetrieb in Flintbek.

Bei Eintreffen der Feuerwehr war das betroffene
Gebiude von innen stark verqualmt. Eine Person
aus dem Gebidude wurde vermisst und eine Person
stand auf dem Dach des Geb#udes. Die Person auf
dem Dach wurde mit der Drehleiter gerettet. Mit
der Drehleiter wurde auch die Brandbekdmpfung
eingeleitet. Der Angriffstrupp vom HLF ging unter
Atemschutz in den Innenangriff zur Menschenret-
tung und zur Bekimpfung des Brandes vor. Auf der
anderen Gebidudeseite ging ein Angriffstrupp vom
LF16/12 unter Atemschutz in den Innenangriff zur
Menschenrettung und zur Brandbekimpfung vor.
Die Mannschaft vom LF 20 forderte Wasser aus dem
Regenriickhaltebecken. Das Wasser wurde mit der
Tragkraftspritze (TS) angesaugt. Mit einer Leitung
wurde die Einsatzstelle und mit einer weiteren Lei-
tung die Drehleiter mit Wasser versorgt.



http://www.feuerwehr-flintbek.de/fahrzeuge

FREIWILLIGE FEUERWEHR FLINTBEK

Am Donnerstag, 16.03.2023 gab es vier Ubungs-
stationen fiir unseren Ubungsdienst:

1. CSA

Die Arbeit in einem Chemikalienschutzanzug
(CSA) ist eine besondere Herausforderung — auf-
grund der hohen kérperlichen und psychischen
Belastung ist die Einsatzzeit fiir den Triager auf
20 bis maximal 25 Minuten begrenzt. In dieser
Zeit kann der Triger in radiologisch, chemisch
oder bakteriologisch kontaminierter Umgebung
arbeiten, beispielsweise bei Gefahrgutunfil-
len. Die Atemluftversorgung erfolgt iiber einen
Pressluftatmer auf dem Riicken. Wir haben an
dieser Station das Anziehen, Ausziehen und die
Arbeit in einem CSA geiibt.

2. Wasserentnahme aus offenem Gewisser
Wasser- und Schlauchtrupp legten die benotig-
te Anzahl an Saugschlduchen in eine Reihe. Die
Saugschlduche wurden gekuppelt, mit Leinen
vom Saugkorb aus gesichert und an die Pumpe
angeschlossen. Mit B-Lingen legte der Wasser-
trupp eine Verbindung von der Pumpe zum Ver-
teiler. Die Saugschliuche wurden ins offene Ge-
wisser gelegt. Die Leitung mit Saugschlduchen
war einsatzbereit.

www.pflegeaufmplattenland.de
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3. Drehleiter
An der Drehleiter wurde die Aus- und Fortbil-
dung der Maschinisten fortgesetzt.

4, Wasserversorgung mittels eines zweiten
Fahrzeugs
Das HLF stand zuerst am , Einsatzort®“ und nutz-
te Wasser aus dem eigenen Tank. Wihrenddes-
sen wurde eine Loschwasserversorgung vom
LF 16/12 zum Hydranten aufgebaut und das
LF 16/12 mit dem Tank des HLF verbunden. So
wurde der Tank des HLF gefiillt und der L6sch-
angriff konnte weiterhin aus dem Tank des HLF
erfolgen. Zusitzlich wurde die Bedienung des
Lichtmastes am LF 16/12 mittels eines Strom-
erzeugers gezeigt und geiibt.

Der Dienstabend am Mittwoch, 05.04.2023 be-
stand aus drei Stationen, die wir als Gruppe nachein-
ander ansteuerten. Die erste Station am Geritehaus
beschiftigte sich mit dem Leiterhebel. Eine ,verletz-
te Person® befand sich auf der Aul3enterrasse des
Geridtehauses und musste nach unten transportiert
werden. Um die steile Treppe zu vermeiden, wurde
die Person auf dem Spineboard fixiert und mit Hilfe
zweier Leiterteile iiber das Geldnder kontrolliert
herabgelassen. Im Anschluss wurden wir zu einer
starken Rauchentwicklung im alten Geritehaus in

Schonhorst gerufen. Dort wurde eine Wasserversor-

(I)I auf’mplauen’Landv

mobil « landlich -

Die Pflegeberatung nach § 37.3 SGB Xl ist flir

Pflegebediirftige ein unterstiitzendes, kosten-
loses Angebot der Pflegekasse. Sie findet

direkt beim Pflegebediirftigen zuhause statt.

familiar

Pflege auf’m platten Land berat und unter-
stitzt Sie bei diesen Terminen professionell.
Kontaktieren Sie uns gerne: 04347/90 29 700




gung aufgebaut und der Angriffstrupp ging unter
schwerem Atemschutz zum Innenangriff vor. Nach
Abschluss dieses Ubungseinsatzes fuhren wir zu
einem brennenden Fahrzeug auf dem Gelidnde des
ehemaligen Bauhofs. Dort bauten wir den Schnell-
angriff und einen Schaumangriff auf, um das Fahr-
zeug zu loschen. Dann ging es zuriick zum Gerite-
haus. Dort wurde der Abend kurz nachbesprochen
und anschliefend gab es Bratwurst mit Nudel- und
Kartoffelsalat.

Am Donnerstag, 20.04.2023 ging es in der Sta-
tionsausbildung um wichtige Grundlagen, die nicht
oft genug wiederholt und so in ihrer Anwendung ge-
sichert werden kdnnen.

Die erste Station beinhaltete die Aus- und Fortbil-
dung der Atemschutzgeritetriger (AGT). Die Auf-
gabe: sich schnell und richtig ausriisten.

Die AGT haben eine physisch und psychisch be-
lastende Aufgabe, die nur durch wiederholtes Trai-
ning sicher ausgefiihrt werden kann. Sie miissen
18 Jahre alt sein und durchlaufen vor dem ersten
Einsatz und in regelmilliger Wiederholung eine
arbeitsmedizinische Untersuchung (G26). Zudem
erhalten sie eine besondere Ausbildung zum AGT.
Die AGT gehen dort hinein, wo alle anderen hinaus-
laufen - beispielsweise in ein brennendes Gebiude.
Die richtige Ausriistung ist bei solchen Einsitzen
lebenswichtig.

Die zweite Station war eine Ubung mit unserer Dreh-
leiter. Es ging um das richtige Einspeisen der Dreh-
leiter mit Hilfe des LF 20.

Der richtige Einsatz der Drehleiter wird regelmi-
Rig trainiert. Insbesondere das Besteigen des Leiter-

FREIWILLIGE FEUERWEHR FLINTBEK

parks und die Steuerung der Drehleiter aus dem Korb
heraus sind Herausforderungen, die sich aus dem fiir
uns noch recht neuen Anwendungsbereich der Dreh-
leiter ergeben. Die KameradInnen im Korb benétigen
Wasser zur Brandbekimpfung und alle nétigen Hilfe-
leistungsmaterialien zur Menschenrettung.

Die dritte Station diente der Ubung der Wasserent-
nahme aus einer offenen Loschwasserentnahme-
stelle und dem Aufbau der Beleuchtung. Deswegen
fuhr eine Gruppe an die Eider am Eiderheim. Dort
wurden die benétigten Materialien aus dem Fahr-
zeug geholt und eine Saugschlauchleitung mit A-
Schlduchen aufgebaut.

Zum Abschluss versammelten sich alle im Haus
der Feuerwehr, um bei einem leckeren Snack den
Dienstabend zu besprechen.

Jeder, der Lust hat, solche Ubungen mitzumachen
und Feuerwehrkameradln zu sein, ist herzlich will-
kommen bei uns.

Lehrgang TH Bahn

In der elften Kalenderwoche haben drei Kamera-
den von uns an drei Tagen den Lehrgang TH Bahn
besucht.

Der Lehrgang ,Technische Hilfeleistung und Brand-
bekdmpfung nach Bahnunfillen“ befihigt uns, nach
Bahnunfillen technische Unfallhilfe und Brandbe-
kimpfung durchzufiihren. Dazu gehort auch, dass
wir uns diverse Ziige und Lokomotiven ansehen, um
im Ernstfall zu wissen, was uns erwartet.

Qualitat ist gut.
Wir sind besser.

MNeubau von Hausern *

/\
ZIMMEREI! IN FCINTBEK . e

Planen Sie im Sommer...
) der nachste Winter kommt bestimmt!
r Heizen Sie |hr Geld nicht zum Fenster raus.

Mit SICHERHEIT gut beraten! Ihre Zimmerei in Flintbek.

Dachsanierung und Dammung - Okologische Baustoffe -

Altbausanierung * Energieeinsparmalinahmen * Fenster und Tiren * Sturmschéaden u. v. m.

Tel.04347 /708673 - Fax 043 47 /7086 74 - Mobil 01 72 /529 20 26 - info@zimmerei-harald-rathje.de - www.zimmerei-harald-rathje.de

b;ete ey
17 Jap,
von u hr, :s ;ﬂg au ‘EG'-'E / 99¢

e’st(.rng
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Aktuelles Einsatzgeschehen

Das Einsatzgeschehen halten wir auf unserer Inter-
netprisenz www.feuerwehr-flintbek.de und in den
sozialen Medien — Facebook und Instagram — unter
dem Hashtag #wirfiirflintbek aktuell.

Im Mirz und April 2023 hatten wir die Einsétze Nr.
3-8. Zwei Brandmeldeanlagen haben ausgelost, eine
Tiiroffnung erfolgte fiir den Rettungsdienst und die
Polizei. Zudem loste ein Hausnotrufsystem aus, der
Einsatz wurde durch die Leitstelle wieder abgebro-
chen. Brisant war das Auslosen der Brandmelde-

anlage im Haus der Feuerwehr, das sich zum Gliick
als Fehlalarm herausstellte. Die freiwillige Feuer-
wehr Flintbek wurde zu einem Einsatz telefonisch
angefordert, weil Betriebsstoffe auf einem Regen-
riickhaltebecken ausgelaufen waren.

Und dann war da noch ...

.. unser Osterbrunch: Am Karfreitag um 11 Uhr
hat die Freiwillige Feuerwehr Flintbek zum Oster-
bruch eingeladen. Willkommen waren alle Kamera-
den und Kameradinnen mit Partnern und Kindern
in der Gaststitte ,Fuego del Sur® in Kiel.

) Kotte

in Kiel und
Bordesholm

Unsere Teams in den Biirostandorten Kiel-Diisternbrook und Bordesholm
stehen Ihnen kompetent, zuverldssig und persénlich zur Seite. Wir ermitteln
den marktgerechten Wert Ihrer Immobilie, erstellen qualifizierte Immobilien-
gutachten und sorgen fiir einen erfolgreichen und reibungslosen Verkauf.

Kiel - Beselerallee 29
. 043160801180

Bordesholm - Bahnhofstr. 70

043224477450

www.kotte-immobilien.de
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... die Prdsentation unserer DLK 23/12 aus Anlass
des 150. Jahrestages der Feuerwehren in Schleswig-

FREIWILLIGE FEUERWEHR FLINTBEK

die Feuerwehr gibt es viele Aufgaben, die zu erledi-
gen sind. Dazu gehoren beispielsweise Aufgaben in

Holstein auf der Feuerwehrmesse in Neumiinster den Bereichen Veranstaltungsplanung, Presse- und
Medienarbeit, IT-Betreuung, Pflege der Fahrzeuge/
Lust auf Feuerwehr? des Geritehauses und vieles mehr. Als Mitglied der
Verwaltungsabteilung brauchst du nicht am reguli-
Wir freuen uns auch iiber Hilfe im Backoffice: halte = ren Feuerwehrdienst teilzunehmen.
uns den Riicken frei. Als Mitglied der Freiwilligen
Feuerwehr Flintbek in der Verwaltungsabteilung un-

terstiitzt du unsere Arbeit mit Rat und Tat. Rund um

Freiwillige Feuerwehr Flintbek
Ortswehr Flintbek

Du hast Fragen oder Interesse am Ehrenamt Feuerwehr?
Dann sprich unsere Ortswehrfiihrer an oder komm
einfach zu einem Dienstabend.

Flintbek
Ortswehrfihrer: Jirgen Greiwing
Ubungsabende: jeden 1. Mittwoch und 3. Donnerstag im Monat

Kleinflintbek
Ortswehrfuhrer: Heinz Gellesch
Ubungsabende: jeden 1. und 3. Montag im Monat

Jugendfeuerwehr
Jugendwehrfuhrer: Timo Solterbeck
Ubungsabende: jeden Dienstag einer geraden Woche

www.feuerwehr.flintbek.de | feuerwehr@flintbek.de

Fors{- Garten- und
Hausweis(evservice

* Gartenarbeit

E 4 4, _ * Baumfdllung
o 3 . ~ * Zaunbau

QUALITAT ZU FAIREN PREISEN * Heckenschnitt

[ ]
Unsere Leistungen Rasenmahen
« Unterhaltsreinigung
* Grundreinigung (Intensivreinigung)
* Praxisreinigung
* Buroreinigung
+ Bauendreinigung (Endreinigung Neubau)
* Fensterreinigung / Glasreinigung
+ Fassadenreinigung
* Industrielle Reinigung
+ Sonderreinigung und Hygienereinigung

* \lertikutieren

* Hausmeisterservice
* Entriimpelung

* Winterdienst

Haben Sie Fragen oder wiinschen
Sie eine Beratung? Rufen Sie an,
ich komme gerne vorbei!

Forst-, Garten- und Hausmeisterservice

T 04347-711627
M 01573-9018 67 3
boska50@gmx.de

Gleich unverbindliches Angebot anfordern!
Katnerskamp 13 | 24220 Flintbek | Tel. 0176 55760144 | info@glanzundmehr.de

Jiirgen Boska
BarkauerstraBe 11
24220 Schonhorst

www.glanzundmehr.de §
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E;F? Ortswehr Kleinflintbek

Dienstabende im Mirz und April

Anfang Mirz fand ein Unterricht zum Thema ,drei-
teiliger Loschangriff“ statt, in dem in der Theorie
behandelt wurde, was spiter in der Praxis geiibt wer-
den sollte. Dabei wurde besprochen, welcher Trupp
im Einsatz welche Aufgabe iibernimmt und womit
er sich ausriistet, um den Loschangriff schnell und
ordentlich aufzubauen.

Beim zweiten Dienst im Mérz iibten wir den Aufbau
einer Not-Dekontaminierung.

Beim ersten April- Dienst unter freiem Himmel wur-
den die Kameraden* in zwei Gruppen aufgeteilt.
Eine Gruppe beschiftigte sich mit der Fahrzeugbe-
ladung und schaute, welche Geritschaften wo verlas-
tet sind und wofiir sie eingesetzt werden, wihrend
die zweite Gruppe eine Schlauchbriicke aus Leiter-
teilen baute, mit deren Hilfe Schlduche im Einsatz
tiber Hindernisse hinweg verlegt werden kénnen
oder die iiber Strallen aufgestellt werden, sodass
Pkw darunter hindurchfahren konnen. Danach iibte
die jeweils andere Gruppe.

@R Freiwillige Feuerwehr Flintbek

Die Kameraden beim Errichten der Schlauchbriicke.

Der zweite April-Dienst forderte die Atemschiitzer,
die zunichst das richtige Ausriisten iibten und sich
dann in voller Montur zu einem Belastungsmarsch
durch das Dorf aufmachten. Wihrenddessen iibten
die anderen Kameraden den Aufbau des dreiteiligen
Loschangriffs, der im Méirz in der Theorie ja detail-
liert besprochen worden war, sodass trotz Winter-
pause jeder Handgriff sal3.

Seit 25 Jahren im Ort

E. Frerichs Tiefbau

Inhaber Ralf Frerichs
lhr Spezial-Fachbetrieb in Flintbek

Wir sanieren lhr Grundstiick!
Abbrucharbeiten, Baume fallen,
Entwasserungsarbeiten, Kellerabdichtung,
Neugestaltung oder Anderung lhrer Hof-
und Gartenpflasterung, Rasen anlegen

Natursteinarbeiten aller Art fihren ,_rE %

wir fachgerecht aus!

24220 Flintbek - Eiderkamp 29 - Telefon 0 43 47/12 65 (Bauhof)
Mobil 0162/5 94 88 05 - Telefon 0 43 22/39 54 (Buiro) - Fax 0 4347/ 7139270

8
"

-
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Truppmann-2-Ausbildung 2023

Am 01.04. wurde ein Sonderdienst fiir die Trupp-
mann-2-Anwirter abgehalten, in dem priifungsrele-
vante Inhalte zu Rechtsgrundlagen, Sonderfahrzeu-
gen und Erster Hilfe noch einmal vertieft wurden.
In der Zeit vom 24.04. bis 13.05.2023 fand dann die
Truppmann-2-Ausbildung statt, an der fiinf Kamera-
den aus Kleinflintbek teilnahmen. Bis zum Redakti-
onsschluss hatte jedoch die Abschlusspriifung noch
nicht stattgefunden.

Bof3eln am 18.03.2023

Bei Sonnenschein und milden Temperaturen mach-
te sich ein volles Starterfeld mit zehn hochmotivier-
ten Teams auf die ca. 1,5 km lange Strecke von der
Hofstelle Christiansruh bis zur Hofstelle Kiihl in
Kleinflintbek. Durch die gro3e Teilnehmerzahl dau-
erte die Strecke ihre Zeit, aber zum Gliick hatte das
LVersorgungsfahrzeug* alles fiir das leibliche Wohl
an Bord. Nach der Ankunft im Geritehaus gab es
zunichst deftige Erbsen- und Kése-Lauch-Suppe,
bevor es zur Siegerehrung kam. Zwischen der Sie-
germannschaft und dem 10. Platz lagen nur 7 Wiirfe
Differenz, sodass zwischen den Plitzen 2+3, 4+5, 6+7
sowie 8+9 jeweils die hohere Zahl der Strafpunkte
entscheidend war. Siegreich war die Mannschaft der
FF Schonhorst mit 20 Wiirfen, gefolgt von den Mann-
schaften der Wehren aus Kleinflintbek auf Platz 2
und Boksee auf Platz 3 mit jeweils 23 Wiirfen. Platz
4 ging mit 24 Wiirfen an die Bier-Brigade, Platz 5
belegte die FF Moorsee mit derselben Anzahl an
Wiirfen. Mit jeweils 25 Wiirfen belegten die Forde-
rer Platz 6 und die FF Wattenbek Platz 7. Auf dem 8.
Platz landeten die Clubhaimer mit 26 Wiirfen. Eben-
so viele Wiirfe benotigte der Sparclub, der auf Rang

FREIWILLIGE FEUERWEHR FLINTBEK

Mannschaften vor dem Start.

9 landete. Der 10. Platz ging mit 27 Wiirfen an die
Mannschaft des Deutschen Roten Kreuzes.

Alle Mannschaften freuten sich iiber die errunge-
nen Prisentkorbe und feierten ihre Platzierungen
bis in den spidten Abend. Vielen Dank allen Helfern
und Teilnehmern fiir diese gelungene Veranstaltung.

Wir nehmen uns

Zeit

fur Sie L

Initiative
Nord

...fur die hansliche Krankenpflege Rufen Sie uns an, wir

sind fur Sie da!

L. Gremmel - C. Kdhler
Bahnhofstralte 55
24582 Bordesholm
Telefon 04322/4209

durch examiniertes Pflegepersonal,
natirlich auch am Wochenende
...fiir die Sterbebegleitung
...flr Tag- und Nachtwache
...fur Beratung pflegender Angehariger
...fur hauswirtschaftliche Versorgung

Wir sind Vertragspartner
aller Kassen!

PER FRISEUR MIT HERZ
Slilkes dfaa'ct'ceﬂ; 24220 cflintbe

Denken Sie besonders jetzt an die Pflege fii

Die Pflege fiir speziell kel
Auch-fiir-den Herren und das Kind geeigné

Silkes Haartreff - Am Ehrenmal 4 - 24220 Flintbek - Tel.: 0 43 47- 42 68
Dienstag bis Freitag 08.00-18.00 Uhr, Samstag 08.00-13.00 Uhr, Mo.: geschlossen
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Ostereiersuchen und Grillen am
08.04.2023

Das Ostereiersuchen mit anschlieRendem Grillen
fand am Ostersamstag gemeinsam mit den Kleinen
Flintsteinen statt. Wihrend die groen Kinder auf
dem Sportplatz und die kleineren am Kindergar-
ten die vom Osterhasen versteckten Uberraschun-
gen suchten, wurde am Geritehaus von den Feuer-
wehrkameraden schon einmal der Grill angeheizt.
Bei Sonnenschein und Bratwurst wurde ein gesel-
liger Nachmittag verbracht. Wir bedanken uns an
dieser Stelle bei allen Helferinnen und Helfern und
natiirlich auch bei unserer ,Blumenfee“ Frau Johne,
die unsere Pflanzkiibel am Geritehaus 6sterlich be-
pflanzt und geschmiickt hatte.

Wallfest am 1. Mai

SchlieRlich fand noch das 10. Wallfest am 1. Mai
statt, das seinen Namen der Einweihung des selbst-
gebauten Friesenwalls rund um das Aul3engelidnde
des Geritehauses verdankt. Errichtet wurde der
Wall im Jahr 2012 von den Feuerwehrkameraden.
Da das Fest aber pandemiebedingt zwei Mal ausfal-
len musste, konnte das zehnte Fest erst in diesem

Jahr stattfinden. Bei sonnigem Wetter fanden sich
die Kleinflintbekerinnen und Kleinflintbeker am
Geritehaus ein und lieRen sich bei guter Laune das
Grillgut, Salate und Getrinke schmecken.

Ausblick

In den kommenden Wochen werden die Dienstaben-
de weiterhin draulien als Praxisiibungen stattfinden.
Mit der Seniorenkaffeefahrt im Mai und dem Kinder-
festim Juni stehen zwei weitere beliebte Termine auf
dem Programm, bevor das erste Halbjahr mit dem
Grillabend der Kameraden kurz vor den Sommer-
ferien schon wieder seinen Abschluss finden wird.

Wir wiinschen Thnen und Euch eine schone und son-
nige Frithsommerzeit!

Ihre & Eure Freiwillige Feuerwehr Kleinflintbek

Monika Kramer
Schriftwartin

* ohne Gendersternchen geht es nicht... Wir verwenden in un-
seren Artikeln zugunsten der Lesbarkeit das sogenannte ge-
nerische Maskulinum: Mit verallgemeinernden ,m#nnlichen
Begriffen“ sind immer alle Personen gemeint.

MARIO

Mario Korting
Feuerwache 1a
24220 Flintbek

Heizungs- und
Wassertechnik

Korting
Meisterbetrieb

Bader - stilvoll und individuell
Gas- und Olfeuerungsanlagen

Brennwert- und Solartechnik
Wartung und Kundendienst

Notruf: 0172 / 4 55 32 04

www.koertingonline.de koertingonline@web.de

Beratung, Planung, Verkauf und Montage

Tel.: 043 47 / 73 84 76
Fax: 0 43 47 /| 73 84 77

...wir beraten Sie gern
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KANZLEI BLANKENBURG

Jaschar Tavanamehr | Silke Pelzer & Melanie Petersen
Rechtsanwalt Sekretariat

5

Matthias Blankenburg ‘
Rechtsanwalt und Notar a.D.

e Familienrecht

Wir

e Erbrecht haben immer

. . eine Losung bej
Gru n.dstucksrecht rechtlichen F§ag e'n

o Arbeitsrecht , Wir freuen uns

® Verkehrsrecht ...in der roten Villa 72 ; anlhren

Hochparterre e Anruf!

{y) Bonnfinanz

Guinstige Zinsen sichern!

Seit geraumer Zeit sehen wir im Finanzmarkt einen
Zinsanstieg. Sichern Sie sich jetzt noch glinstige
Zinsen fur Ihren Traum vom eigenen Heim oder
far Ihre Anschlussfinanzierung (Forward-Darlehen).

Wir beraten Sie fair und umfassend. Unser Ziel:
Dauerhaft Inre Immobilie fur Sie bezahlbar machen.

Jiirgen Liineberg

Finanzberater fiir Bonnfinanz
Exerzierplatz 7

24103 Kiel

Telefon 0431 6401642

Mobil 0171 5198805

Telefax 0431 6401699
juergen.lueneberg@bonnfinanz.de
www.bonnfinanz.de/juergen-lueneberg
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VYOS Reisecenter  Reisen mit viel Erfahrung

Reisecenter-alltours: Eckmar Hinz,
lhr Kreuzfahrt-Spezialist!

Hand aufs Herz!
Gibt es Griinde, lhren Urlaub online zu buchen?
Buchungen im Reisebiro sind nicht teurer als im Internet dafir
aber mit kostenloser, persdnlicher Beratung.

Bei mir erhalten Sie eine ,,Bestprice-Garantie*
(Bedingung: exakt vergleichbare Angebote, max. 2 Tage alt)
e Zielgebietskenntnisse: Mehr als 30 Lander habe ich fiir Sie personlich bereist.

¢ Stadtereisen: Bedingt durch den Besuch vieler sehenswerter Stadte in Deutschland und Europa
kann ich auf einen groBen Erfahrungsschatz zurlickgreifen, den ich gerne an Sie weitergebe.

¢ Familienurlaub: Durch eigene Familienurlaube kann ich lhnen viele geeignete Hotels
empfehlen und gern Insidertipps geben.

¢ Kreuzfahrten: Ausfihrliche Fachberatung, da ich mit mehr als 15 Schiffen persénlich gefahren
bin. Dazu z&hlen auch mehrere Expeditionskreuzfahrten nach Island, Spitzbergen und Grénland.

e Mietwagenangebote mit 100% ,Rundum-sorglos-Paketen®, keine ,Mondscheinangebote*®
sowie versteckte Kosten.

¢ Versicherungsschutz: z. B. ReiserUcktrittskostenversicherung oder Auslandskrankenversicherung
zu fairen Konditionen.

e Fachkompetenz: Mehr als 40 Jahre Berufspraxis und die nicht nachlassende Begeisterung,
Ihnen die schénsten Reiseziele naher zu bringen.

e Kompetenter Ansprechpartner: Vor, wihrend und nach der Reise, bei Reklamationen,
Flugverschiebungen etc. stehe ich an lhrer Seite.

e Weitere Serviceleistungen: Privattransfers, Sonderkonditionen beim Parken am Hamburger
Flughafen, Park,Sleep&Fly-Angebote deutschlandweit. Sofern moglich ,,Online Check In“ und
Druck der Bordkarten.

¢ Linienfliige: Top Tagesraten ohne versteckte Gebuhren.

Und natiirlich ein Lacheln.
Ich freue mich auf Sie! lhr Eckmar Hinz

Reisecenter alltours
Eiderkamp 1 (im Markant Markt), 24220 Flintbek
Tel.: (04347) 88 55 - Fax: (04347) 8866 - E-Mail: flintbek@reisecenteralltours.de
www.alltours-reisecenter.de/arc/flintbek

Aktuelle Offnungszeiten:

Mo./Di./Do./Fr.
9:00 - 12:30 Uhr, 13:30 - 16:00 Uhr und
16:00 — 18:00 Uhr (ausschlieBlich nach individueller Absprache)

Mi./Sa. 9:00 - 12:30 Uhr

Individuelle Termine nach Absprache auch auBerhalb dieser Offnungszeiten méglich.
Sprechen Sie uns einfach an.
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8. Juli

9:30 Uhr: Eréffnungsandacht mit den
Schaustellern

ab 10:00 Uhr:

- ,Mittelalterliches Treiben"

» Spiel- und Bastelaktionen fir Kinder und
Jugendliche

« Erlebnispfad ,800 Jahre Kirche"

- flr das leibliche Wohl ist gesorgt

10:00 Uhr: Kirchenfilihrung interaktiv

11:00 Uhr: Einweihung Tastobjekt

14:00 Uhr: Kirchenchor und Kinderchor

15:00 Uhr: Kirchenfiihrung fir Kids

16:30 Uhr: Meditative Musik in der Kirche

18:30 Uhr: Buchvorstellung; Festakt mit
GruBworten

KIRCHE UND SOZIALES

S )Jahre
Kirche Flintbek

1223
2023

9. Juli

10:00 Uhr: Festgottesdienst mit
Landesbischéfin Kiihnbaum-Schmidt und
Pastorin Sommer

im Anschluss:

- ,Mittelalterliches Treiben™

« Spiel- und Bastelaktionen flr Kinder und
Jugendliche

« Erlebnispfad ,800 Jahre Kirche"

- fir das leibliche Wohl ist gesorgt

13:00 Uhr: Kirchenflihrung historisch

15:00 Uhr: Kirchenfiihrung fir Eilige

17:00 Uhr: Abschlusskonzert
»~Countertenor K. Henschel und Team"

www.kirchengemeinde-flintbek.de
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Fotos: Tilman Koeneke

KIRCHE UND SOZIALES

Ein Buch fiir das Dorf

Die Kirche in Flintbek und ihre Kunstwerke

Kirche und Dorf in Flintbek sind 800 Jahre alt ge-
worden — das hat sich herumgesprochen. Aber wie
haben Flintbekerinnen und Flintbeker vor 200, 500
oder sogar 800 Jahren gelebt? Was hat sie zusam-
mengehalten, zu welchen Orten und Menschen stan-
den sie in Beziehung und wie haben sie die groen
und kleinen Herausforderungen ihrer Tage bestan-
den? Wer heute durch den Ort geht oder fihrt, sucht
(fast) vergeblich nach Spuren dieser fernen Zeiten.
Dorfgemeinschaft und -bebauung haben sich stark
gewandelt. Nur die Kirche und ihre zum Teil sehr
alten Ausstattungsgegenstinde sind als letzte Zeu-
gen geblieben.

800 Jahre — konnen wir uns diese Zeitspanne iiber-
haupt vorstellen? Kein Mensch wird so alt. In Gene-
rationen gerechnet handelt es sich um unsere 25x
Ur-GroReltern, von denen die wenigsten der heute
iiber 7000 Flintbekerinnen und Flintbeker hier ge-
wohnt haben werden. Die meisten von uns sind Zu-
gereiste. Was gehen uns also die alten Geschichten
an? Im 21. Jahrhundert stehen wir vor anderen He-
rausforderungen als die Menschen des Mittelalters.
Wir miissen keine Wilder urbar machen, kaufen
unser tiaglich Brot im Supermarkt, sind vor Natur-
katastrophen gut geschiitzt und kommen weitestge-

hend ohne den sonntiglichen Kirchgang zurecht.
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V‘ KULTURERBEN

’ CultureHeirs

Also, warum feiern wir das Jubildum? Was verbin-
den wir mit der 800 Jahre alten Kirche? Ist es der
Anblick des Kirchturms, den man bereits aus der
Ferne sieht? Die Wegmarke, die ,immer schon da
war“ und das Gefiihl vermittelt, nach Hause zu kom-
men? Die Begegnung mit dem Ort und der gestalte-
ten Umwelt macht etwas mit uns. Sie prigt uns. Und
je dlter die historische Stadt- und Kulturlandschaft
ist, desto mehr. Hier wirken die Ideen und Vorstel-
lungswelten vergangener Generationen fort und wer
genau hinsieht und zuhort, kann wie in einem alten
Buch die Geschichten des Ortes lesen und vor sei-
nem inneren Auge sichtbar werden lassen.

Das 800-jihrige Jubildum ist ein Anlass, sich diese
Geschichten als unser kulturelles Erbe erneut zu er-
schlieflen, unabhingig davon, wo unsere Ahnen vor
800 Jahren gelebt haben. Diesem Ansatz hat sich
der Verein Kulturerben | Culture Heirs mit seinem
Motto , Kultur erben. Gegenwart verstehen. Zukunft
gestalten” verschrieben. Gemeinsam mit Dr. Vivien
Bienert und Prof. Dr. Klaus-Gereon Beuckers vom
Kunsthistorischen Institut Kiel haben wir das Buch
,Die Kirche in Flintbek und ihre Kunstwerke“ initiiert.

Neun Expertinnen und Experten haben fiir das Jubi-
laum die Kunstwerke der Kirche erforscht. Den Aus-




gangspunkt bilden die genaue Beobachtung der un-
tersuchten Objekte und ihre fachkundige Beschrei-
bung. Die Autorinnen und Autoren haben Formen
und Materialien untersucht, Archive nach schrift-
lichen und bildlichen Hinweisen durchforstet, Ver-
gleiche mit d4hnlichen Gegenstidnden und Kirchenge-
bauden in der Region angestellt und die Herstellung
bzw. Erbauung rekonstruiert. Mit zum Teil iiberra-
schenden und spannenden Ergebnissen, die auch
eine aulergewohnliche Qualitdt der Kunstschit-
ze belegen und einigen Flintbekerinnen und Flint-
bekern des Mittelalters ein Gesicht geben.

CHEF, ICH BRAUCH VIER
WOCHEN URLAUB, MUSS MICH
UM DIE HAUSFINANZIERUNG

KUMMERN!

ODER SIE GEHEN
EINFACH ZU MOLLER, KUHN
& COLLEGEN

KIRCHE UND SOZIALES

Die Autorinnen und Autoren bringen sich mit ihren
jeweiligen Forschungsschwerpunkten ein und haben
dankenswerterweise auf ein Honorar verzichtet:
Prof. Dr. Johannes Schilling (Kirchen — Orte des
Glaubens und der Kultur), Prof. Dr. Gerhard Fouquet
(Die Anfinge im Mittelalter), Dr. Cornelius Hopp
(Bau- und Restaurierungsgeschichte), Luca Evers
(Das Kreuzigungsretabel), Dr. Vivien Bienert (Das
Triumpfkreuz), Prof. Dr. Klaus-Gereon Beuckers
(Franziskus zu Fiien. Zum spitgotischen Kelch),
Dr. Jochen Hermann Vennebusch (Das Taufbecken),
Dr. Claus Peters (Die Glocken).

MOLLER RUHN

&OCOLLEGEN
BAUFINANZIERUNGSBERATUNG

Ihr Berater in Flintbek:
Stefan Moller

Ohne Stress in die eigenen 4 Winde ...
WilhelminenstraBe 33 | 24103 Kiel | Telefon 0431 - 800 66 65
stefan.moeller@mkco.de | www.mkco.de
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Die anschaulich bebilderte wissenschaftliche Pu-
blikation 14dt ihre Leserinnen und Leser ein, ,das
Unbekannte vor der eigenen Haustiir, die Kirche
und ihre Ausstattungsgegenstinde, zu entdecken.
Einen zusitzlichen Schliissel dazu bietet das ,Lese-
Zeichen®, das der Verein Kulturerben | Culture Heirs
e.V. gemeinsam mit Barbara von Campe und Anke
Leitzgen (tinkerbrain.de) zu diesem Zweck entwi-
ckelt hat. Es soll einen niedrigschwelligen Zugang
schaffen, indem es seine Nutzerinnen und Nutzer
spielerisch aktiviert und zwischen Buch (Text und
Bild) und dem Kirchenraum mit seinen Kunstschit-
zen vermittelt.

Als Initiatoren danken wir den zahlreichen Spende-
rinnen und Spendern, durch deren finanzielles En-
gagement das Buch gedruckt und fiir die kulturelle
Bildung genutzt und weitergegeben werden kann:

die AktivRegion Mittelholstein, die Bordesholmer
Sparkasse, die Flintbeker Kirchengemeinde, die
Sparkassenstiftung Schleswig-Holstein, die Nord-
kirche und die Gemeinde Flintbek. Edeka Haus-
childt in Flintbek hat einen Monatserlds aus seiner
Pfandbon-Spendenbox bereitgestellt, in die zahlrei-
che Flintbekerinnen und Flintbeker einen nennens-
werten Gesamtbetrag eingelegt haben. Weitere Zu-
wendungen steuert der Verein Kulturerben | Culture
Heirs e. V. aus selbst eingeworbenen Spenden bei.

Barbara von Campe

Vorsitzende

KULTURERBEN | Culture Heirs e. V.
b.voncampe@Xkulturerben.eu
www.kulturerben.eu

Die Prasentation des Buches erfolgt im Rahmen der 800-Jahr-Feier der Kirche in Flintbek
am 8. Juli 2023, 18:00 Uhr in der Flintbeker Kirche.

Alle Flintbekerinnen und Flintbeker sind herzlich eingeladen.
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Horet! Horet! Und kommet zuhauf!

Am 8. + 9. Juli im Jahre des Herrn 2023 folget wieder allerley Volk dem
,Ruf der Ritter” und verwandelt das Gefilde rund um die altehrwiirdige
Kirche in ein wahrhaft sehenswertes und buntes Spectaculum. Aller-
hand wird geboten fiir Geyst, Leyb und Seel. Von der Musik siilen
Kldngen iiber deftiges Geschmaus fiir Menschen mit und ohne Heysz-
hunger auf Getier und natiirlich auch der Kehlenfeuchte zutrigli-
ches Gebriu verschiedner Art. Es darf gesungen, gespielt, gelacht,
Geschichten gelauscht, gehandelt und auch in sportlich fairer Weise
gemessen werden. Wir beginnen andichtig am Sonnabendmorgen in
der Kirche und lassen es dann im Anschluss bis zum Sonntagabend or-
dentlich krachen. Lediglich am Sonntagmorgen zur zehnten Stunde fro-
nen wir wiederum dem Dienst des HERRN und nicht den Vergniigungen des
Fleysches. Seyd auch ihr dabey bei der vergniiglich Feyerey!

Pastorin Simone Sommer

800 Jahre alt — und doch ganz jung

Heute feiern wir Geburtstag! Die Flintbeker Kirche wird 800 Jahre

alt. Was diese Kirche schon alles miterlebt hat, was diese Winde er-
zdhlen konnten? Viel Geschichte ... Geschichte, die noch lange
weitergeht! Denn wir von der ev. Kinder- und Jugendarbeit fiillen
diese Kirche und ihre Gemeinde mit neuem Spirit: Jugendgot-
tesdienste, Familiengottesdienste, Taufen, Hochzeiten, Spiel- und

Bastelangebote sowie verschiedene Gruppen von Klein bis GroR.

Diese Kirche ist auch modern! Sie bietet mit ihrer Einzigartigkeit

einen Raum fiir viele verschiedene Menschen. Hier sind alle willkommen!

Gemeinsam mit Euch méchten wir diese Geburtstagsparty feiern: Wir haben viele Angebote

fiir junge und junggebliebene Menschen. Wir sind fiir Euch da: jetzt, am Festwochenende und in
der Zukunft. Denn diese Kirche ist zwar alt, aber mit jungem Leben gefiillt!

Happy Birthday, liebe Kirche, wiinscht Eure
Ev. Kinder- und Jugendarbeit Flintbek

* i ‘ ﬁu 96 mg 8 ig& 43 Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Familie Jons und Mitarbeiter
24220 TECHELSDORF

TEL. 70 86 00 By KUCHENZEITEN MITTAGSTISCH ABENKARTE

¥ ' : Montag 11.30 - 13.30 17.00 - 20.00
Dienstag 11.30 - 13.30
Mittwoch RUHETAG RUHETAG
Donnerstag 11.30 - 13.30 17.00 - 20.00
Freitag 11.30 - 13.30 17.00 - 20.00
Samstag 17.00 - 20.00
Sonntag 11.30 - 13.30 17.00 - 20.00

oder nach Vereinbarung
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Gemeindepfadfinder Eibenhohe
Gruppenstunden

Wie immer wurde in den Gruppenstunden wieder
viel gespielt, beispielsweise das bei uns beliebte
Spiel ,,Auf den Tisch des Hauses®. Jeweils zwei Kin-
der treten stellvertretend fiir zwei Gruppen gegenei-
nander an und miissen, so schnell es geht, bestimm-
te Gegenstinde suchen und bringen. Die Gegenstin-
de sind dabei ganz unterschiedlich: Manchmal sind
es Holzstiicke, kleine Steine oder Blitter, manchmal
aber auch ein Liederbuch oder das Halstuch eines
Mitarbeiters. Dieses Spiel macht allen immer sehr
viel Spal}, weshalb wir es in letzter Zeit o6fter ge-
spielt haben.

In einer anderen Gruppenstunde wurde auf Tran-
gia-Kochern gekocht. Ein Trangia-Kocher ist eine
ArtKkleiner tragbarer Herd, auf dem wir bei Wande-
rungen kochen. Ziel dieser Gruppenstunde war es,
den Kindern zu zeigen, wie man solch einen Kocher
nutzt — und es gibt dabei gleich noch etwas Leckeres
zu essen. Aullerdem haben wir in anderen Gruppen-
stunden ein paar neue Gruppenspiele ausprobiert,
die uns sehr gut gefallen haben.

Gruppennamen

Unsere Gruppen haben
in der letzten Gruppen-

stunde vor den Osterfe-
rien offiziell ihre Grup-
pennamen bekommen.
Die jiingere Gruppe heil3t jetzt ,Rehkitze, die il-
tere Gruppe heildt jetzt ,Biber®.

AuBBerdem haben einige, die noch relativ neu bei
uns sind, ihr Halstuch bekommen. Das Halstuch
zeigt auf einem Lager die Stammeszugehorigkeit
an und kann zusitzlich fiir verschiedene andere
Sachen genutzt werden, z.B. als Verband oder als
Trage. Eine Halstuchverleihung ist immer ein be-
sonderer Anlass, da die Wolflinge dann offiziell in
unseren Stamm aufgenommen werden. Wir freuen
uns fiir sie!

Osternacht

In der Nacht zu Ostern fand in der Kirche der Os-
ternachts-Gottesdienst statt. Einige unserer Hel-

DER LANDESVEREIN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

3\
P

i, N e

Metallverarbeitung « Holzverarbeitung  Industriemontage « Landschaftsgartnerei » Gewachshausgartnerei « Scandienstleistung + Aktenvernichtung

fam(e/j Sonnenschein wd ...ein Flekuick, in elgenen famfe/(/
En e Mit einem Picknicktisch
aus unserer Produktion.
Unterschiedliche
Ausfiihrungen in guter
Eiderheim-Qualitat.

Abholung / Besichtigung nach telefonischer Absprache unter 04347 / 907-241

EIDERHEIM

Wohn- und Werkstatten fur behinderte Menschen
24220 Flintbek « Tel. 0 43 47/907 - 0 « Fax 907 - 260

Ihr steuerlicher Vorteil als Gewerbebetrieb:
Die Werkstatt ist nach § 142 des SGB IX anerkannt.

Dadurch kénnen nach § 140 des SGB IX 50% der erbrachten Arbeitsleistung mit der zu entrichtenden Ausgleichsabgabe verrechnet werden.




fer und Mitarbeiter hal-
fen bei der Organisati-
on und Durchfiihrung
mit. Im Anschluss
fand noch ein nettes
Beisammensein mit
Lagerfeuer und Stock-
brot statt. Natiirlich
haben wir dabei auch noch

ein paar Pfadfinderlieder gesun-

gen. Es war ein wirklich schoner Abend.

Uber uns

Wir sind Pfadfinder aus dem Ring evangelischer
Gemeinde-Pfadfinder (REGP). Insgesamt sind wir
ca. 120 Stimme, die grof3tenteils in Schleswig-Hol-
stein verteilt sind. Der Flintbeker Pfadfinderstamm
wurde im Herbst 2010 gegriindet.

Kommt gerne vorbei
Unsere Gruppenstunden sind auf Schulkinder ab

sechs Jahren ausgerichtet. Wir freuen uns auf jeden,
der kommt.

KIRCHE UND SOZIALES

Dies sind unsere niachsten Termine:

Pfingstlager
02.06.2023
09.06.2023
16.06.2023
23.06.2023
30.06.2023
07.07.2023

Sommerferien mit Sommerlager

Zu den Gruppenstunden treffen wir uns immer frei-
tags von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr im Gemeindezent-
rum der evangelischen Kirche Flintbek.

Fiir die Gemeindepfadfinder Eibenhohe Flintbek

Sandra Zeller
scze@gmx.de

L Perto

% % %%

04347 710 200.

(@) STAMP MEDIA

Dorfstr. 2 - 24220 Flintbek - Tel. 04347-710200 - www.restaurant-la-perla.de

& % Rrslorarnte Svreria

\

/4 /é'ﬂllﬂ/l s aa/ Se/

Wir hoffen, dass wir Sie bald wieder in unserem Restaurant
begriiBen dirfen - auch fir lhre Feier oder Veranstaltung.

Auch mit unserem AuBer-Haus-Verkauf sind wir fir Sie da.
Wir freuen uns auf Ihre Reservierung oder Bestellung unter

Wir wiinschern Shinen wedertin cine gale Zed.
Bleiton Fic gesund und fis baled bei
Threm Sesitemmeer-Iealvener!

Aktuelle Informationen
finden Sie unter

www.restaurant-la-perla.de
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PFARREI g SELIGER EDUARD MULLER

Pfarrbiiro Bordesholm

Pfarrer Peter Wohs, Neumiinster, Tel.: 04321/42589 | Pastoralreferentin Martina Jarck, Tel.: 04347/7386017 | Pfarrbiiro Bordesholm, Tel.: 04322/4013

ST. JOSEF, LASSENWEG 10, FLINTBEK

GOTTESDIENSTE
samstags, 18:00 Uhr: Sonntag-Vorabend-Messe
mittwochs, 17:30 Uhr: HI. Messe

AUS DEM GEMEINDELEBEN IN FLINTBEK

Okumenische Senioren,
jeden 2. Donnerstag im Monat
15.06. und 20.07., 15:00 Uhr

HORKIRCHE JEDERZEIT ABRUFBAR
UNTER 0345-483412693 ODER AUF DER
INTERNETSEITE DER PFARREI
WWW.SELIGER-EDUARD-MUELLER.DE

ST. MARIEN, BORDESHOLM

GOTTESDIENSTE

donnerstags, 09:00 Uhr: HI. Messe,
anschlieBend Rosenkranzgebet

sonntags, 10:45 Uhr: HI. Messe

1. So. im Monat: Familiengottesdienst, 10:45 Uhr*

1. So. im Monat: Taizé-Gebet, 19:00 Uhr *

2. So.im Monat: HI. Messe parallel mit Kleiner
Kinderkirche, 10:45 Uhr*

* nichtin den Ferien

AUS DEM GEMEINDELEBEN IN BORDESHOLM

Friedhofsaktion
03.05., ab 9:00 Uhr

Bibelkreis, letzter Donnerstag im Monat
28.06. und 19.07., 16:30 Uhr

Seniorenbeirat
15.06. und 20.07., 14:30 Uhr

IMMOBILIEN- UND HAUSVERWALTUNGEN
SEIT UBER 30 JAHREN AM MARKT

IN MOLFSEE GEGENUBER DEM FREILICHTMUSEUM

KAUFGESUCHE

Wir suchen laufend in Kiel-Sud,
Molfsee, Flintbek und Umgebung

Einfamilienhauser
Eigentumswohnungen
Finnenhauser

Bauplatze

Mietwohnungen + Hauser

Resthofe mit Weide- + Ackerflachen
Herren- und Landhauser

Bitte nutzen Sie unsere gunstige Standortndhe mit
kompetenten Mitarbeitern in allen Immobilienfragen

IDER Immobilien

Hamburger Landstr. 100 24113 Molfsee * Telefon (0431) 6 47 39 -60 /-61 * Fax -62
info@eider-immobilien.de * www.eider-immobilien.de
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Postwurfsendung

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Flintbek

Juni und Juli 2023

Ein Geschenk ist ein Zauberstein dem, der es gibt;

wohin er sich kehrt, hat er Erfolg.

Lieben Sie Geschenke auch so sehr? Freust du dich
auch schon immer Wochen vorher auf Geschenke?
Ich weif gar nicht, was ich lieber mag. Die kribblige
Spannung des Beschenktwerdens oder die Freude
beim Aussuchen als Schenkende. Wenn ich ein Ce-
schenk bekomme, ist es erstmal gar nicht so wichtig,
was es ist. Ich freue mich einfach, dass jemand lieb
an mich denkt. Als Schenkende ist es am schénsten,
wenn ich sehe, dass mein Geschenk auch tatsach-
lich gebraucht wird. Manchmal ist es da ganz schon
schwierig, das Richtige zu finden. Bei Menschen
und erst recht bei einer 800 Jahre alten Kirche.

Aber was soll eine Kirche denn mit Geschenken?
Die ist doch ein Gebiude, dem es herzlich egal ist,
was in ihm und mit ihm so rumsteht, oder nicht?
Stimmt schon irgendwie und irgendwie auch nicht.
Die Kirche als Gebaude braucht natiirlich keine Ge-
schenke, sondern Bauunterhaltung und Pflege.
(Kleine Randnotiz: Die ist deutlich kostspieliger als
die meisten Geschenke.) Aber eine Kirche ist ja viel
mehr als ein Gebdude. Da hangen immer ganz vie-
le Menschen dran, die ,ihre Kirche“ zusammen in
einem speziellen Gebiude feiern und leben. Kirche
kann uberall sein, wo Menschen sind. Und wenn
sich Menschen zusammentun, um ihrem Glauben
einen Raum und ein Zeichen zu geben, kann Fan-

(Spriiche 17, 8)

tastisches entstehen. So wie hier bei uns in Flintbek
seit achthundert Jahren. Jede Generation fugt dem
Vorhandenen ihre eigene Note im grofeen Klang der
Tradition hinzu. Manchmal ist das eine Glocke, zur
750-Jahr-Feier waren es neue Turen. Und von uns
kommt jetzt zum 8oo-)dhrigen die Patene (Hos-
tienteller), die das Abendmahlset zum 2016 gefer-
tigten Kelch vervollstandigt. All das aus gestiftetem
Silber der Menschen unserer Gemeinde und aus
verschiedenen Kollekten und Spenden des letzten
Jahres. Ihnen und euch allen vielen herzlichen Dank
dafiir! Diese Patene wird nun am 9. Juli im Fest-
gottesdienst offiziell vorgestellt und soll dann bei
jeder Abendmahlsfeier zum Einsatz kommen. Also
auch ein Geschenk von uns fur uns, aber hoffentlich
auch fur viele Generationen nach uns. Und manch-
mal darf man sich auch ganz ohne Scham ein biss-
chen selbst beschenken. Auch wenn dann ein biss-
chen die kribblige Stimmung der Uberraschung
fehlt. Oder auch nicht, denn im Moment weifd ich
selbst noch nicht, wie genau die Patene denn jetzt
aussehen wird. Das werde ich am 9. Juli rausfinden.

Seid ihr dabei?
Ich freue mich auf euch.

Eure Pastorin Simone Sommer

Foto: P. Simone Sommer



AUCH IM JUNI UND JULI GIBT ES WIEDER COOLE
EVENTS FUR JUNGE UND JUNGGEBLIEBENE!

800 Jahre alt und doch ganz jung! ® M
Auf der 8o0-Jahr-Feier am 8. und g. Juli gibt es auch viel von und fur

Kinder und Jugendliche zu entdecken. Die Pfadfin
ihre Zelte auf, es gibt verschiedene DIY-Angebote,

Besuch der Hauptfeuerwache in Kiel

Am 10.06.2023 mochten wir einen Ausflug

zur Hauptfeuerwache nach Kiel machen.

Dort erkunden wir die riesigen Fahrzeuge und
was ein Feuerwehrmann/eine Feuerwehrfrau
alles so macht. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Der Unkostenbeitrag betragt 5 Euro.

\““Il

&

der*innen schlagen
Spiele und vieles mehr. nutt

sC
Die Party wird abgerundet durch einen JiMs-Bar-Stand, an dem bei jedem WEEN e

Wetter alkoholfreie Cocktails genossen werden ko

Weitere Informationen zu beid

nnen.

en Veranstaltungen

findet ihr auf unserer Homepage.

Posaunenchor

Und du sollst zihlen sieben Sabbatjahre, siebenmal
sieben Jahre, dass die Zeit der sieben Sabbatjahre
neunundvierzig Jahre mache. Da sollst du die Posau-
ne blasen lassen durch euer ganzes Land am zehnten
Tage des siebenten Monats, am Verséhnungstag.

(3. Mose 25, 8 —9)
Liebe Gemeinde,

nicht alle funfzig Jahre, sondern uber finfzig Jah-
re haben motivierte Menschen nicht nur Posaunen,
sondern auch Trompeten, Tuben und Horner in un-
serer Gemeinde erschallen lassen.

Nun geht es aus verschiedenen Grinden nicht
mehr in Flintbek, sondern in der Christuskirche in
Bordesholm weiter.

Die Posaunenarbeit bleibt also in der Region er-
halten. Sie ist nicht weg, sie ist nur woanders und
hoffentlich auch zu den unterschiedlichsten Anlas-
sen weiterhin hier in Flintbek an vielen Orten rund
um die Kirche zu horen: zum Kirchenjubilaum, am
Ewigkeitssonntag, in der Adventszeit.

Unsere langjghrigen Bldserinnen und Blaser wagen
sich weiterhin auch bei widrigsten Temperaturen
buchstablich ,unters Volk“ und erfreuen uns mit
ihrem Konnen.

Besonders beriihrt hat mich am vergangenen Hei-
ligabend das kleine Ensemble vor der Christmette,
das uns den Geist der Weihnacht’ anschaulich und
besinnlich gemacht hat.

Im Namen der gesamten Kirchengemeinde danke
ich allen aktuellen und ehemaligen Blasern und Bla-
serinnen fur ihren Einsatz und wiinsche den weiter-
hin Aktiven kraftigen Atem und Gottes Segen fur ihr
Schaffen.

Pastorin Simone Sommer

Foto: www.pigs.de



8. Station: ,,Das Fest“

Herzliche Einladung zum Festwochenende. Mit der
1. Station ,Besuch der Sternsinger*innen® sind wir
am 06.01.2023 gestartet und haben bisher sieben
Stationen unterschiedlichster Art erlebt. Mit der
8. Station steht das Fest vor der Tur.

Nachfolgend finden Sie alle Veranstaltungen, die wir
mit vielen fleifSigen Helfer*innen fur Sie erdacht und
vorbereitet haben. Kommen Sie vorbei, gern mehr-
mals und entdecken und erleben Sie Ihre Kirche.

Samstag, 08.07.2023

Sonntag, 09.07.2023

Auf dem Gelande neben der Kirche wird es einen Mit-
telaltermarkt geben. Die Darsteller zeigen uns ein La-
gerleben und erfreuen die Gaste mit Musik, Verkaufs-
stdnden und kimmern sich um das leibliche Wohl.

Im Pastorat 1 finden Sie die Turm-Bola: eine Tom-
bola zu Gunsten unseres Kirchturms, der komplett
saniert werden muss.

Cleich daneben kénnen Sie Cocktails aus JiMs Bar
genieflen. Unsere ausgebildeten ehrenamtlichen
Barkeeper verwohnen Sie mit allerlei Auswahl.

Ein paar Schritte weiter sehen Sie die Jurten der
Pfadfinder*innen ,Eibenhshe®. Spiel und Spafd mit
den Pfadis unserer Kirchengemeinde ist garantiert.

Eine Ausstellung der anderen Art ist unser ,Erleb-
nispfad“. Acht Stationen von der Kirche bis zum Ge-

Uhrzeit Veranstaltung Bemerkung Uhrzeit Veranstaltung Bemerkung
09:30 Schaustellerandacht Pastorin Sommer |10:00 Festgottesdienst mit Landesbischofin
Ubergabe der Patene Kihnbaum-
Schmidt und
Pastorin Sommer
10:00 Kirchenfiihrung interaktiv | Pastorin Hobert | 11:30 Geselliges Beisammen-
sein und Grufdworte
11:30-12:30 | Einweihung Tastobjekt Pastorin Sommer |13:00 Kirchenfuhrung histo- Pastorin Sommer
Gospelchor risch
14:00-14:30 | Kirchenchor und Herr Harkot 15:00 Kirchenfuhrung fur Eilige | Pastorin Sommer
Kinderchor
15:00 Kirchenfuhrung fur Kids | Pastorin Sommer |15:30-16:30 | Kirche geschlossen;
Probe
16:30 Meditative Musik in der 17:00 Abschlusskonzert
Kirche zum Verweilen ,Karsten Henschel und
Ensemble Giovannini“
17:00-18:00 | Kirche geschlossen
18:30 Buchvorstellung; Festakt
mit Grufdworten; Vortrag Jm' J a re
Professoren Dr. Beuckers - -
und Dr. Schilling, K h Fl b k
anschliefend Sekt- I rC e I nt e
empfang

meindezentrum laden ein, etwas zu entdecken, das
bisher im Verborgenen lag. Oder auch nur, um die
Kirche und ihre Umgebung zu entdecken.

Beginnend mit der 1. Station vor dem Eingang in die
Kirche, durch die Kirche und den Turm, an den Gri-
bern und der Eibe vorbei bis hinein in das Gemein-
dezentrum umfasst der Pfad die ganze Bandbreite
unserer Kirche(-ngemeinde). Mit der &. Station ,Zu-
kunft“ enden wir mit dem Erlebnispfad und begin-
nen Neues. Lassen Sie sich darauf ein und machen
Sie sich auf den Weg, den Pfad zu beschreiten.

Trotz der groflen Vielfalt ist es noch immer nicht
alles, was wir lhnen bieten. Es gibt u. a. auch kleine
Stinde, die etwas anbieten, das man als Erinnerung
erwerben kann: Zum Beispiel gibt es ein Kinder-
buch, das extra fuir dieses Fest handgefertigt wurde.



6. Station: ,Das Tauffest“

Die sechs Kirchengemeinden Kirchbarkau, Schu-
lensee, Bordesholm Kloster, Bordesholm Christus,
Brigge und Flintbek laden ein zum Regional-
gottesdienst der Eiderregion am 04.06.2023 um
10:30 Uhr. Wir feiern gemeinsam ein grofdes Tauf-
fest. Jede Kirchengemeinde - jeder Pastor/jede
Pastorin — bringt die Tauflinge aus der eigenen Ge-
meinde mit und gemeinsam taufen wir hier in Flint-
bek mit dem Taufwasser aus der Flintbek.

7. Station:
»Unsere Kirche hat Geburtstag*

Der Kindergartengottesdienst am 28. Juni um g Uhr
in der Kirche wird unter dem Motto ,Unsere Kirche
hat Geburtstag" mit allen Kindern der Kitas im Be-
reich unserer Kirchengemeinde gefeiert. Herzliche
Einladung an alle Kinder, Erzieher*innen, Eltern,
Cemeindeglieder, die Lust und Zeit zum Mitfeiern
haben.

Gottesdienste im Junifjuli 2023

04.06. Tag der Heiligen Dreifaltigkeit: Trinitatis

10:30 Uhr  Regionalgottesdienst des Sprengels Eider,
Tauffest aller 6 Kirchengemeinden in Flint-
bek; 6. Station des Weges bis zum Fest
Propst Block und die Pastor*innen der
Eiderregion

11.06. 1. Sonntag nach Trinitatis

11:30 Uhr  Gottesdienst
Pastorin Sommer

18.06. 2. Sonntag nach Trinitatis

10:00 Uhr Gottesdienst
Pastorin Ritter

25.06. 3. Sonntag nach Trinitatis

11:30 Uhr  Gottesdienst
Pastorin Simowski

28.06. Mittwoch

9:00 Uhr  Kita-Gottesdienst
7. Station des Weges bis zum Fest
Pastorin Sommer

02.07. 4. Sonntag nach Trinitatis

10:00 Uhr Gottesdienst
Pastorin Hobert

08.07. Samstag vor dem 5. Sonntag nach Trinitatis

9:30 Uhr  Schaustellerandacht anl. der 800-)ahr-Feier
Pastorin Sommer

1:30 Uhr  Einweihung des Tastobjektes mit dem

Gospelchor ,Riickenwind*
Pastorin Sommer

5. Sonntag nach Trinitatis

Festgottesdienst anl. der 800-Jahr-Feier der
Kirche in Flintbek mit dem Instrumentalkreis
Landesbischéfin Kithnbaum-Schmidt und
Pastorin Sommer

(alle weiteren Veranstaltungen zur 8oo-Jahr-
Feier finden Sie in gesonderten Artikeln)

09.07.
10:00 Uhr

16.07.
10:30 Uhr

6. Sonntag nach Trinitatis

Sommerkirche — gemeinsamer Gottes-
dienst mit den Kirchengemeinden Schulen-
see und Kirchbarkau in Schulensee

(kein Gottesdienst in Flintbek)

Pastor Meyer-Zurwelle

23.07.
10:30 Uhr

7. Sonntag nach Trinitatis

Sommerkirche — gemeinsamer Gottes-
dienst mit den Kirchengemeinden Schulen-
see und Kirchbarkau in Kirchbarkau

(kein Gottesdienst in Flintbek)

Pastorin Sommer

28.07.
18:00 Uhr

Freitag
Wochenschlussandacht
Herr Friele

30.07.
10:30 Uhr

8. Sonntag nach Trinitatis
Sommerkirche — gemeinsamer
Gottesdienst mit den Kirchengemeinden
Schulensee und Kirchbarkau in Flintbek
Pastorin Ritter

Kirchenbiiro:

Mo, Di, Do: 9 — 12 Uhr

Fr: 9:30 — 13 Uhr

Mi: 14:30 = 17:30 Uhr

Telefon: (04347) 70780

Mail: kg.flintbek@altholstein.de

Pastorinnen:
Pastorin Sommer, Telefon: (04347) 70781
Mail: simone.sommer@altholstein.de

Pastorin Hobert, Telefon: 01573 4686966
Mail: hobert@kirchengemeinde-flintbek.de

Sie erreichen uns unter:
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Flintbek, Dorfstr. 1,
24220 Flintbek; www.kirchengemeinde-flintbek.de

Impressum: Herausgegeben von der Ev.-Luth.
Kirchengemeinde Flintbek, Dorfstr. 1, 24220 Flintbek
V.i.S.d. P.: Vorsitzende des KGR

Redaktion: M. Sander

Druck: Schmidt & Klaunig GmbH
Medienhaus Kiel, Ringstrafde 19, 24114 Kiel
www.schmidt-klaunig.de



:_jrerienappartnwni
am gzosenberg

Karl-Heinz Voigt
Rosenberg 15
24220 Flintbek

Tel. 04347 9463
Mobil 0172 4208 118
www.voigt-ferienappartment.de

Lohnsteuerhilfeverein HOLSATIA e. V.

Wir erstellen im Rahmen einer Mitgliedschaft

IHRE EINKOMMENSTEUERERKLARUNG

bei ausschlieBlich Einklinften aus nichtselbststandiger
Arbeit (Arbeitnehmer — Beamte — Rentner — Unter-
haltsempfénger). Auf Wunsch kommen wir auch
gerne zu lhnen, um vor Ort lhre Unterlagen zu sich-
ten und evtl. Fragen zu beantworten.

Unsere Beratungsstelle ganz in lhrer Nédhe:
Barkauer StraBe 74 - 24145 Kiel-Poppenbriigge
Tel. 0431/713594 + 0431/7165959

Mitglied im BVL - Bundesverband Lohnsteuerhilfevereine e.V. Berlin

g Ihr Experte fiir
Garten & Landschaft

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
DIRK CHRISTIAN SCHRODER
DUSTERNBROOK 8, 24211 RASTORF

TELEFON: 04384 16 52
WWW.SCHROEDER-GARTENGESTALTUNG.DE

24

Dirk Christian Schréder

Garten- und Landschaftsbau

thr Elektriker in Flintbek!

ELEKTROTECHNIK

Innungsfachbetrieb

Nachtkoppel 6 - 24220 Flintbek

Telefon: 04347-8092 233

Mobil: 0152-0190 32 52

E-Mail: elektrotechnik@joerg-guenther.de

Jorg Giinther GmbH

seit

10

Jahren

Besuchen Sie uns auch gem im Internet: www.elektrotechnik-joerg-guenther.de

- Beleuchtungstechnik + E-Check / Gerdtecheck [Priifung gemdB DGUV V3)
- Elektroinstallation + Elektromobilitét
- KNX Gebéudesystemtechnik - Sat-Anlagen /Bk-Anlagen




KIRCHE UND SOZIALES

Endlich Friihling im Kindergarten Kleine Fiifle e. V.

Wir lieben diese Jahreszeit! Es ist einfach alles so-
viel leichter, luftiger und duftender! Vor allem der
Mai ist ja immer ein besonders schoner Monat, iiber-
all bliiht und griint es, und hoffentlich kénnen wir
endlich bald (fast nur noch) barfiilig herumlaufen!

Vor Kurzem, im April, war ja tatsichlich noch der
Osterhase bei uns und hat unbemerkt kleine Lecke-
reien in die selbstgebastelten Hasenkorbchen der
Kinder gesteckt. Ganz aufgeregt wurde in unserem
AuBlengelinde danach gesucht und jede Entdeckung
mit einem glockenhellen Freudenschrei gefeiert! Im
Vorfeld hatten die Kinder schon fleiig fiir Ostern
gebastelt, dekoriert und mit unserer Freundin und
Lieblingsvorleserin Petra Osterhasenbrétchen ge-
backen. Lecker!

Eine schoéne Friihlings-Aktion war auch das Mit-Auf-
bauen und Bepflanzen einiger Hochbeete auf dem
ehemaligen Famila-Gelinde, um es zwischenzeitlich
sinnvoll zu nutzen. Die Klimagruppe Flintbek war
Initiator dieser coolen Idee, und unser Kindergar-
ten ist dankbar, nun in direkter Nachbarschaft einen
kleinen Gemiisegarten bewirtschaften zu diirfen!
Die Kinder laufen regelmifig mit den Erzieherln-
nen zu den Hochbeeten, um die Pflinzchen beim
Wachsen zu beobachten und natiirlich auch, um zu
gieBen und die zugewiesenen Beete zu pflegen. Wir
hoffen sehr, dass diese unversehrt bleiben, den Kin-
dergartenkindern iiber lange Zeit Freude bereiten
und eine reiche Ernte bescheren.

Anfang Mai stand dann ein echtes Highlight im Kin-
dergarten an: Unser Schlaffest fand statt, und be-
reits einige Tage vorher waren die Kinder schon vol-
ler Vorfreude und zum Teil auch ewas aufgewiihlt.

Alle, die es sich dann zutrauten, iibernachteten ge-
meinsam mit den ErzieherInnen im gemiitlich vor-
bereiteten Bewegungsraum oder in der Lese-Ecke,
bewaffnet mit den eigens von zuhause angeschlepp-
ten Schnuffelkissen, Kuscheltieren und Taschen-
lampen. Selbst unser jiingster und allseits gelieb-
ter Neuzugang, der kleine Bo, war ganz ldssig mit
von der Partie, wie auch unsere Praktikantin Zoe
und unsere FSJlerin Hannah. Am Spitnachmittag
bzw. Vorabend des Schlaffestes wurde noch aus-

giebig drauflen gespielt und lecker gemeinsam zu

® Gartengestaltung ® Neuanlagen ® Pflasterung

und Stufenanlagen ® Teichbau ® Kellerwandisolierung
® Ziune und Sichtschutzelemente ® Carportanlagen

® Baumfillarbeiten ®© Baum- und Strauchschnitt

brodda

Garten- und Landschaftsbau

Tel. 04330 - 999 821 Mobil: 0170 - 246 1000
www.gartenbau-brodda.de info@gartenbau-brodda.de

5, abine's <"

c)lagel;f{ﬁéc/ien o
Zeauﬁfu( & clean

@& www.sabines-nagelstiibchen-beautiful-clean.de
Ei Sabines Nagelstiibchen beautiful & clean

Heimstattenweg 27 - 24220 Flintbek
Mobil 0152 094 32 559
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KIRCHE UND SOZIALES

Abend gegessen, bevor es auf eine spannende Pi-
raten-Schatzsuche ging. Das abschlieRende Stock-
brot am Lagerfeuer brachte dann wieder Ruhe in
die Truppe, ein schones Ritual fiir dieses gemein-
same Abenteuer im Kindergarten! Schnell noch in

LJUJ )

Optiker Winner

...Mman sieht sich

Ihr Augenoptikermeister &
Kontaktlinsenspezialist in Flintbek
Inhaber: Tom Kohler

Rosenberg 22 (bei Kaufhaus RENNER)
24220 Flintbek - Telefon 04347-3010

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 9-13 Uhr u. 15-18 Uhr - Fr. 9-18 Uhr - Sa. 10-13 Uhr

Gesonderte Offnungszeiten: Von Juli bis September - Mi. 9-13 Uhr

Weitere Informationen unter: optikerwinner.de

die Pyjamas und Nachthemden geschliipft und Zahn-
chen geputzt, bevor alle erschopft und zufrieden im
Schlaflager der Gute-Nacht-Geschichte zuhorten,
fiir die Petra extra noch zu Besuch kam.

As

€NDUCH
€iderApotheke

S° MMER ccerrpore
Unsere Sonnentipps .‘;f/'/‘
o e et e e S e ™ e S v e v

30 Minuten vor dem Sonnenbad mit ///
ausreichend Llichtschutz eincremen.
Nach dem Baden den Sonnenschutz erneuern.
Sonnenbaden in der Zeit von 11 -15 Uhr
moglichst vermeiden.

Sonnenkleidung und Sonnenbrille mit UV-Schutz
schitzen Sie zusatzlich.

Wir beraten Sie gern!

Schéne Haut und eine unbeschwerte Urlaubszeit
t mit unseren Sparcoupons! ‘

€iderApotheke « Dr. Burkhard €isend e.HK.

€iderkamp 1 + 24220 Flintbek « T 04347-9339
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KIRCHE UND SOZIALES

Etwas zerstrubbelt, aber gliicklich friihstiickend fan-

den die Eltern dann am nichsten Morgen die kleine
Schar vor — und so manch eine oder einer musste
sich daheim nochmal ausgiebig aufs Ohr legen, weil
das Ganze ja doch ziemlich aufregend war!

Einen Tag spiter, am Samstag, dem 6. Mai, trafen sich
Kinder, Eltern und ErzieherInnen schliefllich wieder
ausgeschlafen auf der Flintbeker Feuerwehrwiese
zum Kinderfest. Eigentlich war es zum letztjihrigen
Dorffest geplant gewesen und musste damals auf-
grund schlechter Wetterprognose abgesagt werden.

An unserem Kindergarten-Stand konnte man sich
mit ,echten“ Goldstiicken sozusagen sanieren: Ganz
eifrig wurde in den mitgebrachten Sandkisten nach
grofleren und kleineren Goldkliimpchen gebuddelt
und gesiebt. Die gefundenen Schitze konnten die
kleinen BesucherInnen dann in hiibschen Beutelchen
verstauen, die ebenfalls an unserem Stand gebastelt
wurden. Trotz der Bewolkung und manch einem ver-
irrten Regentropfen hat es allen viel Spall gemacht.

HORN-THERAPIE

Praxis fir ganzheitliche Behandlung

44

Alle Kindergirten aus Flintbek, die Biicherei, die
offene Ganztagsschule und auch einige andere Ein-
richtungen aus dem Dorf hielten spannende Spiele
und Basteleien fiir die Kinder bereit. Ein gut besuch-
ter Verpflegungsstand, eine tolle Hiipfburg, eine
Bobbycar-Bahn und vieles mehr rundeten diese sehr
gelungene Veranstaltung ab. Schon, dass so viele
grofle und kleine BesucherInnen da waren, wir freu-
en uns schon auf das nichste Kinderfest!

W Ve . 1 -

pachdeckere;j
Sven Moller e.K,

« Dachdeckerei » Zimmerei » Dachklempnerei ¢ Flachdachbau ¢ Fassadenbau

» Dachfenstereinbau « Warmeschutzarbeiten ¢ Schieferarbeiten
[ — = [ m

Emkendorfer StraBe 117A | 24802 Emkendorf
Telefon 04330 - 99 42 44 | info@dachdeckerei-moeller.de

www.dachdeckerei-moeller.de



KIRCHE UND SOZIALES

Jetzt hiipfen wir erstmal weiterhin ganz viel draulen
herum, genieflen die bunten Farben des Friihlings
und freuen uns auf das bevorstehende Bienenprojekt
und andere spannende Aktionen im Frithsommer!

Bis bald, Euer Kindergarten Kleine Fiifle e. V.
Michaela Maier

sNachbarschafts-
Helfer.”

Was immer Sie vorhaben:
Wir sind an lhrer Seite.

Sebastian Steffens
Thomas Wiggering

Am Ehrenmal 4
24220 Flintbek
Tel. 04347 710100

flintbek@provinzial.de
N PROVINZIAL]
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Abschluss - Ausgrabung — Aktion — Abschied

Am 4. Mai begannen die Abschlusspriifungen des
Abschlussjahrgangs 2022/2023. Gepriift wurde an
drei verschiedenen Tagen in den Fichern Deutsch,
Mathematik und Englisch. In der bestuhlten Turn-
halle der Schule herrschte eine besondere Priifungs-
atmosphire, Spannung lag in der Luft. Lehrkrifte
und Schiilerinnen und Schiiler waren gleichermaf3en
aufgeregt. Nach dem Startschuss um 8 Uhr waren
dann nur noch eifrig schreibende Schiilerinnen und
Schiiler zu sehen. Wir freuen uns darauf, unsere
Schiilerinnen und Schiiler nach erfolgreich bestan-
denen Priifungen mit einem lachenden und einem
weinenden Auge am 7. Juli in der grofRer Eiderhalle
feierlich verabschieden zu konnen.

Ein Highlight fiir die Abschlussschiilerinnen und
Abschlussschiiler war auch die Abschlussfahrt nach
Dresden. Am 22. Mai machten sich rund 50 Schii-
lerinnen und Schiiler und vier Lehrkrifte auf den
Weg mit dem Bus in die wunderschone Stadt an der
Elbe. Ein vielfiltiges kulturelles Programm und ein
Tagesausflug nach Prag machten die Fahrt zu einem
ganz besonderen Erlebnis.

Archiologie in Flinbek: Fiir
den B-Plan Nr. 50 (Neubau-
gebiet am Schonhorster Weg)
wird aufgrund der Erweite-

rung des Geltungsbereiches ab

dem 01.06.2023 vor Ort eine weitere archiologische
Hauptuntersuchung durchgefiihrt. Daher haben
wir Kontakt mit Frau Schmeiduch vom Archiolo-

Wir freuen uns
auf Ihre Anfrage!
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gischen Landesamt aufgenommen und haben das
grol3e Gliick, im Juni mit unserem WPU Geschichte
die Grabungen besuchen zu diirfen. Wir freuen uns
sehr darauf.

Am 16.06.23 veranstalten wir im Rahmen von ,,Grof§
fiir Klein“ unter dem Motto , Fit und Fun von Anfang
an“ gemeinsam mit dem TSV Flintbek, der Sparkas-
se und der Sportjugend Schleswig-Holstein einen
Sport- und Spieletag fiir unsere Grundschiilerinnen
und Grundschiiler. Unser Sportplatz wird dann zu
einem Erlebnispark mit 30 bewegungsreichen Sta-
tionen, viel Musik und einer Hiipfburg. Unsere gro-

GEMEINDELEBEN

Am vorletzten Schultag vor den Sommerferien sol-
len unsere 4. Klassen wieder feierlich verabschie-
det werden. Wie schon im vergangenen Jahr werden
alle Kinder der Grundschule dabei sein und natiir-
lich auch ihre Lehrerinnen und Lehrer sowie unse-
re Schulleiterin Frau Ploog. Es sind einige Aktivi-
titen geplant. Bei hoffentlich schonem Wetter wird
zum Beispiel auf dem Grund-

schulhof getanzt und gesun- ' 25
gen. Mehr soll allerdings s':ﬂi 4
noch nicht verraten werden! i
Es wird bestimmt ein scho-
nes Event!

FLEARHN

Das BENEBUHBSLEST
L'Ut alle klﬂls

'“""ﬂ'—'-ﬁi.-l-ul- | P

Ben Schiilerinnen und Schiiler der Sekundarstufe
unterstiitzen diesen Aktionstag als Stationsbetreu-  Die Zeugnisse gibt es dann

er, ,Lotsen“ und Helfer. Wir freuen uns sehr darauf

und hoffen auf einen trockenen und sonnigen Tag.

LIEDTKE

GmbH

Fassadenbau
energetische Sanierung
Energieberatung (HWK)

Bedachung
Bauklempnerei
Abdichtungstechnik

LIEDTKE

Eiderkamp 27a 24220 Flintbek
Tel: 04347 9084488
Mail: LiedtkeGmbH®@t-online.de

am letzten Schultag. An die-

Fﬂnuusm
sem Tag werden bestimmt

viele Eltern erscheinen und
wir miissen uns dann end-
giiltig von unseren ,gro-
Ben Kleinen® verabschie-
den!

Schulleitungsteam der
Schule am Eiderwald

Kanzlei § Finkeil3en

RECHTSANWALT & NOTAR

Ulrich FinkeiRen

Rechtsanwalt & Notar
Fachanwalt fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Freeweid 11

24220 Flintbek
info@ra-flintbek.de
Tel. 04347 /1021
Fax 04347 /2515

Jetzt bewerben:

ReNo / Ausbildung bei uns!
Infos unter ra-flintbek.de

@mﬂ%@

A A. STORF
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FUR SIE IN DEN BESTEN LAGEN VON POLL

NORTORF RENDSBURG ECKERNFORDE

M. 136m2 L5 Mca 348 m2 )13 lca 113 m2 Ua
[a] ca. 761 m? €375.000* (@] ca. 483 m2 €690.000* €605.000* (Hausgeld 484,46€)
@ ==1995 §206 kwh/(m?a) @ =1905 §159,8 kwh/(m2a) @ 22010 ¥58Kkwh/(m?a)
mc B0l mE §Gas @B 8 Fernwiarme
KIEL GAARDEN-SUD RUMOHR LATENDORF

Mca 342m2 [0 Mca.217m2 L5 Mca. 136m2 LJ3

(@] ca. 652 m2 €1.079.580* (@] ca. 730 m2 €620.000* (@] ca. 1.205 m2 €515.000*
@ = 1914 894,55 kwh/(m2a) @ 2007 §21,9 kwh/(m?a) @ =2012 17,6 kWh/(m?a)
mwC " Gas m A+ 8 Gas m A+ 8 Erdwarme
NEUMUNSTER /BRACHENFELD BOOSTEDT NEUMUNSTER GADELAND

i B
g
|
Mcaosm2 La -ca.131 m2 [J3 Mc. 21om2 LJ75
[a] ca. 600 m2 €290.000* [a] ca. 581 m2 €539.000* [a]ca. 634 m2 €755.000*
@ 2001 §130,6 kWh/(m2a) @ 22015 €334 kwh/(m?a) # 2007 §74kwh/(m2a)
mE % Gas m A+ "mLuft-/\Nasser—Wérmepumpe @8 B Fernwarme

*alle Preise zuzliglich 3,57 % Kaufer- und 3,57 % Verkauferprovision inkl. MwSt.
Eigentimern bieten wir eine kostenfreie und unverbindliche Marktpreiseinschatzung ihrer Immobilie an.

e
Ihr Team vor Ort!
GESCHAFTSSTELLENLEITER
Robert Rothbock
. Wohnflache |:] Zimmeranzahl E] Grundstiick ==== Baujahr der Heizung € Preis

§  Energieverbrauch/-bedarf !!B hauptsachl. Energietrager

/,,\‘ Energieverbrauchsausweis @  Energiebedarfsausweis @D  Energieeffizienzklasse

VON POLL IMMOBILIEN Shop Rendsburg | T: 04331 - 83 89 99 0 | www.von-poll.com/rendsburg
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Een Deel vun’n Berliner Dom hort mi to

Du denkst woll: Nu is de Olsch vollig dordreiht!
Kann man uk denken, wenn een sowat seggt — awer stimmen deit dat doch.
Also dat wer so inne fofftiger Jahrn vunt vorige Jahrhunnert.
Ich giing noch to School un weer aktiv inne evangelische Jugend.
Dor harrn wi unse Konvente un annerve Veranstaltungen, weer dauernd wat los.

Na, dann keem de Karkendag in Berlin. Dor fahrten denn mehrere Busse
ut Flensburg hen, un een weer for uns Jugendliche reserveert.
Ick miisse also anreisen mit’n Bus vun Kappeln na Flensburg,
un dor dreep ick all mien Kanutschers. Dat wurr een lustige Fahrt.
Wi weern in Berlin privat iinnerbrocht.
Ick harr dat goot dropen bi twee ole Fruuns.
De Daag vergiingen gau mit veele schone Veranstaltungen,
hett allens bannig Spall makt, man keem mit veele nette Liiiit tohopen.

Dann keem ja de Riickfahrt. Wi harrn uns all noch een beten Proviant kofft,
tim nich verhungern to moten.
As wi denn so langsam wedder in Schleswig-Holsteen ankemen un
de ersten bald utstiegen miissen, gung een vun uns dorch’n Bus
un keek owerall de Richtigkeit na, dormit uk keeneen wat Wichtiges vergeten wiirr.
Dor full he ower een’n Appel, awer ick wull em nich mehr hebben.
De Macker frage denn, wer em eeten wull - dor meld’ten sick ganz veele.
So keem he up de folgende Idee:
,Wir machen jetzt eine Amerikanische Versteigerung. Jeder bietet was,
ich sammle das Geld ein, thr konnt immer weiterbieten —
bis zuletzt keiner mehr was gibt. Dann kriegt derjenige den Apfel,
der zuletzt geboten hat — und das ganze eingesammelte Geld iiberweise
ich dann als Spende von uns zum Wiederaufbau des Berliner Doms.“
Stih, so keem dat denn tatsdchlich to een Spende vun 20,00 DM.

Un dat allens blots, wiel dat ick mien'n Appel nich mehr hebben wull.
Insofern weer de Angeliter Jugend also bedeeligt an’n Upbu vun’n Berliner Dom —
dorup kann se hiitit noch stolt sein.

(Karin Seif)

DIENSTLEISTUNGEN BIEL

Hecke schneiden, Rasen mahen, kein Problem!

« Vertikutieren « Rasen mahen
« Pflege AuBenanlage « Freischneider Arbeiten

« Heckenschnitt « und vieles mehr!
wenn gewdinscht mit Entsorgung

Tel.: 015779278085 | E-Mail: dienstleistung-biel@hotmail.com
Hausmeister- und Gartenservice Biel | Marcus Biel | Flintbeker StraBe 14 | 24220 Schénhorst

49



GEMEINDELEBEN

|D

FLINTBEK

FORDERVEREIN,

Neuerungen und Investitionen 2023

Forderverein Freibad Flintbek investiert ins Bad

Piinktlich zum Start der Freibadsaison sind alle Ar-
beiten im Flintbeker Freibad abgeschlossen und
das Bad ist bereit fiir kleine und groe Wasserrat-
ten. Die Winterpause hat der Forderverein Freibad
Flintbek dazu genutzt, verschiedene Investitionen
und Neuanschaffungen zu titigen. So wurden zahl-
reiche Schilder und Beschriftungen im Bad auf Kos-
ten des Fordervereins neu gestaltet.. Zudem stehen
nun Spinde fiir Wertsachen zur Verfiigung, die der
Forderverein durch Mitgliedsbeitrdge und Spenden
finanzierte. Der Verein schaffte iiberdies neue Son-
nenschirme und Stinder an, die von den Gisten kos-
tenlos entliehen werden kénnen. Auch die Miilleimer
wurden auf Kosten des Vereins erneuert.

Wer zum Saisonstart das Freibad betritt, wird sofort
die grofite Erneuerung bemerken. Im Auftrag des
Fordervereins begradigte die Firma E. Frerichs die
Fliache hinter dem Umkleidehaus und pflasterte den
Bereich neu. Zudem wurden Fundamente fiir einen

Aufenthaltscontainer gesetzt, den das Freibad nach

Fertigstellung des Biirger- und Sportzentrums von
der Gemeinde Flintbek erhilt. Dieser Container soll
zukiinftig fiir Feiern, Kindergeburtstage und Schul-
ausfliige insbesondere bei schlechterem Wetter ge-
nutzt werden. Dariiber hinaus soll der Container als
Winterlager dienen. Der Forderverein plant zudem,
eine Lounge-Ecke hinter dem Umkleidehaus ein-
zurichten.

,Esist fantastisch, wie viele Anschaffungen wir fiir
das Bad und unsere Besucher*innen titigen kon-
nen“, berichtet Fabian Rother, Vorsitzender des For-
dervereins. All das sei nur moglich, weil der Ver-
ein von so vielen Menschen, Mitgliedern, Spen-
der*innen und Sponsor*innen unterstiitzt werde.
,Im Namen des Vereins danken wir allen, die sich
fiir unseren Verein und das Flintbeker Freibad ein-
setzen. Ihr seid spitze!“, so Rother.

Anne Waller

e o % s *

Im Auftrag des Fordervereins Freibad Flintbek e. V. wurde die Fldache hinter dem Umkleidehaus begradigt und neu gepflastert.

Kinderschwimmkurse im Flintbeker Freibad
Anmeldung ab dem 13. Juni bei der Gemeinde

Auch 2023 bietet das Flintbeker Freibad Schwimm-
kurse an, jedoch in einem etwas geringeren Um-
fang. So wird es einen Anfinger*innen- und einen
Seepferdchenkurs geben. Die Kurse finden in den
Sommerferien vom 31.07. bis zum 11.08. jeweils
montags bis freitags statt.
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Anfinger*innenkurs von 9-10 Uhr

Fiir Schwimmer*innen, die erst an das Element
Wasser herangefiihrt werden miissen und/oder
sich noch unsicher im Wasser bewegen. Geeignet
ab 5 Jahren.

Foto: Rother/Forderverein Freibad Flintbek e. V.



Seepferdchenkurs von 10-11 Uhr

Fiir Wasserratten, die schon elterliche Vorkenntnis-
se haben, bereits einen Schwimmkurs hatten und/
oder sich sicher und mit Freude im Wasser bewegen
und keine Angst vor diesem haben.

Die Kinder kénnen am Dienstag, 13. Juni von 17
bis 18 Uhr personlich im Rathaus Flintbek an-
gemeldet werden. Eine telefonische Anmeldung ist
nicht moglich. Grundsitzlich diirfen nur die eigenen
Kinder angemeldet werden. Sollte es Familien un-
moglich sein, den Anmeldetermin wahrzunehmen,
darf eine andere Person ein Kind familienfremd an-
melden. Die Kursgebiihr in Héhe von 90 Euro muss
direkt am Anmeldetag in bar gezahlt werden.

Bei Fragen jeglicher Art gerne bei Kim Looft unter
0174-9143498 melden. Alle Infos sind auch unter
www.freibad-flintbek.de und auf der Website der
Gemeinde Flintbek nachzulesen.

Kim Looft

GEMEINDELEBEN

R o

Auch in diesem Jahr finden in den Sommerferien wieder zwei
Schwimmkurse fiir Kinder im Flintbeker Freibad statt.

Foto: Germann/Forderverein Freibad Flintbek e. V.

nd Holzbau
Meisterbetrieb

Eiderhohe 4
24582 Bordesholm

Dachsanierung

von der Dammung bis zur Bedachung

Telefon 043 22 - 55576 5
www.boettcher-trachsel.de
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Reminder: Die MoveManiaXX rocken Flintbek
Konzert im Flintbeker Freibad am 22. Juli

Was? Konzert im Freibad mit MoveManiaXX Essen und Getridnke? Speisen und Getrinke
konnen vor Ort erworben werden.
Wer? Der Forderverein Flintbek e. V. bringt die

fiinf Musiker*innen der heilesten Event-Band Was fehlt noch? Ihr! Wir freuen uns auf viele
Norddeutschlands nach Flintbek. Giste und eine tolle Party.
Wo? Freibad Flintbek Anne Waller

Wann? Samstag, 22. Juli, 19 Uhr
(Einlass ab 18 Uhr)

Kosten? Der Eintritt zur Veranstaltung ist kosten-
los. Der Forderverein bittet jedoch um eine Spen-
de fiir unser Freibad.

Am 22. Juli rocken die MoveManiaXX
und der Forderverein Freibad Flintbek
e. V. das Flintbeker Freibad.

Fotos: MoveManiaXX
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Nachts im Flintbeker Freibad
Zeltfest fiir Kinder am 12. August

Am Samstag, 12. August veranstalten die Badeauf-
sichten des Flintbeker Freibads das alljahrliche Zelt-
fest im Bad. Gemeinsam mit den Aufsichten diirfen
sich die Kinder auf ganz viel Badespall am Abend und
in der Nacht freuen. Zudem gibt es traditionell eine
Nachtwanderung durch den Eiderwald und Stockbrot
am Lagerfeuer. Am 12. August um 19 Uhr ist gemein-
samer Start mit dem Aufbau der Zelte. Abbau und Ab-
holung finden am nichsten Tag um 10 Uhr statt. Fiir
Abendessen und Friihstiick wird gesorgt. Das Min-
destalter fiir die Teilnahme betrigt 6 Jahre. Es muss
eine Teilnahmegebiihr von 10 Euro gezahlt werden.

Anmeldeformulare gibt es ab dem 1. Juli bei den Ba-
deaufsichten im Freibad oder online unter www.frei-
bad-flintbek.de. Anmeldeschluss ist der 8. August. Fiir
Fragen stehen Sarah Westermann (0151-17515760)
oder Kim Looft (0174-9143498) zur Verfiigung.

Kim Looft

| Wir lieben Flintbek!

GEMEINDELEBEN

Foto: Westermann/Forderverein Freibad Flintbek e. V.

Am 12. August laden die Badeaufsichten zur Ubernachtungs-
party ins Flintbeker Freibad ein.

Auch im Jahr 2023 spenden wir fir jede von Flintbekern :

ntbeker Freibad!!

Sophienblatt 88-90 - 24114 Kiel
Telefon 0431/26 0986 60
Mo.-Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-14 Uhr
www.kuechenstudio-kiel.de
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Jahreshauptversammlung der Wirtschaftsgemeinschaft

Neues Vorstands-Team gewiahlt

Am 16. Mirz 2023 hat sich die Wirtschaftsgemein-
schaft Flintbek e.V. (WGF) zur Jahreshauptver-
sammlung im Restaurant La Perla getroffen, zahl-
reiche Mitglieder sind der Einladung gefolgt. Ul-
rich Finkeiflen hat als 1. Vorsitzender den Rechen-
schaftsbericht des Vorstands vorgelegt und von den
Aktivitdten des vergangenen Jahres erzihlt: Neben
den Stammtischen und Vorstandstreffen war das vor
allem die Beteiligung am Dorffest. Zu Beginn des
neuen Jahres hat zum zweiten Mal ein Neujahrsemp-
fang im Rathaus stattgefunden (vgl. folgende Seite),
bei dieser Gelegenheit ist auch die Zusammenar-
beit mit dem Molfseer Pendant, dem HGM (Handel
und Gewerbe Molfsee e.V.), intensiviert worden. Es
folgten der Bericht des Kassenwarts durch Steuer-
berater Jiirgen Mordhorst sowie das Ergebnis der
Kassenpriifung.

Nach der einstimmigen Entlastung des Vorstands
durch die Anwesenden standen Wahlen an: Der bis-
herige 2. Vorsitzende, Dr. Michael Sellhoff, hatte
sein Amt zur Verfiigung gestellt, als Nachfolger

stellte sich Karl-Heinz Voigt
zur Wahl und wurde einstim-
mig fiir zwei Jahre gewihlt.
Das ebenfalls neu gewihlte
Team von drei Beiridten be-
steht nun aus Ute Kortscha-
kowski-Liefland, Peter Herr-
mann und Dr. Michael Sellhoff; zu Kassenpriiferin-

nen wurden Imke Janneck und Miriam Flock ge-
wahlt.

Nach einem Ausblick auf die Terminplanung fiir das
Jahr 2023 — Stammtische, Flintbeker Kunstgenuss
am 29. September, Weihnachtsmarkt des Kultur- und
Verschonerungsvereins am 2. Dezember — klang der
Abend gesellig bei guten Gesprichen aus. Der be-
sondere Dank der Wirtschaftsgemeinschaft gilt den
Gastgebern, dem Mitgliedsbetrieb der Familie Bee
— das Restaurant La Perla hat alle Anwesenden mit
vorziiglichen Pizza-Variationen verwohnt!

Fiir die Wirtschaftsgemeinschaft Flintbek e. V.

Dr. Michael Sellhoff

Starkes Team mit neuen Mitgliedern (v. l. n. r.): Ulrich FinkeiBlen (1. Vorsitzender), Dv. Michael Sellhoff (Beirat), Peter Herrmann
(Beirat, neues Mitglied), Thomas Rahn (neues Mitglied), Ute Kortschakowski-Liefland (Beirdtin), Karl-Heinz Voigt (2. Vorsitzender)
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Geselliger Austausch der Wirtschaftsgemeinschaft

Drei Jahre nach dem Empfang zum 100/25-jdhri-
gen Griindungsjubildum hatte die Wirtschaftsge-
meinschaft Flintbek (WGF) am 19. Januar 2023
erneut ins Flintbeker Rathaus geladen — und rund
50 Gidste und Mitglieder sind der Einladung gern
gefolgt. Gekommen waren unter anderem Biirger-
meister Olaf Plambeck mit Kolleginnen aus der
Gemeindeverwaltung, Biirgervorsteherin Wieb-
ke Stollger sowie einige Vertreter der politischen
Parteien. Aber auch vom Verein Handel und Ge-
werbe Molfsee war eine Delegation anwesend.

Begriilende Worte sprach der 1. Vorsitzende der
WGF, Ulrich Finkei3en: ,Wir danken insbesonde-
re der Gemeindeverwaltung herzlich dafiir, wieder
im Rathaus zu Gast sein zu diirfen! Und ohne das
organisatorische Engagement von Ute Kortscha-
kowski-Liefland und Karl-Heinz Voigt wire diese
Veranstaltung nicht moéglich geworden.“ Weiterer
Dank fiir Getrianke und Catering ging an das Ho-
tel-Restaurant Catharinenberg und die Geschmax-
piraten. Den Auftakt in den geselligen Austausch
machte dann der kiinstlerische Beitrag des Molf-
seers Nils Rohwer: Der studierte Percussionist bot

Die Sternseherin

Ich sehe oft um Mitternacht,
Wenn ich mein Werk getan
Und niemand mehr im Hause wacht,
Die Stern’ am Himmel an.

Sie gehn da, hin und her zerstreut
Als Lammer auf der Flur;
In Rudeln auch und aufgereiht
Wie Perlen an der Schnur;

Und funkeln alle weit und breit,
Und funkeln rein und schon;
Ich seh’ die gro8e Herrlichkeit
Und kann mich satt nicht sehn ...

Dann saget unterm Himmelszelt
Mein Herz in meiner Brust:
,Es gibt ‘was Bessers in der Welt
Als all thr Schmerz und Lust.“

Ich werf’ mich auf mein Lager hin
Und liege lange wach
Und suche es in meinem Sinn;
und sehne mich danach.

(Matthias Claudius, 1740-1815)

selbst komponierte Stiicke auf dem Marimbaphon
dar. Zwischen den Gisten entspannen sich rege
Gespriche, vielfaches Thema war die gelingende
Zusammenarbeit in der Gemeinde Flintbek, aber
auch - vor dem Hintergrund der bevorstehenden
Amterfusion mit Molfsee — iiber die bisherigen Ho-
rizonte hinaus. Allen Gidsten war die Freude dar-
iiber anzumerken, sich nach der langen Zeit der
pandemiebedingten Einschrinkungen wieder per-
sonlich in angenehmer Runde treffen zu kénnen.

Dr. Michael Sellhoff

=

Sorgte fiir den musikalischen Rahmen des Abends:
Percussionist Nils Rohwer

Kiz-Meisterbetrieb

hr Partne’
rund ums Ay

kompetent und zuverldssig:
Achsvermessung

Fahrzeugdiagnose

Klimaanlagen-Service

Reifenservice

Inspektion / Ol-Service

HU (mit integrierter AU — in Zusammen-
arbeit mit autorisierter Priiforganisation)

e undvieles mehr ...
—
@ DorfstraBe 21 - 24220 Flintbek - www.brose-kfz.de

Offnungszeiten: Montag — Freitag 7°° — 18°° Uhr
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Biicherstube aktuell

Lesung mit Kristine Bilkau am 12. Juli um 20 Uhr
im Freibad Flintbek KRISTINE

Wir freuen uns riesig, dass Kristine Bilkau zu uns nach Flintbek kommt
und im Freibad aus ihrem Buch ,Wasserzeiten - Uber das Schwimmen*
liest. Wenn das Wetter mitspielt, wird das bestimmt ein superschéner
Abend. Bringen Sie sich einen Campingstuhl oder eine Wolldecke mit
und, wenn Sie moégen, auch gerne ein kleines Picknick. Fiir den unwahr-
scheinlichen Fall, dass es an diesem Abend regnet, denken wir uns noch
eine Alternative aus. Eintrittskarten zum Preis von 12 Euro sind ab so-
fort bei uns erhiltlich.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Randi Lachmuth, Ann-Katrin Overmeyer,
Miriam Flock und Jutta Goullon

[Jmeer.de Caroline Wahl: 22 Bahnen
e~
~—~— BUCHERSTUBE FLINTBEK
Jutta Goullon und Miriam Flock GbR

Rosenberg 22 24220 Flintbek Ein frisches, spritziges Debiit!
Fon: 04347 3945 info@lese-meer.de

Dumont Verlag, 22,- Euro

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 9.00 bis 14.00 Uhr

Maler- und Lackierarbeiten | Fassadenarbeiten
Balkonbeschichtung | Bodenbelagsarbeiten
Fugenlose Spachteltechniken fur Wand- und Bodenfldchen
Epoxidharz-Beschichtungen

FLACHEN- UND BESCHICHTUNGSDESIGN

Nachtkoppel 7
24220 Flintbek

info@beschichtungsdesign.de
M: 0176 - 66 310107
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Ob Heizsystem, Solar oder Badezimmer - wir nehmen uns Zeit fiir Sie.

Bei Ihnen brennt das Thema Wirmepumpe und IThr
Badezimmer hat die besten Zeiten auch hinter sich?
Ob Heizsystem oder Badezimmer, wir realisieren
Ihre Vorstellungen und nehmen uns gerne Zeit fiir
eine ausfiihrliche Beratung und eine zeitnahe An-
gebotserstellung. Als Meisterbetrieb iibernehmen
die Planung und Umsetzung von Thren Bad- und
Heizungsprojekten. Im Heizungsbau vertrauen wir
auf unsere Premiumpartner Buderus und Wolf und
konnen hier erstklassige Qualitit und einen ausge-
zeichneten Service garantieren.

Wir kiimmern uns um Ihre Férderung

Um fiir Sie so viele finanzielle Vorteile wie moglich
zu erarbeiten, beriicksichtigen wir bei allen Ausfiih-
rungen die aktuellen Fordermoglichkeiten. Sichern
Sie sich Ihren unverbindlichen Beratungstermin und
rufen Sie uns direkt an unter Tel.: 04347 — 80 92 630.

Zwei Traditionsunternehmen stiarken das
Kieler Handwerk

Wir haben am 01.05.2023 den Kundenstamm des
Meisterbetriebs Frank Schwarzenberg iibernommen
und verfiigen mit einer Personalstirke von rund 25

Mitarbeitern iiber die n6tigen Kapazititen, um die
neuen Kunden verldsslich zu betreuen.

AWir freuen uns darauf, zukiinftig auch als An-
sprechpartner fiir die Kunden von Firma Schwar-
zenberg zu agieren. Zusitzlich iibernehmen wir die
Raumlichkeiten in Kiel und sind jetzt auch direkt

vor Ort angesiedelt®, so Annaluisa Dau und Sascha
Dau, Geschiftsfiihrung der Dau Heizungs- & Sani-
tirtechnik GmbH & Co. KG. ,Die Kunden der Firma
Schwarzenberg erreichen uns ab sofort unter Tel.:
04347 — 80 92 6400, wir freuen uns auf Sie.“

Umweltfreundlich heizen und sparen

Entfesseln Sie die Kraft
der Warmepumpe!

Entdecken Sie die vielfdltigen Vorteile einer
Wéarmepumpe und erfahren Sie, wie Sie

nachhaltig und komfortabel Ihre Wohn-
oder GeschaftsrGume beheizen kdnnen.

Lassen sie sich von unseren Experten beraten:

04347 8092630 www.dau-flintbek.de

daue

béder | heizung | sanitar

Planen Ste
llve, Warmepumpe

o

Sie mochten einen Beitrag oder eine Anzeige
im Gemeindeboten Flintbek veroffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben
und einen Platz fiir die ndchste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de
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Toov mol en liitt Ogenblick
Neulich besuchte Peter mal wieder seinen Opa.

,Hallo, Opa, wie geht dir das?“ fragte er und gleich
hinterher: ,Kannst du mir mal was von friiher er-
zdhlen, zum Beispiel was aus der Zeit, als du so alt
gewesen bist wie ich jetzt, also etwa siebzehn?“

,Tje“, si Opa, ,t66v mol een Ogenblick.“ Und dann
lehnte er sich in seinem Lehnstuhl zuriick, machte
die Augen zu — und dann kam nix!

Fiinf Minuten — zehn Minuten - fiinfzehn Minuten
- zwanzig Minuten.

Und als Peter gerade aufgestanden war und leise zur
Tiir wollte, machte Opa seine Augen auf und sagte:
~Wo wullt du denn nu hen?*

,Opa, ich dachte, du warst eingeschlaften, antwor-
tete Peter. , Ik heff jiist seggt, du schasst en liitt
Ogenblick toven, erwiderte Opa. ,Ja, einen Augen-
blick, Opa, aber doch keine zwanzig Minuten.“

,Na“, sagte Opa, ,ik mutt doch eerst sésstig Johr
triickgahn, un dorfor siind twintig Minuten bannig
wenig Tied. Dat siind man blots twintig Sekunden
for jeedeen Johr*, grient he.

Und dann kam Opains Schwirmen, was er doch fiir
ein prichtiger Kerl gewesen ist. So flink und so stark
und so klug und immer die besten Zensuren. Immer
hatte er eine gute Antwort parat, immer wusste er
einen Ausweg, wenn es dann doch mal brenzlig ge-
wesen war. Und sowieso: so einen Kerl wie ihn gab
es kein zweites Mal.

,Opa“, rief Peter, ,t66v mol en liitt Ogenblick! Du
hast nie geflunkert, hast immer die reine Wahrheit
gesagt und hiltst mich auch ganz bestimmt jetzt
nicht zum Narren!“

Da schmunzelte Opa so, dass seine Ohren Besuch
kriegten, und fing an zu erzdhlen. Mit 17 war er
im zweiten Lehrjahr, hatte eine Sechs-Tage-Woche
und verdiente 60 Mark im Monat. Sein Lehrherr
war groliziigig und zahlte die Monatskarte fiir den
Zug in H6éhe von ungefihr 10 Mark. Zu Hause gab
es weder Fernsehen noch Telefon. Zweimal in der
Woche ging er zum Geridteturnen, war an den Wo-
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chenenden mit Freunden, Fahrrad und Zelt unter-
wegs. Gleich nach der Lehre erhielt Opa seine Ein-
berufung zum Militidrdienst. Und natiirlich sehnte
er seinen 21. Geburtstag herbei, um endlich voll-
jahrig zu sein.

Die beiden verbrachten einen dullerst interessanten
und vergniigten Nachmittag, auch wenn Opa noch
einige Male auf Zwischenfragen von Peter ,t66v mol
en Ogenblick“ sagte.

Als Peter nach Hause kam, erzihlte er seiner Mut-
ter vom ,Augenblick Warten“. Sie antwortete: ,Den
Schnack horten wir friiher ebenfalls. Wenn wir Kin-
der etwas von ihm wollten, kam sofort: T66v mol en
Ogenblick. Meistens hat der Augenblick so lange
gedauert, dass wir unseren Streit oder was sonst
gewesen ist vergessen hatten. Dein Opa zwinkerte
dann listig mit den Augen und war zufrieden, dass
sich wieder einmal etwas mit’n liitt Ogenblick toven
erledigt hatte.”

Allmuth Lensch

i )

INH. JAN JURGENS - ZIMMERMEISTER

Zimmereibetrieb
+Dachtechnik
Seit 1926

Hegereiterweg 2 - 24220 Flintbek
Telefon 0 43 47/ 32 17
Mobil 0 17 0/ 23 01 896
Telefax 043 47 / 54 14

Mail: zimmerei-groth@gmx.de

Herstellen von

= Dachstiihlen = Carports

= Gauben = Holzrahmenbau

= Innenausbau = Balkonen + Terrassen

= Bedachungen = Dielen + Laminat

= Einbau von Velux- = Uberdachungen
fenstern = Wintergarten

= Fassadenverkleidungen = Warmedammung

Ausfiihrung in Ing.-Holzbau
und traditioneller Zimmererkunst




Rhabarberkuchen mit Baiser
Zutaten fiir die Springform mit 26 cm Durchmesser

Teig Rhabarber

¢ 100 g brauner Zucker * 500 g Rhabarber
e 250 g weiche Butter od. Margarine

e 5 Eigelb Grole M (das Eiweill brauchen wir fiir das Baiser) Baiser

¢ 1 Pdckchen Vanillezucker ¢ 5 Eiweil}

¢ 300 g Weizen- od. Dinkelmehl (fiir den Kuchenteig) ¢ 300 g Zucker

e 1 TL Natron e 1 Prise Salz

1 Prise Salz

Zubereitung

1.

KULINARISCH

Zuerst Zucker mit Vanillezucker,Salz und Natron vermischen. Butter zugeben und alles mit der Hand

verkneten. Das Eigelb mit einer Gabel aufschlagen und untermischen, danach das Mehl einarbeiten.

Die weiche Masse in eine gebutterte Springform fiillen, und einfach mit der Hand gut hineindriicken.

Den Rhabarber schilen und in kleine Stiicke (ca. 1-2 cm) schneiden, dann auf dem Teig verteilen und

alles bei 170° C Umluft auf der mittleren Schiene des Backofens ca. 30 Min. backen.

Fiir das Baiser das Eiweill mit der Hilfte des Zuckers und der Prise Salz nicht zu schnell zu einem fes-

ten Eischnee schlagen. Erst wenn das Eiweill komplett aufgeschlagen ist, die zweite Hilfte des Zuckers

unterheben. Den Kuchen nach 30 Min. aus dem Ofen nehmen, das Baiser gleichmifig auf dem Kuchen

verteilen und ca. 30 Min. fertigbacken.

Tipp 1

So wird Baiser knusprig und fein. Die Zuckermen-
ge sollte auf jeden Fall doppelt so grof’ sein wie die
Eiweilmenge. Das heif3t: auf 100 g Eiweify 200 g
Zucker geben. Schlagen Sie das Eiweil} zuerst mit
der Hilfte des Zuckers und einer Prise Salz (nicht
zu schnell) zu einem festen Eischnee. Erst wenn
das Eiweill komplett aufgeschlagen ist, die zweite
Hilfte des Zuckers unterheben. Gehen Sie mit der
Temperatur lieber etwas runter und lassen sie den
Baiser dafiir etwas linger im Ofen.

Tipp 2
Wenn man noch Cookies aus dem Teig machen will,

einfach die doppelte Teigmenge herstellen. Den

Teig fiir etwa 30 Min. kiihlstellen (in der Zeit ist
der Rhabarberkuchen im Ofen). Dann aus dem Teig
eine Rolle von etwa 30 cm Linge ausrollen. Daraus

alle 3 cm Scheiben abschneiden, auf ein gefettetes présent Sein ?

Blech legen und mit einer Gabel etwas flachdriicken.
Nach Geschmack mit gehackten Walniissen, Man-
deln oder Schokostiickchen verzieren. Bei 170° C
Ober-/Unterhitze ca. 12 Min. backen. Danach aus-
kiihlen lassen. Die Kekse halten in einer geschlos-
senen Dose etwa vier Wochen.

Gutes Gelingen wiinscht www.vanDuehren.de

Heidemarie Florinski

Sie wollen im Internet

Dann sprechen Sie mich an:

Astrid van Duihren
Webseitenerstellung

Amselring 64, 24220 Flintbek, 0 43 47 - 70 92 00
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Unsere LandFrauen von Flintbek und Umgebung sind ja so unterneh-

mungslustig

Gehe zum Bicker und du triffst 15 plappernde Land-
Frauen aus Kleinflintbek und Meimersdorf, die sich
zum Friihstiick zusammengefunden haben. Gehe zu
Renner und du triffst die Flintbeker Wandergruppe,
die sich mit Kaffee und Kuchen belohnt. Schau in die
Alte Schule von Rumohr und du siehst die LandFrau-
en beim Basteln, Ndahen, Werkeln und Genie3en von
vegetarischen Speisen. Die LandFrauen von Molf-
see haben den Binkereinigungstermin am 2. Mai
mit ihrem monatlichen Dienstagstreff zusammen-
gelegt und die ,sehr anstrengenden” 20-miniitigen
Malerarbeiten mit einem 130-miniitigen Drei-Gin-
ge-Menii am See abgeschlossen: Eierlikor im Scho-
kobecher, diverse Torten und Kuchen, Kidseplatte
mit Krickern, dazu Tee und Kéffchen. Auch die vier
anderen Ortsgruppen treffen sich (un)regelmifig
zusitzlich zum Halbjahresprogramm.

Die Ruhestindler, die am Vortrag GCOSMAR, Kos-
metik aus dem Meer mit Algen teilnahmen, verloren

ihre Rentenanspriiche und mussten sich notariell
bescheinigen lassen, dass sie tatsidchlich schon im

rentenberechtigten Alter sind!

e
e

Spiel- und Schreibwaren
Haushaltswaren
Geschenke und Accessoires
Heimtextilien und Taschen
Garten-/Heimwerkermarkt
Kundenparkplatze am Haus

Tee&Café

Rosenberg 22, 24220 Flintbek
Fon (043 47)9121

Fax (0 43 47) 28 88

Im Internet zu finden bei

oder unter: www.renner-haus-garten.de

Unsere Offnungszeiten
Mo.-Fr. 9-18 Uhr / Sa. 9-14 Uhr
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XXXX

Nach einem wohlschmeckenden ,Familienschinken-

brot“ mit Gedons im Restaurant ,An Dorpsdiek®

HORAKUSTIK

oberdieck

wurden die LandFrauen noch einmal hellhorig ge-
macht fiir Enkeltricks und andere Tiir- und Telefon-

frechheiten.

Im ,La Perla“ gab die Verbraucherzentrale Tipps
zum geldsparenden Heizen und Liiften.

lhr Spezialist fir besseres HOREN
aus Kiel fir Kiel, Flintbek und Molfsee

Bingo mit Beate ist immer ein Renner. Das Orga-Te- e personliche Beratung

am schmierte Schnittchen, es wurden Kaffee, Tee : |°”e Mﬁr,ke”gersrfe”e; :
angjanrige berurserranrun

und Wasser gereicht und davor und danach gab es R mongSg Anpasstechnik 9

zwei Bingorunden. Seit ein paar Jahren bringt jede e Hartraining

Teilnehmerin zwei Geschenke im Wert von je 5 Euro * Hausbesuche

mit und diejenige, die ein Bingo hat, darf sich dann Hérakustik Oberdieck
DorfstrafBe 2
24220 Flintbek

Telefon: 04347 - 90 90 571
Mo., Mi., Fr. 9-13 Uhr und 15-18 Uhr

etwas aussuchen. Jede kommt mit zwei Piackchen
und geht mit zwei Pickchen, so geht keiner leer aus.

Die LandFrauen-Tour 2023 geht vom 27.08.-30.08.23
nach Werningerode in den Harz. Falls Sie mit ein-

www.hoerakustik-oberdieck.de
info@hoerakustik-oberdieck.de

steigen wollen bei den LandFrauen von Flintbek und }
Umgebung und dann in den Bus, dann rufen Sie doch HOREN
mal bei Anita Hartz unter 04347-2614 an: unter dem

Stichwort ,Hartz“ fahren Sie dann mit in den Harz!

Liebste Griie von Threr LandFrau
Gabi Kreutzfeldt
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Gemeindebiicherei Flintbek

Liebe Freundinnen und Freunde
der Biicherei,

hier in der Biicherei ist die Stimmung hervorragend.
Immer mehr Menschen kommen und beantragen einen
Biichereiausweis. So viel Zulauf auf einmal hatten wir
noch nie. Das hat sicher verschiedene Griinde. Die Ein-
schrinkungen wihrend der Corona-Pandemie betrafen
auch die Besuche der Kindergartengruppen und Schul-
klassen. Das geht jetzt ja alles wieder und wer unser
Angebot kennengelernt hat, will es auch dauerhaft nut-
zen. AuRerdem gibt es die neuen Mitbiirger*innen,
viele mit Kindern, die unser Angebot attraktiv finden.
Wir freuen uns iiber alle, die den Weg zu uns finden!

Allerdings locken wir natiirlich auch gerne. Unsere
Veranstaltungen sind fiir viele der Tiiroffner, egal
ob Bilderbuchkino, Makerspace oder der Themen-
raum. Fiir jede*n ist etwas Passendes dabei.

Der nichste Open Makerspace findet am

Samstag, 17. Juni,
10-13 Uhr

statt. Unsere Checker prisentieren die digitalen An-
gebote und laden zum Ausprobieren ein. Eine Nut-
zungslizenz gibt die Moglichkeit, das gewiinschte
Projekt wihrend unserer Offnungszeiten selbststin-
dig nutzen zu konnen. Die vergeben die Checker
nach einer ausfiihrlichen Einweisung.

Auch den Tag der Offenen Gesellschaft wollen wir
begehen. Ebenfalls am

Samstag, 17. Juni,
10-13 Uhr

bieten wir einen Raum fiir Gespriche, Diskussio-
nen und Austausch. Wie wiinschen wir uns ,,unser*
Flintbek? Was kénnen wir dazu beitragen, dass die-
ser Ort liebens- und lebenswert bleibt. Brauchen wir
dazu nur ein paar Blumenkiibel? Oder doch Orte,
die wir mit Leben fiillen konnen?

Unser neuer Themenraum ab 15. Juni heif3t ,Das be-
sondere Buch®. Wir stellen dort analoge und digita-
le Medien zur Ausleihe bereit und bereichern das
Ganze mit einem Veranstaltungsprogramm, das zum

Geméindgbﬂcherei Flintbek ,{#‘\J

jetzigen Zeitpunkt leider noch nicht feststeht. Unsere
Homepage ist stets aktuell — bitte schauen Sie ein-
fach auf https://buecherei.flintbek.de

,Das besondere Buch® gibt es tatsdchlich als Abtei-
lung bei uns. Dort stellen wir die Titel hin, die wir
schwerlich in eine andere Kategorie einordnen kon-
nen. Und so landet dort ein buntes Sammelsurium:

e Graphic Novels fiir Erwachsene sind weit davon
entfernt, einfach nur ,Comic® zu sein

e [llustrierte Ausgaben z. B. Pole Poppenspéler oder
Die jiitlindische Kaffeetafel, da bereichern die
Bilder den Text

e (Bilder-)Biicher ohne Text erzdhlen Geschichten
auf ihre ganz eigene Art

¢ und noch vieles mehr!

Fiir die Priasentation im Themenraum haben wir die
Bestinde anderer Biichereien gesichtet und uns die

SIE SIND ARBEITNEHMER ODER ARBEITGEBER UND
HABEN FRAGEN ZU VERGUTUNG, KUNDIGUNG
UND ,,CORONA* IM ARBEITSVERHALTNIS?

SIE SUCHEN NACH ANTWORTEN ZUM THEMA
ERBEN UND VERERBEN ODER BENOTIGEN HILFE BEI
EINER STREITIGEN ERBAUSEINANDERSETZUNG?

SIE SIND IN EINEN VERKEHRSUNFALL VERWICKELT
ODER SEHEN SICH MIT EINEM BURBGELD- ODER
STRAFVERFAHREN KONFRONTIERT?

ES GIBT ARGER BEI DER GEWERBLICHEN NUTZUNG
EINES MIETOBJEKTS?

NEHMEN SIE KONTAKT ZU MIR AUF UND LASSEN
SIE SICH BERATEN, UM IHR PROBLEM ZU LOSEN.

ANWALTSBURO ZERLIN

AUCH FACHANWALT FUR ARBEITSRECHT
HERZOG-FRIEDRICH-STR. 52 - 24103 KIEL - TEL. 0431 / 6 30 08
www.ra-zerlin.de mail@ra-zerlin.de
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schonsten Binde zu uns bestellt. Jetzt stehen sie
hier zur Ausleihe bereit.

Fiir das Bilderbuchkino gibt es vor den Ferien noch
diese Termine:

Montag, 19. Juni,
Montag, 17. Juli

immer um 15:30 Uhr in der Biicherei.

In diesem Jahr werden wir fiir unsere Vorlesepat*in-
nen endlich wieder eine Fortbildung anbieten kon-
nen. Falls Sie Lust haben, unser Team zu bereichern,
wire das eine gute Einstiegsmdoglichkeit!

Am Samstag, 15. Juli kommt Rainer Rudloff aus
Liibeck zu uns. Er ist Schauspieler, Vorleser und
Stimm-Coach. Von 10 bis 17 Uhr wird er uns fit fiirs
Vorlesen machen. Evtl. stehen Restplitze fiir Exter-
ne zur Verfiigung. Sprechen Sie uns gerne an!

Die monatlichen Termine fiir unseren Gesprichs-
kreis ,, Quo vadis? Wo geiht dat hin?“ und den Lite-
raturkreis legen wir noch nicht so weit im Voraus
fest. Bei Interesse finden Sie sie auf unserer Home-
page, unserem Facebook- und Instagram-Account
sowie auf der Nachbarschaftsplattform nebenan.de.

Der nichste Flohmarkt-Termin steht schon fest:

Samstag, 1. Juli,
10-13 Uhr

immer gibt es bei uns Buch gegen Spende. Der Erlos
ist fiir den FerienLeseClub bestimmt. Wir freuen
uns auf viele Besucher*innen!

Mit den Sommerferien
startet wieder unser Feri-
enLeseClub. Kinder und
Jugendliche der Klassen

Mitmachen!

Lesen!
Kreativ sein!
SpaB haben!

4-8 (vor den Ferien) kon-

nen sich bei uns anmelden. Fiir die Teilnehmenden
steht ein besonderer Bestand an neuen und spannen-
den Biichern zur Ausleihe bereit. Nach der Lektiire
kann die Riickmeldung zu dem Gelesenen wahlweise
bei uns im direkten Gesprich erfolgen oder im digita-
len Clubraum. Die Premiere im letzten Jahr war schon
vielversprechend. Besonders freut uns, dass jetzt auch
Menschen teilnehmen konnen, die den Grofiteil der

GEMEINDELEBEN

Ferien nicht in Flintbek sind. Uber den digitalen Club-
raum kann die Riickmeldung zum Buch entweder als
Buchbesprechung, kreative Leistung oder Tonaufnah-
me erfolgen. In der Biicherei kann auch ein kleiner
Podcast zum Buch aufgenommen werden!

Die Abschlussparty ist mittlerweile legendir. Spiel
und Spall mit dem Team von mobil.digital, Pizza,
Zertifikatverleihung und ein kleines Geschenk zum
Abschluss - alleine dafiir lohnt die Teilnahme.

Fiir die Interviews zu den gelesenen Biichern kon-
nen wir noch Verstirkung durch ehrenamtliche Hel-
fer*innen gebrauchen. Falls Sie Zeit und Lust haben,
uns wihrend der Ferien ab und an dabei zu unter-
stiitzen, melden Sie sich gerne. Es sind keine Vor-
kenntnisse erforderlich.

Die Anschaffung der Medien, die wihrend der Feri-
en den Teilnehmenden des FLC und nach den Ferien
allen Biichereinutzer*innen zur Verfiigung stehen,
erfolgt zum grofiten Teil aus Spenden. Wir danken
allen Unterstiitzer*innen! Wie immer geben wir fiir
die Ferien auf Wunsch besonders lange Leihfristen

MONIKA
PERMANN-STEPHENSON

HATHA-YOGA
fiir einen gesunden Korper

IREST YOGA NIDRA
fiir einen tiefenentspannten Geist

EINZELUNTERRICHT
fiir die individuelle Begleitung

Alle Kurse finden in Flintbek | Freeweid 24 statt
Monika Permann-Stephenson | Yogalehrerin BDY/EYU

Informationen und Termine finden Sie

auf meiner Webseite: www.hatha-yoga-ki.de
Tel: 04347 3667 | info@hatha-yoga-ki.de
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aus. Bitte sprechen Sie uns einfach an und nennen
Sie uns den Wunschtermin fiir die Riickgabe der

Medien. Wir liefern schnell und gunstig:
Vielleicht mochten Sie im Urlaub mal einen E-Book- MUtterbOdeni

Reader ausprobieren? Wir haben mehrere Exemp- KIeS,

lare zur Ausleihe. Und natiirlich verleihen wir auch Se esan d

die passende E-Book-Lektiire. Alles fiir einen ent-

spannten Urlaub! in jeder gewlnschten Menge

Auch Selbstabholung méglich.

Wir freuen uns auf IThren Besuch!

Andrea Frahm JaCObsen GmbH

und das Team der Gemeindebiicherei

Alle aktuellen Meldungen finden Sie auf unserer
Homepage: https://buecherei.flintbek.de

Tel. 04347 905-300 :
E-Mail: buecherei@flintbek.de F u h_rb Etrle h
Containerdienst

Max-Planck-StraBe 8 - 24220 Flintbek
Telefon 04347/2573 - Telefax 04347/70 90 80

W/

viterma

zaubert Wohlfiihlbdder

Viterma zaubert aus Ihrer alten Badewanne eine sichere,
ebenerdige Dusche. Unser individuell anpassbares
Duschsystem integriert sich perfekt in Ihr bestehendes Bad.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren: 0431 54 51 01 61

i | '1_ i — Umbau innerhalb weniger Tage
- I zum Fixpreis

- Innovatives Wandsystem ohne
; Fugen verhindert Schimmel, ist
‘ I '. unempfindlich und pflegeleicht

Maogliche Farben fiir dieses Bad:
alt und neu harmonieren perfekt

lhr Fachbetrieb in Kiel

> 10 p 65% % = _ _ Infos & Beratungstermin:

c
JAHRE S o / \
)
A-P% NDEN DWERY

| ‘ " - Individuelle Farbauswabhl fiir

. Wande und Duschtasse

4 i

 Eg r—

L oy — oy
‘_’pJU\Nr,é~ g \‘leEDs,V Qgs\ON,q‘&

Tel. 0431 54 51 01 61
www.viterma.com
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Es tut sich etwas im Kiichenstudio Regina

Nach fast 28 Jahren der Leitung des Kiichenstudios
Regina leitet die Inhaberin den Wechsel in der Un-
ternehmensfiihrung ein:

Ab Mirz 2023 ist Herr Sascha Bertels als Teilhaber
und Geschiftsfiihrer zusitzlich in das Unternehmen
ReMa Haus und Kiiche GmbH, Flintbek, eingestie-
gen. Mit ihm, der aus dem Baustoffhandel stammt,
werden die Dienstleistungen Umbau, Sanierung und
Modernisierung weiter ausgebaut.

Neben den iiblichen Modernisierungsarbeiten wie
Maler- und Bodenbelagsarbeiten werden nun auch

umfangreichere Renovierungsarbeiten wie Trocken-

bau, Fenster- und Innentiirenbau sowie Fliesen an-
geboten. Elektro- und Sanitirarbeiten geh6ren wei-
terhin zu dem Komplettangebot.

Und sollten Arbeiten in den Gewerken Maurer, Fas-
sade, Dach, Estrich oder Putz notwendig werden, so
konnen auch hier interessante Angebote erarbeitet
werden. Selbstverstidndlich gehort eine Baubetreu-
ung zum Service.

Und wollen Sie ein komplettes Haus oder einen
Anbau errichten, wird bei ReMa ein Konzept erarbei-
tet, vom Bauantrag bis zum fertigen Projekt. Alles
unter dem Motto: Alles aus einer Hand.

Und bei den Kiichen: Dort wurde nun der zweite
Standort in Lentfohrden bei Bad Bramstedt in Be-
trieb genommen. Neben Herrn Bertels iibernimmt
Frau Anne-Marie Stolting dort die Kiichenberatung
und -planung.

Frau Corina Schwella fiihrt weiterhin in Flintbek die
Planungen aus, Frau Regina Briiske konzentriert
sich nun auf den nichsten Lebensabschnitt sowie
die Beratung und Schulung des jiingeren Personals.

Regina Briiske

. jetzt auch in
24632 Lentfohrden

= = Termine unter: 04347-7380055

KUCHENSTU
REGINA

kuechenstudio-regina.c.

GK—Gute Kiichen

-individuell
-preiswert

(auch ohne Scheinangebote)

Rosenberg 10 - 24220 Flintbek

DIO

€4

G U T E
K U CHEN
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Aktuelle Angebote der VHS Flintbek vhs "

Liebe Leserinnen und Leser,

an dieser Stelle mochte ich mich bei Ihnen vorstel-
len. Mein Name ist Alina von Glischinski, ich bin 31
Jahre alt und wohne mit meinem Mann und unseren
zwei Sohnen (2 und 4 Jahre) seit 2018 in Flintbek.
Ich bin Betriebswirtin und habe die letzten Jahre im
gastronomischen Bereich in Kiel gearbeitet.

Seit dem 01.04.2023 bin ich die neue Leitung der
VHS Flintbek.

Ich bin in Flintbek aufgewachsen und kenne mich
hier relativ gut aus. Doch alles weil3 ich nicht und
deshalb freue ich mich, zukiinftig auch an einigen
Kursen der VHS teilzunehmen, um Flintbek, die
Teilnehmer und Dozenten sowie meine Mitmen-
schen und die Umgebung noch besser kennenzu-
lernen.

Es ist groBartig, dass ich die Ideen und Vorschli-
ge der Flintbekerinnen und Flintbeker direkt mit-
bekomme und gebe mein Bestes, diese auch um-
zusetzen.

Direkt zu Beginn meiner neuen Arbeit stand die Pro-
grammplanung fiir das kommende Herbst-/Winter-
semester an. Wir werden viele unserer Kursange-
bote wieder anbieten kénnen, aber auch neue Ideen
haben es in das fast fertige Programmbheft geschafft.

Ich freue mich immer wieder iiber neue Vorschli-
ge oder Anregungen fiir (neue) Kurse. Sollten Sie
Ideen haben, so melden Sie sich gerne bei uns oder

kommen Sie bei uns in der VHS vorbei.

Volkshochschule
Flintbek

Die Planung fiir das kom-
mende Herbstsemster
2023/2024 ist nun in den
letzten Ziigen und bald
gehen unsere neuen
Programmhefte in den
Druck. Nach den Som-
merferien wird das ge-

druckte Programmbheft an
den iiblichen Stellen ausliegen.

Das Herbstsemster startet Ende August bereits mit
den ersten Kursen und endet zum 31.01.2024.

Ich wiinsche Thnen allen eine schéne und erholsa-
me Sommerzeit sowie schone Ferien und freue mich
schon jetzt auf alle bekannten und neuen Gesichter.

Herzliche Griille
Alina von Glischinski

C/ 2
A Laune Y,

e~

FuBpflege
Kosmetik
Massagen

Kémerskamp 19

24220 Flinthek

043475034
wwwifaventa.de

Termine nach Vereinbarung
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BRINGEN SIE SICH MIT ' BEI UNS EIN!
Wir suchen ab sofort fiir unsere Demenz-WG auf Hof Hammer in Kiel
Pflegekrafte (m/w/d), Betreuungskréfte (m/w/d)

und Servicekrifte (m/w/d).
Ihre Arbeitszeitwiinsche berlicksichtigen wir gerne.

Weitere Informationen erhalten Sie Uber Sarah M&bius
Telefon 0431 2400992 | sarah.moebius@diakonie-altholstein.de
Interesse? Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung, gerne per Mail!

Diakonie &2
Altholstein



Fiir den Juni gibt es noch Restplitze in neu startenden
Kursen bzw. bei Einzelveranstaltungen.

Kurse und Veranstaltungen im Juni 2023, hier
sind noch Plitze frei:

231 511 Smartphone mit dem Android-System
- Tipps und Tricks
Mo., 05.06.23, 15-16:45 Uhr, 6 Termine

BulJo - Planer, Notizbuch und Kalen-
der individuell und kreativ gestalten
Do., 08.06.23, 18:15-21:15 und

Sa., 24.06.23, 10-16 Uhr

Krautergartentour bei der Firma Sy-
maplant
Sa., 10.06.23, 10-12 Uhr, Einzeltermin

Infotermin Elektromobilitit
Sa., 10.06.23, 11-12:30 Uhr, Einzeltermin

231 259

231 108

231 109

231 1044 Infoabend:

Vollmachten und Verfiigungen
Do., 29.06.23, 19-21 Uhr, Einzeltermin

Gutes fiir die Fiille - Grundlagen
Sa., 17.06.23, 10-13:20 Uhr, Einzeltermin

Matjes
Fr., 30.06.23, 18:30-21:30 Uhr, Einzeltermin

231 380

231 3710

GEMEINDELEBEN

231 862 Filmen mit dem Smartphone -
fiir Teens ab der 5. Klasse
Sa., 08.07.23 und So. 09.07.23, 10-14 Uhr

Bitte erkundigen Sie sich im Biiro oder auf unter
www.vhs-flintbek.de

In den Ferien ist das Biiro nur unregelmifig besetzt.
Ihre Anmeldungen werden nach dem Eingangsdatum
beriicksichtigt.

Biirozeiten:
Di. und Do. von 9:30 bis 11:30 Uhr
Di. von 16 bis 18 Uhr

Kontakt:

Telefon: 04347-4845

E-Mail: leitung@vhs-flintbek.de
Homepage: www.vhs-flintbek.de

Das komplette Programm finden Sie auf unserer
Homepage. Hier kénnen Sie auch sehen, in welchen
Kursen freie Plitze sind und Ihre Anmeldung jeder-
zeit online vornehmen.

Top

versichert?

Gleich hier
in der Nahe

Ganz gleich, ob es um Ihr Haus, Ihr Auto oder Ihre Vorsorge
geht — Wir bieten den passenden Schutz fir Sie und Ihre
Familie.

Mit Top-Leistungen und Services zu glinstigen Beitrdgen
liberzeugen wir mehr als 11 Millionen Kunden — immer
fair und kompetent.

Das sind Ihre Vorteile bei der HUK-COBURG:

v Niedrige Beitrdge — z.B. 20 % Beitragsvorteil mit Kasko
SELECT in der Kasko-Versicherung

v Top-Schadenservice in rund 1.600 Partnerwerkstatten

v Gute Beratung in Ihrer Ndhe

Lassen Sie sich individuell beraten. Wir freuen uns auf Sie.

Vertrauensfrau Evelyn Hillsmann
Tel. 04347 4823
evelyn.huelsmann@HUKvm.de
Heitmannskamp 32, 24220 Flintbek
Offnungszeiten finden Sie unter
HUK.de/vm/evelyn.huelsmann

Vertrauensmann Wolfgang Weber
Tel. 0431 64997354
wolfgang.weber@HUKvm.de

Am Sandberg 2, 24113 Kiel
HUK.de/vm/wolfgang.weber
Termine nach Vereinbarung

&

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig
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GESUNDHEIT

Innovative Therapie chronischer Riickenschmerzen

Leiden Sie auch unter chronischen Riickenschmer-
zen? Dann sind Sie nicht allein. Rund ein Drittel der
Bevolkerung kennt regelmifige, lokal oder in das
Bein ausstrahlende untere Riickenschmerzen. Der
Schmerz firbt den Alltag und die Emotion. Auch Ar-
beit und Beziehung kénnen stark beeintrichtigt wer-
den. Es gibt viele Therapien. Einfache und aufwen-
dige. Hilfreiche und weniger hilfreiche. Es hingt
natiirlich auch von der Diagnose und Person ab.

In der internationalen Wissenschaft wird intensiv
ein neuartiger Ansatz der Therapie diskutiert, den
wir auch in unserer Privatpraxis erfolgreich etabliert
haben: Perturbationstraining. Was sind ,,Perturba-
tionen“? Perturbationen sind kurzzeitige und unvor-
hersehbare kleinste Richtungsinderungen, wie sie
in unserem Alltag zum Beispiel in ruckeligen Ziigen
auftreten. Unbewusst steuert unsere Riickenmusku-
latur dagegen und sorgt dafiir, dass wir im Gleichge-
wicht bleiben. Bei chronischen Riickenschmerzen ist
dieser Prozess empfindlich gestort. Chronische Rii-
ckenschmerzen gehen nachweisbar mit Defiziten der
neuromuskulidren Kontrolle und Kraft der Riicken-
muskulatur einher. Diese Defizite wirken sich bis in
ein verindertes Gangbild und eine erhohte Sturznei-

gung aus. Riickenschmerzen tun also nicht nur weh,
sondern sind deshalb auch gefihrlich.

Es besteht Konsens dariiber, dass korperliches Trai-
ning einen entscheidenden Bestandteil der Thera-
pie von chronischen Riickenschmerzen darstellt. Ruft
man die sogenannten Perturbationen gezielt im Rah-
men einer Therapie hervor, werden jene neuronalen
Prozesse sehr effektiv moduliert und fiihren zu einer
Anpassung der fehlgesteuerten Muskulatur des Rii-
ckens. So kann eine schnelle und dauerhafte Verringe-
rung chronischer Riickenschmerzen bewirkt werden.

In unserer Praxis steht erstmalig im noérdlichen
Schleswig-Holstein hierfiir ein einzigartiges High-
tech-Gerit, das System ,Human body equilibrium*
(Huber 360) zur Verfiigung, das auf einer dreidi-
mensional beweglichen Plattform ein kontrolliertes
Perturbationstraining ermdéglicht. Dabei wird der
Schwerpunkt des Ubenden mehrfach pro Sekunde
gemessen und auf einen Bildschirm projiziert. So
kann der Patient seine eigene Position permanent
kontrollieren. Die gestorte Sensomotorik wird fo-
kussiert verbessert und eine der wichtigsten Ursa-
chen der chronischen Riickenschmerzen wird an-

RN R . e gt T

PRIVATPRAXIS | DR.MED. OVE SCHRODER

ORTHOPADIE

Ruckenschmerz |
. o
¥ -

My v N
s DR

Gleichgewicht | Sturzprdvention
R e PR

Dr.med. Ove Schréder
Facharzt fUr Chirurgie, Orthopé&die und Unfallchirurgie

Oberarzt der Klinik fir Orthopé&die und Unfallehirurgier UKSH Kiel

MéwenstraBe 11l | 24113 Molfsee | mail@privatpraxis-molfsee.de | 04347 — 73048 43

Privatpatienten und Selbstzahler

| Termine nur nach Vereinbarung




gegangen. Die privaten Kassen iibernehmen in der
Regel bei entsprechender Indikation die Kosten.
Fiir Selbstzahler gibt es selbstverstidndlich kosten-
transparente Modelle. Wenn Sie Interesse haben, ist

GESUNDHEIT

nach Anmeldung eine personliche Beratung gerne
moglich.

Dr. med. Ove Schroder

Nordic Walking beim TSV Flintbek

Wir sind eine gemischte Gruppe und Treffen uns 2 x
in der Woche am Vormittag, Dienstag und Donners-
tag um 9 Uhr auf dem Parkplatz beim Biirger- und
Sportzentrum. Dann geht es den Wischerei-Weg
nach Kleinflintbek und zuriick.

SPORT

N\ 4
<264
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Wir wiirden uns auf weitere Beteili-
gung freuen.

Eure Gisela Wagner
04347/9427

Wandergruppe vom TSV Flintbek

Wer Lust hat, Flintbek und Umgebung kennenzu-
lernen, der ist bei uns richtig. Die Wandergruppe
trifft sich jeden Donnerstag um 15 Uhr und ist ca.
1-2 Stunden unterwegs. Der Treffpunkt wird vor-
her tel. oder per WhatsApp bekannt gegeben. Wind
und leichter Regen spielten keine Rolle, wir sind das
ganze Jahr unterwegs. Mit Fahrgemeinschaften wer-
den auch auswirtige Startpunkte angefahren, z. B.
der Bordesholmer See.

Wir wandern so, dass alle mitkommen und wir die
Natur wahrnehmen koénnen. Unsere dlteste Wan-
derin ist iiber 90 Jahre alt. Es ist auch immer eine
rege Unterhaltung willkommen. Eine Pause wird
auch eingelegt.

Gisela Wagner
Info und Anmeldung: 04347/9427

fir Ihre Apotheke

Foerde f2M

Einfach anzuwendendes Nahrungserganzungsmittel

Mikrobiotisches Spray

e natirlich hergestellte Lebendbakterienstamme aus
aeroben und anaeroben Lebendbakterien

e mit Pflanzen- & Krauterextrakten
e mit Rheishi Ling Zhi (Ganoderma lucidum)

e ohne Konservierungsstoffe und
synthetische Aromen

e |actose- und glutenfrei

... 13921925 - die PZN

auch hier in FLINTBEK!

“www.foerde-f2m.de

Gestattung: DINoderSCHOEN

UVP: 59 ml-
SPriihﬂasche

Foerde
f2M

FiSi'e
:}:{j: e .I?':u:ml

21,95.

100 m, yyp.
439 ¢e

Foto: Wright Studio@shutterstock
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Fin Bartels iiberreicht neuen Trikotsatz fiir die Ful3baller der G1-Jugend

Fin Bartels iiberreichte im Auftrag der Initiative
,Forde Liitten e. V.“ unserem Ful3balltrainer der G1,

Justin Thurner, einen neuen Trikotsatz.

TSV Flintbeks Alt-Herren-Spieler Eike Sroka gab
mit seiner Firma Bau & Montageservice Kiel das
Hochstgebot bei einer Aktion der ,Forde Liitten”

b

Daumen hoch von Justin Thurner (Mitte), der von Fin Bart-
els und Eike Sroka (re.) einen neuen Trikotsatz fiir seine
GI-Jugend erhielt.

in Kooperation mit Teamsport-Friedrichsort ab und
ersteigerte den Trikotsatz.

Tolles Engagement aller und besonders vom Forde
Liitten e. V. — denn die Initiative unterstiitzt benach-
teiligte Kinder aus allen gesellschaftlichen Schich-
ten, um ihnen ein Licheln ins Gesicht zu zaubern
und unbeschwerte Momente fiir sie schaffen zu kon-
nen.

Das ersteigerte Geld kommt der Aktion zugute! Der
TSV Flintbek bedankt sich bei allen Beteiligten.

Sonke Schuster Q
TSV Flintbek PR

Pressewart Q\).QD‘
01 5140 13 42 53

soenke.schuster@t-online.de

..At Restaurant  #

MR J.RN w

Aslatische SpezlalltGten

Am Wochenende bieten wir unser reichhaltiges Buffet
auch mit original vietnamesischen Speisen an.
Kinder bis 10 Jahre zahlen nur die Halfte.

Unser Buffet gibt es auf Anfrage auch fiir zu Hause!
Fir groBBere (Familien-) Feiern haben wir einen ge-
sonderten Saal fur bis zu 80 Personen.

Alle Gerichte gibt es auch zum Mitnehmen.

Die Speisekarte ist onllne un’ce?
www.asia- mallan'de verfugbar

Offnungszeiten:
Tagl. 12-15 Uhr und 17.30-22.30 Uhr
04347 / 904898 | Flintbeker StraBe 1 | ehem. Pfefferberg
24220 Schonhorst | www.asia-mailan.de

N &

lhr Partner Fir:

e HEIZUNGS-Technik

¢ alternative ENERGIEN
e SANITAHR-Arbeiten

wir machen mit:

Haustechnik Voigt
Rosenberg 15
94920 Flintbek

Tel.: (04347) 94 63

Fox: (04347) 94 04
€-mail: voigt-flintbek@t-online.de
www.voigt-haustechnik-flintbek.de
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Turn- und Sportverein
Flintbek von 1945 e. V.

TSV Flintbek von 1945

Ob klein oder grof, jiinger oder ilter, von Kinder-

Verelln- mit GGSChIChte' turnen iiber Leichtathletik und Fuf3ball bis zur
Tradition und ZUkunft' Herzgruppe - bei uns findet bestimmt jede und

jeder seine passende Sportart.

Alle Informationen zum TSV, unserem Sportangebot,
den Trainingszeiten sowie Trainerinnen und Trai-

Der direkte Weg zum Sport:

Eure Ansprechpartner. ’ o
nern veroffentlichen wir im Internet unter www.tsv-

flintbek.de. Unsere Sparten- und Ubungsleiter*in-
nen sowie Betreuerinnen und -betreuer der Mann-
schaften freuen sich iiber jede Kontaktaufnahme.

Die Geschiftsstelle des TSV in Flintbek, Dorf-
stralle 39, ist aullerhalb der Ferien jeden Montag
. von 17-19 Uhr besetzt.

Wir sind erreichbar iiber
www.tsv-flintbek.de E E
info@tsv-flintbek.de

1

0163 3473644
04347 7134290 E

DGriese\.

WIR SIND Nelterberic
IHRE EXPERTEN!

HAUSTUREN - FENSTER - ROLLLADEN
MARKISEN - INNENTUREN - INSEKTENSCHUTZ
PLISSEE - VERGLASUNG - KUNDENDIENST

Daniel Griese GmbH & Co. KG
SeestraBBe 68 - 24245 Klein Barkau

Telefon: 04302 / 79 69 02-0
Telefax: 04302 / 79 69 02-9

E-Mail: info(@griese-bau.de
Internet: www.griese-bau.de
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Flintbeker Sommerferienprogramm _

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Flintbeker! @

Der Sommer steht vor der Tiir und damit auch endlich wieder die Sommer-

ferien! Ein paar Wochen sind es noch und die Planungen fiir unser dies-

jahriges Sommerferienprogramm laufen auf Hochtouren.

Alle FlintbekerInnen und ihre Giste kénnen sich auch
in diesem Jahr wieder auf ein abwechslungsreiches
Programm in der Zeit vom 31.07. bis 13.08.2023
freuen.

Das genaue Programm wird zu Beginn der Sommer-
ferien an vielen Stellen in Flintbek als Flyer auslie-
gen und natiirlich auch auf der Seite des TSV Flint-
bek unter www.tsv-flintbek.de/sommerferienpro-
gramm-2023 zu finden sein. Euch erwarten Sport
und Spiel, Theater, Ausfliige (Winnetou & Arche
Warder) und natiirlich ist auch die Ubernachtung
im Freibad in diesem Jahr wieder dabei.

&

SCHMIDT & KLAUNIG

Druckerei & Verlag seit 1869

Wir drucken:

VISITENKARTEN - BRIEFBOGEN - FLYER
MAILINGS - GESCHAFTSAUSSTATTUNGEN
PRODUKTKATALOGE - VERSANDHULLEN
ZEITSCHRIFTEN - PLAKATE - ETIKETTEN
AUFKLEBER-POSTKARTEN-BROSCHUREN
PRODUKTBLATTER - ORDNER - MAPPEN
KALENDER - JUBILAUMSBROSCHUREN
GESCHAFTSBERICHTE - WERBEBANNER
LEINWANDDRUCKE - ROLL-UP-DISPLAYS
DOKUMENTATIONEN - BESCHILDERUNGEN
VEREINSZEITUNGEN - RIESENFORMATE
MESSEWANDE - NOTIZBLOCKE - FOLIEN-
PLOTTS + UMSCHLAGE - EINLADUNGEN
CHRONIKEN ...

Schmidt & Klaunig | im Medienhaus Kiel
Ringstrae 19 | 24114 Kiel | T 0431.660 64 0
info@schmidt-klaunig.de ‘ www.schmidt-klaunig.de

Wir drucken (’.') Klimaneutral
[ fl0] /schmidtklaunig

A A A A A A A A A A A A A A A A A,

LEETAITETEITETETETERTERRERRRERURERRRTRRRETRTRTRTRTRTRT TR T TR TR

N
)

LWir® sind iibrigens VertreterInnen verschiedener
Vereine, Einrichtungen und Gruppen aus Flintbek
und Umgebung. Ihr habt auch noch Lust zu helfen
oder mochtet Eure Ideen einbringen, dann freuen
wir uns iiber eure Mitteilung an

Maike Linneweber
0173 / 4981804
jugendwart@tsv-flintbek.de

(&) STAMP MEDIA

KLIMANEUTRAL

drucken wir auch!


http://www.tsv-flintbek.de/sommerferienprogramm-2023
http://www.tsv-flintbek.de/sommerferienprogramm-2023
mailto:jugendwart@tsv-flintbek.de

Amtsverwaltung Eidertal

Postadresse Flintbek
Amt Eidertal
Heitmannskamp 2
24220 Flintbek

Postadresse Molfsee

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Finanzwesen

Herr Blilmke ..., 905-299
Herr Bettin ..., 905-298
Herr Hiittinger ..., 905-297
Frau Muchowsky ... 905-296
Frau Matzen .905-295

905-294
905-293

Herr Jappe
Herr Vo3

Amt Eidertal 905-292
Mielkendorfer Weg 2 Frau Mei ggg;gé
24113 Molfsee rau Meinsen ... -
Bauen und Umwelt
Offnungszeiten: HerrBrede ... ... 905-399
Mo.. Do 8-12 Uhr Frau Dreier 1905-398
. FrauHalB ... .. 905-397
Di. 8-12 Uhr und 15-18 Uhr Frau Wannick 1905-396
Fr. 7-12 Uhr Frau Nebendahl ... 905-395
FrauRaschke ... 905-394
Telefonzentrale 04347 905-0 HerrStenger . ... .. 905-393
Frau Bohnert ... 905-392
. . Frau Liick 905-391
Amtsdirektion 905-379
Herr Ehrich (Vertretung: Herr Becker) ... 905-599 905-378
1905-377
Biiroleitung 905-376
FrauBaller ..., 905-598  Herr Muehlbacher ... 905-375
Frau Kuntschke . ... 905-374
Biirgermeister Herr Brumloop ... 905-373
Flintbek (Herr Plambeck) .. ... 905-597  Herr Klenke ...905-372
Molfsee (Herr BosS) ... 905-596  FrauNaeve . . . ...905-371
Frau Brandt 905-370
Stabstelle Frau Arpe 905-369
Herr Pries ... 905-595 ~ FrawKahl 905-368
Herr Callsen ... .905-367
FZent;a:lelleenste 905.199 Biirgerdienste
rau ra (S} . -
Frau Tunn 905-198 ?e” {]Iagka‘” ggg'igi’
Herr Goetz .. 905-197 rau vo :
Herr Greiwing 905-196 Frau Gaza 905-490
Herr Bock 905-195 .905-489

Frau HaR

905-194

.905-488

905-193
905-192
905-191
905-190
905-189
.905-188
905-187

Frau Hauschildt

Frau Yurdakul ... 905-186
Frau Matschall ... 905-185
Frau Boensch 905-184

.905-487
.905-486
905-485
905-484
905-483

Herr Bettin ...
Frau Lindstddt
Herr Schaper

Frau Wingsch ..., 905-482
FrauLohse ..., 905-481
Frau Heilmann-Rohwer ... 905-480
Frau Schreiber ... 905-479
FrauReetz ..., 905-478

Stand Juni 2023

Infos iiber das Amt sollen in Zukunft auch

auf der Webseite des Amtes zu finden sein:

www.amt-eidertal.de



http://www.amt-eidertal.de

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Arzte

Allgemeinmedizin

Dr. med. Karin Erasmi

Dr. med. Malte Scheidt
Heitmannskamp 7

Telefon Nr.: 04347-71 00 80
Rezepte: 04347-71 00 82
Sprechzeiten:

Mo., Di., Do. 8:00-15:00 Uhr
Mi., Fr. 8:00-12:00 Uhr

Augenarzt

Kai Biischer und Xi Botor
Plambeckskamp 2
Telefon Nr.: 04347-909 41 41

Terminvergabe telefonisch:
Mo.-Fr. 8:00-18:00 Uhr

Sprechzeiten:

Mo., Di. 7:45-11:45 Uhr und 12:45-16:45 Uhr

Fr. 7:45-11:45 Uhr

Frauenirztin
Dr. Susanne Gebhardt

Dorfstr. 2a

Telefon Nr.: 04347-30 85

Sprechzeiten:

Mo. 8:30-15:00 Uhr

Di. 8:30-12:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr
Mi., Fr. 8:30-12:00 Uhr

Do. 8:30-12:00 Uhr und 16:00-19:00 Uhr

Hausirztliche Gemeinschaftspraxis

Klaus Willeitner

Dr. Susanne Werner
Plambeckskamp 2 (Arztezentrum)
Telefon Nr.: 04347-30 84

Sprechzeiten:

Mo.-Fr. 8:00-12:00 Uhr
Mo., Do. 16:00-18:00 Uhr
Di. 16:00-19:00 Uhr

Praxis fiir Kieferorthopadie

Dr. Nicole Hunecke
Hamburger Landstralle 11
24113 Molfsee-Schulensee
Telefon: 0431-65 11 88
Sprechzeiten:

Mo., Mi. 8:00-17:00 Uhr
Di., Do. 9:00-18:30 Uhr
Fr. 8:00-12:00 Uhr

Hautarzt

DermatologieZentrum Flintbek
Dr. med. Gerhard Biittner

Dr. med. Christian Meewes

Dr. med. Roman Faubel
Hegereiterweg 2a

Telefon Nr.: 04347-30 03

Sprechzeiten:

Mo., Mi. 8:30-13:00 Uhr

Di. 9:00-13:00 Uhr und 15:00-18:30 Uhr
Do. 15:00-19:00 Uhr

Fr. 8:30-12:30 Uhr

Kinderérztin

Dr. Indra Tibow
Plambeckskamp 2 (Arztezentrum)
Telefon Nr.: 04347-34 66

Sprechzeiten:

Mo., Di., Do.  8:00-12:00 Uhr und 15:00-17:00 Uhr
Mi. 8:00-12:00 Uhr

Fr. 8:00-12:00 Uhr

Orthopade

Die Nordthopiden

Dr. med. Christoph Sawade
Dr. med. Thomas Lewko
Dr. med. Alexander Scholz
Bohnhusener Weg 2
Telefon Nr.: 04347-10 59

Sprechzeiten:

Mo., Di., Do.  8:00-12:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr

Mi., Fr. 8:00-12:00 Uhr

Psychiatrie, Psychotherapie, Psychoanalyse

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut Jérn Eglin

Rosenberg 22
Telefon Nr.: 04347-90 92 510
Termine nach Vereinbarung

Psych. Psychotherapeutin Claudia Goossen

Rosenberg 15
Telefon Nr.: 04347-71 16 80
Termine nach Vereinbarung

Dr. phil. Ernst-Eckart Korth
Dorfstralle 18

Telefon Nr.: 04347-70 90 88
Termine nach Vereinbarung

Stand Juni 2023



Zahnarzte

Dr. Rolf Beyer
Bohnhusener Weg 6
Telefon Nr.: 04347-76 60

Sprechzeiten:

Mo., Di. 8:30-13:00 Uhr und 14:30-18:00 Uhr
Mi. 8:30-14:00 Uhr

Do. 8:30-13:00 Uhr und 15:00-19:00 Uhr
Fr. 8:30-14:00 Uhr

Ruben Junkers
Miillersh6rn 2 a
Telefon Nr.: 04347-13 13

Sprechzeiten:

Mo.-Mi. 8:30-12:30 Uhr und 14:00-19:00 Uhr
Do. 8:30-13:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
Fr. 8:30-13:00 Uhr

Dr. Hans-Joachim Krautwurst
Amselring 92
Telefon Nr.: 04347-70 90 75

Sprechzeiten:
Mo.-Do. 8:00-12:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr
Fr. 8:00-12:00 Uhr

Florian Stephenson M.Sc. und Kollegen
Freeweid 24
Telefon Nr.: 04347-33 90

Sprechzeiten:

Mo., Di., Do.  8:00-12:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
Mi. + Fr. 8:00-12:00 Uhr

Alexander Tabakov

Plambeckskamp 2 (Arztezentrum)
Telefon Nr.: 04347-33 29

Sprechzeiten:
Mo.-Fr. 8:00-19:00 Uhr
Sa. nach Vereinbarung

Publikumsverkehr im Rathaus

Um Wartezeiten zu verkiirzen und bestenfalls
sogar zuvermeiden, hat die Gemeindeverwaltung
die Moglichkeit geschaffen, fiir viele Anliegen
online einen Termin zu buchen oder telefonisch
unter 04347 905-491 zu vereinbaren (Details
unter www.flintbek.de).

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Apotheken

Eider-Apotheke
Eiderkamp 1

Telefon Nr.: 04347-93 39

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8:00-19:00 Uhr
Sa. 8:00-16:00 Uhr

Sonnen Apotheke
Hegereiterweg 2 A
Telefon Nr.: 04347-32 63

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8:00-19:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Apothekennotdienst

Die nichstgelegenen dienstbereiten Apotheken sind durch
Aushang in den Apotheken kenntlich gemacht oder konnen
auf der Webseite www.aksh-notdienst.de unter NOTDIENST/
NOTDIENSTSUCHE Notdienst-Apotheken ermittelt werden.

Arztlicher Notdienst

Der drztliche Notdienst in Schleswig-Holstein findet auRerhalb
der Sprechzeiten der Arztpraxen in Anlaufpraxen statt. In Kiel
unter folgender Adresse:

Stddtisches Krankenhaus Kiel

Chemitzstralle 33, 24116 Kiel

Mo., Di., Do. 19:00-22:00 Uhr

Mi., Fr. 17:00-22:00 Uhr

Sa., So., Feiertag  9:00-22:00 Uhr

Ist ein Hausbesuch erforderlich, konnen Sie unter folgender
Nummer qualifizierte Mitarbeiter erreichen, die Ihnen einen
Arzt schicken: 116 117 (kostenlos)

Bei schweren, lebensbedrohlichen Notfillen informieren Sie
bitte direkt die Rettungsleitstelle unter der Kurzwahl: 112

Weitere Infos zum Thema Notdienst: www.116117.de

Wir nehmen uns

Zeit

fur Sie

Initiative
Nord

...fur die hansliche Krankenpflege Rufen Sie uns an, wir

durch examiniertes Pflegepersonal, sind fur Sie da!

L. Gremmel - C. Kahler
Bahnhofstralle 55
24582 Bordesholm
Telefon 04322/4209

natirlich auch am Wochenende
...fur die Sterbebegleitung
...fur Tag- und Nachtwache
...fur Beratung pflegender Angehériger v cing Vertragspartner

...fur hauswirtschaftliche Versorgung aller Kassen!

Stand Juni 2023
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Wirtschafts-
gemeinschaft
Flintbek e. V.

WGF

lhre Flintbeker Firmen auf einen Blick

DAS KLEINE
BRANCHENBUCH:

Apotheke - Architekten - Autowerkstatt
Alten- & Pflegecentrum Flintbek 04347 - 9007-0

Sonnen-Apotheke Arztezentrum 04347 - 3263
Architekten Bischof + Partner 04347 - 2136
Autowerkstatt Brose GmbH 04347 - 2700

Bestattungen - Buchhandel - Banken - Blumen etc.
Bestattungen Konrad Schroder 04347 - 9043990
Blumen Wohlers 04347 - 708484
Bordesholmer Sparkasse 04347 - 711500

Kieler Volksbank 0431 - 9802-0
Blcherstube Flintbek 04347 - 3945
Behindertenwerkstatt Eiderheim 04347 - 9070
C' E Dachdecker - Elektro

Dachdeckerei LoMi GmbH 0176 - 63404048

Elektrotechnik Jorg Glinther 04347 - 8092233
Liedtke GmbH Dachdeckerei/
Bauklempnerei

Pruftechnik Frank Heidkamp

04347 - 9084488
0170 - 1538687

F'G Fahrrad - Finanzberatung - Fitness - Foto - Garten
Flintbiker - Der Radprofi 04347 - 708719
Bonnfinanz Finanzberatung Kiel 0431 - 6401642
Guss-Schilder-Fabrik Purschel 04347 - 2119
Exclusive - Fitnesstraining 04347 - 7386020
amazing view, Luftbildaufnahmen 04347 - 7014900
Helmut Neumann Blutenfotografie 04347 - 9010290
Hannes Kahnt, Garten- &
Landschaftsbau 04347 - 7770
Haus & Co - Hausarzt - Holzbau - Heizung - Horen
Renner Haus & Garten 04347 - 9546
Hausarztpraxis Dr. Erasmi 04347 - 710080
Praxis Horn-Therapie u. Ostheopathie 04347 - 9089498

Dau Heizung- & Sanitartechnik 04347 - 8092630
Naeve Sanitar Gas Heizung 04347 - 8608
Heizung- & Wassertechnik Korting 04347 - 738476
Haustechnik Voigt 04347 - 9463
Howe Holzbau GmbH 04347 - 4744
Klaushenke Holzprodukte 04347 - 4883
Horakustik Oberdieck 04347 - 9090571
Schroders Kleinmotoren Shop 04347 - 2637

I' K Immobilien - Kunst - Kieler Nachrichten - Kiichen

Arndt Immobilien 0431 - 6401680/
04347 - 2398
Eider Immobilien 0431 - 6473960
Repenning Immobilien 0431 - 5340520
Kunstatelier Manou 0173 - 2439436
Kieler Nachrichten + Kieler Express 0431 - 903-2521
Kichenstudio Regina 04347 - 7380055

Mai 2023

L' P Lebensmittel - Party-DJ - Partyservice -
Pferdepension - Polsterei - Psychologische Beratung

Edeka Hauschildt 04347 - 3312
Lektorat Dr. Michael Sellhoff 04347 - 7229195
Party- u. Hochzeits-DJ P. Herrmann 0152 - 04816146
Partyservice Horn 04347 - 2720
Pferdepension Brockstedt 04347 - 3372
Polstererei/Bodenbeldge, Timo Scheel

Raumausstatter-Meister 04347 - 9094633
Marcell Thiel, Psychologische

Beratung & Coaching 0151 - 23236028

Reisen - Restaurant/Hotel - Rechtsanwalt

- Rollldden

Rechtsanwalt & Notar Blankenburg 04347 - 4798
Rechtsanwalt & Notar Finkeilen 04347 - 1021
Anwaltinnen in Flintbek 04347 - 809260
Rechtsanwaltskanzlei Uta Scheel 0431 - 7139801
Rope Reisebiiro 04347 - 8855
Rohwer Bus- und Limousinen

Service/Vermietung GmbH 04347 - 708156
Reitsport Sievers 04347 - 908880
Restaurant Hof Treptow 04347 - 1669
Restaurant La Perla 04347 - 710200
Restaurant Mai Lan 04347 - 904898
Restaurant & Hotel Catharinenberg 04347 - 70720
Bistro Bar Flintbeker Bahnhof 04347 - 7379837
Guth Rolladen & Jalousien 0431 - 650600
Sanitéitshaus - Schornsteinfeger - Schuhe - Steuerberater
- Sport - Scheren
Sanitatshaus OSN 04347 - 809089
Sanitatshaus Ortho-Reha-Mobil 04347 - 7302645
Gebr. Schroder GmbH, Lowe 04347 -711700
Looft Schuhreparatur 0152 - 58156862
Steuerberatung Stange 04347 - 4900
Schornsteinfegermeister Miller 04347 - 710266
T'U Taxi - Uhrmacher
Taxi Flintbek 04347 - 3300
Uhrmacher Petersen 04347 - 4967

V'W Versicherung - Werbung - Wohnen - Webdesign

ltzehoer Versicherung 04347 - 9601
Provinzial Versicherung 04347 - 710100
Debeka versichern & bausparen 04347 - 7303415
ERGO Lebensversicherung 04347 - 908490
bk inpress - Werbeagentur 04307 - 8234940
Georg Abdallah GmbH, Werbe-

mittelgroBhandel 04347 - 903990
Ohlf Finanzmakler 04347 - 9999090
Kultur- & Verschonerungsverein 04347 - 2204
Webdesign Cerca Trova 0163 - 1697792
Zahnarzt - Zimmerei
Zahnarztpraxis Ruben Junkers 04347 - 1313
Zimmerei Rathje 04347 - 708673
Zimmerei Rogge 04347 - 909517
Zimmerei bottcher & trachsel 04322 - 555765

Ein Service von:
www.wirtschaftsgemeinschaft-flintbek.de

Sie wiirden auch gern Ihr Unternehmen auf

dieser Seite wiederfinden?

Einfach Mitglied werden und die vielen Vorteile geniefSen!
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sicher ® schnell ® zuverlassig...seit 1995 ﬂBSO\U?

Inh.: N. Szupryczynski Kanalreinigung & Containerdienst

® Erdaushub ® Rohrreinigung
Container ® Bauschutt ® Rohrverstopfung (Bad / WC / Kiiche)
bis 30 m?® . . )
fiir- © Bauabfalle © Kanalinspektion Sy
® Gartenabfille etc. ® Dichtheitspriifungen von
Lieferung ® Kies, Kiesel Hausanschliissen KANALBAY

von: ® Mutterboden etc.

Telefon: 043 07 / 82 88 88

Lise-Meitner-StraBe 13 © 24223 Schwentinental
\ www.absolut-kanal.de © info@absolut-kanal.de /

- AKROPOLIS

RESTAU RANT TAVE RNA

MIT BIERGARTEN

,DER GRIECHE" AM DORFPLATZ 15
KIEL-MEIMERSDORF, TELEFON 0431 -5708 87 57

DIENSTAG - SAMSTAG: 17-22 UHR

SONN- U. FEIERTAG: 12-15 UHRUND 17-22 UHR
GERNE NEHMEN WIR IHRE RESERVIERUNG TELEFONISCH ENTGEGEN
(=] S e e = === == B = e =




HAUSGERATE = TV » ELEKTRO

Verkauf, Beratung, Reparatur und unglaublich guter Service

Die Zukunft des Fach-
handels zu sichern ist
unser Ziel. Neben dem
Verkauf und einer Profi-
fachberatung, fUhren
wir Reparaturen fur Ge-
rate aller Hersteller und
Handelsmarken durch.
Mit unserem Kunden-
dienst fur Sie vor Ort
oder in unserer eigenen
Fachwerkstatt reparieren
wir Ihnen fast alles, was
einen Stecker hat...

=

Susanne Trittschack 4
Fachverkauferin | Assistenz .-;
der Geschaftsfuhrung £

Miele

BOSCH
SIEMENS

PHILIPS

@ Saeco.

i i

DeLonghi .

Dieter Camps  Andreas Schlomer Ralf Riebes
Elektro Meister Fernseh-Techn. Meister Diplom Ingenieur
Geschaftsfuhrer, a. D. Geschaftsfuhrer Leiter Reparaturservice

Camps Hausgerate-TV-Elektro GmbH

KaiserstraRe 67 | 24143 Kiel | Tel.: 0431/7322 11
www.camps-kiel.de





