ebenfalls funfteiligen Spannungsprufer.
Vor dem eigentlichen Bahnerden muss die Span-
A< nungsfreiheit der Oberleitung festgestellt werden.

13
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Dazu wird der SpannungsprUfer nach der Funktions-

—_  prufung in den Fahrdraht gehéngt. Das grine Licht
signalisiert, dass die Oberleitung ausgeschaltet ist und
geerdet werden kann.

Dabei wird erst das Erdungsseil am Gleis befestigt und
{ dann mit der Erdungsstange am Fahrdraht eingehangt
und festgeschraubt.

Das Hantieren mit den 4 m langen Erdungsstangen
erfordert einiges Geschick. Wichtig ist, dass

an mindestens zwei Stellen, vor und hinter der
Gefahrenstelle, geerdet wird.

Haben Sie Fragen oder Interesse an dem Ehrenamt
Feuerwehr? Dann fragen Sie uns.

OrtswehrfUhrer Dirk Hagenah Tel: 809807
oder unter info@feuerwehr-grossflintbek.de

Ihre Freiwillige Feuerwehr Flintbek
- Ortswehr GroBflintbek-

Rogge Holzbau ¢!

Zimmerei - Meisterbetrieb
informiert

Steendiek 6 - 24220 Schonhorst
Tel. 04347-909517 - Fax 04347-90 94 81

A
2R\
—

Dachstuhle
Innenausbau
Gauben
Dachflachenfenster
Treppen
Dielenbdden

Tdren und Fenster

Bauleitung
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Freiwillige Feuerwehr Flintbek
Ortswehr Kleinflintbek

Der Artikel im letzten Gemeindeboten schloss mit den
Worten ,nach einem ereignisreichen ersten Halbjahr
2010 [..] sind nun die letzten Vorbereitungen fir das
hoffentlich wieder gut besuchte Kleinflintbeker Kinder-
fest am 11. und 12.06.2010 zu treffen.”. Dabei war das
erste Halbjahr noch lange nicht vorbei und es folgten
noch einige Veranstaltungen.

Amtsfeuerwehrtag, 05.06.2010

Ausrichter des Amtsfeuerwehrtages war in diesem Jahr
die Freiwillige Feuerwehr Bohnhusen. Bei recht kihlen
Temperaturen und bedecktem Himmel wurde angetre-
ten. Die Gastgeber hatten sich einige interessante Diszi-
plinen ausgedacht und neben 3 feuerwehrtechnischen
auch 3 nichttechnische aber umso lustigere Ubungen
angeboten. Zundchst war eine Gruppenubung gegen
die Zeit zu absolvieren. Wichtig war, trotz des erheblichen
Zeitdrucks die Ruhe zu bewahren und die Ubung tech-
nisch korrekt auszufGhren. Am besten und schnellsten
gelang dies den Gastgebern. Als Nachstes war ein
Hindernisparcours zu Uberwinden. Hier waren Schnel-
ligkeit und Beweglichkeit gefragt und auch hier hat der
Gastgeber am besten abgeschnitten. Beim Legen einer
105 Meter langen Schlauchreihe gewann die Freiwillige
Feuerwehr GroBflintbek ebenso wie beim Sackhlpfen
und beim Rollen Uberdimensionierter Strohballen.

Die Gaste der Freiwilligen Feuerwehr Brligge Uber-
zeugten beim Kartoffelschalen selbstverstandlich in

voller Montur und auch mit feuerfesten Handschuhen.
Zum GlUck erst nach Abschluss aller Ubungen zeigte
sich die Sonne in vollem Umfang. Als Gesamtsieger

stand die Freiwilige Feuerwehr Grof3flintoek, gefolgt
von dem Gastgeber und der Gastwehr aus Briigge
fest. Mit dem undankbaren vierten Platz musste sich
die FF Kleinflintbek zufriedengeben, gefolgt von Schon-
horst, Techelsdorf und Voorde. Die Jugendwehr war
diesmal ohne gleichaltrige Konkurrenz und hat sich
sehr gut geschlagen.

Zum Abschluss des Ubungstages wurde eine Ubung
zur technischen Hilfeleistung demonstriert. 2 Jungen
aus dem Publikum wurden aus einem Fahrzeug geret-
tet, auf das zuvor — die Jungen saBBen naturlich noch
nicht in dem Fahrzeug — ein sehr groBer Baum gefallen
war. Der Tag fand seinen Ausklang am Abend mit ge-
selligem Beisammensein, Tanz und netten Gesprachen.
FUr das leibliche Wohl war ebenfalls gesorgt. Der
nachste Amtsfeuerwehrtag wird im Jahre 2012 von der
Freiwilligen Feuerwehr Techelsdorf ausgerichtet.

Weitere Termine

Am 06.06.2010 waren unsere Fahnentrager zum
Schitzenfest in Kleinflintbek geladen. Am 11.06.2010
erdffnete Blrgermeister Lorenzen das immer wieder
gut besuchte Kleinflintbeker Kinderfest. Die FF Kleinflint-
bek sicherte mit tatkréftiger Unterstitzung der Flintbe-
ker Polizei den Umzug ab und stand auch wieder zur
Kraftigung der Besucher fUr den Verkauf von Grillgut

é Reparaturen
é Einbruchsicherungen

Werkstatten
24114 Kiel - HopfenstralRe 10 - Telefon (04 31) 6 28 15

Horst Gutzeit- Metallbau

WERKSTATTEN FUR
FEINEISEN-KONSTRUKTION
UND METALLARBEITEN

Inh. Andreas Raben

é SchlieBanlagen

VA- und Metallbauarbeiten
aller Art

(privat) ab 16.30 h
24220 Flintbek - Schonhorster Weg 4 - Telefon (0 43 47) 92 80




Kommen Sie zur HUK-COBURG.

Ob fir Ihr Auto, das Bausparen oder flir mehr
Rente: Hier stimmt der Preis. Sie erhalten aus-
gezeichnete Leistungen und einen kompletten
Service flir wenig Geld. Fragen Sie einfach!
Wir beraten Sie gerne.

VERTRAUENSFRAU

Evelyn Hiilsmann

Telefon 04347 4823
evelyn.huelsmann@HUKvm.de
www.HUK.de/vm/evelyn.huelsmann
Heitmannskamp 32

24220 Flintbek

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

_ e Ein- und Mehrfamilienhauser \%\
"~ ¢ Reihen- und Doppelhduser RN

s Beratung m Planung m Betreuung u Leitung m Koordination der Gewerke m

A
" IndustriestraBe 7 ¢ 24211 Preetz-Wakendorf N }?)
Tel.: 04342-888090  Fax: 043 42 - 88 80 945 |
www.griese-bau.de ¢ info@griese-bau.de " |

E neukauf markt

Peter Albrechtsen Lebensmittel GmbH, Dorfstr. 14, 24220 Flintbek, Tel. 0 43 47 / 33 12, Fax 48 22

Unser Motto:

Wer scnd enot yufrceden, wenn Sie es scnd!
Fleisch- und Wurstwaren in Gutfleisch-Qualitat
Obst und Gemuse taglich frisch vom GroBmarkt

Neuform-Depot — Reformkost, Naturkosmetik und Naturheilmittel
GroBBe Auswahl an frischen Salaten an unserer Salattheke!

Internationale Kaseauswah|

Wir liefern ,kalte Platten” in Spitzenqualitat individuell nach
Ihren Winschen. Bitte sprechen Sie mit uns.

ko Kundenfreundliche Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00-20.00 Uhr

7.30 — 20.00 Uhr

F}_-»
ek Ihr freundliches EDEKA-neukauf-markt-Team
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bereit. Am 25.06.2010 hatte sich die FF Kleinflintbek
zum Kameradschaftsabend versammelt. Hier hatten alle
Kameradinnen und Kameraden die Gelegenheit zu feiern
und sich von dem Gruppenfihrer und seinem Stellver-
treter mit gegrilitem Fleisch und Bratwurst verwdhnen
zu lassen. Am 05.07.2010 folgte noch eine Ubung der
gesamten Gemeindewehr. Als Gaste und Bewerter
unserer Leistungen durften wir die Wehrfihrer der FF
Kiel - Moorsee und der FF Kiel — Meimersdorf begrtBen.
Wir bedanken uns fUr dieses nachbarschaftliche Enga-
gement. Die Sommerferien wurden dann schlieflich mit
dem alljahrlichen Dreilandereck — Wettkampf zwischen
den FF aus Boksee, Kiel - Moorsee und Kleinflintbek am

09.07.2010 eingeleitet. Teilgenommen haben auch die
Jugendwehren aus Flintbek und aus Kiel. Die wie immer
lustigen und bei dem traumhaft heiBen Wetter auch nas-
sen Wettkédmpfe entschied die FF aus Boksee fur sich.

Zweiter wurde die FF Kleinflintbek. Bei den Jugend-
wehren zeigte sich die Wehr aus Flintbek als Sieger der
Wettkampfe, doch gewonnen haben alle — einen sehr
fréhlichen Abend mit anregenden Gesprachen und
lustigem Beisammensein.

Im Notfall ist die FF Kleinflintoek nattrlich immer fUr Sie
da. Der nachste Dienst findet nach den Sommerferien
am 06.09.2010 statt. Dann lauft die Vorbereitung fur
den Roten Hahn Stufe Il auf vollen Touren, damit die
Bewertungen am 17.09.2010 mindestens genauso gut
ausfallen wie die beim Roten Hahn Stufe I.

Sie sind herzlich eingeladen, unsere Dienstabende an
jedem 1. und 3. Montag im Monat zu besuchen, uns
kennenzulernen und auch aktiv mitzumachen. Auch am
17.09.2010 sind Sie als Zuschauer herzlich willkommen.
Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Freiwillige Feuerwehr Kleinflintbek

leter

ckmann
fRlalereibetrieb

Effland 29
24220 Flintbek

Tel.: 04347 / 35 03
Fax: 04347 /77 01

Im Aufien- und Innenbereich

Rechtzeitig renovieren
spart Arger und Geld.

Wir erhalten den Wert Ihres Hauses.

PAX-Secura Fenster u. Haustiiren

Rotpunkt - Kuchen
Tischlermeister o

Uwe Galsdorr

Vertrieb und Einbau

Neff-Einbaugerate
Fachhandler

Beratung u. Planung
Kostenlos bei Innen vor Ort.

04347-
5006

Tel. 04347-5006




,Hurra ... endlich Sommerferien!*

Hof Treptow in Bohnhusen hat auch in diesem Sommer
wieder das bekannte Kinderprogramm auf dem Lande.

Ab Dienstag, den 13. Juli bis Dienstag, den 17. August

gibt’s jeden Dienstag auf Anmeldung von 12 Uhr bis 16
Uhr Spal3 pur. An diesen Nachmittagen veranstaltet das
Hof-Team Ponyreiten, Strohschlacht im Stall, Schatzsu-
che im Stroh, Schubkarrenrennen, Gummistiefelwerfen

und viele andere lustige Spiele nach Wetterlage. Na-

tdrlich ist auch die Gocartbahn ge6ffnet und alle Tiere
warten auf eine Wurzel oder ein Stiick Apfel. Flr Essen
und Trinken in der Gartenwirtschatft ist gesorgt. Wer es
gerne suB mag, fur den bietet ,Omas Tortenbuffet” le-
ckeren Kuchen — naturlich hausgemacht.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an unter
Tel.: 04347 / 1669 oder info@hof-treptow.de

Car & Bike-Days am 7. und 8. August in Béhnhusen

An diesem Wochenende veranstaltet Hof Treptow und
der ,no limit club Kiel* das groBe Sommerfest auf dem
Hofgelande in Bdhnhusen. Bei diesen ,,Car & Bike-
Days" ist fUr jeden Geschmack etwas dabei. Livemusik,
eine groBe Auto-Show von amerikanischen Stral3en-
kreuzern der 60er Jahre, viele kultige Bikes und Oldti-
mer. Wer es kinstlerisch mag, kann einem Airbrusher
bei seiner Arbeit zusehen oder einfach entspannt in der

Sonne liegen und sein Bier genieBen. Fir Ubernachtun-
gen auf Anmeldung kann das Zelt mitgebracht werden
oder man findet mit seinem Schlafsack in der Heuher-
berge ein kuscheliges Platzchen. Da bei Redaktions-
schluss das Programm noch nicht komplett war, gibt
es bestimmt noch einige Uberraschungen. Da sind die
Veranstalter ziemlich flexibel.

Infos unter Tel.: 04347 / 1669 oder www.hof-treptow.de

ABC-Schiitzen-Buffet am Mittwoch 25. August

Hof Treptow présentiert zum Einschulungstag auch in
diesem Jahr ab 11.30 Uhr das allseits beliebte Vergnu-
gen fur alle ,ABC-Schitzen” und die ganze Familie. Das
4. Jahr in Folge stehen die Kleinen ganz im Mittelpunkt
und werden von der rustikalen Landhauskuche ver-
wohnt. Es gibt flr die Kinder ,Buchstabensuppe®, das
,Kleine und groBe 1 x 1“ (kleines und groBes Schnitzel)
und fUr Naschkatzen die ,Schultlite” (Pfannkuchen mit
Roter Gritze und Eis).

Alle Eltern, GroBeltern und andere Verwandte werden
viel Zeit fUr sich haben, denn die Kinder sind nach dem
Essen nur damit beschaftigt, die Tiere zu streicheln, auf
den Ponys zu reiten oder auf der Gocartbahn ihre Run-
den zu drehen.

Das Hof Treptow-Team bittet um Anmeldung unter
Tel.: 04347 / 1669 oder www.hof-treptow.de

Folkrock-Abend mit Livemusik ,,Celtic Ring* zum Vormerken!

Am Sa. 25. September um 20.00 Uhr ist es mal wieder
auf Hof Treptow soweit. Zum 4. Mal kommt die Grup-
pe ,Celtic Ring“ zu uns, um die Gaste zu verzaubern.
,Celtic Ring” besteht aus 6 Musikern, die Folkmusik aus
verschiedenen Regionen mit Rockelementen zu einer
explosiven Mischung vereinen. Eine ungewohnliche
Klangflille durch die zahlreichen Instrumente wie Akkor-
deon, Geige, Drehleier, Bouzouki, schottischen Dudel-

sack, Schéferpfeife, FIdten und E-Bass mischt sich mit
aufregender Rhytmik durch Djembe und Schlagzeug;
mal romantisch, dann wieder temperamentvoll und wild.

Die Karten sind begrenzt!

Das Hof Treptow-Team bittet um Anmeldung unter
Tel.: 04347 / 1669 oder www.hof-treptow.de

Freitag ab 17.30 Uhr - Samstag ab 14.30 Uhr - Jeden Sonntag ab 11 Uhr Brunch auf Anmeldung - Ab 12 Uhr a la carte

Hier konnen Sie “was erleben

s Hurra Ferien

ab Di. 13.7. — 17.8. - jeden Dienstag -
von 12 Uhr — 16 Uhr Kinderprogramm
mit vielen Uberraschungen: Gocart
fahren, Ponyreiten, Schatzsuche im Stroh,
Strohschlacht, Schubkarrenrennen,
. uns vieles mehr
Bitte rechtzeitig anmelden!

9,60 €

Raucherfisch-Aktion

Jeden Mittwoch von 18 Uhr — 21 Uhr

(auf Anmeldung) in der Gartenwirt-

schaft frisch aus dem Ofen — direkt
auf den Teller mit Kartoffelsalat, hausge-
backenem Brot und Getranken soviel Sie
maégen. Unschlagbar! satt 15,- €

Dorfstr. 21 - 24220 B6hnhusen /Flintbek - Tel.: 04347/1669 - Fax: 04347 / 71 02 01 - www.hof-treptow.de
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Malereibetrieb Deinert

André Deinert Maler- und Lackierermeister

Tel.: 04322 -58 43 50 Eiderhohe 48
Fax.: 04322 - 58 45 90 24582 Bordesholm

® Beschichtungen mit Marmorkies
¢ Verarbeitung von reinen Naturprodukten
* Winde zum Wohlfiihlen aus Baumwolle
® Traditionelle Maler- und Lackierarbeiten
o Spachtel- und Wischtechniken, Marmorierungen
* Fassadenbeschichtungen, Warmedammung
o Spritztechniken - Bodenbelige - Glas - u.v.m

www.madlereibetrieb-deinert.de

Rufen Sie uns an, wir planen, gestalten und setzen Ihre Wiinsche und Vorstellungen in die Tat um.

Neue Bader
Barrierefreies Wohnen
Gasheizungen
Wartungen
Bauklempnerei
Kunststoffverarbeitung

g o o el e

www.voss-sanitaertechnik.de

24113 Kiel Notdienst taglich
Hamburger Chaussee 131a  bis 20 Uhr unter
Telefon (0431) 68 25 55 0171-2 84 92 49

Sanitartechnik GmbH




Ausblick Restaurant Flintbeker ...

August

Im August reisen wir zurlick in die Vergangenheit. Am
28. August werden Anne-Grit Dierchen und Frank
Bokemeyer unsere Gaste mit alten Filmschlagern

aus den 20er und 30er Jahren in l1&ngst vergangene
Zeiten entfUhren. Sie spannen einen Bogen der Liebe,
vom ersten noch schichternen Kennen lernen tber

die romantische Liebe (,Ich tanze mit dir in den Him-
mel hinein®) einschlieBlich ihrer Enttduschungen (z.B.

in ,Roter Mohn“) bis zu der heiteren, ein ganzes Leben
umfassenden Liebesgeschichte, die in ,Komm in meine
Liebeslaube” aus ,Madame Sherry* erzahlt wird, wo die
Liebenden gemeinsam alt werden.

Stets in Kontakt mit dem Publikum bieten die beiden
Kinstler einen bunten Mix aus Schauspiel, Gesang und
Tanz. Es erwartet Sie ein herzerfrischender Nachmittag
mit vielen schauspielerischen Einlagen, gewlrzt mit
Witz und Charme. GenieBen Sie dazu ein Stuck selbst-
gebackenen Kuchen und einen Kaffee. Der Eintritt
kostet inkl. 1 Tasse Kaffee und einem Stlick Kuchen

7 EUR, Beginn um 16 Uhr.

September

Am 04. September findet der traditionelle Tanzabend
wahrend des Flintbeker Dorffestes statt. DJ Chiki wird
den Flintbekern ab 20 Uhr in der Eiderhalle in Flintbek
einheizen. Karten sind entweder im Rathaus oder direkt
im Restaurant Flintbeker erhaltlich.

Am 20. September wird es fir die kleinen Flintbeker
wieder spannend. Der Kinderliedermacher Matthias
Meyer-Goliner kommt wieder zu uns ins Restaurant.
Ab 16:30 Uhr wird er mit vielen kleinen Geschichten
und Liedern rund um den Herbst die Kleinen zum
Singen, Spielen und Tanzen animieren. Wer im Frihjahr
bei seinem Auftritt dabei war weiB, mit wie viel Freu-
de und Begeisterung die Kinder mitgemacht haben.
Das Programm ,,Knisterndes Feuer und leuchtende
Glut“ ist fur Kinder ab 3 Jahren geeignet. Da wir nur
eine begrenzte Menge an Karten haben, empfehlen
wir friihzeitig Karten zu reservieren, denn beim letzten
Mal mussten wir wegen des groBen Andrangs einigen
Kindern leider absagen. Eintritt: 3,50 EUR, Erw. 4,00
EUR (Gruppen ab 20 Pers. ermaBigt 10 %)

25. September 2010: Jazz meets Flintbeker
Die Jazzband Storyville aus Rendsburg kommt zu
einem Auftritt nach Flintbek.

Die Band hat es sich zur Aufgabe gemacht, den Jazz
der 40er-Jahre, den New Orleans-Revival-Jazz am
Leben zu erhalten. 1996 erhielt die Band sogar den
Kulturpreis der Stadt Rendsburg. Das Motto der Band
lautet - and let the GOOD TIMES roll!

Eintritt: 6 EUR, Beginn: 19:30 Uhr

Kulinarisches

August

13.08. American Style XXL

Riesen-Currywurst mit Pommes, Riesen-Hambur-
ger, Riesen-Cheeseburger oder Riesen-Meatball
mit Potato Wedges je 9,90 EUR

27.08. Grillen satt

ob Rind, Schwein, Geflligel oder Fisch, bei uns ist
alles dabei - natUrlich auch verschiedene Salate,
SoBRen und Desserts nur 13,50 EUR

September

10.09. Spare Ribs satt

marinierte Spare Ribs mit versch. Dips, Salat,
Pommes und Country Potatoes fur 12,50 EUR

18.09. Knusprige Haxe
groBBe Haxe mit Bratkartoffeln oder Sauerkraut u.
Kartoffelptrree fir 9,90 EUR

Wir bitten um Reservierung zu allen Terminen!!!
043 47-80 90 09
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Flintbeker Posaunenchor beim Landesposaunentag in Angeln

Alle vier Jahre veranstaltet die Nordelbische Posaunen-
mission einen Landesposaunentag. Posaunenchére aus
ganz Schleswig-Holstein kdnnen sich nach Anmeldung
daran beteiligen. Der Posaunentag findet in einer be-
stimmten Region des noérdlichsten Bundeslandes statt.

Nach der Region Oldenburg (2002) und der Region
Heide (2006) wurde dieses Mal die Region Angeln
ausgesucht mit dem Schwerpunkt Kappeln. Am dies-
jahrigen Landesposaunentag in Angeln vom 28. - 30.
Mai 2010 haben sich Uber 900 Blaserinnen und Blaser
unter der Leitung der beiden Landesposaunenwarte
Werner Petersen und Daniel Rau beteiligt. Wochen-
und monatelang haben sich die Teilnehmer auf das

Ereignis vorbereitet und dem Datum entgegengefiebert.

Der Landesposaunentag wurde mit einem Serenaden-
Blasen auf dem Kappelner Marktplatz erdffnet. Nach
einigen GruBworten in der Kirche wurde der Abend
mit einem Konzert des ca.30-kdpfigen Projektchores
beschlossen. Teile des extra fur diesen Posaunentag
hergestellten Notenbuchs wurden den zahlreichen
Zuhorern in bemerkenswerter Qualitat vorgestellt. Am
Samstagvormittag fand im Schlosshof des Gillicksbur-
ger Wasserschlosses ein einstiindiges Serenaden-Bla-

sen statt. Der Nachmittag war ausgefullt mit Proben in
der Sporthalle auf dem Scheersberg fir das am selben
Ort um 20 Uhr stattfindende Konzert, an dem ca. 800
Blaserinnen und Blaser teilnahmen.

Am Sonntagvormittag wurden die Posaunenblé-
serinnen und Posaunenbléser gruppenweise auf

die Kirchengemeinden in Angeln verteilt, um an den
Gottesdiensten mitzuwirken. Der Sonntagnachmittag
gehorte dann der musikalischen Schlussveranstaltung
am Kappelner Stidhafen. Ganz in der Nahe der groBRen
KlappbrUcke spielten sdmtliche Teilnehmer ein buntes
Blaserprogramm, eingerahmt von kleineren Anspra-
chen und Dankesworten.

Dank der beiden Landesposaunenwarte und anderer
Organisatoren war es eine rundherum gelungene Ver-
anstaltung, die alle Teilnehmer glucklich und zufrieden
nach Hause fahren lieB3.

So manches wellig gewordene Notenblatt erinnerte
noch spater daran, dass es wahrend der Schlussveran-
staltung angefangen hatte zu regnen.

Hans-Heinrich Syperek

jmeer.de

e T N S e e

~—~— BUCHERSTUBE FLINTBEK

Inh. Jutta Goullon
Millersh6rn 2 a

Fon: 04347 3945

24220 Flintbek
info@lese-meer.de

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr

LESETIPP: STEFANIE GERSTENBERGER
»,DAS LIMONENHAUS®

Leicht, frech, spannend -
die passende Lektiire flir Sommertage

Diana Verlag, 8.95 Euro

Geénderte Offnungzeiten in der Zeit vom 02. bis 14.08.!
Mo. bis Fr. von 15 bis 18 Uhr und Sa. von o9 bis 13 Uhr
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bo-ics
B pc service
Beratung ® Verkauf ® Service

Offnungszeiten Anschrift
Mo-Fr  09-13 Uhr bo-ics GmbH Telefon: 04347 - 80 92 80
Mo-Fr  15-18 Uhr Rosenberg 22 info@bo-ics.de

Samstag 10-13 Uhr 24220 Flintbek www.bo-ics.de

Was soll Ihr neuer PC / Laptop leisten? Laptop oder PC kaputt?

- Internet, E-Mail und Office

- Drucken, Scannen, Kopieren und Faxen
- Sicherungskonzept und Datenschutz

- Computerspiele und Videobearbeitung
- TV schauen und Aufnehmen

- Sie wollen lhre Daten Gbernehmen

- Vor Ort Aufbauservice

- Die Steckdose ist an, aber der PC tut nichts

- Der PC geht an, es erscheint kein Bild

- Der PCist sehr langsam geworden

- Windows reagiert nicht mehr wie gewohnt

- Ein Programm meldet Fehler und funktioniert
ungewohnt oder gar nicht mehr

- Ihr PC schaltet sich ohne |hr Zutun wieder aus

Wir beraten Sie und setzen lhre Wiinsche um. Wir geben Ihrem PC eine zweite Chance und

beheben kleine und groRe Fehler.

Wir erstellen Kostenvoranschlage fir lhre Notebookreparatur.
Display schwarz, Scharnier gebrochen, Tastatur defekt? Wir finden eine Losung.

Tostorante Fizreria -

DorfstraBe 2 - 24220 Flintbek - Tel. 04347-710200
www.restaurant-la-perla.de

lhr Schlemmer-ltaliene(

Mittagstisch
viele Pizzen fir € 4,90
und zwei wechselnde Stammessen bieten wir lhnen

taglich ab € 5,90 inkl. Dessert oder Espresso

AufBer Haus:

Alle unsere Gerichte bereiten wir fir Sie auch
zum Mitnehmen.

Fir die private Feier bei lhnen zu Hause stellen wir fir Sie
Buffets zusammen - mit Ihren italienischen Lieblingsspeisen
Sonntags von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr gedffnet

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 12 - 14 Uhr und ab 17,30 Uhr, Samstag und Senntag ab 17.30 Uhr
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800-Jahriges Jubildum der St. Johanmskwche in Brugge

Die Festwoche der Kirchengemeinde Briigge wird von
der Arbeitsgemeinschaft Heimatsammlung im Kultur-
und Verschdnerungsverein Bordesholm durch die Aus-
stellung ,Dorfleben im Schatten der Kirche* erganzt.

Der Johannis- oder Fleitenmarkt in Briigge

In den vergangenen Jahrhunderten war der Brligger Flei-
tenmarkt ein zentrales Ereignis des Kirchdorfes und der
umliegenden, zum Kirchspiel gehdrenden Dorfschaften.

Die Anfange des Marktes liegen im Dunkeln. Der freie
Platz unterhalb der Kirche war zun&chst Vieh-Sammel-
platz vor dem Austrieb. Seit wann dort auch ein Markt
(Kirmes = Kirche und Messe, also Gottesdienst, Handel
und Volksbelustigung) statt fand, lasst sich heute nicht
mehr feststellen. Sehr wahrscheinlich aber fand der
Markt von Anfang an am 24. Juni, dem Namenstag des
Schutzpatrones, Johannis des Taufers, statt. Unter sei-
nem Schutz sollte das Fest wohl gelingen.  Aber nach
guten Geschéaften und ausgelassenem Feiern endete
der Markt nur allzu haufig in Raufereien. Es sind aber
genau solche Streitigkeiten, denen wir die urkundliche
Ersterwahnung des Brigger Marktes verdanken.

Im Landesarchiv in Schleswig wird ein Brlicheregister
(Strafregister) des Bordesholmer Chorherrenstiftes aus
dem 17. Jahrhundert aufoewahrt. FUr das Jahr 1635/37
kann man u.a. lesen, dass ,Hans Séhrmann, Claus
Resen Knecht zue Eiderstede, im Brigger Marckte
Johann Nageln mit einem Messer vber den Daumen
gestochen hat, 3 Thir* waren das Strafgeld. Dass der
Johannismarkt auch Fleitenmarkt genannt wird, hat zu
allerlei Deutungsversuchen Anlass gegeben. Um 1906
tauchte der Name erstmals in Schriftform als ,Fleu-
tenmarkt” auf. , Fleut” oder ,Fleit” (niederdeutsch von
Flote), ein schlankes Trinkglas ohne Ful3, auch ,FI&-
ten“ als kleine Kuchen, oder ,Fleuter”, so nannte man
leichtlebige Madchen, wurden als Erklarung genannt.
Naheliegend ist aber auch die Ableitung von der Flote,
dem Holzblasinstrument, das neben Dudelsack und
Fiedel zu jeder Tanzlustbarkeit dazu gehdrte.

Gehandelt wurde mit allem, was das Land hergab. Was
nicht selbst produziert wurde, brachten fliegende Hand-

BULOW JAHNKE il

KANZLEI

Individuelle Beratung

Gemeinsame Strategieentwicklung
Veriragsgestaltung | Forderungseinzug
Gerichtliche und auBergerichtliche Vertretung

Wir Informleren Sie gern unverbindlich Uber unser Leistungsangebot und die Kosten.

Rechtsanwiltin Telefon 0431-385 00 41, Telefax 0431-385 0043
Btirozeltan Ma.-Fr. 8-13 h u. 14-168 h
www.ra-bj-russee.de, Info@ra-bj-russee.de

Jan Jahnke
Rechtsanmwall

Susan Biilow Rendsburger Landstr 344, 24111 Kiel-Russee (‘\\

Raufende Bauern
Kupferstich eines niederléndischen Meisters
des 15. Jahrhundert

ler herbei. Schuhmacher aus Preetz boten ihre Erzeug-
nisse an. Ebenso begehrt waren auch die Neuigkeiten,
die von auBerhalb ins Dorf getragen wurden, und
entgegen der Volksweisheit, dass ,een Marktbruut keen
Karkbruut is“, entwickelte sich der Briigger Fleitenmarkt
auch zum Heiratsmarkt der Region. Diese Zeiten sind
langst vortber. Dennoch lebt die Markttradition bis
heute fort.

Die Ausstellung in der Heimatstube im Klosterstift wird
am 1. Juli um 17.00 Uhr er6ffnet und ist bis zum 26.
September samstags und sonntags von 14-17 Uhr
gedffnet. Der Eintritt ist frei.

V. Weber

Kerstin Greve
Ausgebildet in der

Klangmassage nach Peter Hess®

_ | Stress abbauen, vom Alltag abschalten
| korperliche und seelische Blockaden Iésen

1 Selbstheilungskrafte starken

'. Tinnitus- und Hoérsturz-

E:\-‘ Plambeckskamp 5
NEZ Beschwerden lindern

24220 Flintbek
Tel. 04347-809492




SCHUHHAUS

CNUTZMANN—Rosenbergm

Kunst in der Schuhmacherwerkstatt — Einblicke zum Dorffest am 5.9.

Karsten Looft Hannelove p,,e,\jet GESUNDHEITSZENTRUM
Schuhmachermeister AM LOWEN GZL 1
Rosenberg 10 Anita Schwieger @
24220 Flintbek
Tel.: 04347 / 710549 ULLA KOSCHEFL
alte Handwerkskunst an
Pferdegeschirr + Taschen Bernd Kowitz Jan Treuger
Hand-Né&harbeiten mit ‘j' ! Kostenlose digitale
N&hort, Ahle + Hakennadel o B FuBdruckmessung
L Dann wissen Sie, wie es Ihren
Fiien geht!
Acrylbilder
Aquarelle Preetz, Markt 10-12 gi&
Collagen Tel. 04342/715561
www.gzl.de 2

Sonntag, den 5.9.2010 ge6ffnet von 11.00 bis 16.00 Uhr

¢
4

B.Dunkelmann

www.Physiotherapie-Dunkelmann.de

Massagen

Krankengymnastik y
Gerategestutzte Krankengymnastik D th 5/4'4(
Manuelle Lymphdrainage :5" 2
Waérmetherapie, Eisanwendung L % =
Sportphysiotherapie A

Mobile Hausbehandlung 4'[“ S &

Med. FuBpflege, FuBreflexzonentherapie
Solarium, Qi Gong
Akupressur

Nordic Walking

aber richtig mit dem Walking-Profi
mit B. Dunkelmann.

(Krankenkassen (ibernehmen einen Kostenanteil von 80%)
Termine nach Vereinbarung

24220 Flintbek, Katnerskamp 4 - Telefon u. Fax: 0 43 47/38 88
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Das Flintbeker ROTE SOFA...

steht in der Buchhandlung Fuksa in Flintbek und médchte den Flintbekerlnnen die Gelegenheit geben,
MitbUrgerinnen aus dem &ffentlichen Leben naher und persdnlicher kennenzulernen.

Heute: Rudi Hendrich, Gitarrenlehrer und Bandleader

Was mir an Flintbek geféllt und warum ich gerne
hier arbeite:

In Flintbek lebe ich gerne, weil ich die Landschaft und
Umgebung sehr schon finde. Flintbek ist ein Ort, der
nicht zu grof3 und nicht zu klein ist; die Mitmenschen
haben hier fir mich noch nichts vom GroBstadtgetrie-
be, sondern pflegen noch ein ,ddrfliches” Miteinander.

Das plane ich als nidchstes:

Da ich hier am Ort als selbststandiger Gitarrenlehrer
tatig bin, méchte ich natirlich auch in Zukunft die hier
und in der Umgebung lebenden Kinder (aber auch Er-
wachsenen) weiterhin erfolgreich unterrichten. Fir mein
neueres Projekt, meine Band ,Rudi Hendrich and his
Beats", winsche ich noch mehr Menschen mit meiner
Musik zu erreichen.

Mit wem wiirde ich gerne einen Tag tauschen:
Da ich mich mein ganzes Leben hauptséchlich mit der
Musik beschéftigt habe und dieses letztendlich auch
mein Beruf wurde, wlrde ich gerne mit einem groBen

Rockgitarristen, wie z.B. Jimi Hendrix es einmal wair,
tauschen, um zu spuren, wie es sich anfuhlt, auf einer
riesigen Buhne vor Tausenden von Menschen zu per-
formen.

Meine Lieblingsblticher:
Meine L ieblingsblcher sind F achliteratur u nd h andeln
von Musik, Computertechnik und Software (3D Grafik).

Wir wiinschen Thnen und Euch weiterhin einen tollen Sommer
und
sind auch weiterhin durchgehend fiir alle da!!!

Ihre und Eure Flintbeker Buchhandlung

%\_)‘CH HAN DLUNC
> Fu KSA Inh. Christoph Fuksa

£

Buchhandlung Fuksa e Rosenberg 22 (im Kaufhaus Renner)
Tel. 04347 / 90 48 49

Besuchen Sie unseren Shop:

hhandlung-fuksa




~ Restaurant

MA) LAN

Asiatische Spezialititen

Buffet
Wir bieten ein reichhaltiges Buffet! Ente, Rind, Huhn,
Garnelen, Fisch und vieles mehr ...

immer freitags, samstags, sonntags und an Feiertagen!

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen.

Ab 30 € Rechnungswert
haben wir eine Uberraschung fiir Sie!

Tiglich 12-15 Uhr und 17.30-22.30 Uhr geéffnet,
dienstags Ruhetag
Mittagstisch 4 la Carte ab 5,40 €

Unser Buffet bieten wir auf Ihren Wunsch fiir Familien
(-feiern) jederzeit nach vorheriger Vereinbarung an.

Party-Service:
Warme asiatische Buffets fiir zu Hause - fiir jeden Anlass.
Sprechen Sie uns an.

Briickenstrafle 7 | 24220 Flintbek | Telefon 04347/904898

Fernseh Ganter aus Kiel

jetzt auch in Flintbek

Der Fachbetrieb fur
TV - HIFI - VIDEO - DVD - PC - SAT - KABEL

Unser Service:
Morgens geholt — abends gebracht!

Tel.: 0431/9 55 67

mit Wochenend - Notdienst

Guten Tag
liebe Leserinnen und Leser!

Mein Name ist Bui Thi Mai Lan — Ich
bin die Besitzerin des Restaurants
,Mai Lan“. Meine Heimat ist Vietham;
seit sechs Jahren fUhre ich das Re-
staurant in Flintbek. Ich méchte Ihnen
gerne typische vietnamesische Ge-
richte vorstellen und anbieten, um so das Angebot der
Speisekarte zu erweitern. Ich stelle mir vor im Moment

2 Gerichte pro Monat zu prasentieren. Am Montag, den
16.8.2010, beginne ich mit ,Pho“. Dies ist eine Reisnu-
delsuppe mit gemischtem Fleisch. Dazu gibt es separat
frisches GemUse mit verschiedenen Krautern gewdrzt.
Am Donnerstag, den 26.8.2010, fahren wir fort mit dem
Gericht “goi cuon®. Dahinter verbirgt sich gemischter Sa-
lat mit Fleisch, Reisnudeln und Riesengarnelen, mit Krau-
tern gewdrzt und serviert in einer Rolle aus Reispapier.

Bemerken moéchte ich, dass in der vietnamesischen
Klche alle Speisen frisch zubereitet werden. Unsere
vietnamesischen Gerichte werden Ihnen jeden zweiten
Montag im Monat und jeden vierten Donnerstag im
Monat angeboten. Auf Wunsch bieten wir Innen die
vietnamesische Kliche flir Familien(feiern) jederzeit nach
vorheriger Vereinbarung an.

Ich habe Sie hoffentlich neugierig gemacht! Gerne wir-
de ich Sie in meinem Restaurant als Gast bewirten!

Wir liefern schnell und gunstig:

Mutterboden,
Kies,
Seesand

in jeder gewlnschten Menge

Auch Selbstabholung mdéglich.

Jacobsen GmbH

Fuhrbetrieb
Containerdienst

Max-Planck-StraRe 8 . 24220 Flintbek
Telefon 04347/2573 - Telefax 04347/70 90 80
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L(®dtsendienst
Flintbek/Molfsee

“TFir ein selbatbestimmtes L eben. ln jedem Alter.

Seniorenbeirat Flintbek Seniorenbeirat Molfsee

Demenzerkrankungen — Diagnose und Behandlung

Donnerstag, 16. September 2010, 19:00 Uhr Dozenten:
Rathaus Flintbek, Burgersaal Dr. Silke Kraus
Eintritt frei, Spende erbeten Marion Karstens

Es besteht die Moglichkeit, dass Ihr/e Angehdrige/r wahrend dieser Zeit in einem separaten Raum von der Pflege
Diakonie Flintbek betreut wird.
Anmeldung erbeten unter: Lotsendienst 0 43 47- 905 - 800

Es besteht auch ein Fahrdienst fur Flintbek/Molfsee, Anmeldung unter Lotsendienst
043 47 - 905 - 800.

Was ist Demenz - was ist Alzheimer?

Wie wird diagnostiziert?

Welche Behandlungsmaéglichkeiten gibt es?
Was kann man als Betroffener tun,

Was als Angehoriger?

Wie kdnnen Nachbarn helfen?

X & X & X X

Viele Fragen, auf denen wir - die Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V.-,

Ihnen — Betroffenen, Angehdrigen, Nachbarn, allen Interessierten -, gerne Antworten geben wollen.
Demenzerkrankungen, unter denen die Alzheimer Krankheiten die weitaus haufigste ist, sind gekennzeichnet
durch eine zunehmende Hilflosigkeit im Alltagsleben.

Demenzen beginnen mit leichter Vergesslichkeit, raumlichen und zeitlichen Orientierungsstérungen sowie vermin-
derter Entscheidungsfahigkeit.

Diese Veranderungen empfinden demenzerkrankte Menschen sehr stark und &ngstigen sich, was zum Teil auch
zu aggressivem Verhalten fihren kann.

Unsere Ziele sind eine Verbesserung der Krankheitsbewaltigung und Starkung der Selbsthilfefahigkeit bei den Be-
troffenen und Angehdrigen, Unterstltzung und Entlastung pflegender Angehoriger, Verstandnis, Hilfsbereitschaft
und Engagement in dem sozialen Umfeld.

Nach dem Vortrag ist Gelegenheit zum Austausch und Zeit fur Ihre Fragen.

Alzheimer Gesellschaft Kiel e V.

M Gneisenaustr. 2

24105 Kiel
1 @ Tel:0431-70 55 191
_1!\.. www,alzheimer—kiel.de



IMMOBILIEN- UND HAUSVERWALTUNGEN
SEIT UBER 25 JAHREN IN FLINTBEK

KAUFGESUCHE

Wir suchen laufend in Kiel-Sud,
Molfsee, Flintbek und Umgebung

Einfamilienhauser
Eigentumswohnungen
Finnenhauser

Bauplatze
Mietwohnungen + Hauser
Resthofe und Katen

Bitte nutzen Sie unsere glnstige Standortnédhe mit
kompetenten Mitarbeitern in allen Immobilienfragen

Eider Immobilien GmbH

Hamburger Landstr. 100 * 24113 Molfsee * Telefon (0431) 6 47 39 -60 /-61 * Fax -62
www.eider-immobilien.de

, Bonnfinanz

Heute schon die glinstigen
Zinsen fir morgen sichern!

Argern Sie sich auch? Haben Sie Ihre Hausfinanzierung vor Jahren
zu wesentlich héheren Zinsen abgeschlossen und mussen Sie noch
bis zu 5 Jahre warten, bis Sie mit der Bank neu verhandeln kénnen?
Die Zinsen sind derzeit besonders glinstig, aber wie lange noch?

Wir haben eine Losung fur Siel Sichern Sie sich schon heute die
gunstigen Zinsen fur morgen! Wir arbeiten mit den groBen Immo-
bilienbanken Deutschlands zusammen und vermitteln lhnen eine
Anschlussfinanzierung zu Top-Konditionen.

Beratung und Vermittiung durch:

Geschaftsstelle Flintbek

Hans Schmitz

Finanzberater fur Bonnfinanz

Langsttcken 1, 24220 Flintbek

Telefon 04347 716210, Telefax 04347 716220
finanzberater.hansschmitz@web.de

Jan/90 Jan/95 Jan/00 Jan/05 Jan/09

Geschaftsstelle Kiel

Jurgen Lineberg

Finanzberater fur Bonnfinanz

Hamburger Chaussee 90, 24113 Kiel

Telefon 0431 6401642, Telefax 0431 6401699
juergen.lueneberg@bonnfinanz.de

Ein Unternehmen der @ ZURICH Gruppe
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Leistung in Schleswig-Holstein .........

KANZLEI HEINECKE

NOTAR « RECHTSANWALT

A
=

Spezialgebiete: Schwerpunkte:

* Erbrecht * priv. Baurecht

* Haus- und Grundstiicksrecht * Arbeitsrecht

* Vorsorge (Vollmacht, Patientenverfiigung) * Schadensersatzrecht

* Verkehrsrecht

* Forderungsmanagement
* Zwangsvollstreckungen

Bernhard Heinecke — Rechtsanwalt & Notar

Heitmannskamp 1 (ggii Rathaus) -Tel.: 04347 /10 21
24220 Flintbek - Fax: 04347 /25 15
e-mail - jurheinecke@t-online.de

Heizung und Sanitédrtechnik GmbH & Co. KG
Butenschoénsredder 23 24220 Flintbek

Telefon 04347 - 3055-57 Telefax 04347 - 8482
www.dau-flintbek.de Fachbetrieb nach § 19.1 WHG

Einbau von Heizungsanlagen zum Festpreis
Schornsteinsanierung Ich komm’ ja
Solaranlagen

Badeinbau einschlieB3lich

Fliesen- und Nebenarheiten

Durchdachte Planung

NOTDIENST @

Flr Sie immer erreichbar
Unvorhergesehenes gibt es nicht. 04347 /3055

Ausﬁjhrung fachmannisch




VNS

Volkshochschulen

| I |

VOLKSHOCHSCHULE FLINTBEK E V.

Liebe Flintbekerinnen und Flintbeker,
liebe VHS-Interessierte,

im September beginnt das neue Herbstsemester lhrer
Volkshochschule Flintbek. Ende August werden die
neuen Hefte an den bekannten Stellen fur Sie bereitlie-
gen. Im Rahmen des diesjéhrigen Dorffestes kdnnen
Sie sich am Sonntag, 5. September, in der Dorfstra3e
am Stand der VHS Uber das umfangreiche Kursange-
bot informieren und auch an Mitmachaktion teilneh-
men. Schauen Sie vorbei und lassen sich Uberraschen!

Wir freuen uns auf Inre Anmeldungen!
Ihr VHS Team

Unter www.vhs-flintbek.de kann das aktuelle Kurspro-
gramm eingesehen werden und die Anmeldungen
kénnen bequem online erfolgen.

In den Sommerferien ist das BUro nur unregelmasig
besetzt.

Blrozeiten nach der Ferien:

Di und Do, 9.30 — 11.30 Uhr, Di, 16 — 18 Uhr
Tel 04347-4845, Fax 04347-8274,

Mail buero@vhs-flintbek.de

Programmauszug aus dem Herbstsemester 2010

Gesellschaft

525 Geistig fit ein Leben lang -
Gedachtnistraining
Di. 14:00 - 15:30 Uhr ab 9. Nov. 4 Termine

526 Herbstschnitt von Rosen

Fr. 15:00 - 17:00 Uhr am 22. Okt.

527 Englands Garten

Sa. 15:00 - 17:00 Uhr am 23. Okt.

528 Experimentieren macht SpaB - ein Nach-
mittag fiir GroBeltern (Eltern)

Di. 15:00 - 17:00 Uhr am 2. Nov.

529 Wege zum Gliick

Di. 20:00 - 21:30 Uhr am 16. Nov.

530 Burnout erkennen und vermeiden

Di. 20:00 - 21:30 Uhr am 23. Nov.

531 Vom Suchen und Finden der eigenen Grenzen

Di. 20:00 - 21:30 Uhr am 30. Nov.

Beruf- EDV

PC Informationsveranstaltung

Dieser Termin ist fur alle, die noch unsicher sind, wel-
cher Kurs flr sie der Richtige ist: ,Welchen Stand habe
ich - welche Programme befinden sich auf meinem
Computer?“ Kommen Sie vorbei, sprechen Sie mit
unseren Dozenten, bringen Sie lhren Laptop mit.
Termin: Donnerstag, 9. September 16 - 18 Uhr

550 Computerschreiben in nur vier Stunden lernen

Sa. u. So. 09:30 - 12:00 Uhr 2./3. Okt.

Computerschreiben in nur vier Stunden lernen
Sa. u. So. 09:30 - 12:00 Uhr 15./16. Jan.

551

552 Einflihrung mit Vista und Windows 7 am
eigenen Laptop

Di. u. Do. 09:00 - 11:30 Uhr ab 14. Sept. 4 Termine

Anwendung Word 2007 und 2010 mit eige-
nem Laptop
Di. u. Do. 09:00 - 11:30 Uhr ab 28. Sept. 4 Termine

PC Einfiihrung ohne Angst mit Windows XP
Di. u. Do. 09:00 - 11:30 Uhr ab 23. Nov. 4 Termine

553

554

555 PC Anwendung mit SpaB3

Di. u. Do. 09:00 - 11:30 Uhr ab 7. Dez. 4 Termine

556 Internet mit dem eigenen Laptop

Di. u. Do. 09:00 - 11:30 Uhr ab 9. Nov. 4 Termine

557 Internet fiir Anfanger

Di. u. Do. 09:00 - 11:30 Uhr ab 11. Jan. 4 Termine

558 Bearbeitung von Digitalkamera-Fotos am PC

Mi. 18:00 - 20:30 Uhr ab 3. Nov. 2 Termine

Webseiten erstellen
Sa. 9. Okt., 10:00 - 17:00 Uhr; So. 10. Okt.,
10:00 - 15:00 Uhr

559

560 Einfiihrung in das Programmieren
Sa. 27. Nov., 10:00 - 17:00 Uhr; So. 28. Nov.,

10:00 - 15:00 Uhr

Ubuntu Linux fiir Einsteiger
Sa. 4. Dez., 10:00 - 17:00 Uhr; So. 5. Dez., 10:00
- 15:00 Uhr

561

Sprachen

600 Danisch (A 2.9)
Mo. 19:30 - 20:30 Uhr ab 13. Sept. 10 Termine

601 Danisch (A 2.9)

Mi. 18:00 - 19:00 Uhr ab 15. Sept. 11 Termine
602 Bildungsurlaub Englisch - Auffrischungs-

kurs Refresher A2

Mo., Di., Mi., Do. u. Fr. 09:00 - 16:00 Uhr ab 17. Jan.
603 Englisch (A 2.4)

Mi. 10:15 - 11:45 Uhr ab 15. Sept. 12 Termine
604 Englisch (B 1)

Mo. 09:15 - 10:45 Uhr ab 13. Sept. 12 Termine
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Café Mordhorst

Familie Sachau
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Landgaststitte * Partyservice

Am Dorfplatz 2 ¢ 24145 Meimersdorf
Tel. 0431/71 13 30 » Fax 0431/71 97 481

Offnungszeiten:
Werktags ab 16.00 Uhr ¢ Sonntags ab 17.00 Uhr
Warme Kiiche ab 17.30 Uhr
Mittwoch Ruhetag

DAS NEUE ERBRECHT

- NEUE VERJAHRUNG IM PFLICHTTEILSRECHT

- PFLICHTTEILS- UND VERMACHTNISANSPRUCHE
(GELTENDMACHUNG UND ABWEHR)

- AUSEINANDERSETZUNG UNTER MITERBEN

- VERMACHTNIS ODER ERBEINSETZUNG?

ARBEITSRECHT

- KUNDIGUNG - ABMAHNUNG

- VERGUTUNG - ZEUGNIS

- TEILZEITARBEIT - ALTERSTEILZEIT

- MOBBING - BETRIEBSRATSWAHL
- SOZIALPLAN - URLAUB

BERATUNG FUR ARBEITNEHMER U. ARBEITGEBER

RECHTSANWALT HORST ZERLIN

AUCH FACHANWALT FUR ARBEITSRECHT
BESELERALLEE 67 - 24105 KIEL - TEL. 0431 / 6 30 08
E-Mail: h.zerlin@2wiese.de

Grabmale, Marmor, Granit

Westring 483 + 487, 24118 Kiel

Tel. 0431-80 22 23, Fax 0431-800 16 26
Email: info@steinmetz-venzke.de

Wir beraten Sie gern

in einem persoénlichen Gesprach
Frau Ellen Gentsch und

Herr Franco Caputo

Schrott-Ankauf

Ankauf von Kupfer, Messing, Kabeln,
Alu, Zink, Blei, Edelstahl etc.
zu attraktiven Tagespreisen
auch bei Kleinmengen.

Anlieferung:
Fr. 10 = 18 Uhr, Sa. 10 — 14 Uhr
Altmetallhandel Hoffmann

Steendiek 3 - 24220 Schodnhorst
Tel. 04347 / 83 63 oder 0162 /560 97 13

Maren Dreier
-Scheidungsrecht
- Unterhaltsrecht
-Arbeitsrecht

Anwaltinnen in Flintbek
www.a-i-f.de

Mullershérn 2a, 24220 Flintbek
Fon: 04347 | 80 92 6-0

Fax: 04347 | 80 92 6-10
E-Mail: info@a-i-f.de

Ute Kortschakowski-
Liefland

-Schulrecht
-Familienmediation
-Schlichtungen




605 Englisch (B 1)

Mi. 08:30 - 10:00 Uhr ab 15. Sept. 12 Termine
606 English conversation in the evening (B 1)

Mo. 18:15 - 19:45 Uhr ab 20. Sept. 12 Termine
607 English conversation (B 1/B 2)

Mo. 11:00 - 12:30 Uhr ab 13. Sept. 12 Termine
608 Franzosisch (B 2/ C 1)

Do. 09:30 - 11:00 Uhr ab 16. Sept. 12 Termine
609 Schwedisch fiir Anfidnger - Schnupperkurs

Sa. 09:00 - 10:30 Uhr ab 18. Sept. 2 Termine

(14-tagig)
610 Schwedisch (A 2.3)

Do. 20:15 - 21:30 Uhr ab 16. Sept. 12 Termine
611 Schwedisch (B.1.3)

Do. 18:30 - 20:00 Uhr ab 16. Sept. 10 Termine
612 Schwedisch (B 1.7)

Di. 18:30 - 20:00 Uhr ab 14. Sept. 12 Termine
613 Schwedisch Konversation (B 2)

Do. 20:00 - 21:30 Uhr ab 16. Sept. 12 Termine
614 Swedex-Vorbereitungskurs-Intensivkurs A2

Sa. 09:00 - 12:00 Uhr am 25. Sept.
615 Swedex-Vorbereitungskurs-Intensivkurs B1

Sa. 09:00 - 12:00 Uhr am 30. Okt.
616 Spanisch (A 1.2) Grundstufe

Di. 18:30 - 20:00 Uhr ab 14. Sept. 12 Termine
Gesundheit
650 Feldenkrais - Bewusstheit durch Bewegung

Mo. 18:30 - 19:30 Uhr ab 13. Sept. 10 Termine
651 Pilates Matwork Gymnastik

Mo. 17:30 - 18:30 Uhr ab 13. Sept. 15 Termine
652 Pilates Matwork Gymnastik

Mo. 18:30 - 19:30 Uhr ab 13. Sept. 15 Termine
653 Pilates Matwork Gymnastik

Di. 09:30 - 10:30 Uhr ab 14. Sept. 15 Termine
654 Pilates Matwork Gymnastik

Di. 10:30 - 11:30 Uhr ab 14. Sept. 15 Termine
655 Yoga - Fit

Do. 16:15 - 17:30 Uhr ab 16. Sept. 12 Termine
656 Yoga - Fit

Do. 17:45 - 19:00 Uhr ab 16. Sept. 12 Termine
657 Yoga - Fit

Do. 19:00 - 20:15 Uhr ab 16. Sept. 12 Termine
658 Traumreisen in Verbindung mit Autogenem

Training

Di. 19:30 - 21:00 Uhr ab 21. Sept. 3 Termine
659 Shiatsu - Entspannung in bequemer Sitzhal-

tung

Do. 09:30 - 11:00 Uhr ab 28. Okt. 3 Termine
660 Wohlfiihinachmittag fiir Frauen

Sa. 14:00 - 17:00 Uhr am 4. Dez.

661

662

663

Lachyoga - Erlebnisstunde
Sa. 16:00 - 18:00 Uhr am 6. Nov.

Erkaltungen homoéopathisch behandeln -
Grundlagen der Homéopathie Teil |
Di. 19:30 - 21:30 Uhr am 9. Nowv.

Klangmassage-Erlebnisnachmittag -
ein Genuss fiir Kérper und Seele
So. 15:30 - 19:30 Uhr am 21. Nov.

Gesundheit - Erndhrung und Kochen

700

701

702

703

704

705

Einfach lecker: Mann lernt kochen!
Mi. 19:00 - 22:00 Uhr ab 15. Sept. 3 Termine

Einfach lecker: Mann lernt kochen!
Mi. 19:00 - 22:00 Uhr ab 27. Okt. 3 Termine
(14-tagig)

Ungarische Kiiche
Fr. 18:30 - 21:30 Uhr am 24. Sept.

Wild in Flintbek
Fr. 18:30 - 21:30 Uhr am 21. Jan.

Eine kulinarische Europareise
Fr. 18:00 - 21:00 Uhr am 1. Okt.

Ganz ohne Fleisch
Fr. 18:00 - 21:00 Uhr am 29. Okt.

706 O fengerichte

707

708

Fr. 18:00 - 21:00 Uhr am 12. Nov.

Brotbackseminar - rustikales Roggenbrot
Mo. 18:00 - 20:30 Uhr am 4. Okt.

Schmackhaft und clever, ein leckeres Menii
fir kleines Geld
Mo. 18:00 - 22:00 Uhr am 8. Nov.

Kultur

750

751

752

Theaterworkshop
Do. 18:00 - 19:30 Uhr ab 16. Sept. 4 Termine

Die hollandische Malerei des 17. Jahrhun-
derts
Di. 16:30 - 18:00 Uhr ab 9. Nov. 4 Termine

Lesen, bis die Wimpern vor Miidigkeit leise
klingen - auch im Herbst 2010
Fr. 18:30 - 20:30 Uhr am 12. Nov.

Kultur - Gestalten - Kreativ

800

801

802

803

Schnittmuster erstellen fiir die individuelle
Basisgarderobe - Grundkurs
Fr. 10:00 - 13:00 Uhr ab 17. Sept. 6 Termine

Topfern fiir Erwachsene
Mi. 19:00 - 21:00 Uhr ab 29. Sept. 8 Termine

Kunstwerkstatt am Donnerstag
Kay Prinz
Do. 18:00 - 21:00 Uhr ab 16. Sept. 14 Termine

Kunst leuchtet - Die Kunstwerkstatt am
Donnerstag stellt Bilder und Lampen aus
So. 16:00 - 18:00 Uhr am 7. Nov.



60 Il 61

804

805

806

807

808

809

810

811

812

813

Aquarell-Kurs fiir Anfanger und Fortge-
schrittene
Mo. 19:45 - 21:45 Uhr ab 20. Sept. 10 Termine

Herbstliche Farberpflanzen - natiirliche
Farbstoffe aus Garten und Natur

Fr. 8. Okt., 18:00 - 20:30 Uhr; Sa. 9. Okt., 10:00 -
15:00 Uhr

Nahkurs fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Mi. 09:00 - 12:00 Uhr ab 22. Sept. 3 Termine

Seifensieder-Workshop fiir Einsteiger
Sa. u. So. 10:00 - 14:00 Uhr ab 16. Okt.

Seifensieder-Workshop fiir Fortgeschrittene
Sa. u. So. 10:00 - 14:00 Uhr ab 13. Nov.

Kosmetik-Workshop
Sa. 10:00 - 15:00 Uhr am 27. Nov.

Adventskranz - selbstgebunden
Fr. 19:00 - 21:30 Uhr am 19. Nov.

Weihnachtsgeschenke selbst genaht
Sa. 11:00 - 16:00 Uhr am 20. Nowv.

Puschen filzen
Fr. 24. Sept., 19:00 - 21:30 Uhr; Sa. 25. Sept.,
14:00 - 17:00 Uhr

Nunofilzen
Sa. 14:00 - 18:00 Uhr am 15. Jan.

Kultur- Musik- und Instrumentalunterricht
Blockflote, Cello, E- Gitarre, Gitarre, Klavier

850 Gitarre und Lied
Di. 17:30 - 19:00 Uhr ab 14. Sept. 12 Termine

851 Spielkreis fiir Blockfloten / Quartettspiel
Mi. 09:15 - 10:45 Uhr ab 15. Sept. 8 Termine
(14-tagig)

Spezial - Exkursionen und Reisen

900 Tagesfahrt zum Museum -Kunst der West-
kiiste- in Alkersum auf Féhr
Mi. 07:00 Uhr am 29. Sept.

901 Kunstfahrt zum Kunstquartier Hagen (Ost-
haus- & Emil Schumacher Museum) und
zum neuen Museum Folkwang in Essen mit
der Ausstellung ,,Die Impressionisten in
Paris“.

Mi. 5. Jan., 06:30 Uhr; bis Do. 6. Jan.,

Besichtigung des Landesfunkhauses Kiel
Do. 18:30 - 20:00 Uhr am 28. Okt.

Besichtigung des Landesfunkhauses Kiel
Di. 18:30 - 20:00 Uhr am 30. Nowv.

902

903

Seit 25 Jahren im Ort

E. Frerichs Tiefbau

Inhaber Ralf Frerichs
lhr Spezial-Fachbetrieb in Flintbek

wir fachgerecht aus!

Wir sanieren lhr Grundstiick!
Abbrucharbeiten, Baume fallen,
Entwasserungsarbeiten, Kellerabdichtung,
Neugestaltung oder Anderung lhrer Hof-
und Gartenpflasterung, Rasen anlegen
Natursteinarbeiten aller Art fiihren

24220 Flintbek - Eiderkamp 29 - Telefon 0 43 47/12 65 (Bauhof)
Mobil 0162/5 94 88 05 - Telefon 0 43 22/39 54 (Biro) - Fax 0 43 22/63 31



Spezial - Junge VHS

950

951

952

953

954

955

956

957

958

Kinder Musikgruppe 1 Musikater NEU!
Fr. 16:15 - 17:15 Uhr ab 29. Okt. 11 Termine

Kinder Musikgruppe 1 Musikater
Fr. 14:15 - 15:15 Uhr ab 17. Sept. 15 Termine

Kinder Musikgruppe 2 Tripp Trapp Maus NEU!
Fr. 15:15 - 16:15 Uhr ab 17. Sept. 15 Termine

Kindermusikgruppe fiir kleine Kinder mit
einer Begleitperson
Mo. 15:00 - 15:45 Uhr ab 20. Sept. 10 Termine

Kindermusikgruppe fiir Kinder
ab ca. 3 Jahren
Mo. 16:00 - 16:45 Uhr ab 20. Sept. 10 Termine

Kinderballett fiir Anfanger (4 - 6 Jahre) NEU!
Mi. 14:15 - 15:15 Uhr ab 15. Sept. 15 Termine

Kinderballett fiir Kinder mit Vorkenntnissen
Mo. 16:30 - 17:30 Uhr ab 13. Sept. 15 Termine

Mixdance fiir Kinder
Mo. 14:30 - 15:30 Uhr ab 13. Sept. 15 Termine

Hip - Hop Dancing
Mo. 15:30 - 16:30 Uhr ab 13. Sept. 15 Termine

959

960

961

962

963

964

Funky Dance fiir Teenies
Mi. 15:15 - 16:15 Uhr ab 15. Sept. 15 Termine

Teenie Nahkurs - ganz einfach selbst ge-
naht
Sa. 14:00 - 18:00 Uhr am 25. Sept.

Trommelworkshop fiir Erwachsene und Kin-
der ab 8 Jahren
Sa. 14:00 - 17:00 Uhr am 2. Okt.

Die tolle Knolle - die Kartoffel
Sa. 10:30 - 13:00 Uhr am 30. Okt.

Topfern fiir Kinder
Mo. 15:00 - 17:00 Uhr ab 1. Nov. 5 Termine

Herbstliche Farbepflanzen - Malfarben aus
der Natur - fiir Grundschiiler
Sa. 14:00 - 17:00 Uhr am 13. Nov.

Unter www.vhs-flintbek.de kann das aktu-
elle Kursprogramm eingesehen werden und
die Anmeldungen kénnen bequem online
erfolgen.

FENSTER / TUREN
INNENAUSBAU GmbH

RIESEL

smﬁ

/ il

wie z.B

Industriestr. 7 = 24211 Preetz — Wakendorf
Telefon 0 43 42 / 88 80 90 = Telefax 88 80 945 )

Internet: www.qgriese-bau.de = eMail: info@ariese-bau.de

« Kunststofffenster « Hausttiren « Holzfenster

* Innentiren * Rollladen * Veluxfenster » Markisen

« Vordacher « Glasuberdachungen = Wintergérten

* VVerglasungen = Insektenschutzgitter EJ

Meisterbetrieb

Wir filhren ausschlieB8lich Markenfabrikate

scHUCO

VELUX-

Tore « Taron « Zergen = Antrigbe




