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Fußball

MINI-KICKER sehr erfolgreich in das neue Jahr gestartet!!!
Unsere G1-Fußballmannschaft hat sich auf dem ei-

genen Hallenturnier in der Eiderhalle im Januar super 

geschlagen! Unter den begeisterten Anfeuerungsrufen 

der Eltern und Fans wurden alle Spiele gewonnen und 

eines unentschieden gestaltet. Und spätestens jetzt 

haben auch alle festgestellt, was für eine tolle Truppe 

wir beisammen haben.

Das Team besteht aus diesen 11 Fußballbegeisterten 

Jungs des Jahrgangs 2004, die fest zueinander halten 

und (was für uns Trainer wichtig ist) sehr verlässlich sind.

Auf dem Turnier konnten wir auch erstmals in unserer 

neuen Tracht auflaufen. Endlich rutschen die Hosen 

nicht mehr! Das schicke Outfit wurde uns großzügig zur 

Verfügung gestellt von Herrn ROBERT PASEWALD. Wir 

möchten uns an dieser Stelle nochmals ganz herzlich 

bei ihm für die Unterstützung bedanken und verspre-

chen, wann immer wir in der neuen Fußballtracht 

auflaufen, das Beste zu geben!

Das Turnier in der Eiderhalle hätte nicht so schön 

ablaufen können, wenn nicht alle Eltern bei Verkauf, Or-

ganisation und Turnierleitung so wunderbar mitgemacht 

hätten. Euch allen nochmals vielen Dank!

Wenn jemand Lust bekommen hat uns mal kennenzu-

lernen, dann schaut mal vorbei!!

Wir trainieren immer mittwochs von 16.00 bis 17.00 Uhr 

in der kleinen Halle an der Schule.

Wir freuen uns auf euch!

Die Trainer Uwe Schröder und Andreas Voß

Tel.: 713044

hinten v.l.: Robert Pasewald, Tjorge Callsen, Luca Hose, 
Tom Pasewald, Arian Poschadel, Felix Arp
vorn v.l.: Jakob Fischer, Josse Gremmel, Johan Pries, Julian 
Finkeißen, Jan-Niklas Langmaak und ganz vorn Til Schröder
Außerdem gehört Milan Borchmann dazu…
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Wie schon im letzten Jahr soll beim 
 

Kuddel-Muddel-Turnier 
 

wieder eine 
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stattfinden. 
 
 

Wir verkaufen "#
 und �� euch: 

 
Trainingsanzüge, Trainingsjacken, Sporthosen, Sport- und Fußballschuhe, 
Schienbeinschoner, Stutzen, Trikots usw. 
 
 
Nummernvergabe und Infos bei 
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Abgabe ab 8.30 Uhr am 12.02.2011 in der Eiderhalle 
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Abholung 13.00 - 14.00 Uhr 
 
 
Wir hoffen auf rege Beteiligung, 

 
eure E1/ E3-Jugend  
 
 

 

P.S.: zum Fußball-Turnier sind übrigens auch alle herzlichst eingeladen 
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Handball

Hallo Sportsfreunde, hallo Handballfreunde, hallo Fans,
bevor jetzt wieder jemand sagt: „Naaaaa, hat er wieder 

die Abgabetermine verpasst?!“

Nein, hat er nicht, es gab nur in der Sommerpause 

nicht viel zu berichten und bevor ich euch mit Blah, 

Blah langweile, setze ich lieber 2 - 3 Ausgaben aus. 

Was ist passiert?

Wir haben die Sommerpause gut überstanden mit 

Fussi am Eiderheim und so, es waren alle im wohlver-

dienten Urlaub und sind heil und voll motiviert zurück. 

Apropos zurück, das Handballleben hat uns wieder. 

Die Saison 2010/2011 ist gestartet. Wir haben nicht 

verlernt Handball zu spielen, aber unsere Taktik hat sich 

geändert. Während wir früher immer die erste Halbzeit 

gut gespielt haben und teilweise die zweite Halbzeit 

schei..., äh eingebrochen sind, machen wir es jetzt 

andersrum. Das erste Spiel z. B. vor der Halbzeit mit 

5 Toren zurückgelegen und mit 3 Toren Rückstand in 

die Halbzeit, und dann... Tor um Tor aufgeholt und zum 

Schluss mit 20 : 18 gegen SG. Friedrichsort- Schilksee 

III  zu gewinnen. Absolut tolle Mannschaftsleistung, mit 

Biss und Herz.

Kleiner Wehrmutstropfen bei der Begegnung waren al-

lerdings die „ bösen“ Worte, die die Friedrichsorter über 

uns, in ihrem Handballblatt, das überall in der Halle 

auslag, schrieben.

Aber na ja, wir brauchten keine bösen Worte, wir ließen 

Taten sprechen.

Danke unseren Fans, die uns wiedermal lautstark un-

terstützt haben.

So, nun wieder zu etwas Schönerem, unsere Mann-

schaftsfahrt stand an und wie alle 2 Jahre, wusste 

wieder keiner wo es hinging. Sehr erfreulich, dass 

diesmal alle 24 Spieler zugesagt haben. Das denn 

doch 2 Spieler, kurz vor der Fahrt absagen mussten, ist 

zwar traurig, aber selbst 22 Spieler unter einen Hut zu 

bekommen ist schon toll, oder?

Es ging los am Freitag, den 24. September um 5.21 Uhr 

auf dem Kieler Hauptbahnhof. Bis dato wussten wir nur, 

dass wir 972 km fahren würden und festes Schuhwerk, 

wer hat Multifunktionsunterwäsche und keine Fremd-

währung mitnehmen sollten. Im Grunde nicht viel.

Dann in Kiel abgefahren, gab es die Reiseunterlagen. 

Österreich, Ötztal zum Wildwasser Rafting, erstes Um-

steigen in HH Hbf ( eigentlich ). Das die Tour komplett 

durchgeplant war, brauche ich wohl nicht zu erwähnen.

Warum wir allerdings in HH Dammtor ausstiegen, weiß 

ich im nachhinein auch nicht, vielleicht weil einige mein-

ten, dass dieser Bahnhof kleiner und übersichtlicher ist.

Doof war nur, dass unser Anschlusszug nicht von 

Dammtor fuhr und wir nun den vom Hbf fahrenden Zug 

bzw. ICE verpasst hatten. Schöne Sch......!!

Wolle, unser Reisewart Forever, kam ganz schön ins 

Schwitzen. Es hätte sein können, dass alle die Fahrt im 

ICE, der 1 Stunde später fuhr,  nachzahlen mussten, 

was hieß: 22 x 139,- € = 3058,- € , harter Tobak. Im ICE 

hat Wolle sich gleich die Zugbegleiterin geschnappt, er-

klärt wie blöd wir doch wären und ihr mit Engelszungen 

einen Deal abgerungen. 4 Mann mussten nachzahlen 

und dann war es gut.

Puh, na Gott sei Dank! Also, noch mal einen Dank an 

die nette Zugbegleiterin, die Gnade vor Recht ergehen 

ließ. So, nun aber, unsere Reise konnte beginnen, oder 

auch doch nicht?!

Unser erstes Highlight sollte in München auf dem Okto-

berfest sein, wo wir eigentlich einen Tisch im Hofbräu-

zelt reserviert hatten, dann aber auch doch nicht, wir 

waren ja mit 1 Stunde Verspätung dort. So mussten wir 

uns dann einen Tisch erkämpfen und mehr oder weni-

ger zwischen Tür und Angel unser Maß Bier trinken und 

unser Händel essen.

Ich weiß für mich, dass ich es nicht noch mal haben 

muss, einmal gesehen und gut, zumal es auch alles 

und ich meine alles, sehr unfreundlich ablief. Da lobe 

ich mir das Bayernzelt auf der Kieler Woche. Nach 4 

Stunden war der Spuk dann vorbei, wir wieder rein in 
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Stress abbauen, vom Alltag abschalten

körperliche und seelische Blockaden lösen

Selbstheilungskräfte stärken

Tinnitus- und Hörsturz-
Beschwerden lindern

Plambeckskamp 5
24220 Flintbek
Tel. 04347-809492
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den Zug und auf zum Zielort ( Sautens, Ötztal). Dort 

angekommen, mittlerweile war es 21.30 Uhr ( wir waren 

alle nach  fast 17 Stunden doch ziemlich kaputt), gab es 

noch eine Brotzeit, 1-2 Bier und ab ins Bett.

Am nächsten Morgen nach dem Frühstück ging es 

dann los zur Raftingtour. Also, alle im Gänsemarsch 

durch den kleiner Ort Sautens, es war übrigens ein 

grauer Tag, mit leichtem Niesel- Fiesel -Regen. Beim 

Raftingausrichter bekamen wir dann erste Anweisungen 

und einen Neopren Anzug nebst Helm und Schwimm-

weste. Wieso Schwimmweste? Habt ihr keine Boote? 

Wir sahen aus wie.......

Dann stiegen wir in den bereitgestellten Bus, der uns in 

einer dreiviertel Stunde ca. 20 – 25 km Flussaufwärts 

brachte. Dort angekommen warteten dann schon unse-

re Scouts mit den Booten. Wieder gab es Anweisungen 

und wir machten noch ein paar Trockenübungen, da-

nach hieß es alle Mann in die Boote. Insgesamt waren 

wir und noch zwei weitere Gruppen dort, sodass wir 

mit 4 Booten unterwegs waren und dann hieß es: „Hier 

wird gerudert und nicht geschludert“. 

Die Tour natürlich flussabwärts, dauerte 2,5 Std., für 

einige viel zu kurz und mit allem, was wir uns sicher in 

unseren kühnsten Träumen nicht vorgestellt hatten. In 

Kürze, eine absolute Gaudi, mit Stromschnellen und 

jede Menge Wasser im Boot, im Gesicht und an Stellen 

wo wir es nicht erwartet hätten.

Alles in Allem eine super tolle Tour, die ich jedem nur 

empfehlen kann und die relativ erschwinglich ist. Zurück 

in der Pension gab es dann ein tolles Grillen und ein 

paar kleine Drinks.

Am Sonntag, unser Rückreisetag, wurde noch eine klei-

ne Bergtour sowie eine Besichtigung einer Obstlerbren-

nerei angeboten, so teilte sich die Gruppe auf, einige 

gingen auf den Berg, die anderen in die Brennerei.

Jetzt wurde es Zeit für den Rückreise- Marathon, aber 

das kennt ja jeder, der  weiter weg in den Urlaub fährt, 

wenn man zum Zielort viele Kilometer hinreist, dann 

muss man irgendwann die gleiche Anzahl an km wieder 

zurück.

Trotz der Reisestrapazen war es wiedermal eine tolle 

Tour und deshalb von mir, im Namen aller: DANKE 

WOLLE!!!!!

In diesem Sinne Tschüß bis zum nächsten Mal

Euer Micha

P.S. Wer ein paar Bilder sehen möchte kann sie unter 

www.wwndf.de ansehen.

Zum 27. Mal fand im Jahr 2010 der Silvesterlauf des 

TSV Flintbek statt. Das O-Team, bestehend aus Siegrid 

Olesen, Gerda Potratz, Gerhard Potratz, Kurt Meyer 

und Bernd Cohrt, war gut vorbereitet und sah gelassen 

dem Termin am 31.12.10 entgegen.

 Am 29. Dezember gingen wir die Lauf- und Wander-

strecke noch einmal ab. Die Schneedecke war durch 

Spaziergänger gut herunter getreten, so dass der 

optimale Weg deutlich sichtbar war. In der Nacht vom 

30.12 auf den 31.12. setzte dann  Tauwetter ein, sodass 

zu befürchten war, dass die gesamte Stecke vereist ist. 

Dies traf aber nur für ein kurzes Stück des Weges zu. 

Daher entschlossen wir uns, den Lauf stattfinden zu 

lassen. Gerhard schaufelte noch kurz die Zubringer-

treppe zur Straße frei, damit ein sicherer Zugang zur 

Hauptstrecke gewährleistet war.  

Auf Grund der extremen Witterung war die Beteiligung 

diesmal nicht so hoch wie bei den letzten Läufen. Rund 

50 Läufer und 30 Wanderer gingen diesmal beim Fisch-

meister in Wrohe an den Start. Pünktlich um 10:00 Uhr 

wurde das Startsignal für den 27. Silvesterlauf gegeben. 

Kurt Meyer hatte dann alle Hände voll zu tun, um die 

Läufer nach ca. 200 Metern auf den richtigen Kurs zu 

bringen, was ihm aber durch seine jahrelange Routine 

keine Probleme bereitete. Spielte die gelaufene Zeit 

für die meisten doch eine eher untergeordnete Rolle, 

so waren doch einige Leistungsträger am Start. Unter 

anderem konnten wir Verena Becker (Landesmeisterin 

in Marathon) am Start begrüßen. 

Nach einer Zeit von 32 Minuten und 12 Sekunden kam 

Florian Schweer aus Westensee unangefochten als 

erster Mann über die 8 km lange Strecke ins Ziel (im 

Vorjahr gewann Florian ebenfalls den Silvesterlauf mit 

einer Zeit von 30:40). 

Als schnellste Frau kam dann, wie erwartet, Verena 

Becker nach 36 Minuten ins Ziel (auch Verena gewann 

im Vorjahr den Silvesterlauf in einer Zeit von 35:08). 

Ein herzliches Dankeschön an das Team vom DRK, 

die zum Glück nicht zum aktiven Einsatz kamen. Nach 

dem Zieleinlauf konnten sich die Läufer und Läufe-

rinnen bei Gerda und Gerhard Potratz einen warmen 

Tee und Gerdas selbstgebackene Kekse abholen. 

Viele Läufer und Läuferinnen verweilten noch und 

ließen das Jahr gemütlich ausklingen. Mit den besten 

Wünschen für das Jahr 2011 verabschiedete man sich. 

Bernd Cohrt

Laufen

Silvesterlauf 2010
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Bücherstube Flintbek

Inh. Jutta Goullon  
Müllershörn 2 a     24220 Flintbek  
Fon: 04347 3945    info@lese-meer.de

Lesetipp: Arno Grünberg

„Tirza“

Ein glänzender Roman über menschliche Abgründe

Diogenes Taschenbuch 11,90 Euro

Öffnungszeiten: Mo. bis  Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr 
Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr
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Maren Dreier & Ute Kortschakowski-Liefland 

M�llersh�rn 2a, 24220 Flintbek, Fon: 04347|80 92 6-0, Fax: 04347|80 92 6-10, info@a-i-f.de 

Anw�ltinnen in Flintbek 
www.a-i-f.de 

 

 

 

Seit August hat der Flintbeker Bahnhof wieder für Sie geöffnet. 

Wir bieten Speisen und Getränke in neuem, gemütlichem Ambiente 

unter dem Dach des altbekannten Bahnhofs an und freuen uns, Sie 

von Montag bis Donnerstag ab 17.00 Uhr und Freitag bis Samstag ab 

15.00 Uhr bei uns willkommen zu heißen! 

FOLK DI WATT im Flintbeker Bahnhof – Lieder und Tänze aus Nord-

deutschland, Skandinavien, Schottland und Irland. Liebevoll gespielt 

und kraftvoll gesungen. ( Samstag, 19. Februar 2011, 20 Uhr – Eintritt: 5 € )

Alle Speisen bereiten wir für Sie auch gerne zum Mitnehmen vor.

Flintbeker Bahnhof

Bistro-Bar-Eiscafé

Tel.: 04347/7379837

Mobil: 0173 6333337

www.flintbeker-bahnhof.de
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Es berät Sie unser Tischlermeister aus Flintbek Nis-Heinrich Thomsen

2. Sportabend in Flintbek
An alle Jungs und Mädchen im Alter von 12 - 15 Jahren. 

Aufgepasst!!!

Wir starten wieder durch.

Und zwar am Samstag 19. Februar 2011 ab 

19.00 Uhr in der Eiderhalle.

Nachdem unser Sportabend letztes Jahr so gut von 

Euch angenommen wurde, haben wir uns dazu ent-

schlossen, im Februar erneut abends mit Euch in die 

Halle zu gehen.

Genau wie letztes Jahr werden wir die Eiderhalle in 3 

kleine Hallen unterteilen und dort Volleyball, Basketball 

und Floorball anbieten.

Jeder durchläuft mit seiner Gruppe, die vorher fest-

gelegt wird, je 1x jede dieser Hallen. Danach dürft Ihr 

wieder frei entscheiden, welche Halle Ihr nochmals 

durchlaufen wollt. Der Abend schließt mit einem ge-

meinsamen Fußballspiel ab. Ende des Sportabends ist 

dann um 22.00 Uhr.

Natürlich läuft die ganze Zeit wieder coole Musik.

Für Getränke ist gesorgt. Es darf aber auch ein eigenes 

Getränk mitgebracht werden. Alkoholfrei natürlich.

Über eine erneute rege Beteiligung von Euch würden 

wir uns wahnsinnig freuen.

Also, wir sehen uns am 19.Februar 2011 in der Eider-

halle!

Viele Grüße

Katrin Timm & Thorsten Voss

Wir haben für jede

Situation das Richtige

für Sie

Kommen Sie zur HUK-COBURG. Ob für Ihr
Auto, das Bausparen oder für mehr Rente:
Hier stimmt der Preis. Sie erhalten ausge-
zeichnete Leistungen und einen kompletten
Service für wenig Geld. Fragen Sie einfach!
Wir beraten Sie gerne.

VERTRAUENSFRAU

Evelyn Hülsmann

Telefon 04347 4823
evelyn.huelsmann@HUKvm.de
www.HUK.de/vm/evelyn.huelsmann
Heitmannskamp 32
24220 Flintbek
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Eröffnung des Kunstrasen - Platzes



Kennen Sie alle Angebote 
Ihres Flintbeker Reisebüros?

Wenn es um Reisen geht, bieten wir Kompetenz und Beratung von A–Z:
Alle Reiseveranstalter: TUI, Neckermann, alltours, etc.
Busveranstalter: Dehn/Peters/Autokraft/VKP/Neubauer, etc.
Charterfl üge – weltweit zu Spitzenpreisen
DB-Agentur: alle Tickets sofort und zum Originalpreis
Erlebnisreisen: Gebeco, Dr. Tigges, Studiosus, Marco Polo
Flusskreuzfahrten: Phoenix, Nico-Tours, Arosa, etc.
Gruppenreisen
Hotelpreis-Vergleichssystem: Garantiert der beste Preis
Individuelle Ausarbeitung von Reisen
Jugendliche und Kinder – eure Wünsche sind uns wichtig
Kreuzfahrten: MSC, Costa, Mein Schiff, etc.
Last Minute: besser und schneller als im Internet
Musical- und Konzertreisen
Novasol-Ferienhäuser, Dansommer, Dancenter, Wolters
Olimar-Reisen, Öger-Tours
Persönliche und individuelle Beratung
Qualität statt Masse
RIU-Hotel – die Topmarke weltweit
Sunny Cars Leihwagen, TUI-Cars: alle zu Superpreisen
TUI – die Nr. 1 unter den Reiseveranstaltern
Unsere Bestprice-Angebote schlägt keiner!
Verschenken Sie keine Zeit: nutzen Sie unsere Erfahrung!
Wikinger-Reisen – der Wanderreisen-Spezialist
X1-2-Fly – der Preishammer
Youth-Sprachreisen, Dr. Steinfels, Team, IST
Z. B. war dieses nur eine kleine Auswahl unserer Angebote



70 || 71

Jiu-Jitsu

TSV – Flintbek erfolgreich bei Europameisterschaft
Europe Open Championship 2010 im Jiu-Jitsu in Stendal

Ca. 60 Teilnehmer aus Belgien, Dänemark, Schweden 

und den Niederlanden kamen am 09.10.2010 nach 

Stendal (Sachsen-Anhalt), um bei der 1. Europameister-

schaft im Jiu-Jitsu Kumite (Kampt) und Kata (Formen-

lauf) ihr Können zu zeigen. Auch 6 Teilnehmer vom TSV 

Flintbek haben an diesem Turnier teilgenommen.

Wie schon bei der deutschen Meisterschaft im Sep-

tember konnten die Flintbeker sich auf den vorderen 

Plätzen behaupten.

Ilja Karpenko 2. Kyu (bis 40 kg) erkämpfte sich den 

1. Platz. Sebastian Behnke 3. Kyu (2-facher Deutscher 

Meister bis 45 kg) errang den 2. Platz. Vincent Fey 1. 

Kyu (2-facher Deutscher Meister bis 90 kg) und Niklas 

Lundt 5. Kyu (bis 80 kg) kämpften mit ihren 15 Jahren 

bei den Senioren mit, da in ihrer Altersklasse keine Gegner vorhanden waren und holten sich den respek-

tablen 2. Platz. Wegen ihrer Platzierung bei den Seni-

oren wurden sie in ihrer Alters- und Gewichtsklasse 1. 

und somit Europameister.

Das Trainerduo Burkhard Dunkelmann 5. Dan und 

Wiebke Reichstein 1. Dan freuten sich in der Kata der 

Senioren über den 3. Platz.

Sophienblatt 88–90 · 24114 Kiel · Telefon 04 31/26 09 86 60
Mo.–Fr. 10–18 Uhr · Sa. 10–14 Uhr · www.kuechenstudio-kiel.de

✓Top Küchen

✓Top Beratung

✓Top Preise
Stefan Schmidt Ralf Janoska



Rufen Sie uns an, wir planen, gestalten und setzen Wünsche und Vorstellungen in die Tat um.Ihre

Tel.: 04322 - 58 43 50 Eiderhöhe 48
Fax.: 04322 - 58 45 90 24582 Bordesholm

André Deinert Maler- und Lackierermeister

D
SEIT

1846

Malereibetrieb Deinert

Traditionelle Maler- und Lackierarbeiten
Spachtel- und Wischtechniken, Marmorierungen

Fassadenbeschichtungen, Wärmedämmung
Spritztechniken - Bodenbeläge - Glas - u.v.m

Wände zum Wohlfühlen aus Baumwolle

Verarbeitung von reinen Naturprodukten

Beschichtungen mit Marmorkies

www.malereibetrieb-deinert.de
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Das Sportabzeichenjahr 2010
Die Beteiligung auf dem Sportplatz am Eiderkamp war 

im vergangenen Jahr sehr gut. Bis zu 27 Sportler/innen 

waren zu betreuen. Im Durchschnitt waren es immerhin 

fast 13 Personen. Sie haben geworfen, sind gesprun-

gen und gelaufen. 

Nur beim Schwimmen haben etliche gestreikt. Wir hät-

ten am 29. Januar 2011 noch viel mehr Sportabzeichen 

vergeben können, wenn alle, die angefangen sind, auch 

durchgehalten hätten.

Erfreulich ist, dass 18 Kinder, die noch keine acht Jahre 

alt waren, mindestens drei Übungen geschafft haben. 

Sie erhielten eine Urkunde und Medaille vom Verein. 

20 Schülerinnen und Schüler mussten sich mit einer 

Urkunde des Vereins zufriedengeben. Sie hatten nicht 

alle Bedingungen für das Deutsche Sportabzeichen 

geschafft.

 11 Jugendliche bekamen das Deutsche-Jugend-

  Sportabzeichen in Bronze für den ersten Erwerb.

 7 Jugendliche machten das zweite Mal das Sportab-

  zeichen und bekamen es in Silber.

 6 Jugendliche bekamen das Deutsche-Jugend-

  Sportabzeichen in Gold. 

 5 Jugendliche wiederholten das Jugend-Sportab-

  zeichen zum 5. bis 9. Mal.

  Lukas Wölffel hat die Bedingungen zehn Mal ge-

  schafft und bekam die goldene Nadel mit der Zahl 

  „10“. Dazu gab es noch ein Buchpräsent.

Bei den Erwachsenen konnten wir

 4 Deutsche Sportabzeichen in Bronze verleihen, für 

  das erste Erreichen der fünf Bedingungen.  

 3 Sportlerinnen wiederholten das Deutsche Sportab-

  zeichen in Bronze.

 1 Sportler erhielt das Deutsche Sportabzeichen in  

  Silber,

 5 Sportlerinnen und Sportler wiederholten das Sport-

  abzeichen in Silber und

 1 Sportlerin bekam das Deutsche Sportabzeichen in 

  Gold.

 27 Erwachsene wiederholten das Deutsche Sportab-

  zeichen zum 6. bis 49. Mal.

Besonders hervorzuheben sind dabei die

10. Wiederholungen von Frau Silke Loob und Herrn 

  Jan-Peter Rath, die

20. Wiederholungen von Frau Dörte Rath und Frau 

  Sigrid Olesen, die

25. Wiederholung von Herrn Kurt Meyer sowie die

30. Wiederholungen von Frau Marion Löhndorf und 

  Herrn Rolf Löhndorf.

Großen Anteil an diesen Erfolgen haben die fleißigen 

Helferinnen und Helfer, die an jedem Dienstag bereit 

sind, auf dem Sportplatz zu messen und Ratschläge zu 

erteilen. Ihnen gebührt mein aufrichtiger Dank.

Einige von ihnen leisten diese Ehrenarbeit schon seit 

Jahrzehnten und denken jetzt ans Aufhören. Deshalb 

benötigen wir dringend Helferinnen und Helfer. Es wäre 

schön, wenn sich die eine oder der andere melden wür-

de. Wir nehmen jeden gerne in unseren Kreis auf. 

Ich selbst möchte mich aus gesundheitlichen Gründen 

zurückziehen und hatte das mitgeteilt. Jetzt freue ich 

mich, dass sich einen Nachfolger gemeldet hat. 

Herr Hermann Willi, ein pensionierter Lehrer, wird 

meinen Posten übernehmen. Wie er die Abteilung leiten 

wird, muss er entscheiden. Bis zu den Sommerferien 

werde ich ihn einweisen.  Ich wünsche ihm viel Erfolg 

und Freude an der Arbeit.

Nochmals möchte ich mich bei den Helferinnen und 

Helfern bedanken, die mich so eifrig unterstützt haben.

Allen Sportlerinnen und Sportlern wünsche ich ein ge-

sundes und erfolgreiches Jahr 2011.

  Walter Gelbrich

Öffnungszeiten: Montags geschlossen   
Di-Fr: 8.00-18.00 Uhr

Sa: 8.00-13.00 Uhr

Am Ehrenmal 4, 24220 Flintbek
Tel. 0 43 47 - 42 68

für all die geschenke, blumen und aufmerksamkeiten zu meiner 
salonübernahme am 4.1.2011 möchte ich mich noch einmal ganz 
herzlich bedanken. auch im namen des gesamten teams.

wir bleiben so wie wir sind – 
          ein starkes team!



Heizungs- und

Wassertechnik

Meisterbetrieb

Körting

Mario Körting

Kattensaal 8

24220 Flintbek

Tel.: 0 43 47 / 73 84 76

Fax: 0 43 47 / 73 84 77

koertingonline@web.de

Notruf: 0172 / 4 55 32 04

Bäder - stilvoll und individuell

Gas- und Ölfeuerungsanlagen

M A R I O

Brennwert- und Solartechnik

Wartung und Kundendienst

Beratung, Planung, Verkauf und Montage

...wir beraten Sie gern
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Mode und Service seit 1823

Lust auf schöne Schuhe...

 auch für lose Einlagen geeignet

  bequem,

für lange Spaziergänge

 oder beim Einkaufsbummel.

Immer gut zu Fuß

24220 Flintbek · Rosenberg 10
Telefon (0 43 47) 33 52 · Telefax 25 86
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.30-13.00 und 15.00-18.00 Uhr, Sa. 8.30-13.00 Uhr

GESUNDHEITSZENTRUM  
AM LÖWEN GZL 

beraten Sie gern über 
- orthopädische Schuhe
- Einlagen
- Schuhzurichtungen

Preetz, Markt 10-12 
Tel. 04342/715561 
www.gzl.de 

Bernd Kowitz Jan Treuger 

 
 
 
 
 
 

                                                     Meisterbetrieb   
 
 
 
 
 

Besuchen Sie unsere Hompage 

Top- Angebot für Ihr neues Dach unter: 

www.dachdeckerei-moeller.de          
oder rufen Sie uns einfach an! 

Blaue Pforte 2 a     -     24802 Emkendorf  
Tel.: 04330 – 99 42 44       

 
  
  



Verein Flintbeker Sportkegler von 1982 e.V.

Neues von der Keglerjugend.

Vom 25.10. bis zum 22.11.2010 wurden die Vereins-

Jugend-Meisterschaften, auf den Kegelbahnen im 

Restaurant „Flintbeker“, durchgeführt. Es hatten 15 Ju-

gendliche daran teilgenommen.

Ergebnisse: 

weiblich b, 8 bis 14 Jahre :

 1. und Vereinsmeisterin  Melissa Drews

 2. Maren Donoth

 3. Julia Schmaljohann

 4. Melanie Knorr

 5.  Christin Donoth

 6. Johanna Jürgens

Männlich b, 8 bis 14 Jahre

 1. und Vereinsmeister Lars Thestorf

 2. Tjark Beeck

 3. Finn Callsen

 4. Pascal Reinhardt

 5. Nils Thestorf

 6. Justin Gäsler

 7. Hannes Schmidt

 8. Tim Neelsen

Männlich a, 14 bis 18 Jahre

1. und Vereinsmeister Martin Drews

Am 11.12.2010. fanden die Kreis-Jugend-Meisterschaf-

ten statt. Viele Jugendliche waren sehr nervös, weil 

es ihr erster Start war. Trotz allem haben sie sehr gut 

gekegelt.

Die Ergebnisse weiblich b :

 3. Platz :  Julia Schmaljohann

 4. Platz :  Melissa Drews

 5. Platz :  Maren Donoth

 8. Platz :  Melanie Knorr

 10. Platz :  Christin Donoth

 11. Platz :  Johanna Jürgens

Alle 6 Mädchen haben sich für die Regions-Jugend-

Meisterschaft qualifiziert.

Männlich b :

 6. Platz : Tjark Beeck

 8. Platz : Lars Thestorf

Diese zwei haben sich für die Regions-Jugend-Meister-

schaft qualifiziert. 

Außerdem hat sich die Mannschaft weiblich b qualifiziert.

Am 19.12.2010. feierten wir im Restaurant „Flintbe-

ker“  unsere große Weihnachtsfeier. Als Erstes wur-

den alle Jugendlichen und Erwachsenen, die an den 

Vereinsmeisterschaften teilgenommen hatten, geehrt. 

Anschließend gab es Kaffee, Brause und Kuchen. Die 

Feier war sehr harmonisch.

H. M.

Sie möchten einen Beitrag oder eine Anzeige  

im Gemeindeboten Flintbek veröffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz  

für die nächste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de



76 || 77

____________________

RECHTSANWALT  HORST ZERLIN

AUCH  FACHANWALT F�R ARBEITSRECHT 
BESELERALLEE 67 �   24105 KIEL �  TEL. 0431 / 6 30 08 

      E-Mail: h.zerlin@2wiese.de   

DAS NEUE ERBRECHT 
 

- NEUE VERJ�HRUNG IM PFLICHTTEILSRECHT 

- PFLICHTTEILS- UND VERM�CHTNISANSPR�CHE 
(GELTENDMACHUNG UND ABWEHR) 

- AUSEINANDERSETZUNG UNTER MITERBEN  
- VERM�CHTNIS ODER ERBEINSETZUNG?  

 
 

ARBEITSRECHT 
   

- K�NDIGUNG  - ABMAHNUNG   

- VERG�TUNG  - ZEUGNIS  

- TEILZEITARBEIT  - ALTERSTEILZEIT  

- MOBBING  - BETRIEBSRATSWAHL 

- SOZIALPLAN  - URLAUB 
 
 

BERATUNG F�R ARBEITNEHMER U. ARBEITGEBER 

Holzrahmenbau
Dachstühle/Gauben
Bedachungen
Türen/Fenster
Altbausanierung
Innenausbau
Carports
Energieeinsparung
Fassadenbau
Dachflächenfenster
Sturmschäden

Wir führen sämtliche Zimmerer- Dachdecker- Sanierungs- 
und Reparaturarbeiten aus.
Auch kleinste Aufträge und Reparaturarbeiten sind uns willkommen.

Ostlandstraße 5   24582 Bordesholm
Telefon 0 43 22 - 55 57 65 w
w
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Suche kräftige Männer 

(z.B. Rentner, Schicht-

dienstler oder Erwerbs-

lose ...), die mir auf den 

Friedhöfen in Flintbek 

und Umgebung als  

Sargträger behilflich  

sein können.

Die Vergütung erfolgt  

pro Trägerdienst unter 

Berücksichtigung des 

Gesetzes der gering- 

fügigen Beschäftigung.



Danke,

für ein tröstendes Wort, gesprochen oder geschrieben,

für einen Blumengruß, für eine herzliche Umarmung, 

für einen Händedruck, wenn die Worte fehlten,

für das letzte Geleit, für die Zeichen der Verbundenheit 

und Freundschaft in dieser Zeit.

Natalie Wirschke
und Kinder

Richard Wirschke
† 10.01.2011

Flintbek, im Januar 2011

Nach kurzer, schwerer Krankheit, ist am 17.12.2010

Heinz Koppen

von uns gegangen. 

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Bärbel Tippel  
mit Kindern und Enkelkindern

Allen, die beim Heimgang unserer lieben Entschlafenen

Maria Zabel
geb. Büll

durch Wort, Schrift, Blumen- und Geldspenden sowie durch letztes ehrendes Geleit 

ihr Mitgefühl bewiesen haben, danken wir recht herzlich.

Flintbek, im Januar 2011 Kurt, Peter und Sarah Zabel

Die herzliche Anteilnahme durch Wort, Schrift, Kranz- und Blumenspenden 

sowie das letzte Geleit beim Heimgang unserer lieben Entschlafenen

Gerda Grave
† 11.12.2010

war uns ein Trost. Wir sagen hiermit allen unseren herzlichen Dank.

Unser besonderer Dank gilt dem Redner Herrn Knoche für die trostreichen Worte, 

dem Sozialverband Flintbek sowie dem Bestattungsinstitut Konrad Schröder.

Flintbek, im Dezember 2010 Die Kinder



Ärzte/Zahnärzte/Apotheken

ÄRZTE

Herr Dr. Betz    Praktischer Arzt    Vogelstange 36

Mo - Fr: 8:30 - 11:30 Uhr   Homöophatie    Tel.: 708690

Mo: 17:00 - 19:00 Uhr        Privat 0171 / 6222849

Do: 17:00 - 19:00 Uhr

Sa: 10:00 - 12:00 Uhr

Frau Dr. Gahlen-Schulte   Hautärztin    Hegereiter Weg 2a

Mo: 8:30 - 12:30 Uhr   Allergologin    Tel.: 3003

Di: 8:30 - 12:30 und 15:00 - 19:00 Uhr

Mi: 8:30 - 12:30 Uhr

Do: 15:00 - 19:00 Uhr

Fr: 8:30 - 14:00 Uhr

Frau Dr. Gebhardt   Frauenärztin    Dorfstraße 2 a

Mo: 8:30 - 15:00 Uhr        Tel.: 3085

Di: 8:30 - 12:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr

Mi + Fr: 8:30 - 12:00 Uhr

Do: 8:30 - 12:00 Uhr und 16:00 - 19:00 Uhr

Dres. Höft, Löffl er, Ackerhans  HNO-Arzt    Rosenberg 22

Mo: 15:00 - 18:00 Uhr        Tel.: 70 84 30

Mi: 14:00 - 17:00 Uhr

Fr: 14:00 - 17:00 Uhr

Herr Rio Morawe   Facharzt für Allgemein-Medizin  Ärztezentrum

Mo - Fr : 9 - 12 und 16 - 18 Uhr  Naturheilverfahren, Diabetologie  Tel.:  3083

Mi: 9:00 -12:00 Uhr

Fr: 9:00 - 12:00 Uhr und nachmittags 16:00 - 18:00 Uhr im 

                         2 wöchigen Wechsel mit Herrn Willeitner.

Herr Dr. Ruttkowski   Arzt für Allgemeinmedizin   Lassenweg 9

Mo, Di + Do: 9:00 - 11:30 Uhr und 17:00 - 18:30 Uhr     Tel.: 8330

Mo + Fr: 9.00 - 11:30 Uhr

Herr Dr. Sawade    Orthopäde    Böhnhusener Weg 2

Mo - Fr: 8:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr     Tel.: 1059

Mi: 8.00 - 12:00 Uhr

Fr: 8:00 - 12:00 Uhr

Herr Dr. Schumann    Arzt für Allgemeinmedizin   Kätnerskamp 11

Mo + Di: 9:00 - 12:30 Uhr und 17:00 - 18:00 Uhr      Tel.: 4664

Mi: 9:00 - 12:30 Uhr        Privat Tel.: 70 87 22

Do: 9:00 - 12:30 Uhr und 17:00 - 18:00 Uhr

Fr: 9:00 - 12:30 Uhr

Frau Dr. Tibow    Kinderärztin    Tel.: 3466

Mo - Do : 8 - 12 Uhr und 

Mo., Di, Do. 15:30 bis 18.00 Uhr  Ärztezentrum

Fr: 8:00 - 12:00 Uhr und 15:30 - 17:00 Uhr

78 || 79



Apothekennotdienst:
Bordesholm/Flintbek

Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall 

eine der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen 

von 11.00 - 13.00 Uhr und von 18.00 - 20.00 Uhr, 

werktags von 19.00 - 20.00 Uhr sowie 

samstags von 18.00 - 20.00 Uhr erreichbar:

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Flintbek, Tel. 0 43 47/93 39

Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Flintbek, Tel. 0 43 47/32 63

Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Bordesholm, Tel. 0 43 22/58 86

Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Bordesholm, Tel. 0 43 22/88 90 88

Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Bordesholm, Tel. 0 43 22/30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte 

dem aktuellen Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst

Der ärztliche Notdienst in Schleswig-Holstein fi ndet außerhalb der Sprechzeiten der Arztpraxen in

einer Anlaufpraxis in Ihrer Nähe statt. Ist ein Hausbesuch aus medizinischen Gründen erforderlich,

können Sie landesweit unter 

01805-119292 (14 Cent/Minute)

qualifi zierte Mitarbeiter erreichen, die Ihnen einen Arzt nach Hause schicken. Bei schweren,

lebensbedrohlichen Notfällen informieren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der

Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:

Städtisches Krankenhaus Kiel

Chemnitzstraße 33

24116 Kiel

Öffnungszeiten:

Mo. Di. Do 19.00 - 23.00 Uhr

Mi. Fr. 17:00 - 23.00 Uhr

Sa. So. Feiertag 9.00 - 23.00 Uhr

Kirchenbüro,   Tel. 7 07 80 

Montag – Freitag  08.00 Uhr –12.00 Uhr

Büro Friedhofsverwaltung, Tel. 23 11 

Montag – Freitag  15.15 Uhr –15.45 Uhr

Sprechzeiten der Pastoren

Pastor Schade:  Dienstag 18.30 – 19.30 Tel. 707817 oder nach Vereinbarung

Pastor Tretow:   Donnerstag 18.00 – 19.00 Tel. 707811 oder nach Vereinbarung



Herr Klaus Willeitner   Hausärztlicher Internist   Ärztezentrum

Mo: 8:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr      Tel.: 3084

Di: 8:00 - 12:00 Uhr  und 16:00 - 19:00 Uhr      Privat Tel.: 0177/7931903

Mi: 8:00 - 12:00 Uhr

Do: 8:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr

Fr: 8:00 - 12:00 Uhr und nachmittags 16:00 - 18:00 Uhr im 

                         2 wöchigen Wechsel mit Herrn Rio Morawe

Sa: 10:00 -12:00 Uhr

Herr Schmitt    Facharzt f. Neurologie und Psychiatrie Ärztezentrum

Mo - Fr: 9:00 - 11:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr     Tel.: 1014

Mi: 9:00 - 11:00 Uhr

Fr: 9:00 - 11:00 Uhr

ZAHNÄRZTE

Herr Dr. Beyer    Zahnarzt     Böhnhusener Weg 6

Mo + Di: 8.30 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr     Tel.: 76 60

Mi: 8:30 - 13:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr

Do: 9:00 - 13:00 Uhr und 15:00 - 19:30 Uhr

Fr: 8:00 - 14:00 Uhr

Herr Dr. Carstens   Zahnarzt     Freeweid 7

Mo, Do, Fr: 8:30 - 12:30 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr     Tel.: 33 29

Di: 8:30 - 12:30 Uhr und 15:00 - 19:00 Uhr

Mi: 8:30 - 12:30 Uhr

Herr Junkers    Zahnarzt     Müllershorn 2 a

Mo + Di: 8:30 - 12:30 Uhr und 14:00 - 19:00 Uhr     Tel.: 13 13

Mi + Do: 8:30 - 12:30 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

Fr: 8:30 - 13:00 Uhr

Herr Dr. Krautwurst   Zahnarzt     Amselring 92

Mo - Do: 8:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr     Tel.: 70 90 75

Fr: 8:00 - 12:00 Uhr

Herr Dr. Tscheslog    Zahnarzt     Freeweid 24

Herr Stephenson         Tel.: 33 90

Mo - Fr: 8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

Weitere medizinische Leistungen

Frau C. Goosen    Psych. Psychotherapeutin   Rosenberg 15

Termine nach Vereinbarung        Tel.: 71 16 80   

   

Herr Dr. Korth    Psychotherapeut    Dorfstraße 18

Termine nach Vereinbarung        Tel.: 709088

                        Fax: 709089
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Styling Lounge
hair & beaut y

Kirchenweg 1  · 24113 Molfsee

Telefon: 0431. 54 28 84

Mail: lounge24@gmx.de 

friseur , make-up & 
kosmetikbehandlungen

unsere öffnungszeiten:

Mo 10 – 15 Uhr, Di und Mi 9 – 18 Uhr, 

Do und Fr  9 – 19 Uhr, Sa  9 – 13 Uhr

Unsere Leistungen:

· hairst yling
Haartrends für Sie und Ihn 

· gesichtsbehandlungen
Reinigungs-, Wellness- und Verwöhnprogramme für Sie und Ihn

· körperbehandlungen
Ganzkörper- und Teilkörpermassagen, Peelings

· make-up
Tages- und Abendmake-up, Braut Make-up außer Haus

· pediküre
Fußpfl ege und Fußbeauty

· maniküre
Handpfl ege und Handbeauty

· augenbrauen/wimpern
Färben, Formen und 
orientalisches Zupfen mit Faden

Wir freuen uns über Ihren Besuch!

Ihr Styling Lounge -Team

pm-energy GmbH
Dorfstraße 2a

24241  Reesdorf
Tel.: 04322 – 889 01 0

Fax: 04322 – 889 01 19
www.pm-energy.de
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z.B. in Bordesholm: 26,24 kWp dachparallele Anlage, 
Evergreen Module und Kaco Wechselrichter =>  
Sehr gute 953 kWh/kWp Ertrag pro Jahr!  




