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Stand 14. August 2012 

    

Turnhalle 
    

Montag 14:30-16:00 Nachmittagsport Schule Schule 

 16:30-17:30 Fit 50+ Edeltraut Jürgens 

  17:30-18:30 Funktionelle Gymnastik Edeltraut Jürgens 

  18:30-19:30 Step-Aerobic Katrin Timm 

  19:30-20:30 Bauch – Beine - Po Katrin Timm 

Dienstag 14:30-18:00 Eiderheim Jens Meier 

 18:00-19:00 Rücken fit, gemischte Gruppe Edeltraut Jürgens 

  19:00-20:00 Rücken fit, gemischte Gruppe Edeltraut Jürgens 

  20:00-22:00 „Fit for Fire“ Feuerwehr 

Mittwoch 14:30-16:00 Nachmittagsport Schule Schule 

 16:00-18:00 Fußball Jugend Thorsten Voss 

  18:00-19:00 Fußball Jugend Mädchen Thorsten Voss 

  19:00-20:30 Herzgruppe Peter Voss 

Donnerstag 14:30 - 16:00 Nachmittagsport Schule Schule 

 16:00-18:30 Leichtathletik Sabine Behr 

  18:30-19:30 Fatburner Katrin Timm 

Im 14tägigen Wechsel       

  20:00-22:00 Fußball Herren Peter Voss 

oder 20:00-22:00 Fußball SC Böhnhusen   

Freitag 16:00-17:30 Turnen Leistungsriege Mädchen Corinna Zerlin 

  17:30-18:30 Sportangebot Haus der Jugend Haus der Jugend 

  18:30-19:30 Wirbelsäulengymnastik gemischte Gruppe Olivia Struck 

2.+4.( ggf. 5.)       

Freitag im Monat 19:30-21:30 "offenes Sportangebot" Haus der Jugend             
(E. Gotsch) 

    

Schießanlage Bürger- und Sportzentrum 
    

Mittwoch 18:00-20:00 Jugend / Erwachsene Jürgen Meier 

Freitag 18:00-20:00 Jugend / Erwachsene Jürgen Meier 

    

Sporthalle im Eiderheim 
    

Montag 18:00-21:00 Jiu-Jitsu Kinder/Jugendliche Burkhard Dunkelmann 

18:00-19:30 Jiu-Jitsu Kinder/Jugendliche Burkhard Dunkelmann 

 19:30-21:00 Jiu-Jitsu ältere Jugendliche und Erwachsene  Burkhard Dunkelmann 

    

Gaststätte Pfefferberg 
    

Mittwoch 17:30-18:30 Tanzen Jugend Andreas Seils 

 18:30-21:30 Tanzen Erwachsene Andreas Seils 

Donnerstag 18:30-21:30 Tanzen Erwachsene Andreas Seils 

    

 

Donnerstag 
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29. Silvesterlauf des TSV Flintbek 

Am 31.12.2012 startete der 29. Silvesterlauf des TSV 

Flintbek um 10:00 Uhr beim Fischmeister in Wrohe.

Die Lauf-/Wanderstecke führte um den Kleinen 

Schierensee.

Die Läufer umrundeten den See zweimal, die Wan-

derer und Walker gingen einmal um den See.

Um 09:00 Uhr waren die ersten Teilnehmer vor Ort 

und bereiteten sich langsam auf den sportlichen 

Ausklang im alten Jahr vor.

Gerda Potratz und ihr Mann Gerhard kümmerten 

sich um den Aufbau des Getränke- und Keks-Standes, 

damit die Aktiven nach der Rückkehr in den Startbe-

reich mit warmem Tee oder Punsch und Gerdas 

selbstgebackenen Keksen versorgt werden konnten.

Pünktlich um 10:00 Uhr erfolgte der Start der ca. 

125 aktiven Läufer/innen und Wanderer/Walker.

Kurt Meyer sorgte dafür, dass die Läufer/innen den 

richtigen Kurs bekamen und zeigte ihnen als Stre-

ckenposten die richtige Richtung an. 

Nach 00:31:50 kam Florian Scheer aus Westensee 

als erster Mann ins Ziel. Ihm folgte Verena Becker 

aus Kiel von der SG TSV Kronshagen/Kieler TB als 

erste Frau in 00:33:03. 

Dann kamen die Läufer, einzeln oder als Gruppen 

ins Ziel, und Gerhard hatte genug zu tun um alle 

mit Getränken und Keksen zu versorgen.

Die Wanderer/Walker, waren mit ca. 30 Teilneh-

mern wieder dabei. Hervorzuheben sind die  Wan-

derer  aus der Sonnenbergsiedlung Flintbek, die in 

jedem Jahr wieder am Start sind und stets für gute 

Laune und nette Unterhaltungen sorgten.

Vielen Dank auch an den Bereitschaftsdienst vom 

Roten Kreuz, der glücklicherweise keine Verletzun-

gen o. ä. zu behandeln hatte, aber durch ihre Anwe-

senheit allen ein Gefühl der Sicherheit gab.

Alles in allem war es ein schöner und angenehmer 

sportlicher Ausklang zum Jahresende.
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Man trennte sich mit den besten Wünschen für das 

neue Jahr und versprach, beim Silvesterlauf 2013 

wieder dabei zu sein.

Mein Dank geht an alle aktiven Sportler/innen für 

den netten gemeinsamen Silvestervormittag und 

natürlich an das O-Team Gerda und Gerhard Po-

tratz, Sigrid Olesen und Kurt Meyer, ohne die diese 

Veranstaltung nicht stattfinden könnte.

Für den TSV Flintbek

Bernd Cohrt 

Alle Sicherheit für uns im Norden.

Thomas Wiggering e. K.
Bezirkskommissar

Am Ehrenmal 4, 24220 Flintbek
Tel. 04347/710100
flintbek@provinzial.de

Unser Team in Flintbek für Ihren Service vor Ort
Von Links: Sabine Hutzfeldt, Johann Vanhöfen, Anke Feddersen, Thomas Wiggering, Vera Henze, Sebastian Steffens

Kuhberg 1, 24619 Bornhöved
Tel. 04323/804230
bornhoeved@provinzial.de

 

Stress abbauen, vom Alltag abschalten

körperliche und seelische Blockaden lösen

Selbstheilungskräfte stärken

Tinnitus- und Hörsturz-
Beschwerden lindern

Plambeckskamp 5
24220 Flintbek
Tel. 04347-809492

Bernd Brodda - Kameruner Weg 8
24802 Emkendorf / Bokelholm

Tel. 0 43 30 / 99 98 21 - Fax 99 98 51 - Mobil 01 70 / 24 61 000
www.gartenbau-brodda.de

Garten- und Landschaftsgestaltung
Steinsetzerei und Tiefbau

- Pflasterarbeiten
- Gartengestaltung
- Zaunanlagen
- Haussanierungen

- Teichbau
- Neuanlagen
- Steinmauern
- Tiefbau
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Hallo ihr lieben Handballfreunde !!!

Wir möchten auf diesem Wege bekannt geben, dass 

die Eiderhalle seit einiger Zeit um 4 Tore reicher ge-

worden ist. Darüber freuen sich ganz besonders die 

Minis unserer Handballabteilung, weil die „echten“ 

Spiele über diese Distanz gespielt werden. Somit kön-

nen im Training ganz viele Kinder Handball spielen. 

Durch die schönen Farben ist das gezielte Werfen 

super zu üben.

Ein Dank an alle die mitgewirkt haben, unseren 

Traum zu verwirklichen.

Es grüßen die Mini ś und Maxi ś

Habt ihr Lust bekommen mitzumachen ??? 

Dann ab in die Eiderhalle: 

Montag von 15:00 – 16:00 Uhr 

für die Jahrgänge 2004 und jünger

TSV Flintbek – Handball

Mini und Maxi

TSV Flintbek – Fußball

Fußball-F1-Jugend (U9 - Jahrgang 2004)

Die erste F-Jugend der Flintbeker Fußballabteilung 

konnte sich kurz vor Weihnachten über nagelneue 

schicke Pullover freuen!!! 

Wir bedanken uns hierfür ganz herzlich bei Herrn 

Michaelis (ERGO-Versicherung) in Flintbek!

Der erste offizielle Einsatz für das neue Outfit war 

am Sonntag, den 13. Januar auf dem stark besetzten 

Hallenfußballturnier in der Eiderhalle, das wir mit 

großem Erfolg bestritten haben.

Die Kinder (insgesamt 4 Mädchen und 14 Jungs) aus 

unserem Team haben sich als tolle Einheit mit 

mannschaftlicher Geschlossenheit präsentiert.

Wir sind ziemlich stolz auf Euch!!!

Ein weiteres Turnier in der Eiderhalle wird stattfin-

den am Samstag, den 2. März von 10.00 – 14.00 

Uhr. Hierzu laden wir wieder alle Fußball-Begeis-

terten ganz herzlich ein!

Wir trainieren zweimal wöchentlich immer mon-

tags von 16.00 – 17.30 Uhr auf dem Kunstrasenplatz 

und donnerstags von 17.00 – 18.00 Uhr in der Ei-

derhalle. 

Die Trainer Uwe & Andi
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4.Sportabend
Die Flintbeker Jugend startet wieder voll durch!

Wann?   Samstag, 23. Februar 2013
    von 19.00 Uhr - 22.00 Uhr

Wer?    Alle Jungs und Mädchen im Alter von
    12 - 15 Jahren

Wo?    In der Eiderhalle

Was?    Fußball, Handball, Floorball, etc.

Es läuft wieder den ganzen Abend coole Musik. 
Für Getränke ist gesorgt.

Wir freuen uns auf Euch!!!!!!!

Bei Fragen wendet Euch bitte an:
Katrin Timm  Tel.: 80 99 44 
Thorsten Voss Tel.: 8381
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Sportlich fängt das Jahr mit der wichtigsten Meis-

terschaft im Schützensport an und das ist die Ver-

einsmeisterschaft. Man muss an ihr teilnehmen, 

um sich für andere Meisterschaften auf Kreis- Lan-

des- oder Bundesebene zu qualifizieren. Alle die an 

der Vereinstmeisterschaft teilgenommen haben, 

sind für die Kreismeisterschaft zugelassen. Unsere 

diesjährigen Vereinsmeister heißen: Jan Stelle, Che-

ryn Meier, Patrick Johannsen, Daniel Johannsen, 

Gabi Meier, Ulrich Finkeisen, Friedhelm Bäuning, 

Klaus Füll, Jürgen Meier, Katrin Knuhr und Hin-

nerk Haardt. Sie haben jeweils den ersten Platz be-

legt. Somit ist der erste Schritt zur Kreismeister-

schaft gemacht.

Aber wir haben ja nicht nur das eine Sportschießen 

übers Jahr verteilt, sondern wir nehmen an vielen 

sportlichen Veranstaltungen teil und veranstalten 

selber Pokalschießen und andere Wettkämpfe, um 

uns mit anderen Schützen zu vergleichen und na 

klar, als Sieger vom Schützenstand zu gehen. Das 

ist auch bei unseren Freihandschützen so, die zur 

Zeit in der Bezirksliga mit ganz oben in der Tabelle 

stehen. Bei vier Siegen in Folge ist es kein Wunder, 

dass unsere Ligamannschaft zu den besten dreien 

im Kreis gehört. Die Schützen Jens Albertsen, Mar-

ten Borchers, Patrick Johannsen, Daniel Johannsen 

und Cheryn Meier setzen alles auf Sieg und hoffen 

somit in die Landesliga aussteigen zu können.

So sind unsere Termine, ob im Jugendbereich, Frei-

handbereich oder bei den Auflageschützen, übers 

Jahr verteilt. Aber Erfolge fallen nicht so einfach 

vom Himmel. Sie sind durch gutes Training und ei-

genen Ehrgeiz zu erreichen und man muss hinter 

dem Schießsport stehen.  

Interessiert auch Ihr euch für das Sportschießen? 

Dann schaut doch einmal während unseren Trai-

ningszeiten mittwochs oder freitags ab 18:00 Uhr 

bei uns vorbei. Unter www.flintbeker-sportschuet-

zen.de finden Ihr weitere Infomationen. Wir freuen 

uns auf Euren Besuch.

Euer Spartenleiter

Jürgen Meier

TSV Flintbek – Sportschützen

Neues Jahr neues Glück!

Die Sportschützen möchten sich noch auf diesem Wege bei 

Edeka neukauf Albrechtsen, Frisörladen Renate Lüth, 
Firma  C.J. Wigger, Outdoor-Mode Nordwind & Wetterfest, 

und dem Gewerbe-Park Müllershörn 2a 

für ihre Unterstützung im letztem Jahr bedanken.
Die Sportschützen sagen Danke.
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TSV Flintbek – Fußball

U 8 

6 Monate nach Beginn der Saison 2012/2013 ist es 

an der Zeit, einen Blick auf das vergangene Halbjahr 

zu werfen.

Der Auftakt zur Saison begann mit einem High-

light. Die U 8 durfte im Kieler Holsteinstadion beim 

Regionalligaspiel  Holstein Kiel - Hannover 96 II,  

die Mannschaften als Auflaufkinder begleiten. 

Nach der Qualifikationsserie für F-Jugendmann-

schaften im  Kreisfußballverband Kiel, wurde das 

Team  in die Staffel C eingestuft. Während der ers-

ten Spiele  musste die Mannschaft häufig gegen den 

älteren F- Juniorenjahrgang antreten und dort auch 

einige Niederlagen hinnehmen. 

Es konnten aber auch gute Ergebnisse erzielt werden. 

In den U 8-Vergleichen gegen Teams des gleichen 

Jahrgangs,  deutete die Mannschaft ihr Potential an.

  

Nach Beendigung der ersten Pflichtspiele war die 

Freude groß. Die Rechtsanwalts- und Notarsozietät 
Dres. Ruge, Purrucker, Makowski  RPM sponserte 

der U 8 neue Trainingsanzüge. So geben wir ab so-

fort ein schönes einheitliches Bild ab. 

Herzlichen Dank dafür !

Zu einer Überraschung  wurde für die Jungs auch 

die Weihnachtsfeier 2012. Als vorgezogenes Weih-

nachtgeschenk wurde die Mannschaft mit tollen Auf-

wärmpullovern durch die ERGO-Hauptvertretung 

Flintbek Johann Heinrich Michaelis ausgestattet. 

Hierzu sagt die U 8 „ Herzlichen Dank !“

In unserer fußballerischen Arbeit  steht nicht zwin-

gend das Ergebnis im Vordergrund, sondern die sys-

tematische Ausbildung unserer Nachwuchsfußbal-

ler. Für uns ist es auch immer wieder faszinierend, 

mit welcher spürbaren Freude und Begeisterung 

unsere Jungs dem Fußballsport nachgehen.

Das Hauptaugenmerk des Trainerteams liegt auch 

für den Rest der Saison auf der individuellen Aus-

bildung der jungen Kicker, wobei der Spaß und der 

Teamgeist nicht aus den Augen gelassen werden 

dürfen. Für eine breite Grundlagenausbildung sor-

gen u.a. das Koordinationstraining sowie das in die 

Trainingseinheiten integrierte Konzept der Ball-

schule.  Auch das Spielen kommt nicht zu kurz. Na-

türlich werden wir auch im Jahr 2013 alles dafür 

tun, dass unsere  Jungs mit großer Freude zu den 

Spielen und zum Training kommen.

WIR FREUEN UNS AUF EIN SCHÖNES UND 
ERFOLGREICHES 2013 MIT UNSERER U 8 !

Weitere Informationen für fußballbegeisterte Jun-

gen und Mädchen des Jahrganges 2005 gibt 

U-8 Trainer Ingo Hartwig unter Tel.: 04347-5001

Trainerteam U 8

Ingo Hartwig & Michael Meier
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Kanzlei Heinecke
Notar • Rechtsanwalt

Rechtsanwälte & Notare

– Erbrecht *)    – Forderungseinziehungen  – Verkehrsrecht **)
– Haus- und Grundstücksrecht *) – Zwangsvollstreckungen  – Mietrecht **)
– Vertragsrecht *)   – Beratung von kleinen und  – Wohnungseigen- 
        mittelständischen Unternehmen     tumsrecht **)

Überörtliche Sozietät - Büros in Bordesholm, Büdelsdorf, Kiel, Flintbek – Fachanwälte für  Arbeitsrecht, Fa-

milienrecht und Sozialrecht.  

Bernhard Heinecke *)   Kanzlei Flintbek  Ulrich Finkeißen **)
Notar & Rechtsanwalt   Heitmannskamp 1 Rechtsanwalt
Mitglied in der Arbeitsgemeinschaft 24220 Flintbek  Mitglied in der Arbeitsgemeinschaft 
Erbrecht im DAV      Mietrecht u. Immobilien im DAV

Tel. 04347 / 1021 • Fax 04347 / 25 15
email: info@ra-flintbek.de

.
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                                                     Meisterbetrieb   
 
 
 
 
 

Besuchen Sie unsere Hompage 
Top- Angebot für Ihr neues Dach unter: 
www.dachdeckerei-moeller.de          

oder rufen Sie uns einfach an! 
Blaue Pforte 2 a     -     24802 Emkendorf  

Tel.: 04330 – 99 42 44       
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Sie sind mit Ihrem Immobilienmakler nicht zufrieden? Wir sind anders als 

andere: Bei uns steht der persönliche Kontakt im Mittelpunkt. Wir nutzen 

unterschiedlichste Vertriebswege und kümmern uns intensiv um den 

Verkauf Ihrer Immobilie. Schnell, kompetent und persönlich. Testen Sie uns!

Sabine Hauschild, Immobilienmaklerin

Altenholz (0431) 26 09 55-0 .  Klausdorfer Str. 79

Im Kieler Umland zu Hause

Es berät Sie unser Tischlermeister aus Flintbek Nis-Heinrich Thomsen
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TSV Flintbek – Fußball

Schiedsrichter

Die Schiedsrichterabteilung  entwickelt sich weiter-

hin sehr erfreulich.  Junge und auch ältere Schieds-

richter sind mit Spaß und Eifer bei der Sache.

Die Schiedsrichterabteilung gibt bekannt, dass für 

Jung und Alt ( auch weibliche Schiedsrichter) wieder 

ein Schiedsrichteranwärterlehrgang  angeboten wird.

Termin 02.02.2013 - 26.02.2013 

Wer Interesse hat, die Schiedsrichterlaufbahn einzu-

schlagen, kann sich beim Schiedsrichterobmann des 

TSV Flintbek Gary Heiden Tel: 04347-9433 melden.      

Auf der Internetseite  des TSV Flintbek könnt ihr 

auch auf die Homepage der Schiedsrichter gehen 

und einiges einsehen.

Mit sportlichen Gruß 

Schiedsrichterobmann Gary Heiden

Einladung zur Mitgliederversammlung des 
TSV Flintbek

Datum: Freitag, 08. März 2013 um 20:00 Uhr

Ort: Restaurant Flintbeker im Bürger- und Sportzentrum

 Tagesordnung
 1. Begrüßung
 2. Ehrungen
 3. Jahresbericht des 1. Vorsitzenden
 4. Kassenbericht
 5. Bericht der Kassenprüfer
 6. Entlastung des Vorstandes
 7. Neuwahlen
  · 1. Vorsitzender
  · Schriftwart
  · technischer Leiter
  · stellvertretender Kassenwart
  · ein Kassenrevisor
  · Bestätigung Jugendwart
 8. Verschiedenes

Der Vorstand 

Lt. aktueller Satzung werden keine  
pers. Einladungen versandt.

— TSV Flintbek informiert — TSV Flintbek informiert —

— TSV Flintbek informiert — TSV Flintbek informiert —
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Damit schon jetzt alles 
nach Ihren Wünschen 
geregelt ist

Konrad Schröder Bestattungen
Kätnerskamp 23  |  24220 Flintbek

www.bestattungen-schroeder.de
info@bestattungen-schroeder.de

Telefon: 04 34 7-90 43 99 0 

Bestattungsvorsorge
Lassen Sie sich beraten

Herzlichen Dank allen, die sich in der Trauer um unseren lieben Entschlafenen

Horst Sievers
† am 11.01.2013

mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf so vielfältige Weise zum 
Ausdruck brachten.  
 Elke Sievers
 und Kinder
 
Flintbek, im Januar 2013

Sie möchten einen Beitrag oder eine Anzeige 
im Gemeindeboten Flintbek veröffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz für die nächste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de
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Horst Wulff
gestorben am 01.11.2012

Danke für ein tröstendes Wort, gesprochen oder geschrieben,
für einen Blumengruß, für die zahlreichen Spenden,
für eine herzliche Umarmung, für einen Händedruck, 
wenn die Worte fehlten, für das letzte Geleit,
für die Zeichen der Verbundenheit und 
der Freundschaft in dieser Zeit.  
 
Waltraut Wulff 
und Kinder
 
im Januar 2013
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Amts- und Gemeindeverwaltung

76

Bürgermeister Herr Plambeck 905-90

(O.Plambeck@Flintbek.de)

Frau Haas (Geschäftszimmer) 905-91

(A.Haas@Flintbek.de)

Hauptamt
Amtsleiter Herr Greiwing 905-10

(H.Greiwing@Flintbek.de)

N.N. 905-11

Herr Goetz (Zentrale) 

(R.Goetz@Flintbek.de) 905-13

Amt für Finanzen
Amtsleiter Herr Graht 905-20

(HJ.Graht@Flintbek.de)

Herr Voß 905-21

(S.Voss@Flintbek.de)

Frau Arpe (Liegenschaften) 905-22

(C.Arpe@Flintbek.de)

Herr Hagenah 905-23

(D.Hagenah@Flintbek.de)

Frau Duchow (Finanzbuchhaltung) 905-24

(L.Duchow@Flintbek.de)

Frau Plambeck (Steueramt) 905-25

(K.Plambeck@Flintbek.de)

Amt für Bürgerwesen
Büroleitende Beamtin 

Frau Baller 905-30

(S.Baller@Flintbek.de)

Herr Pries (Ordnungs- u. Gewerbeamt) 905-31

(S.Pries@Flintbek.de)

Herr Heufer (Wohngeld) 905-32

(H.Heufer@Flintbek.de)

Frau Timm 905-33

(D.Timm@Flintbek.de)

Frau Piepgras (Meldeamt) 905-34

(L.Piepgras@Flintbek.de)

Frau Thomsen 905-35

(M.Thomsen@Flintbek.de)

Frau Rothenberger (Fundbüro) 905-36

(K.Rothenberger@Flintbek.de)

Bauamt
Amtsleiter Herr Bettin 905-60

(S.Bettin@Flintbek.de)

Herr Wieck (Tiefbauangelegenheiten) 905-62

(A.Wieck@Flintbek.de)

Frau Kuntschke (Hochbauangelegenheiten) 905-63

(P.Kuntschke@Flintbek.de)

Frau Raschke (vormittags) 905-64

(M.Raschke@Flintbek.de)

Frau Lehmann 905-66

(Bauantrags-/Umweltangelegen- 

heiten, Standesamt) 

(M.Lehmann@Flintbek.de) 

Gleichstellungsbeauftragte
Frau Hartwig 905-30

Rathaus (Heitmannskamp 2) (Zentrale) 905-0
 Fax 905-50
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 8.00 – 12.00 Uhr
Mi., Fr. 7.00 – 12.00 Uhr
Di., zusätzlich 15.00 – 18.00  Uhr und nach Vereinbarung
E-Mail: Rathaus@Flintbek.de
Internet: www.Flintbek.de
Sitzungssaal 905-52
Bürgersaal 905-53

Archiv (Kätnerskamp 6)
Frau Hinrichsen (Archivbenutzung n. V.) 905-801
(Archivarin@Flintbek.de) Fax 905-850 

Bauhof 905-70
(Bauhof@Flintbek.de) 

Klärwerk Flintbek 905-700
(Klaerwerk@Flintbek.de) Fax 905-750
Bei Notfällen am öffentl. Abwassernetz  
ist das Klärwerk täglich 24 Stunden erreichbar

Gemeindebücherei (Kätnerskamp 6) 905-300
(Buecherei@Flintbek.de)
Öffnungszeiten:
Di.  14.00 – 18.00 Uhr
Mi. 14.00 – 18.00 Uhr
Do. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Fr. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Sa  10.00–13.00 Uhr (nicht in den Sommerferien)

Sozialstation (Kätnerskamp 6) 905-420
Öffnungszeiten: Montag 8.00 – 12.00 Uhr Fax 905-452
Dienstag 15.00 – 17.30 Uhr
Freitag 9.00 – 11.30 Uhr

Lotsendienst/Pflegestützpunkt (Kätnerskamp 6)
Frau Sprenger 905-800
(Lotsin@Flintbek.de) Fax 905-850
(Pflegestuetzpunkt@Flintbek.de) 
Bürozeiten: Mo., Mi., Do. 10.00 – 11.30 Uhr
Di. 15.30 – 17.30 Uhr

Haus der Jugend (An der Bahn) 905-410
Öffnungszeiten: Fax 905-451
Mo., Di., Do., Fr. 14.30 – 22.00 Uhr
So. 15.00 – 22.00 Uhr
Mi. Sprechstunde nach Vereinbarung

Schule am Eiderwald Flintbek (Grund- u. Regionalschule)
Sekretariat Grundschule 905-211
Sekretariat Sekundarstufe I 905-221
 Fax 905-220
Herr Knust (Hausmeister) 0162/8626542
Herr Brüning (Hausmeister u. Hallenwart) 0172/4275941
Mo. – Fr. 7.30 – 12.00 Uhr

Betreute Grundschule Flintbek
Frau Preuße 905-260
Mo. – Fr. 7.00 – 8.00 Uhr und 12.00 – 16.00 Uhr

Kindertagesstätte Flintbek (Dickskamp) 905-400
(Kiga@Flintbek.de) Fax 905-450
Mo. – Fr. 7.00 – 17.00 Uhr

Polizeistation Flintbek 9785
Polizeiruf 110



  
Apothekennotdienst:
Bordesholm/Flintbek

Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall  

eine der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen  

von 11.00 - 13.00 Uhr und von 18.00 - 20.00 Uhr,  

werktags von 19.00 - 20.00 Uhr sowie  

samstags von 18.00 - 20.00 Uhr erreichbar:

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Flintbek, Tel. 0 43 47/93 39

Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Flintbek, Tel. 0 43 47/32 63

Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Bordesholm, Tel. 0 43 22/58 86

Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Bordesholm, Tel. 0 43 22/88 90 88

Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Bordesholm, Tel. 0 43 22/30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte  

dem aktuellen Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst
Der ärztliche Notdienst in Schleswig-Holstein findet außerhalb der Sprechzeiten der Arztpraxen in 

einer Anlaufpraxis in Ihrer Nähe statt. Ist ein Hausbesuch aus medizinischen Gründen erforderlich, 

können Sie bundesweit unter 

116 117 (kostenlos)
qualifizierte Mitarbeiter erreichen, die Ihnen einen Arzt nach Hause schicken. Bei schweren, 

lebensbedrohlichen Notfällen informieren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der 

Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:
Städtisches Krankenhaus Kiel

Chemnitzstraße 33

24116 Kiel

Öffnungszeiten:

Mo. Di. Do 19.00 - 23.00 Uhr

Mi. Fr. 17:00 - 23.00 Uhr

Sa. So. Feiertag 9.00 - 23.00 Uhr

Kirchenbüro,   Tel. 7 07 80 

Montag – Freitag  08.00 Uhr –12.00 Uhr

Büro Friedhofsverwaltung, Tel. 23 11 

Montag – Freitag  15.15 Uhr –15.45 Uhr

Sprechzeiten der Pastoren

Pastor Schade:  Dienstag 18.30 – 19.30 Tel. 707817 oder nach Vereinbarung

Pastor Tretow:   Donnerstag 18.00 – 19.00 Tel. 707811 oder nach Vereinbarung



Wichtige Telefonnummern
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Hautärztin / Allergologin 
Frau Dr. Gahlen - Schulte 

Hegereiter Weg 2a

Telefon 04347 - 30 03 

Sprechzeiten:  Mo., Mi. 8.30 – 12.30 Uhr

  Di. 8.30 – 12.30 und 15.00 – 19.00 Uhr

  Do. 15.00 – 19.00 Uhr

  Fr. 8.30 – 14.00 Uhr

Frauenärztin 

Frau Dr. Gebhardt 

Dorfstraße 2 a

Telefon 04347 - 30 85

Sprechzeiten:  Mo. 8.30 – 15.00 Uhr

  Di. 8.30 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr

  Mi., Fr. 8.30 – 12.00 Uhr

  Do. 8.30 – 12.00 und 16.00 – 19.00 Uhr

HNO-Arzt 
Dres. Höft, Löffler, Ackerhans 

Rosenberg 22

Telefon 04347 - 70 84 30

Sprechzeiten:  Mo. 15.00 – 18.00 Uhr

  Mi., Fr. 14.00 – 17.00 Uhr

Facharzt für Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren, Diabetologie

Herr Rio Morawe 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 - 30 83

Sprechzeiten: Mo. –Do. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Mi. 8.00 – 12.00 Uhr

  Fr. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  ( im 2-wöchigen Wechsel mit Herrn Willeitner )

Arzt für Allgemeinmedizin 
Herr Dr. Ruttkowski 

Lassenweg 9

Telefon 04347 - 83 30

Sprechzeiten:  Mo., Di. 9.00 – 11.30 und 17.00 – 18.30 Uhr 

  Mi., 9.00 – 11.30 Uhr

  Do. 9.00 – 11.30 und 17.00 – 18.30 Uhr 

  Fr. 9.00 – 11.30 Uhr

Orthopäde 

Herr Dr. Sawade 

Böhnhusener Weg 2

Telefon 04347 - 10 59

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr 

  Mi., Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Facharzt f. Neurologie und Psychiatrie 
Herr Schmitt 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 - 10 14

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 9.00 – 11.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Mi. 9.00 – 11.00 Uhr

  Fr. 9.00 – 11.00 Uhr 

Arzt für Allgemeinmedizin 
Herr Dr. Schumann 

Kätnerskamp 11

Telefon 04347 - 46 64

Privat 04347 - 70 87 22

Sprechzeiten:  Mo., Di. 9.00 – 12.30 und 17.00 – 18.00 Uhr 

  Mi., Fr. 9.00 – 12.30 Uhr

  Do. 9.00 – 12.30 und 17.00 – 18.00 Uhr

Kinderärztin 
Frau Dr. Tibow 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum) 

Telefon 04347 - 34 66

Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 12.00 Uhr

  Mo., Di., Do. 15.30 – 18.00 Uhr 

  Fr. 8.00 – 12.00 und 15.30 – 17.00 Uhr

Hausärztlicher Internist 
Klaus Willeitner 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 - 30 84

Privat 0177 - 793 19 03

Sprechzeiten:  Mo., Do. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Di. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 19.00 Uhr 

  Mi. 8.00 – 12.00 Uhr

  Fr. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  ( im 2-wöchigen Wechsel mit Herrn Morawe )

  Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Zahnärzte
Herr Dr. Beyer

Böhnhusener Weg 6

Telefon 04347 - 76 60

Sprechzeiten:  Mo., Di. 8.30 – 13.00 und 14.30 – 18.00 Uhr

  Mi. 8.30 – 13.00 und 14.00 – 16.00 Uhr

  Do. 9.00 – 13.00 und 15.00 – 19.30 Uhr

  Fr. 8.00 – 14.00 Uhr

Herr Junkers

Müllershörn 2 a

Telefon 04347 - 13 13

Sprechzeiten:  Mo., Di 8.30 – 12.30 und 14.00 – 19.00 Uhr 

  Mi., Do. 8.30 – 12.30 und 14.00 – 18.00 Uhr

  Fr. 8.30 – 13.00 Uhr

Herr Dr. Krautwurst

Amselring 92

Telefon 04347 -  70 90 75

Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr 

  Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Herr Stephenson, Frau Dr. Pietsch

Freeweid 24

Telefon 04347 - 33 90

Sprechzeiten: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr

Ärzte, Zahnärzte, Notdienst
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Sonstige 

Zahnärzte
Herr Alexander Tabakov

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 - 33 29

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 8.00 – 19.00 Uhr 

  Sa. nach Vereibarung

Weitere medizinische Leistungen
Psych. Psychotherapeutin 

Frau C. Goosen

Rosenberg 15

Telefon 04347 - 71 16 80

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeut 

Herr Dr. Korth 

Dorfstraße 18

Telefon 04347 - 70 90 88 

Fax  04347 - 70 90 89

Termine nach Vereinbarung

Apothekennotdienst
Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall eine 

der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen von 

11.00 – 13.00 und 18.00 – 20.00 Uhr, Mo. – Fr. 19.00 – 20.00 Uhr, 

Sa. 18.00 – 20.00 Uhr erreichbar:

Flintbek 

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Telefon 04347 - 93 39

Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Telefon 04347 - 32 63

Bordesholm

Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Telefon 04322 - 58 86

Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Telefon 04322 - 88 90 88

Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Telefon 04322 - 30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte dem aktuellen 

Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst
Der ärztliche Notdienst in Schleswig-Holstein findet außerhalb 

der Sprechzeiten der Arztpraxen in einer Anlaufpraxis in Ihrer 

Nähe statt. Ist ein Hausbesuch aus medizinischen Gründen erfor-

derlich, können Sie bundesweit unter 116 117 (kostenlos) qualifi-

zierte Mitarbeiter erreichen, die Ihnen einen Arzt nach Hause 

schicken. Bei schweren, lebensbedrohlichen Notfällen informie-

ren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:

Städtisches Krankenhaus Kiel

Chemnitzstraße 33, 24116 Kiel

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 19.00 – 23.00 Uhr

   Mi., Fr. 17.00 – 23.00 Uhr

   Sa., So., Feiertag 9.00 – 23.00 Uhr

Sprechstunden der AOK NORDWEST - Die Gesundheitskasse
Geschäftsstelle Kiel Süd,

jeden Dienstag von 15.30 – 17.00 Uhr im Rathaus, 

Sitzungssaal (außerhalb der allgemeinen Schulferien)

Ev. Beratungszentrum Kiel, Nebenstelle Flintbek 
Kätnerskamp 6, Tel./Fax 5118

Erziehungs- und Familienberatung, Paar- und Lebensberatung 
(Termine nach Vereinbarung)

Sie möchten einen Beitrag oder eine Anzeige 
im Gemeindeboten Flintbek veröffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz für die nächste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de

Freibad

Freibad Flintbek (Juni – August) 0174-1932141





Preise hin – Preise her!
bietet mehr.

Kieler Straße 25 · 24143 Kiel (Gaarden) · Tel. (04 31) 73 25 63 · Fax (04 31) 7 46 72
E-Mail elektro-fernseh-vogt@t-online.de · Internet www.elektro-fernseh-vogt.de

MARKENGERÄTE!
Die kaufen Sie bei uns 
zu besonders günstigen Preisen

Kostenfrei: Lieferung

Kostenfrei: Anschluß und Einbau

Kostenfrei: Entsorgung 
des Altgerätes

Lieferservice innerhalb 
von 24 Stunden

N
E
U

N
E
U

Unser freundlicher Kunden- und Reparaturdienst 
ist jederzeit    für Sie da!

pm-energy GmbH
Dorfstraße 2 a | 24241 Reesdorf
Tel. 04322 889 01–0 | www.pm-energy.de

Lass die Sonne rein

pm-energy

Machen Sie Ihren Heizkosten Feuer

180.000 €

160.000 €

140.000 €

120.000 €

100.000 €

80.000 €

60.000 €

40.000 €

20.000 €

Jahre 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Holzpellets

Ersparnis: 93.0
00

 €

Vergleich der Wirtschaftlichkeit von Holzpellet- und Ölheizung

Heizöl

Sparen Sie mit einer Holzpelletheizung sofort 50% Ihrer Ölheizkosten. In einem 
Zeitraum von circa 20 Jahren sind das über 90.000,– Euro.  Gegenüber Gas 
sparen Holzpellets ca. 35 % Heizkosten. So senken Sie schon heute Ihre laufen-
den Ausgaben und schaffen finanzielle Freiräume für die Zukunft.
pm-energy berät, plant und installiert.



autorisierter Sky-Partner

         Sky zum Mitnehmen.


