Ihr Frisor FUr die Faoamilie

24220 Flintbek
Horn-Passage
Tel. 04347-713569

Frihlingszeit:

' E Zeit - der frischen Farbe;

S . Zeit - fiir einen modernen Schnitt;
- ‘1 Zeit - der schonenden Pflege;

= o Zeit - fir ein aktuelles Styling

* FUKSA

i Inh. Robert Fuksa

Buchhandlung Fuksa e Rosenberg 22 (im Kaufhaus Renner)
Tel. 04347 / 90 48 49
Besuchen Sie unseren Shop: www.buchhar

Wir sind durchgehend fiir Sie da:
Montag — Freitag: 9-18 Uhr
Samstag: 9-16 Uhr
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Restaurant Flintbeker

19. April 2013: FKK - Frauenkabarett Kronshagen
Nach erfolgreicher Premiere sind sie nun mit ihrem
neuen Programm auf Tour und kehren im Flintbe-
ker ein! Leider sind schon alle Karten seit Anfang
Mirz ausverkauft!

26. April 2013: Spare Ribs satt*

Knusprige, wiirzig marinierte Spare Ribs mit Cole
Slaw, versch. Dips und dazu Wedges solange bis Sie
satt sind! 14,90 EUR pro Person

24. Mai 2013: Bauer Harder erklirt die Welt — Kaba-
rett direkt vom Erzeuger*

Bauer-Alarm im Flintbeker!! Mit neuem Programm!
Immer frisch! Bauer Harder erklirt die Welt! Sie ha-
ben bei Ebbe Land verkauft und so einige musika-
lische Ohrwiirmer verpflanzt. Nun kommen Bauer
Hader, alias Nils Loenicker, und sein musikalischer
Erntehelfer Matthias Winkler, beide vom Kabarett
Alma Hoppe, mit ihrem neuen Programm. Hier
wird alles und jeder aufgegabelt. Von grofer Politik
bis zu kleinen Viechern, alles kommt auf die Mist-
gabel! Wem die beiden noch nicht aus Funk und
Fernsehen bekannt sind, der hat nun die Méglich-
keit, den frechsten Bauern persoénlich kennenzuler-
nen! Beginn: 20 Uhr, Eintritt: 13 EUR.

19. Mai 2013: Fiir die Liebhaber des Spargels
3-Ginge-Menii*

Vorweg servieren wir einen Salat vom griinen u.
weifden Spargel mit frischer Mango und Serrano-
schinken, als Hauptgang folgt das dt. Kénigsgemiise
mit argentinischem Rumpsteak u. 3 Riesengarne-
len, dazu Sauce Hollandaise, Aioli u. Butterkartof-
feln. Der krénende Abschluss: karamellisierter Spar-
gel mit frischen Erdbeeren u. Vanille-Eis. Inkl.
einem Glas hausgemachter frischer Erdbeerbowle
kostet dieses leckere Menti 33,30 EUR pro Person.
26. Mai 2013: Familien-Brunch mit Kinderbetreuung*
Zum letzten Mal im 1. Halbjahr bieten wir noch ein-
mal die Gelegenheit, auch mit Kindern mal wieder
ganz in Ruhe in gemiitlicher Atmosphire zu schlem-
men. Wihrend die Kinder in unserem , Kinderzim-
mer* betreut werden, genief3en die Eltern ganz stress-
Bitte
reservieren Sie rechtzeitig, die Plitze sind erfahrungs-

frei unser umfangreiches Brunchbuffet!
gemif schnell vergeben! 15,90 EUR pro Person
Kinder 6-12 Jahre 1/2 Preis, Kinder unter 6 Jahren

zahlen 1 EUR/Lebensjahr beim Familienbrunch!

GEMEINDEBOTE FLINTBEK

Avus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Unsere weiteren Brunch-Termine im April und
Mai*: 14. + 28. April, 12. + 26. Mai

VORSCHAU Juni 2013:

Konzert Reiner Bublitz*

Mit Klavier und Gitarre und natiirlich seiner unver-
wechselbaren Stimme kommt Reiner Bublitz am o7.
Juni zu einem atmosphdrischen Konzertabend ins
Flintbeker. Er spielt weltbekannte Songs internatio-
naler Singer/Songwriter, jedoch diirfen sich die Zu-
schauer besonders tiber ein paar Kostproben seiner
deutschsprachigen Figenkompositionen freuen!
Flohmarkt im Flintbeker am 16. Juni*

Klamotten zu klein? Der Keller steht voll mit Ge-
riimpel? Dann mal los! Die Standgebiithr von 4
EUR/m kommt zu 100% dem Freibad zugute. Sollte
das norddeutsche Wetter unerwartet nicht mitspie-
len, findet der Flohmarkt drinnen statt. Anmeldung
unter 04347-909677 oder im Restaurant

*Nur mit Voranmeldung zu diesen Terminen!

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserem
aktuellen Flyer, unserer Homepage oder erhalten Sie
unter 04347-809009.

RESTAURANT

1m ﬁl’irgnr- und Hpnrrzpn’rrum

Debwris lapsfomern, Hochaciben, Beirigloficiern ader auch Tagomeim
il Priisemiadizacn {icchn. Larundsassiairoeg yrrbandsed

in Hiumlichkelion [d@r 81 ader bis pu 3 Porsopes

Ob Sie nur zu zweit einen netten Abend in gemiitlicher
Atmosphire genieflen mochten oder eine grofie
Feier planen, das Restaurant Flintbeker
bietet viel Platz.

Gern planen wir mit Ihnen ganz individuell Ihren
Geburtstag, Ihre Hochzeit, die Konfirmation oder
alle anderen Anlésse.

Natiirlich konnen Sie unser Angebot
auch aufier Haus geniefien!

Chinungsr cien:
Montag Ruhetag - Diensiag, - Samcrag ab |

Hestamurant Flintheker im Hﬂluﬂ'— nd :ipur:.r.mtr-m
Dwilsie. 39 - 24200 Fligihek - Tel 04347 - Rl 9098
www_ restnurant-Mlintheker.de
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Tischlermeister

. . INH. JAN JURGENS - ZIMMERMEISTER
Fertigung von Kichen

Badezimmermodbeln
Holzfenstern

Innen- und AuBentiren Zimmereibetrieb
€inbauschrénken +Dachtechnik
€inbau von  HKunststofffenstern Seit 1926
Decken- und Hegereiterweg 2 - 24220 Flintbek
Wandvertdfelungen Telefon 043 47 /32 17
nach MaR ey Telefax 0 43 47 / 54 14
www.zimmerei-claus-groth.de
Uber 60 Jahre
i = Dachstiihle = Carports
ek * Gauben * Holzrahmenbau
* Innenausbau = Balkone + Terrassen
= Treppen = Dielen + Laminat
— * Bedachungen = Uberdachungen
T EEEOBERH = Einbau von Velux- = Fenster + Tiiren
fenstern = Wintergarten

. » Fassadenverkleidung Warmedammung
Bohnhusener Weg 10, 24220 Flintbek
Telefon 043 47 / 14 53, Fax 0 43 47 / 70 83 64
www.Michelsen-Tischlerei.de \ )
s fereraede <;;i?":;ﬁffﬂ;ﬂ' G 7 lhr Schlemmer-Italiener

C%Z %’é Taglich (Mo-Fr 12-14 Uhr) ist der Mittagstisch

im La Perla mit wechselnden Gerichten

M ab 4,90 Euro die richtige Adresse

X ) fur italienische Genusse.

Aufder Haus:

Alle unsere Gerichte bereiten wir fir Sie auch
zum Mitnehmen.

Auch auBBerhalb unserer Offnungszeiten sind wir
fir Feierlichkeiten und besondere Anldsse
wie Traverfeiern, Hochzeiten, etc. gerne fir Sie dal

Dorfstrafie 2 - 24220 Hintbek - Tel. 04347-710200
Wi restaurant-la-perda.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 12 - 14 Uhr und ab 17.30 Uhr, Samstag und Sonntag ab 17.30 Uhr
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Schrott-Ankauf _

-Ankauf von: Kupfer, Messing, Kabeln,
— i E-Motoren, Zink, Blei, VA, Alu, Schrott

Kath. Kirchengemeinde
St. Maria—St. Vicelin

Bahnhofstr. 94, 24582 Bordesholm

m Keine Mindestmenge bei Anlieferung-
¢ Ankaufab 1 kg

Pfarrer Peter Wohs, Neumiinster
Tel.: 04321/42589

Pfarrbiiro Bordesholm m Attraktive Tagespreise
Tel.: 04322/4013
Pastoralreferentin Martina Jarck : msofortige Bezahlung

Tel.: 04347/7386017

m Abholung und Containergestellung

St. Josef, Lassenweg 10, 24220 Flintbek : ]
: mKostenlose Abholung kleinerer

Betreuerfamilie: Najdrowski . .
] Mengen, die nicht angekauft werden

Tel.: 04347 /711977

konnen
Gottesdienste in St. Josef, Lassenweg 10, Flintbek ’ Altmetalle - Schrott
samstags: 18.00 Uhr, Sonntag-Vorabend-Messe FFM A N N
mittwochs: 17.30 Uhr, Hl. Messe
. Rohstoffhandel
Besondere Gottesdienste in St. Josef Leinestrale 4
So.,31.03  Ostersonntag 11.00 Uhr Festhochamt 24539 Neuminster
Sa., 18.05. 18.00 Uhr Vorabendmesse zum Pfingstfest Tel. 04321 - 965 48 87
Mo., 20.05. Pfingstmontag 10.00 Uhr Okumenischer www.kh-altmetall.de
Gottesdienst in St. ]osef NN NS EE SN NN NS NN NN ENEEE NN EEEEEE NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESE
Gottesdienste in St. Marien, Bahnhofstr. 94, Bordesholm t W Lt
sonntags: 10.45 Uhr, Hochamt ces Yoga €
freitags: 8.25 Uhr, Rosenkranzgebet
Mowntag
anschl. 9.0o Uhr HI. Messe “ .
10.45 - 12.00 Uhr Babyyoga (Mutter und Kind
o-1 Jahr)
Besondere Gottesdienste in St. Marien Dienstag
Mo., o1.04. Ostermontag 10.45 Uhr Hochamt, 09.30 - 11.00 Erwachsene
anschl. Brunch Mittwoeh
S0.,07.04. 10.45 Uhr Hochamt und parallel , Kleine 20.00-21.30 Brwachsene
und o05.05. Kinderkirche“ Downnerstag

So.,14.04. 10.45 Uhr Familiengottesdienst R0.00-21.30  Erwachsene
und 12.05. Kinderyoga als AG in der Schule am Elderwaldl

fitr die Klassenstufen 1-4

Do., 09.05. Christi Himmelfahrt 10.45 Uhr Hochamt Kurse fiir andere Schuden wnd Kindergiirten.

So.,19.05. Pfingstsonntag 10.45 Uhr Hochamt

wmébglich
Mo., 20.05. Pfingstmontag 10.45 Uhr Hochamt Kowntakt:
Do., 30.06. Fronleichnam 18.00 Uhr Hochamt mit te Wil
Prozession, anschl. Grillen im Hof des ute wolft
Gemeindehauses Gartenstr. 94

24220 Flintbek,

Tel. 0434 F#/2550
Mobil: 0151/412604 64
www.utes-yogawelt.de

Aus dem Gemeindeleben

Volkstanzkreis:  dienstags 19.30 Uhr

Senioren/innen: jeden 2. Mittwoch im Monat um
15.00 Uhr

Frauengymnastik: jeden Mittwoch und Freitag von
9.00 — 10.00 Uhr

&-Mall: utes.yogawelt@t-online.oe

GEMEINDEBOTE FLINTBEK 59




violkshochschuben

'.-'ll.lﬁ'-.!'-hll'.flfllﬁ-.f-ll.-f FLINTRBEK E

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

VNS

E. V.

VHS-Flintbek e.V.

Liebe Flintbekerinnen und Flintbeker, liebe VHS-Interessierte,

die ersten Sonnentage haben uns bereits verwohnt und das Frithjahrs-

semester der Volkshochschule Flintbek hat Fahrt aufgenommen.

Wenn auch viele Kurse bereits begonnen haben,
lohnt es sich auf die Angebote mit einem spiteren
Start zu achten.

Alle Zusatzkurse, die wir bei grof3er Nachfrage ein-
richten, finden Sie aktuell auf der Homepage. Er-
kundigen Sie sich im Biiro, wenn Sie unsicher sind,
ob ein Platz in dem gewiinschten Kurs frei ist.

Machen Sie auch von der bequemen Anmeldung per
E-Mail Gebrauch.

Wir wiinschen Thnen in allen Kursen viel Spafd und
Erfolg und freuen uns auf Thre Anmeldungen!
Wenn Sie Ideen und Wiinsche haben, zégern Sie
nicht, uns anzusprechen. Wir versuchen immer,
neue Ideen und Anregungen umzusetzen und Do-
zenten dafiir zu finden.

Allen, die gern lesen, mochten wir das ,Biicher-
Tausch-Regal“ im ersten Stock des Hauses der
Volkshochschule in Erinnerung bringen. Hier kon-
nen Sie sich kostenfrei Biicher holen und auch gern
anderen Leserinnen und Lesern interessante Biicher
aus Thren Biicherschrinken zur Verfiigung stellen.
Schauen Sie gern wihrend der Biiro-Offnungszeiten
einmal vorbei.

Thr VHS Team

Biirozeiten:

Di und Do 9.30 — 11.30 Uhr, Di 16.00 - 18.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)

Tel.: 04347 — 4845

Fax: 04347 — 8274
Email: buero@vhs-flintbek.de

Homepage: www.vhs-flintbek.de

2 Gesellschaft
26 Fotokurs: Sehen lernen II

Di. 19.00 — 20.30 Uhr ab 16. Apr. 4 Termine
28 Geschichte der Fotografie

Di. 19.00 — 20.30 Uhr ab 14. Mai 4 Termine

31 Rosen pflanzen - pflegen — schneiden - ein
Praxisseminar
Sa. 14.00 — 17.00 Uhr am 20. Apr.

32 Sicher mobil sein - ein Seminar mit dem
Schwerpunkt , Autofahrer*
Do. 10.00 — 11.30 Uhr am 18. Apr.

33  Sicher mobil sein - ein Seminar mit dem
Schwerpunkt ,Radfahrer”
Do. 10.00 — 11.30 Uhr am 25. Apr.

34 Sicher mobil sein - ein Seminar mit dem
Schwerpunkt ,Fulginger*
Do. 10.00 — 11.30 Uhr am 2. Mai

3 Beruf- EDV

52 Anwendung mit Spafl — Word 2007 und 2010
Di. u. Do. 09.00 — 11.30 Uhr ab 16. Apr. 5 Termine

53 Windows 8 — etwas ganz Neues? Di. u. Do.
09.00 — 11.30 Uhr ab 11. Juni 5 Termine

54 Computerschreiben in nur vier Stunden erler-
nen, Sa. u. So. 09.30 — 12.00 Uhr, 27. / 28. Apr.

55 Bearbeitung von Digitalkamera-Fotos am PC
Mi. 18.00 — 20.30 Uhr ab 5. Juni 2 Termine

4 Sprachen

104 Bildungsurlaub Englisch B 1 Refresher (nach
den Sommerferien), Mo., Di., Mi., Do. u. Fr.
09.00 — 16.00 Uhr ab 26. Aug.

105 Englisch (A1) fiir ,unechte” Anfinger
Mi. 12.00 — 13.30 Uhr Fortsetzung ab 10. April
Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen.
Kommen Sie gern vorbei!

113 Bildungsurlaub Schwedisch fiir Fortgeschrit-
tene A2 / Br (nach den Sommerferien) Mo.,
Di., Mi., Do. u. Fr. 09.00 — 16.00 Uhr ab 2. Sep.

121 Schwedisch: Refresher A2 (Mittelstufe)
Sa. 09.00 — 11.30 Uhr am 1. Juni

5 Gesundheit

161 Bewusst und gliicklich Mutter werden — Yoga
fiir Schwangere am Abend
Mi. 18.00 — 19.15 Uhr ab 15. Mai 6 Termine
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6 Gesundheit — Ernihrung und Kochen
203 Spargel, Erdbeere & Rhabarber
Fr. 1830 — 21.30 Uhr am 3. Mai

7 Kultur
252 Die unstillbare Lust am Lesen...
Fr. 19.00 — 20.30 Uhr am 24. Mai

8 Kultur — Gestalten — Kreativ

308 Malen wie die alten und neuen Meister
— Ein Kurs iiber die Herstellung und
Verwendung von Farbstoffen und Pigmenten
Sa. 10.00 — 13.00 Uhr 13. / 20. Apr. 2 Termine

10 Spezial — Exkursionen und Reisen
Aktionsmonat Naturerlebnis heimischer Tier- und
Pflanzenwelt 2013

In diesem Jahr ist landesweit wieder ein ganzer Na-
turerlebnis-Aktions-Monat fiir die heimische Tier-
und Pflanzenwelt geplant worden. Vom 27. April bis
26. Mai 2013 kénnen Sie das vielfiltige Angebot
nutzen. Die Volkshochschule Flintbek beteiligt sich
mit vier Exkursionen.

Malereibetrieb

Maler- und Lackierermeister

* Beton Ciré
Fugenlose Alternative zu Fliesen

* Bodenbeldge

* Baumwollspachtelung
* Fassadenbeschichtung
¢ Jerra Stone” Wand- und Bodenputze
* Marmor, Spachtel- und Wischtechnik

* Traditionelle Maler- und Lackierarbeiten

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Projektpartner der Volkshochschulen und ihres
Landesverbandes sind die Akademie fiir Natur und
Umwelt des Landes Schleswig-Holstein und zahl-
reiche Vereine und Verbiande.

4o1 Frithlingsblumen, Friihlingskrauter
So.14.00 — 16.00 Uhr am 28. Apr.

402 Baumlehrpfad
So. 14.00 — 16.00 Uhr am 5. Mai

403 Vom Zauber der Biume
So. 14.00 — 16.00 Uhr am 12. Mai

404 Botanisch gefithrte Wanderung um den
Kleinen Schierensee
Sa. 14.00 — 17.00 Uhr am 25. Mai

11 Spezial — Junge VHS
454 Die kleine Farbenwerkstatt — Malen und
farben mit selbst gemachten Farben und
Werkzeugen (6 bis 11 Jahre)
Do. 15.00 — 17.00 Uhr ab 16. Mai 6 Termine
455 Computerschreiben in nur vier Stunden
erlernen (1. Woche der Sommerferien)
Mi. u. Do. 10.00 —12.30 Uhr, 26. / 27. Juni

Sanierungsbetrieb

Zertifizierter Sanierungsbetrieb

Bauwerksabdichtung

bei nassen Wanden und feuchten Kellern
Betonsanierung
Balkonsanierung
Schimmelpilzsanierung
Wérmedémmung innen/auBen

Vergelung

Sanierung von Kellerrdumen von Innen

Fachbetrieb fijy
Sc""l‘nmelpilzsa

. niery

Eiderhohe 48 - Bordesholm - Tel.: 04322 - 58 43 50 - www.malereibetrieb-deinert.de
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Aus der Kita ,,Ich und Du“ Redaktion

Nun sind wir schon zwei Monate in unserer neuen Ein-
richtung im Diekskamp und haben uns gut eingelebt.

In unserer Kita ist jetzt viel mehr Platz, wir haben
drei Gruppen unter 3-jahrige und drei Gruppen iiber
3-jahrige Kinder. Zu den Marienkifern, Froschen
und Delfinen iiber drei Jahren und den Frischlingen
unter drei Jahren sind die Limmer und die Raupen
dazugekommen. Hiermit mochten wir alle neuen
Kinder und alle neuen Mitarbeiter herzlich willkom-
men heiflen.

Es gibt einige Neuerungen bei uns, so ziehen wir
uns gleich im Eingangsbereich die StrafRenschuhe
aus und gehen sockfufl in unsere Garderoben, wo
die Hausschuhe warten, dann bleibt unser Kinder-
garten schon sauber und auch die ganz kleinen Kin-
der, die noch viel krabbeln, haben iiberall eine freie
saubere Bahn.

Mittlerweile hat jede Gruppe eine Hochebene be-
kommen, die als Puppenecke, zum Kuscheln, als
Riickzugsgebiet oder zum Klettern genutzt werden
kann.

Wir haben jetzt eine grofde Turnhalle, in der wir uns
richtig austoben konnen. Viele Gerite konnten wir

aus dem alten Kindergarten mitnehmen, aber es

62

gibt auch ein paar neue Sportgerite. So haben wir
uns dank der grofdziigigen Spende der Praxis Dr.
Tabakov eine grofle dicke Sportmatte kaufen kon-
nen. Nochmals vielen Dank dafiir.

Ebenso mochten wir uns hier bei den Mitarbeitern
bedanken, die uns ganz toll die Instrumente in der
Zahnarztpraxis gezeigt und erklirt haben und uns
uiber die gesunde und ungesunde Ernihrung auf-
geklirt haben. Von den Eindriicken haben die Kin-
der noch lange berichtet.

Inzwischen haben wir schon Fasching gefeiert und
konnten die Turnhalle gut als Disco nutzen. Herr
Rupprecht hat dafiir wieder seine Musikanlage zur
Verfiigung gestellt, so dass wir auch viel tanzen
konnten.

Es gibt immer noch zu tun bei uns in der neuen Kita
und wir haben noch einige Stolpersteine zu iiber-
winden, bis unser Kindergarten ,ganz fertig“ ist.
Aber es ist auch schon zu sehen, wie wir alle zusam-
menwachsen, der neue Kindergarten wichst und
schoner wird.

So freuen wir uns auf die Entstehung der Aufenan-
lagen, wenn die wirmere Jahreszeit endlich kommt.
So lange miissen wir auf umliegende Spielplitze und
auch auf das Fahren un-
serer Eltern zuriickgrei-
fen, damit wir z.B. einen
Waldtag erleben kénnen.

Am 23. Februar haben wir
offiziell Einweihung gefei-
ert. Es wurden einige Re-
den gehalten und es gab
Getranke und leckeren
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Kuchen. Alle hatten die Moglichkeit, sich die neuen
Riumlichkeiten anzusehen und sich dabei schmin-
ken zu lassen, etwas zu basteln oder mit selbstge-
machter Knete zu kneten. Das Bollerwagentheater hat
nicht nur die kleinen Giste fasziniert.

Euer Kita Team , Ich und Du“

Die Kindertagesstitte »Ich und Du« der Ge-
meinde Flintbek ist Anfang Januar vom Buten-
schonsredder in das neue Gebdude am Dickskamp
umgezogen — der Gemeindebote hat in der Aus-
gabe 1/2013 bereits tiber die Umzugsfeierlichkei-
ten berichtet. Passend zu dem Umzug in die
neuen Raumlichkeiten ist auf Initiative des Eltern-
beirates der Kita die Griindung eines Forderver-
eins vorbereitet worden. Der Name des Vereins,
dessen Griindungsversammlung am 13.Februar
2013 stattfand, lautet:

»Freundeskreis der Kita >Ich und Du< e.V.«.

Die Griindungsversammlung vom
13. Februar 2013

GEMEINDEBOTE FLINTBEK
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Wir haben einen Forderverein!

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

L

Nachdem der Forderverein auf der Einweihungs-
feier der Kita mit einem Stand prisent war und be-
reits weitere Mitglieder gewinnen konnte, méchten
wir nun die Gelegenheit nutzen, den Verein auch
der Gemeindedffentlichkeit vorzustellen.

Dem Vereinszweck entsprechend wollen wir die
konstruktive und partnerschaftliche Zusammen-
arbeit zwischen Eltern, Erzieher/Innen und dem
Triger fordern. Wir setzen unsere Fihigkeiten und
Mittel fiir die Beschaffung von Ausstattungsgegen-
stinden und Spielgeriten ein. Wir unterstiitzen die

Kindertagesstitte »Ich und Du« tatkriftig bei Ver-
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anstaltungen und Festen. Und wir leisten Einzel-
beihilfen in besonderen Fillen.

Der Verein lidt alle Interessierten zur engagierten
Mitarbeit ein. Wir freuen uns iiber jede/n, die/der
ihre/seine personlichen Krifte und Fahigkeiten im
Rahmen unseres Fordervereins dafiir einsetzen
mochte, die Kindertagesstitte »Ich und Du« nach
dem gelungenen und vielversprechenden Umzug

Der Flyer des Freundeskreises inkl. der Beitrittser-
klarung liegt in der Kita aus; dartiber hinaus sind
wir wie folgt erreichbar:

Freundeskreis der Kita »Ich und Du«e.V.
c/o Kindertagesstitte »Ich und Du«
Dickskamp 6

24220 Flintbek
freundeskreis-ichunddu@gmzx.de

bzw. Neuanfang in den schénen Riumen am Dicks-
Thomas Diirr

kamp zu unterstiitzen.

Der Vorstand auf der Einweihungsfeier der Kindertagesstitte »Ich und Du«am 23. Februar 2013
(v.l. Thomas Diirr (Schriftfiithrer), Melanie Nehls (Kassenwartin), Angela Jansen (Vorsitzende),
Kristine Lochner-Sothmann (stellv. Vorsitzende)

Sie mochten einen Beitrag oder eine Anzeige im Gemeindeboten Flintbek
veroffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz fiir die nichste Ausgabe sichern!

gemeindebote @schmidt-klaunig.de

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

e Fachgerechte Beratung vor Ort

» kostenlose Angehote

e Angebote fiir Komplettsanierungen

e Termingerechte Arbeiten

e Bader, Kiichen, Balkone, Terrassen,
Fensterbanke ...

e Verlegung vom Fachmann

Tel.04347/711902. Fax 04347 /711973 ° Aushesserungsarbeiten

Mobil 0173 /236 47 91 e Natursteinarbeiten Innen + Aufien
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Meisterbetrieb

Nicole Hansen-Reshoft
Fliesenlegermeisterin

DorfstraBe 6 - 24220 Bohnhusen
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Institutionelle Kindertagespflegestelle der Gemeinde Flintbek

ke -

. " >
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wdie Kiken*

Wir stellen uns vor:

In einem kleinen geschiitzten Rahmen betreuen wir  institutionellen Kindertagespflege ,die Kiitken“ be-
5 Kinder im Alter von o — 3 Jahren. Von montags bis  griifen diirfen!
freitags in der Zeit von 7.00 — 15.00 Uhr singen, spie-
len, toben, essen und schlafen ,die Kiiken“ in liebe-
vollen und kindgerecht eingerichteten Riaumen. Doreen Clauflen und Ulla Henze
Wir wiirden uns freuen, wenn Sie sich fiir uns ent-  Bei Fragen, Interesse oder Bedarf kénnen sie uns

scheiden und wir Sie und Ihr Kind bei uns in der ~ kontaktieren unter 04347/905-440.

MARIO Heizungs- und

Wassertechnik

Korting

Meisterbetrieb

Bader - stilvoll und individuell
Gas- und Olfeuerungsanlagen

Brennwert- und Solartechnik
Wartung und Kundendienst
Tel.: 0 43 47 / 73 84 76

Notruf: 0172 /4 55 32 04 rax: 0 43 47/ 73 84 77

www.koertingonline.de koertingonline@web.de

Mario Korting
Kattensaal 8
24220 Flintbek

Beratung, Planung, Verkauf und Montage

...wir beraten Sie gern
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Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Eine Rutsche und wieder Schrott fiir das Freibad!

Im Mirz 2013 fand die Jahreshauptversammlung
des Fordervereines Freibad statt. Uber 20 anwe-
sende Mitglieder hatten viele Griinde, frohlich zu
sein. Die Auflistung aller schonen Aktionen zu
Gunsten des Freibades wollte gar kein Ende neh-
men. Es gab Spenden zu Gunsten des Freibades von
einer Schulklasse, tiber ein Sponsoring einer Bank,
bis hin zur Altbiirgermeisterspende und Sammlun-
gen auf Geburtstagen. Es ist wirklich enorm, wie
Biirgerinnen und Biirger gemeinsam mit der Wirt-
schaft in und um Flintbek bereit sind, dem Flintbe-
ker Freibad zu helfen.

Christian Topp darf sich jetzt Vorstandsmitglied
nennen. Er wurde einstimmig als Beisitzer mit dem
griinen Daumen gewihlt. Wulf Briege, Fabian Ro-
ther, Angelika Helbing, Martina Michelsen und
Dirk Behrsing wurden in ihren Funktionen besti-
tigt. ,Nach dem 2-jahrigen Bestehen des Vereines
sind jetzt 121 Mitglieder im Verein.“, konnte die Kas-
siererin Angelika Helbing berichten.

Und das Image und die Optik des Bades haben sich
nach den Gruflworten des Mitgliedes und Biirger-
meisters Olaf Plambeck deutlich verbessert. ,,Weiter
sol“ bat er den Vorstand und die Mitglieder, ,Thr
macht das wirklich Klasse.”

Zu den Verbesserungen gehort auch der Kauf einer
neuen Metallrutsche, wie Fabian Rother berichten
konnte. Aufgrund der vielen Spenden konnte sie zu
guten Konditionen beschafft werden. Nach dem
Aufstellen wird diese Rutsche mit Wasseranschluss
dann der Gemeinde Flintbek als Triger des Freiba-
des tibergeben. ,Nattirlich kimmern wir uns aber
dann immer noch um das gute Stiick!“ versprach
Fabian dem Biirgermeister.

Und wer seinen Schrott los werden méchte, muss
nur bis zum Mai warten! Dann wird wieder ein
Schrottcontainer zu Gunsten des Freibades aufge-
stellt. Der Ort ist ja noch bekannt!

)]

Neue Bader
Barrierefreies Wohnen
Gasheizungen
Wartungen
Bauklempnerei
Kunststoffverarbeitung

=

CCCo©

www.voss-sanitaertechnik.de

24113 Kiel
Hamburger Chaussee 131a
Telefon (0431) 68 25 55

VOSS

Sanitartechnik GmbH

Notdienst taglich
bis 20 Uhr unter
0171-2 84 92 49

o Restaurant e,

MRV IRAN

Asiatische SpezialitGaten

Zu Ostern bieten wir ein besonderes Buffet!
Ente, Rind, Huhn, Garnelen, Fisch,
Gemise und vieles mehr...
Buffetzeiten: Fr. -So. u. feiertags

Unser Buffet bieten wir auf ihren Wunsch fur Familien (-feiern)
jederzeit nach vorheriger Vereinbarung an.

Mittagstisch von Mo. - Sa. ab 5.40 €

Partyservice:
Warme asiatische Buffets fiir zu Hause -
fur jeden Anlass. Sprechen Sie uns an!
Tischreservierung fiir die Feiertage erwiinscht!

Offnungszeiten:
Am Karfreitag und am 1.5.13 gedffnet!
Taglich 12-15 Uhr + 17.30-22.30 Uhr

Dienstag ist Ruhetag.

Briickenstr. 7 - 24220 Flintbek

Telefon 04347 904898
www.asia-restaurant-mailan.de
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Mit ,,Kleinen Fiif3en“ durch die Welt

Am Anfang 2013 sind die Kids des Kindergartens
,Kleine Flile“ auf grofde Weltreise gegangen. In der
spielzeugfreien Zeit gab es namlich das Projekt , Kin-
der aus aller Welt“, begleitet von dem Hasen , Felix“.
Und das zog sich dann durch viele Sachen. Die Klei-
nen bastelten sich ihr eigenes Spielzeug, haben sich
Bille gefilzt, Puppen und Traumfinger oder Ketten
selbst gemacht. Dazu gab es immer wieder Spiele und
Ténze aus verschiedenen Liandern. Sogar beim Essen
wurde es international. So durften die Kids versuchen
mit Stibchen zu essen, was aber fiir die meisten doch

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

eher ein Abenteuer als effektive Essensaufnahme
war. Den Abschluss des Projekts bildete dann das Fa-
schingsfest mit einer grofRen Weltreise.

Danach durften die Kids alles tiber Vogel im Winter
lernen und Meisenkndédel basteln. Besonders span-
nend war aber auch der Besuch bei der Bickerei
,Steiskal“. Dort haben die , Kleinen Fiifle“ sogar ei-
genes Brot gebacken und so hatten auch die Eltern
etwas von dem Ausflug.

Christof Tietjen

- Pflasterarbeiten - Teichbau

- Gartengestaltung - Neuanlagen
- Zaunanlagen - Steinmauern
- Haussanierungen -Tiefbau

brodda ;_

Garten- und Landschaftsgestaltung
Steinsetzerei und Tiefbau

Bernd Brodda - Kameruner Weg 8
24802 Emkendorf / Bokelholm
Tel. 043 30/99 98 21 - Fax 99 98 51 - Mobil 01 70 /24 61 000
www.gartenbau-brodda.de

intbeker Nahst
§ F““ Katnerskamp 1-3 ube ¥
24220 Flintbek
in der Hoérnpassage / Tel. 04347 - 71 31 51

Wir machen:

e enger, weiter, kiirzer, ldnger, breiter

e Gardinen, Leder, Kunststopfen aller Art,
ReiBverschluss, Anderungen aller Art

e Wir informieren und beraten —
Kommen Sie bitte vorbei!

Mo.-Do. 9.30 - 18.00
Fr. 9.30 - 12.30 15.00 - 18.00
Sa. 9.30 - 13.00

Gerne nehmen wir auch Wéasche zur
Reinigung und zum Mangeln an.
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Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Das Haus der Jugend informiert:
Frithlingsball von Jugendlichen fiir Jugendliche!

Im Rahmen der ,Woche der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit (OKJA)“ die vom 19.4. — 26.4.2013
stattfindet und von Jugendarbeitern des gesamten
Kreises, sowie deren Initiative ,Jugend in eMotion“
unterstiitzt wird, findet im ,Europa-Forum® in
Rendsburg ein Friihlingsball statt.

Es handelt sich hier um eine Tanzveranstaltung, die
von Jugendlichen mitorganisiert wird und sich spe-
ziell an Heranwachsende im Alter von 14 — 25 Jah-
ren richtet.

Zu diesem besonderen Anlass/Thema wird auf be-
sondere Garderobe der Teilnehmer Wert gelegt. Da-
durch soll sich der Ball von einer typischen Disco-
Veranstaltung unterscheiden.

U.a. wird an diesem Abend die Wahl eines/r Ballko-
nig/in oder auch Paares stattfinden.

Das bedeutet nicht, dass nur Standardtinze zu be-
streiten sind — Die Musikauswahl wird breit gefa-
chert sein. Neben einem DJ treten auch Bands auf
der Bithne auf. Angekiindigt sind auflerdem eine
Tanzgruppe, sowie Hip-Hop, Breakdance, Gesang...

Vewshe g

Grabmale, Marmor, Granit

Westring 483 + 487, 24118 Kiel

Tel. 0431-80 22 23, Fax 0431-800 16 26
Email: info@steinmetz-venzke.de

Wir beraten Sie gern
in einem personlichen Gesprach
Frau Ellen Gentsch und

Herr Franco Caputo

Der Frithlingsball ist 6ffentlich und wird durch eine
»Saftflatrate” finanziert.Der Eintrittspreis wird funf
Euro betragen und die gesamte Veranstaltung ist
alkohol- und rauchfrei.

Los geht es am Samstag, den 20.4.2013 um
20.00 Uhr und endet gegen 24.00 Uhrim ,Europa-
Forum?®, an der Bleiche 2, in Rendsburg.

Das Haus der Jugend in Flintbek stellt einen Fahr-
dienst bereit, der gegen 18.30 Uhr an der ,Pfiitze“
aufbricht.

Des Weiteren konnen sich hier Fahrgemeinschaften
bilden und tiber das Jugendzentrum organisiert wer-
den — alle Interessierten melden sich bitte bis zum
12.4.20I3 im
Haus der Jugend
An der Bahn
telefonisch unter 04347/905410
oder iiber die Homepage www.hdj-pfuetze.de

an.

Wir nehmen uns
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Kinder-Mitmach-Zirkus

In den Sommerferien kommt der Zirkus LOLLIPOP vom
15.07.-21.07. 2013 nach Flintbek.

Dieser Zirkus kommt jedoch nicht mit einem fertigen Pro-
gramm, sondern Kinder und Jugendliche werden die Kiinstler
und Artisten sein. Gemeinsam mit den Zirkusleuten erarbei-
tet ihr ein Programm und fuihrt es in der grofden Galavorstel-
lung im Zirkuszelt am letzten Tag auf. Ob Akrobatik, Seiltanz,
Fakir, Messerbox, Jonglage oder Clownerien, der Phantasie
sind keine Grenzen gesetzt fur ein buntes Programm, das ihr
nach euren Vorstellungen mitgestalten kénnt.

Wer also Lust hat, eine Woche Zirkusluft zu schnuppern, mel-
det sich im Haus der Jugend PFUTZE, An der Bahn, 24220
Flintbek, Tel.: 04347 /905410 an.

Veranstalter:
Gemeinde Flintbek — Haus der Jugend — PFUTZE

Wirdankenfirdie bereitseingegangenen Spenden zur Durch-
fihrung dieser Aktion und freuen uns tber jede weitere Un-
terstlitzung!
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Yoga im Wandel der Jahreszeiten

Moniag 20.00-21.30 Uhr Wir liefern schnell und gunstig:
Dienstag 17.30-19.00 Uhr

Yoga am Vormittag Kies,

Mittwoch 9.30 bis 11.00 Uhr Seesand

Yoga fir Manner in jeder gewlinschten Menge

Mittwoch 2mal im Monat 19.15 bis 21.15 Uhr

Auch Selbstabholung mdglich.
Einzelunterricht
fir Yoga und Beckenboden-Training

nach Absprache JaCObsen GmbH

Mle Kurse finden in
Flintbek statt bei

Monika Permann-Stephenson, C 0 nta ine rd e nSt
Yogalehrerin BDY /EYU

Anmeldung und Information: Max-Planck-StraBe 8 . 24220 Flintbek
Tel.: 04347 /3667 Telefon 04347/2573 - Telefax 043 47/70 90 80

E-Mail: info@hatha-yoga-ki.de
www.hatha-yoga-ki.de

Hausverkauf ist Vertrauenssache

lhre Immobilie ist hier ,,Chefsache*:

.. von der individuellen Beratung und i
Bewertung Ihrer Immobilie '
.. bis zur Beurkundung stehe ich i % e 4
lhnen zur Seite \(e,\/LVW\\"’O . \{_‘J
.. auch die Ubergabe machen \@ovvb?ete’w 4 3
wir zusammen 6W®a®i,eﬁ !
\

Frank Arndt e.K.

Kaufmann in der Grundstiicks- und Wohnungswirtschaft

AT {J‘T‘ G Hamburger Chaussee 9o - 24113 Kiel-Hassee
[mmobilien  Telefon (0431) 640 16 80 - www.fa-immobilien.de

Fir meine Kunden suche ich in Flintbek und Umgebung, Einfamilienhduser, Doppelhaushalften,
sowie Eigentumswohnungen moglichst ab 2,5 Zi. mit Terrasse, oder Balkon

Ich freue mich auf lhren Anruf —vielleicht ist Ihr Kdufer schon in meiner Kartei !

Tel. (04347) 23 98 - 24220 Flintbek - Miihlensteinweg 12 (priv.)
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Wen anrufen, wenn man Sport im TSV betreiben will?

SPORT IN FLINTBEK

/N
-‘-.%‘.&.
E&:?.‘-'F

Hier die Rufnummern unserer Sparten- und Ubungsleiter oder Mannschaftsbetreuer. Wir freuen uns
aufThren Anrufund informieren Sie gern dariiber, ob in unserem Sportangebot auch etwas Interessantes

fiir Sie oder Thre Kinder dabei ist.

Badminton
Christian Brose .............. 0163/6 18 22 40

Fuflball Herren/-Jugend

Manfred Baller................. 0 43 47/39 65
Thorsten Voss .................. 0 43 47/83 81
Fuflball Damen
AndreaCallsen................... 04 347/53 53
Gymnastik/Turnen

Turnen Midchen ab 6 Jahre

Nicole Lass . ... .. 0 43 47/92 86

Turnen gemischt 6 -8 Jahre
NicoleLass .. .....covvveeennn. .. 043 47/92 86

Turnen Eltern und Kind
Susi Ackermann. ........... 0 43 47/9 08 38 43

Trampolin Jungen ab 6 Jahre
Helge Klammt . ................ 04 31/72 24 84

Turnen Kleinkinder
Susi Ackermann. ........... 043 47/9 08 38 43

Trampolin Leistungsriege
Helge Klammt ................. 04 31/72 24 84

Turnen Leistungsriege
Corinna Zerlin.................. 0 43 47/16 82

Funktionelle Gymnastik/Seniorenfitness
Edeltraut Jirgens. .............. 0 43 47/41 86

Step-Aerobic/Bauch-Beine-Po

Katrin Timm ............... 0 43 47/80 99 44
Riickenfit
Edeltraut Jurgens............... 043 47/41 86
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Herzgruppe

Peter VOSS. ..o oovviiii 0 43 47/22 68
Handball

Thomas Schlender............... 0 43 47/53 73

+ freitags von 15—20.00 Uhr

Eiderhalle (Mini-Team schon unter 10 Jahre)

Lauftreff

Bernd Cohrt.................... 043 47/8738
Sigrid Olesen ................... 043 47/55 75
Amandus Ehlers — Walkinggruppe . o 43 47/17 22
Leichtathletik

Jungen u. Midchen ab 10 Jahre

Claudia Block .................. 0 43 47/53 28
Kinder 6-9 Jahre

SabineBehr .................. 043 47/71 05 33
Sportabzeichen

Hermann Willi.............. 043 47/713 99 50
Prellball

Uwe Volquardsen. ............... 0 43 47/15 19
Schiitzen

Jirgen Meier ................... 043 47/39 73
Tischtennis-Damen u. Herren

Frank Bauers ................ 0 43 47/70 39 29
Volleyball

Hartmut Stoll. . ................ 043 47/88 79

Jiu-Jitsu (Selbstverteidigung) — Erwachsene - Jugend

Burkhard Dunkelmann.......... 0 43 47/38 88
Tanzen
Andreas Seils . .................. 0 43 47/28 91
www.tsv-flintbek.de
,,,,,,,,,,,,,,,,, -



SPORT IN FLINTBEK

Stand 03. Mérz 2013

Wochentag von - bis Sportart Ansprechpartner
Eiderhalle

Montag 15:00-16:00 | Handball-Maxis Jungen Anja Prager
15:00-16:00 | Handball-Maxis Madchen + Minis Anja Prager
16:00-17.00 | Turnen gemischte Gruppe 6-8 Jahre Nicole Lass
17.00-18.00 | Turnen Madchen ab 8 Jahre Nicole Lass.
17.00-18.00 | Leichtathletik Jungen u. Madchen ab 9 Jahre Claudia Block
18.00-20.00 | Badminton Jugend Jan Pauer

18:00-19:30 | Tischtennis Jugend

Marco Gempf

19.30-23.00 | Tischtennis Erwachsene

Frank Bauers

20.00-23.00 | Badminton Erwachsene

Christian Brose

Dienstag 14:00-15:30 | Nachmittagsport Schule

Schule

15:00-16:00 | Turnen Eltern und Kind

Susi Ackermann

16:00-17.00 | Turnen Eltern und Kind

Susi Ackermann

15:30-17:00 | Leichtathletik Jahrgang 2003-2004

Katharina Howe, Karen Hal}

17:00-18:00 | Handball - mannliche Jugend E

Klaus Moorhardt

18:00-19:30 | Handball - Frauen

Ricard Paschke

19:30-21:30 | Volleyball

Hartmut Stoll

19:30-23:00 | Badminton

Christian Brose

Mittwoch 14:00-17:00 | Leichtathletik Jahrgang 2000-2003 Sabine Behr
15:00-17:00 | Trampolin Leistungsriege/Jugend ab 6 Jahre Helge Klammt
16:30-18:00 | Leichtathletik Jungen u. Madchen ab 9 Jahre Claudia Block

17:30-18:45 | Handball - weibliche Jugend B2

Christian Clausen

18:45-20:00 | Handball - mannliche Jugend C

Thomas Schlender

18:45-20:00 | Handball - 2. Herren

Tim Hoffmann

20:00-22:00 | Handball - 1. Herren

Tim Glockner

Donnerstag 15:00-17:00 | Turnen Kleinkinder 4 — 6 Jahre

Julia Meier

14:00-16:00 | FuRball G2 + G3 Jugend

Thorsten Voss

17:00-19:00 | FuRball Jugend

Thorsten Voss

19:00-20:15 | FuBball Altherren

Peter Voss

20:15-22:00 | Prellball

Uwe Volquardsen

Freitag 14:00-15:00 | FuRball Jugend

Thorsten Voss

15:00-16:00 | Handball - weibliche Jugend E

Vivien Schlender

16:00-17:00 | Handball - mannliche Jugend C

Thomas Schlender

17:00-18:00 | Handball - weibliche Jugend B1

Sonja Baller

17:00-18:00 | Handball - weibliche Jugend B2

Christian Clausen

18:00-19:00 | Handball - 1. Frauen

Ricard Paschke

18:00-19:00 | Handball - 2. Herren

Tim Hoffmann

19:00-20:30 | Handball - 1. Herren

Tim Glockner

20.30-22.00 | Handball - 3. Herren

Gordon Jahr

Samstag 14:00-22:00 | Sparten nach Vereinbarung
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SPORT IN FLINTBEK

Turnhalle
Montag 14:30-16:00 | Nachmittagsport Schule Schule
16:30-17:30 | Fit 50+ Edeltraut Jurgens
17:30-18:30 | Funktionelle Gymnastik Edeltraut Jurgens
18:30-19:30 | Step-Aerobic Katrin Timm
19:30-20:30 | Bauch — Beine - Po Katrin Timm
Dienstag 14:30-18:00 | Eiderheim Jens Meier
18:00-19:00 | Riicken fit, gemischte Gruppe Edeltraut Jirgens
19:00-20:00 | Rucken fit, gemischte Gruppe Edeltraut Jurgens
20:00-22:00 | Fit for Fire® Feuerwehr
Mittwoch 14:30-16:00 | Nachmittagsport Schule Schule
16:00-18:00 | Fuf3ball Jugend Thorsten Voss
18:00-19:00 | FuRball Jugend Madchen Thorsten Voss
19:00-20:30 | Herzgruppe Peter Voss
Donnerstag 14:30 - 16:00 | Nachmittagsport Schule Schule
16:00-18:30 | Leichtathletik Sabine Behr
18:30-19:30 | Fatburner Katrin Timm
Im 14tdgigen Wechsel
20:00-22:00 | FuRball Herren Peter Voss
oder 20:00-22:00 | FuRball SC Béhnhusen
Freitag 15:00-16:00 | Handball — mannliche Jugend E Klaus Moorhardt
16:00-17:30 | Turnen Leistungsriege Madchen Corinna Zerlin
17:30-18:30 | Sportangebot Haus der Jugend Haus der Jugend
18:30-19:30 | Wirbelsaulengymnastik gemischte Gruppe Olivia Struck
2.+4.( ggf. 5.)
Freitag im Monat 19:30-21:30 | "offenes Sportangebot” Haus der Jugend (E.

Grotsch)

SchieBanlage Biirger- und Sportzentrum

Mittwoch 18:00-20:00 |Jugend / Erwachsene Jurgen Meier
Freitag 18:00-20:00 | Jugend / Erwachsene Jurgen Meier
Sporthalle im Eiderheim
Montag 18:00-21:00 | Jiu-ditsu Kinder/Jugendliche Burkhard Dunkelmann
Donnerstag 18:00-19:30 | Jiu-Jitsu Kinder/Jugendliche Burkhard Dunkelmann
19:30-21:00 | Jiu-ditsu altere Jugendliche und Erwachsene Burkhard Dunkelmann
Eiderheim
Mittwoch 17:30-18:30 | Tanzen Jugend Andreas Seils
18:30-21:30 | Tanzen Erwachsene Andreas Seils
Donnerstag 18:30-21:30 | Tanzen Erwachsene Andreas Seils
Sporthalle am Bérenkrug |
Dienstag 17:00-18:30 | Handball - weibliche Jugend B1 Sonja Baller |
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SPORT IN FLINTBEK

TSV Flintbek — Handball

Von Flintbek in die grofde Handballwelt: Forde-Pokal-Finale in der Eiderhalle

Wer den Sprung nach Flintbek schafft, der darf vom
ganz groflen Wurf triumen! Am 20. April 2013 stei-
gen hier bei uns in der Eiderhalle die Finalspiele um
den Forde-Pokal, in dem sich die besten Handball-
Mannschaften der Region messen. Und in diesen End-
spielen geht es fiir die beteiligten Damen und Herren
(die Halbfinal-Spiele wurden erst nach Redaktions-
schluss ausgetragen) nicht nur um den ersten Titel der
Saison: Die Sieger des Férde-Pokals qualifizieren sich
direkt fiir den Landespokal, dessen Sieger wiederum
spater gemeinsam mit allen Erst-und Zweitligisten im

bundesweiten DHB-Pokal starten werden.

Die ausrichtende Handball-Abteilung des TSV Flint-
bek freut sich daher ganz besonders auf dieses Er-
eignis und heifdt auch Sie in der Eiderhalle herzlich
willkommen! Der erste Anpfiff zum Finale der Da-
men ertént um 16 Uhr, das Endspiel der Herren be-
ginnt um 18 Uhr. Die Halle 6ffnet ihre Tore bereits
um 15 Uhr und der Eintritt ist natiirlich kostenlos!

Aktuelle Informationen finden Sie im Internet un-
ter: www.final4-foerde.de

AWO Pflege

... zuerst kommt der Mensch

AWO-Pflegedienste Amt Molfsee/Flintbek
Hamburger Landstr. 76 — 24113 Molfsee
Tel. 0431/6 59 35 35

— KUCHE
Die I{uthen-Fachleute

Sophienblatt 88-90 - 24114 Kiel - Telefon 04 31/26 09 B6 60

Co

Mo—Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-14 Uhr - www.kuechenstudio-kiel.de
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