Neues aus dem...

Lesen fiirs Hospiz...

Sie haben schon Tradition, die Aktionen zugunsten
des Hospiz Kieler Forde. In diesem Jahr gibt es in
der Biicherstube vom 16. bis 28. September wieder
gute gebrauchte und ausrangierte Biicher gegen eine
Spende in selbstgewdhlter Hohe. Erstmals ist auch
viel Kinder- und Jugendliteratur mit dabei. Schauen
Sie doch einfach mal rein!

Lesen fiir die Flintbeker Tafel...

Am 24. Mai fand gemeinsam mit der VHS Flintbek
im Gemeindezentrum der Evangelischen Kirche
unser Leseabend statt, bei dem anstelle von Eintritt
um Spenden fiir die Flintbeker Tafel gebeten wurde.
Der Erlos in Hohe von 90,50 Euro wurde komplett
seingetauscht in frische Friichte der Saison und am
10. Juni der Tafel iiberreicht. Vielen Dank allen, die
das Sparschwein so gut gefiillt haben.

Flintbek 2030...

Haben Sie schon einmal eine Veranstaltung in Flint-
bek verpasst? Kennen Sie alle Vereine und Interes-
sengruppen in Flintbek? Haben Sie selbst tolle Fi-
higkeiten, die Sie anderen zuginglich machen
wollen? Dann machen Sie mit bei der Gestaltung

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

mullershorn 2a

einer Plattform fiir den gemeinsamen Austausch
und die Vernetzung in Flintbek. Das nichste Tref-
fen der Arbeitsgruppe ,Vernetzung“ findet am
29.07.2013 um 19:30 Uhr bei den Anwiltinnen in
Flintbek statt.

aif-Infoveranstaltung...

Flintbek ist geprdagt durch eine mittelstandische
Wirtschaft. Um sie zu stirken, laden wir ein zur aif-
Infoveranstaltung 6/13 am 16.08.2013 zu dem
Thema ,Forderungseinzug*“. Wenn die Triume vom
Familiengliick platzen, entsteht oft grofie Ratlosig-
keit. Wir mochten Sie informieren rund um das
Thema ,Hilfen fiir Alleinerziehende in unserer aif-
Infoveranstaltung 7/13 am 20.09.2013.

4. Flintbeker Berufsforum...

Am 27.09.2013 ist es wieder soweit. Das 4. Flintbe-
ker Berufsforum startet in der Zeit von 10-14 Uhr
in der Eiderhalle. Der Miillershorn 2a ist dabei, denn
(Aus-)Bildung ist Zukunft!

Bis zu den nichsten Neuigkeiten!
Thre Jutta Goullon,
Maren Dreier & Ute Kortschakowski-Liefland

lese-\ =R &2

BUCHERSTUBE FLINTBEK
Inh. Jutta Goullon
Miillershorn 2 a

Fon: 04347 3945

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr

24220 Flintbek
info@lese-meer.de

CHAD HARBACH:
"DiE KUNST DES FELDSPIELS"

Ein Roman iber die Dinge, die uns ausmachen —
die Fehler wie die Obsessionen.

DuMont, Taschenbuch 9.99 Euro

Anwaltinnen in Flintbek
www.a-i-f.de

Wir beantworten Ihre Fragen
zum Unterhalt, zu Trennung und Scheidung sowie zur
elterlichen Sorge.
Wir kdampfen fiir Ihre Rechte
beim Umgang mit Behoérden.

Maren Dreier & Ute Kortschakowski-Liefland
Millershérn 2a, 24220 Flintbek, Fon: 04347|80 92 6-0, Fax: 04347|80 92 6-10, info@a-i-f.de
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Der Seniorenbeirat
berichtet

)

filter werden ‘
in Schleswig-Holstein

Notfallmappe fiir den "Notfall"

Wo ist die Versicherungsnummer? Welchen Haus-
arzt hat Mama? Wo ist das Testament? Fragen, die
in Notsituationen schnell beantwortet und von den
Angehoérigen mithsam zusammengetragen werden
miissen. Abhilfe schafft die Notfallmappe, die auf
einen Blick Aus-
kunft zu allen per-
sonlichen Basisin-
formationen  der
gibt.
Die Mappe ist fur

Betroffenen

Jung und Alt glei-
chermaflen, denn
vor einer Notsitua-
tion ist keiner gefeit.
Ob Angaben zu Ver-
sicherungen, Medi-
Aller-
gien, Arzten oder

Mitgliedschaften in

kamenten,

Dachs

Vereinen — auf tiber 30 Seiten kann jeder sein ganz
personliches Lebensarchiv erstellen.

Erhiltlich ist die Mappe fiir 2,- Euro in der Sozial-
station Flintbek bei Heike Rose oder bei Sigrid
Sprenger im Pflegestiitzpunkt, beide im Kit-
nerskamp 6.

Offnungszeiten der Sozialstation:
Montag 08:00 —12:00 Uhr
Dienstag 15:00 —17:30 Uhr
Freitag  09:00 — 11:30 Uhr

Das Biiro des Pflegestiitzpunktes hat auferdem am
Mittwoch und Donnerstag von 09:00 — 11:30 Uhr

geoftnet.

Seniorenbeirat Flintbek

achsel
d Holzbau

Meisterbetrieb

rung

von der Dammung bis zur Bedachung

Ostlandstr. 5
24582 Bordesholm

Tel. (0 43 22) 55 57 65
www.boettcher-trachsel.de
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Volkshochschule }:Hntbek e.V
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Pflege
Stltzpunkt,

I Kireis Rendsh

Urg~Eckermfirde

Beratungsstelle Flintbek

Depressionen im Alter — Raus aus der Isolation

Dozent: Dr. med. Claus Wichtler,
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Neurologie Hamburg

Depressionen gehéren neben dementiellen Erkran-
kungen zu den hiufigsten psychischen Stérungen
im hoheren Lebensalter. Hiufig werden depressive
Symptome als ,normale Begleiterscheinung von Al-
ter oder Lebenskrisen® verkannt. Angehorige erkliren
sich den sozialen Riickzug mit dem , Komischwerden
im Alter” und verkennen Stimmungslage als begin-
nende Demenz.

Bei Menschen mit kérperlichen Krankheiten und
Behinderungen ist nachweislich die Haufigkeit von
Depressionen erhoht. Aus diesem Grunde ist es
nicht verwunderlich, dass zum Beispiel depressive
Episoden bei den Bewohnern von Pflegeheimen
deutlich hiufiger vorkommen.

Das Problem an den iibersehenen Depressionen im
Alter ist: Sie sind gefihrlich. Fast 40 % aller Suizide

werden von tiber 60-jihrigen Menschen begangen
und oft steckt eine Depression dahinter.

Aber auch ohne dieses furchtbare Ende bedeutet
eine Depression fiir die Betroffenen viel Leid. Un-
noétiges Leid, denn mit einer frithzeitigen Behand-
lung kann den Patienten sehr gut geholfen werden.

Mittwoch, 25. September 2013,
von 15:00 bis 17:00 Uhr,
im Rathaus Flintbek, Biirgersaal,
Heitmannskamp 2
Diese Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung bei der VHS Flintbek
Frau Barbel Matthiesen

Tel. 04347 — 48 45
Fax: 04347 — 82 74

E-Mail: buero@vhs-flintbek.de
Internet: www.vhs-flintbek.de

Horst Gutzeit - Metallbau

é Reparaturen
é Einbruchsicherungen

Werkstatten
24114 Kiel - HopfenstralBe 10 - Telefon (04 31) 6 28 15

WERKSTATTEN FUR
FEINEISEN-KONSTRUKTION
UND METALLARBEITEN

Inh. Andreas Raben

é SchlieBanlagen

VA- und Metallbauarbeiten
aller Art

(privat) ab 16.30 h
24220 Flintbek - Schénhorster Weg 4 - Telefon (0 43 47) 92 80

GEMEINDEBOTE FLINTBEK
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Sozialstation Flintbek Zusammenschluf} der
Kirchen, Wohlfahrtsverbiinde
und anderer sozialer Initiativen

Spendenaufruf — Weihnachtsbaume

Das Kuratorium Sozialstation sucht fiir die diesjah-  termin mit dem Bauhof Telefon-Nr. 04347-905 70
rige Seniorenweihnachtsfeier Sponsoren fiir vereinbaren.

zwei Tannenbiume ca. 4 m Hohe. Wir freuen uns auf Thren Anruf!

Die Biume sollten an einer gut zuginglichen Stelle  Fiir das Kuratorium Sozialstation
stehen, damit der Bauhof der Gemeinde Flintbek  Hans-Joachim Claussen

ohne Schwierigkeiten den Baum bzw. die Biume

zeitnah zur Feier am 14.12.2013 fillen kann.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie uns dabei unter-
stiitzen. Sie konnen uns unter der Telefon-Nr. 04347-
905 420 anrufen oder direkt einen Besichtigungs-

AU

Ewfrres rw

o Tapaien von Rasch, Esprf, AS Creation...,
o Teppichbaden van Dura, Voneerk, Tretford, Tarker.

& Parkedt tnd Laminat von DLW, Witex.., L /f

¢ Verlegung mif alfen Vorameden. \ﬂm.-
WA o

Sonnenschutz " e

¢ Plizsee-Fallstores, Rollos, Jalbouzien, aife auch fir Veluy sl LT TR

o Markisen, Wintergartenbeschatiung B

4 Kostemoss Earafmrgundﬂruﬂhum w ¥ tia
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Sozialstation F;]inthlak Zossmmenschlul der
Kirchen, Wahlfubetsverhiinde
‘ ‘ und snderer sozialer Initiativen
Das

Kuratorium Sozialstation
ladt zu einem

Seniorenfest im Eiderheim

am Samstaqg, den 7. September 2013
von 15 - 17 Uhr herzlich ein.

Es erwartet Sie ein unterhaltsamer und
musikalischer Nachmittag. Fir das leibliche
Wohl wird mit Kaffee und Kuchen gesorgt.

felinehmean sonnen alle RinlbeEser, Bdhnhusasner

ind Schanhorster Biirgar ao deam 60, Lebansfahr,

Wenn Sie an der Feier teilnehmen madchten, melden
Sie sich bitte bis Montag, den 2, September bei Frau Rose
in der Sozlalstation, Ketpeeskamp 6, Telefon 905 420
wahrend der ﬁfﬁmngé_i:i‘ij&n; Montag B-12 Uhr,
Dienstag 15-17,30 Uhrund Freitag 9§11.30 Uhr an.

._‘.‘-

-_ en Sie bel Lhrer Anmeldung bitte an,
‘wenn Sie unseren Fahrdienst in Anspruch
nehmen machten
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Pressemeldung 7. Juni 2013 — Stadtwerke Kiel erh6hen Stromspannung im

Netzgebiet der Gemeinde Flintbek

Viertelstiindige Stromunterbrechung in Flintbek —
Servicetelefon hilft bei Fragen

Vom 22. bis 26. August werden die Stadtwerke Kiel
in der Gemeinde Flintbek ihr Mittelspannungsnetz
von 6.000 auf 10.000 Volt umstellen. Mit dieser
Mafinahme passt das Unternehmen das Stromnetz
an die verdnderten technischen Anforderungen an
und gewihrleistet so eine noch sicherere Stromver-
sorgung fiir die Kunden.

,Die mit der Umstellung verbundene kurze Strom-
unterbrechung dauert in der Regel nicht linger als
eine Viertelstunde®, erldutert Stadtwerke-Sprecher
Wolfgang Podolske. ,Welche Strafenziige zu wel-
cher Uhrzeit von der Unterbrechung betroffen sind,
teilen wir jedem einzelnen Anwohner in Flintbek
per Post mit“, so Podolske weiter.

Alle elektrischen Gerite wie Kiihlschrinke und
Fernseher, das elektrische Licht, aber auch Aufziige
und Festnetztelefone werden fiir den genannten
Zeitraum in ihrer Versorgung unterbrochen sein.
Auch Computer, sofern sie nicht tiber einen Akku
mit Strom versorgt werden, sind betroffen. Die Kie-
ler Stadtwerke empfehlen, diese Gerdte vorab her-
unterzufahren.

,Uber den Inhalt des Kiihl- und Gefrierschrankes
muss sich niemand sorgen. Diese Gerite halten tiber
Stunden die notwendige Temperatur®, fiigt Podolske
hinzu. ,Kunden, die jedoch auf eine durchgingige
Stromversorgung angewiesen sind, etwa aufgrund
eines lebensnotwendigen medizinischen Gerites,
kénnen sich frithzeitig mit uns in Verbindung set-
zen“, so Podolske. Zu diesem Zweck haben die Stadt-
werke ein Service-Telefon eingerichtet: Unter der
Nummer (0431) 594-27777 konnen die Kunden ihren
Energieversorger montags bis freitags von o7:00 bis
18:00 Uhr, sowie wihrend der Umstellungszeiten
erreichen.

Mit der Umstellung von 6.000 auf 10.000 Volt
macht der Kieler Energieversorger seine Netze noch
effektiver und investiert somit in die Sicherheit der
Kieler Stromversorgung.

Wissenswertes zur Netzumstellung:

Was passiert bei der Netzumstellung?

Wir stellen die Mittelspannung in Threm Netzgebiet
von 6000 auf 10000 Volt um. Dafiir muss fiir kurze
Zeit bei Thnen der Strom abgeschaltet werden, an-
sonsten dndert sich fiir Sie nichts.

Mobile: Med. Fusspflegerin

Angelika Kohntopp

Handpflege / Paraffinbad & Nagelpflege

Fussreﬂexzonenmassage

Kassenabrechnung / Diabetiker

Demenbeck 70
24220 Elinthelz

Tele:04347-710522
Handy:0179-7426678

Individuell, nach telefonischer Termin-Vereinbarung
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Wie lange wird der Strom abgeschaltet?

Wir bemiihen uns, die Zeit so kurz wie moglich zu
halten. Wenn alles normal lduft, ist in wenigen Mi-
nuten der Strom wieder da. Bei unerwarteten Kom-
plikationen kann es leider auch linger dauern.

Muss ich wihrend der Umstellung zu Hause sein?
Nein, wihrend der Umstellung miissen Sie nicht zu
Hause sein. Wir miissen nicht in Thr Haus oder in
Thre Wohnung.

Muss ich den Fernseher oder andere Geriite ausschalten?
Obwohl die Umstellung fiir Thre Gerite nicht ge-
fihrlicher ist, als das Ziehen des Netzsteckers,
sollten Sie iltere elektronische Gerite wie z.B.
Fernseher besser ausschalten. Das Licht, Kiihl-
schrianke usw. konnen Sie auf alle Fille einge-
schaltet lassen.

Was mache ich mit meinem Computer?

Wenn es sich nicht um ein Notebook handelt, das
von der Netzspannung unabhingig ist, sollten Sie
Computer herunterfahren und ausschalten.

Ea K U C HE _
Die Kuchen-Fachleute

Sophienblatt 88-90 - 24114 Kiel - Telefon 04 31/26 09 B6 60
Mo~Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-14 Uhr - www.kuechenstudio-kiel.de

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Muss ich mir sorgen um das Gefriergut in meinem Ge-
frierschrank machen?

Nein, Sie brauchen sich keine Sorgen zu machen.
Gefrierschranke halten tiber mehrere Stunden die
Kalte. Das gleiche gilt fiir Kithlschrinke.

Warum hat der Nachbar von gegeniiber ein Schreiben
mit einer anderen Abschaltzeit erhalten?

Es werden nicht alle Kunden gleichzeitig umgestellt.
Es kann sein, dass Thr Nachbar von einer anderen
Ortsnetzstation versorgt wird.

Ich hatte gerne eine andere Umschaltzeit. Was muss ich tun?
Leider kénnen wir nicht Umschaltzeiten fiir jeden
einzelnen Kunden vereinbaren. Wir miissen im Ver-
sorgungsgebiet aus technischen Griinden eine be-
stimmte Reihenfolge einhalten. Daher miissen wir
den Termin in dieser Form bestimmen.

Was sollte ich ansonsten bedenken?

— Beachten Sie bitte, dass auch das elektrische
Licht kurz ausgeht und Sie eventuell im Dunkeln
stehen konnten.

;;_i-
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— Vermeiden Sie bitte in der angegebenen Zeit die =~ sowie wiahrend der Umstellungszeiten)
Benutzung von Aufziigen.
Riickfragen:
Ich bin auf die Stromversorgung eines lebensnotwendigen ~ Sonke Schuster
medizinischen Gerdites angewiesen. Was kann ich tun? ~ PR-Referent
Wenden Sie sich an unsere Service-Nummer, die  Tel.: +49 431 594 2363
wir fiir die Umstellung frei geschaltet haben: 0431 Mobil: +49 170 57 11 450
594 27777 (Montag — Freitag von 07:00 bis 18:00 Uhr  soenke.schuster@stadtwerke-kiel.de

Dachdeckerej &%
Sven Moller e.K. Meisterbetrieb

Besuchen Sie unsere Hompage
Top- Angebot fur Ihr neues Dach unter:
www.dachdeckerei-moeller.de
oder rufen Sie uns einfach an!
Blaue Pforte 2a - 24802 Emkendorf
Tel.: 04330 - 99 42 44

Seit 25 Jahren im Ort

E. Frerichs Tiefbau

Inhaber Ralf Frerichs
lhr Spezial-Fachbetrieb in Flintbek

Wir sanieren lhr Grundstlick!
Abbrucharbeiten, Baume fallen,
Entwasserungsarbeiten, Kellerabdichtung,
Neugestaltung oder Anderung lhrer Hof-
und Gartenpflasterung, Rasen anlegen

B,
Natursteinarbeiten aller Art fuhren. ,Jj% %

wir fachgerecht aus!

24220 Flintbek - Eiderkamp 29 - Telefon 0 43 47/12 65 (Bauhof)
Mobil 0162/5 94 88 05 - Telefon 0 43 22/39 54 (Biiro) - Fax 0 43 22/63 31
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Postwurfsendung

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Flintbek

August/September 2013

Sabbatjahr

» Sechs Jahre kannst du in deinem Land sden und die Ernte einbringen; im siebten sollst du es brach liegen lassen und nicht bestel-
len. Die Armen in deinem Volk sollen davon essen, den Rest mdgen die Tiere des Feldes fressen. Das Gleiche sollst du mit deinem

Weinberg und deinen Olbdumen tun.”

Liebe Gemeinde,

die Sommerferien sind vorbei; fur die meisten liegt der dies-
jahrige Jahresurlaub in der Vergangenheit. Ferien, Urlaub,
freie Zeit - die Zeit der Erholung und des Ausruhens nach
einer langen, anstrengenden Zeit des Arbeitens. Der bibli-
sche Sabbat, der christliche Sonntag erinnern uns daran, dass
auch Gott nach seiner Arbeit am siebenten Tage ruhte und so
die Ruhe zur Schopfung gehort. An sieben Tagen erschuf
Gott die Welt. Dass wir nicht ununterbrochen arbeiten kon-
nen, machen die vielen an einem Burnout-Syndrom erkrank-
ten Menschen deutlich. Fast ist diese Krankheit zu einer
Volkskrankheit geworden.

Nicht nur wir Menschen brauchen die Erholungsphase, auch
das Land. So ist das Sabbatjahr nach biblischem Zeugnis ein
Ruhejahr fur das Ackerland. Nach 6 Jahren Bebauung wird
das Land - in Analogie zum Sabbat als Ruhetag - ein Jahr
brach liegen gelassen, sodass sich der Boden erholen und
neue Nahrstoffe sammeln kann.

Im Ubertragenen, neuzeitlichen Sinn bezeichnet Sabbatjahr,
englisch Sabbatical, eine drei- bis zw6lf-monatige

- oder auch langere - Auszeit vom Beruf oder auch ein Ar-
beitszeitmodell zum Beispiel mit Teilzeitarbeit. Immer mehr
Arbeitgeber bieten ihren Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen

die Moglichkeit, fir eine begrenzte Zeit Uber den tariflichen
Urlaub hinaus eine Auszeit zu nehmen. Auch in unserer Kir-

che gibt es fur Pastoren diese Moglichkeit.

Renate Riedel f

Liebe Gemeinde, mit groRRer Trauer haben wir Abschied neh-
men missen von Renate Riedel, unserer Kirchenvorsteherin
und ehemaligen Leiterin unserer Kindertagesstatte.

Am 1.3.1972 begann Renate Riedel ihren Dienst in unserer
Kinderstube, die sie dann bis zu ihrem Eintritt in den Ruhe-
stand leitete. Wahrend dieser Zeit und spater als Kirchenvor-
steherin entwickelte sie unsere Kinderstube immer weiter
hin zu einer Kindertagesstatte, die einer Ganztagseinrichtung
nahekommt. Dies macht deutlich, wie sehr ihr gerade auch
die Kinder am Herzen lagen. Ich fand es immer bewunderns-
wert, mit welchem Respekt und mit welcher Achtung sie den
Kleinen begegnete.

Nach dem viel zu friihen Tod ihres Mannes widmete sie sich
intensiv dem sozialen Engagement in Flintbek und dartber
hinaus.

2. Mose 23,10.11

Und so habe ich mich entschlossen, dieses Angebot eines
Sabbaticals zu nutzen. Fur drei Monate bin ich vom 15.9. bis
15.12.2013 vom Dienst freigestellt. Eine Auflage dabei ist,
dass wir Pastoren wahrend dieser Zeit uns nach Méglichkeit
nicht in unserer Gemeinde aufhalten sollen, denn dort wiirde
uns das Alltagsgeschaft ganz schnell einholen, bzw. viel-
leicht gar nicht erst richtig loslassen. So habe ich einen lan-
geren Aufenthalt in Marokko geplant und werde versuchen,
meine Kenntnisse der Arabischen Sprache zu vertiefen.

Wahrend dieser Zeit wird mich Herr Pastor Gernot Tams aus
dem Kirchenkreis Altholstein vertreten. Er hat eigens eine
Pfarrstelle im Kirchenkreis fUr Vertretungsdienste inne.
Schlieilich soll ja ein Sabbatical nicht zu Lasten eines ande-
ren Kollegen in der Gemeinde gehen.

Ich bin dankbar, dass unsere Kirche diese Mdglichkeit ge-
schaffen hat und ich weif3, dass dies nicht selbstverstandlich
ist. Aber so weist die Kirche in unserer Gesellschaft darauf
hin, dass Arbeit nicht unser ganzes Leben ist. Vielleicht er-
mutigt es Sie ja, darliber einmal mit lhrem Chef ins Gesprach
zu kommen und selbst lber ein Sabbatical nachzudenken.

Ihr Pastor Manfred Schade

Ilhre innere Heimat war ihr christlicher Glaube, den sie in
unserer Kirchengemeinde hochst aktiv gelebt hat. Nach ihrer
beruflichen Tatigkeit lief? sie sich 1996 in den Kirchenvor-
stand wahlen, gehorte ihm bis jetzt an und gestaltete das
Leben unserer Kirchengemeinde entscheidend und pragend
mit. Ihr lag das Wohlergehen der Menschen besonders am
Herzen. Von der Kirchengemeinde aus in das Kuratorium der
Sozialstation entsandt, war sie seit 1982, also Uber 30 Jahre
lang, dessen Vorsitzende. In vielfaltiger und herausragender
Weise hat sie sich fur die Belange der Menschen eingesetzt.
Wer ein Problem hatte, war bei Renate Riedel gut aufgeho-
ben. Als Vorsitzende des Seniorenbeirates machte sie sich fir
die Einrichtung einer Gymnastikgruppe stark, initiierte die
Griindung einer Selbsthilfegruppe fur Diabetikerinnen und
Diabetiker. Zusatzlich kimmerte sie sich um die Organisation
von Seniorennachmittagen im Rahmen der Dorffeste. AuRer-
dem sammelte sie Geld und Sachspenden fur die Unterstit-
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zung bedurftiger Familien wahrend der Weihnachtszeit und
packte die Gabentiten. Sie wirkte am Aufbau der Flintbeker
Tafel mit, gab den Anstof flir das gemeinsame Mittagessen
freitags in unserem Gemeindezentrum u.v.m. Was sie aus-
zeichnete, war ihr Engagement nicht nur auf der Funktionars-
ebene, sondern auch auf der praktischen Ebene: Sie packte
ganz handgreiflich mit an.

Wo immer sie eine Moglichkeit sah, unseren Ort mensch-
freundlicher und lebenswerter zu gestalten, in das mihselige
und belade Leben von Menschen Erleichterung zu bringen,
die soziale Kalte etwas warmer werden zu lassen, in die
dunklen Ecken einen Lichtstrahl zu schicken, da war sie zur
Stelle. Sie hatte fur jeden ein offenes Ohr. Die Schicksale der
Menschen gingen ihr zu Herzen. Aber sie ldhmten sie nicht,
spornten sie eher an zu helfen und nach Lésungen zu su-
chen. Dabei scheute sie auch nicht die Konflikte mit Behor-
den.

Vielen, die ihren Rat, ihre Hilfe gesucht haben, war sie eine
Ratgeberin, eine aufmerksame Seelsorgerin! Und so hat sie
in ihrem Wirken vielen Menschen ein Stlck innerer Heimat
gegeben. Durch ihr Wirken haben Menschen etwas von der
Gute und Barmherzigkeit Gottes gespurt. Wer sich mit einem

Nachruf Olaf Hans, 17.11.1935 - 28.05.2013

Die Kirchengemeinde Flintbek und insbesondere die Mitglieder
des Posaunenchores trauern um Olaf Hans, der im Mai an den
Folgen eines Unfalls verstorben ist. Er war fast 20 Jahre lang
aktiver Blaser in Flintbek und mit seiner ruhigen, bescheidenen
Art immer zur Stelle, wenn Hilfe n6tig war. Insbesondere bei den
Standchen zu besonderen Geburtstagen oder ahnlichen Anlas-
sen konnte man sicher sein: Olaf Hans ist dabei. Da war der lan-

Problem an sie wandte, der spurte bald, dass seine Situation,
dass es mit ihm oder ihr noch langst nicht gar aus ist. Sie
eroffnete Hoffnung fir den kommenden Tag.

Renate Riedel konnte sich Uber manches, was nicht gut lief
aufregen, aber sie hatte auch einen wunderbaren Blick fir
das Schone und Gute, fur das Gelungene und konnte dies
einem auch sagen. Fur ihr vielfdltiges Engagement in unserer
Kirchengemeinde wie auch in unserem Ort mdchte ich ihr an
dieser Stelle herzlich danken. Fiir ihr Wirken ist sie im Januar
2009 mit der Verdienstmedaille des Verdienstordens der
Bundesrepublik Deutschland ausgezeichnet worden. Ich den-
ke, sie war das soziale Gewissen unseres Ortes. In ihrer Ein-
zigartigkeit, in ihrer warmherzigen und offenen, zugewand-
ten und kommunikativen Art wird sie uns allen sehr fehlen.
Ilhr Tod reif3t eine Liicke, die so nicht wieder zu flllen ist.

Am 7.6.2013 verstarb Renate Riedel friedlich im Beisein der
Familie. Wir danken Gott, dass wir sie unter uns haben durf-
ten und sind gewiss, dass er sie in sein ewiges Leben aufge-
nommen hat.

Pastor Manfred Schade

gere Anfahrtsweg aus Bordesholm nie ein Hindernis. Im Jahr
2009 erhielt er von der Posaunenmission die silberne Ehrenna-
del. Wir danken ihm fiir seinen unermudlichen Einsatz - er wird
uns in guter Erinnerung bleiben.

Die Mitglieder des Posaunenchores der Kirchengemeinde
Flintbek

Diakonin Constanze Oetting stellt sich vor:

Hallo, ich bin die neue Diakonin
in lhrer Kirchengemeinde. Mit
ein paar Satzen mochte ich mich
Ihnen kurz vorstellen.

Ich bin 41 Jahre alt und Wahl-
Schleswig-Holsteinerin aus
Uberzeugung. Ich mag einfach
das Land und die Leute hier. Als
geburtige Niedersachsin hat es
mich zum Studium der Theolo-
.| gie zum ersten Mal nach Kiel

1 verschlagen. Nach einigen Se-
"~ mestern in Marburg zog es mich
dann wieder zurlick an die Kiste und nach Kiel. Von dort aus
machte ich meine Ausbildung zur Diakonin in Preetz. Nach
einem kurzen Abstecher ins Osnabriicker Land lebe ich nun

Projekt: Gemeindejugendarbeit

Liebe Gemeinde,

ich denke, Sie werden es inzwischen bemerkt haben, dass
uns unsere Mitarbeiterin in der Jugendarbeit Heike Klassen
verlassen hat. In Kiel hat sie eine Anstellung gefunden, die
ihrer familiaren Situation mit ihren drei kleinen Kindern bes-
ser entgegenkommt.

seit 6 Jahren in Libeck. Und jetzt fiihrt mich mein Weg zu
Ihnen nach Flintbek.

Ich koche gern und mache gern Musik, ob mit meiner Gitarre
oder Querflote oder auch beim Singstar Spielen. Gerne gehe
ich am Strand spazieren und lasse mir den Wind um die Oh-
ren wehen. Ich liebe es, mit Freunden gemeinsam das ein
oder andere Brettspiel zu spielen, gerne auch mal bis spat in
die Nacht. Wenn es die Zeit zuldsst, bin ich gern unterwegs
und besuche Freunde quer durch Deutschland. Aufserdem
mag ich Theaterbesuche und Kinofilme.

Ich freue mich auf viele interessante Begegnungen, auf ein
spannendes Arbeitsfeld mit alt Bewahrtem und neuen Her-
ausforderungen, auf gute Gesprache, Diskussionen und Spaf3.

Bis bald! Constanze Oetting

Der Kirchengemeinderat hat den Weggang von Frau Klassen
zum Anlass genommen, Uber den wichtigen Bereich der Ju-

gendarbeit neu nachzudenken. Nach langerer Diskussion hat
er einen Beschluss gefasst, die halbe Stelle der Gemeindepa-
dagogin bzw. Diakonin in der Jugendarbeit begrenzt flr zwei



Jahre auf eine volle Stelle zu erhohen. Wahrend dieser Zeit
soll die von Frau Klassen begonnene Arbeit intensiviert und
erweitert werden. Gerade im Bereich der Arbeit mit Jugendli-
chen im Konfirmanden-alter sehen wir noch einen grofien
Bedarf an entsprechenden Angeboten, aber auch die wach-
sende Pfadfinderarbeit wie auch andere Gemeindejugend-
gruppen sollen gestarkt werden. Insbesondere sollen auch
Jugendliche als ehrenamtliche Mitarbeiter gewonnen wer-
den. Auch im Bereich der Kinderkirche bzw. der Familienkir-

Neues aus der Ev. Kindertagesstatte

che soll sie die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen unterstiit-
zen.

Ab dem 15. Juli dieses Jahres haben wir fir diese Aufgabe
Frau Constanze Oetting gewinnen konnen. Wir freuen uns
darUber und wunschen Ihr fur lhre Arbeit viel Erfolg und Got-
tes Segen. Auf der Seite 2 stellt sie sich kurz vor.

Ihr Pastor Manfred Schade

Ab dem neuen Kindergartenjahr
freuen sich Kinder, Eltern und
Erzieher Uber neue Offnungszei- |
ten, denn dann hat die Ev. Kin-
dertagesstatte morgens von
7.00 Uhr bis nachmittags um
15.00 Uhr geoffnet. Das wollen
wir wahrend des Kirchenge-
meindefestes am 1. September
mit einem

Tag der offenen Tiir

feiern. Von 11.00 Uhr bis

15.00 Uhr konnen die einzelnen

Gruppen in ihren Raumlichkeiten
besucht werden. Fotowande zei-
gen Einblicke in den Kindergar-

tenalltag, die Erzieher stellen sich und ihre Arbeit vor und be-

antworten gerne Fragen. Aufer-
dem dirfen sich die Kinder auf
Basteleien, Wimmelbilderspiele,
Schminken und vieles mehr freu-
en.

Die Wald- und Naturgruppe pra-
sentiert sich auf dem schonen

| Auf’engeldande der Kita. Hier
konnen sich die kleinen Besu-
cher schon einmal auf eine
Slackline, Basteln mit Naturma-
terialien und auf eine Edelstein-
suche freuen.

Wir freuen uns schon sehr auf
viele kleine und grof3e Besucher.
Das Kita-Team

»Wir haben hier keine bleibende Stadt, sondern die zukiinftige suchen wir.”
Unter diesem Motto wollen wir unser Gemeindefest am 01.09.2013 rund um unsere

Evangelische Kirche feiern.

Dazu laden wir alle, Grof und Klein, Jung und Alt herzlich
ein! Wir beginnen um 10.00 Uhr mit einem Gottesdienst un-
ter der Eibe. Es gibt ein gemeinsames Mittagessen ab 12 Uhr.
In dem bunten Programm fur alle Altersgruppen konnen wir
durch Spielen, Singen, Basteln Klonen, Diskutieren und vieles
mehr schon etwas von der zukiinftigen Stadt, in der es sich
zu leben lohnt, hier bei uns in Flintbek erleben und erfahren.

Nachmittags gibt es Kaffee, Torte und Kuchen, wobei wir

Neues aus den Kirchenchoren

Der Kinderchor startet im Au-
gust mit neuen Liedern ver-
schiedener Epochen, zum Sin-
gen-Tanzen-Bewegen und Mit-
machen,

Neben Stimmbildung und
Rhythmustibungen spielen
auch das Horen und Erleben
von Musik eine wichtige Rolle,
im August/September steht u.a.
Handels Wassermusik auf dem
Programm.

Interessierte Kinder sind einge-
laden einfach vorbeizukommen und reinzuschnuppern: Jeden

uns uber Kuchen- und Tortenspenden freuen wirden. Das
Fest soll gegen 16 Uhr mit Andacht, Gesang und Segen aus-
klingen.

Wir freuen uns auf alle, die Zeit und Lust haben gemeinsam
zu feiern!

Traute Garlitz, Gemeindearbeitsausschuss

Montag von 17 - 17.50 Uhr im
Gemeindehaus der Kirchenge-
meinde Flintbek. Weitere In-
formationen bei Sabine Seifert,
Tel 0431-2408588

Der Kinderchor probt.

Nach der Sommerpause startet
der Erwachsenenchor mit

| einem gemischten Programm,
von Schutz bis hin zu Beatles-
Yesterday, eine gute Moglich-
keit um das Chorsingen ken-
nen zu lernen und auszupro-
bieren.

" Ab September beginnen dann
die Proben von Saint-Saens Weihnachtsoratorium. Es ist ein

-3-



Uberwiegend lyrisch-expressives Werk, das sich abwechs-
lungsreich in solistischer wie instrumentaler Besetzung ge-
staltet. Vor allem der Einsatz der Harfe schafft eine elegante
Klangfarbe, die fiir diese Epoche so charakteristisch ist. Dazu
kommt eine Kantate von J.S. Bach.

Die Proben sind jeden Montag von 19.45 bis 21.30 Uhr im
Gemeindehaus der Kirchengemeinde. Weitere Informationen
bei Sabine Seifert Tel 0431 2408588.

Kann man hier irgendwo Trompete oder Posaune lernen??? - Ja, man kann!!!

Direkt nach den Sommerferien, am Dienstag, den 06. August
2013, beginnt im Gemeindezentrum der evangelischen Kir-
che in Flintbek ein Anfangerkurs an Blechblasinstrumenten.
Jeden Dienstag in der Zeit von 17.30 Uhr bis 18.00 Uhr kon-
nen Kinder, Jugendliche und Erwachsene unter der bewahr-
ten Leitung von Ronny Perschke (studierter Posaunist, Mu-
siklehrer und u.a. seit Januar Leiter des Flintbeker Posaunen-
chores) lernen, wie man dem Blech schone Toéne entlockt.
Die Kosten fir den Unterricht betragen pro Person 25.- Euro

im Monat. Wer Interesse hat, kann sich direkt mit dem Leiter
in Verbindung setzen unter der Telefonnummer
017623254307.

Fortgeschrittene Anfanger, die sich jetzt angesprochen fiih-
len, konnen ganz unverbindlich mal zu den Proben des Po-
saunenchores dienstags von 18.20 Uhr bis 19.50 Uhr kom-

men.

Kleidersammlung fiir Bethel

Vom 09.09.2013 bis 14.09.2013 werden Kleidungsstuicke flr
Bethel gesammelt. Von Montag bis Samstag konnen jeweils
in der Zeit von 08.00 Uhr bis 15.00 Uhr die Sacke im Ev. Ge-
meindezentrum abgegeben werden.

Was kann in die Kleidersammlung?

Gut erhaltene Kleidung und Wasche, Schuhe, Handtaschen,
Plischtiere, Pelze und Federbetten - jeweils gut verpackt
(Schuhe bitte paarweise bundeln).

Nicht in die Kleidersammlung gehoren:

Lumpen; stark verschmutzte, nasse oder stark beschadigte
Kleidung und Wasche, Textilreste, abgetragene Schuhe, Ein-
zelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe, Klein- und Elektrogera-
te.

] IIU:_"]

Fitm: Simon.

Der vertraumte Simon lebt bei seinen Eltern an der Scha-
renkuste nahe Goteborg, als 1939 der Krieg uber Europa her-
einbricht. Kaum hat ihm seine flrsorgliche Mutter gegen den
Willen des Vaters die Ausbildung an einer stadtischen Schule
ermdglicht, marschieren die Nazis ein. Sein neuer Freund
Isak, Sohn eines betuchten judischen Buchhandlers, kommt
bei ihnen unter,um dem grassierenden Antisemitismus zu
entgehen. Daraus erwdchst eine Schicksalsgemeinschaft der
beiden Familien, die noch andauert, als Simon nach dem
Krieg seine judische Herkunft erfahrt.

Herzliche Einladung zum Erntedank-Gottesdienst am

Sonntag, dem 06. Oktober 2013um 10.00 Uhr.
Wie in jedem Jahr bitten wir Sie herzlich um Erntegaben.

Die 55. Aktion Familien helfen Familien findet statt im
Oktober: Annahme am 7.10., Verkauf am 8. und 9..10., Abho-
lung am 11.10. (siehe Hinweis im allg. Teil dieses Boten).

Gottesdienste unserer Kirchengemeinde

04.08. 10.00 Uhr: Abschlussgottesdienst der Kinderbibel-

woche, Vikar Meyer-Hansen und Pastor

Tretow
07.08. 08.00 Uhr Einschulungsgottesdienste
11.00 Uhr  Pastor Tretow
11.08. 10.00 Uhr  Pastor Schade
18.08. 10.00 Uhr  Begriifiungsgottesdienst fir die Neu-

konfirmanden, Pastor Schade und Pastor
Tretow

25..08. 10.00 Uhr  Pastor Schade

01.09. 10.00 Uhr  Festgottesdienst anlasslich des Gemein-

defestes, Pastor Tretow

08.09. 10.00 Uhr  Pastor Tretow
15.09. 10.00 Uhr  Pastor Tretow
22.09. 10.00 Uhr  Pastor Tams, es singt der Kammerchor
29.09. 10.00 Uhr  Pastor Tretow

An jedem 2. Sonntag um 11.30 Uhr findet die ,Familienkirche” fiir Kinder und Eltern in der Kirche statt. Wir wollen gemein-
sam Gottesdienst feiern — kindgematf3, aktionsorientiert, mit Liedern, Gebeten und vielem mehr.
An jedem 4. Samstag um 10.00 Uhr (bis 12.30 Uhr) ist ,Kinderkirche® fiir Kinder ab 3 Jahren im Jugendheim.

Sie erreichen uns unter: Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Flintbek, Dorfstra3e 5, 24220 Flintbek;
www.kirchengemeinde-flintbek.de

Gemeindebiiro: Mo-Do, 8-13 Uhr, Fr 9.30-13 Uhr
Telefon: (04347) 70780, Mail: kg.flintbek@altholstein.de

Pastor Schade: Telefon (04347) 707817
Pastor Tretow: Telefon (04347) 707811

Pastoren:

Impressum:

Herausgegeben von der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Flintbek,
Dorfstr. 5, 24220 Flintbek

Redaktion: llona Bischof, Flintb. Str. 6, 24220 Schonhorst
Gestaltung: Offentlichkeitsausschuss der Kirchengem.
Druck: Schmidt&Klaunig, Ringstr. 19, 24114 Kiel

V.i.S.d.P.: Manfred Schade, Dorfstr. 1, 24220 Flintbek



Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Hof Treptow — mal kulinarisch — mal kulturell!

NEU!!! Jeden Freitag ab 17:30 Uhr Flammkuchen- Am Sa. 07.09. ab 18:00 Uhr sind die Spanferkel-
roulette aus dem Steinbackofen, verschiedene Vari-  freunde wieder dran beim leckeren Spanferkelbuffet.
ationen. Bitte immer anmelden!

Am Fr. 13.09. um 20:00 Uhr kommt Magdalena

Am Mi. 07.08. ab 11:00 Uhr findet die Einschulungs- . )
Baschke. Das heitere Kabarett aus der Region.

party mit Grillbuffet, Salatbar, hausgebackenem
Brot, Kartoffelsalat und mehr statt. Kinder bis zum Am Fr. 20.09. um 19:30 Uhr erleben wir Country-

12. Lebensjahr zahlen € 1,20 pro Lebensj. inkl. Ge- ~ Music live mit Lucky Steel und seiner Begleitung.
trinke. Reservierungen nur bei Kartenvorverkauf.

. Zu allen Veranstaltungen bitten wir
Sa. 17.08. ab 18:00 Uhr groRes Grill- und Smokerbuffet um Anmeldungen unter 04347/1669 oder

mit vielen hausgemachten Leckereien. www.hof-treptow.de

Hier konnen Sie was erleben!

Restaurant ,- w‘m Hofraucherei
Cafe oy Partyservice

Grillhiitten, O Hofbackerei

- ganzjahrig - | et T Kindergeburtstage

DorfstraBe 21 - 24220 Béhnhusen /Flintbek - Tel.: 04347/1669 - Fax: 04347 / 71 02 01 - www.hof-treptow.de

Freitag ab 17.30 Uhr a la carte und Flammkuchenroulette (auf Anmeldung)

Samstag ab 14.30 Uhr hausgemachte Torten & Kuchen - ab 17.30 Uhr a la carte
Sonntag ab 9.30 Uhr Landfriihstiick (auf Anmeldung) - ab 11.00 Uhr Brunch (auf Anmeldung)
ab 12.00 Uhr a la carte durchgehend - ab 14.30 Uhr hausgemachte Torten & Kuchen
Mo. - So. Kindergeburistage - Gesellschaften und Weihnachtsfeiern ab 25 Personen

Der

o [
Im Kieler Umland zu Hause A% dstseemakier

Freund des Hauses

Schnupperangebot! Wenn Sie iiberlegen, ob Sie iiberhaupt e!n;q Ma'l.</esrl .
beauftragen wollen, ist unser Schnupperanggbot genau das Richtige fu; ie:
Testen Sie uns 8 Wochen lang auf Herz und Nieren und ent;cheldgn Sie dann,
ob Sie die Zusammenarbeit fortsetzen wollen. Besuchen Sie uns in unserem

Biiro oder rufen Sie uns an!

eccseccccce

eessccscsccscccccccccs
--o.-.--....-.o-o.-.-o.-.---..o.-.-o.-.--.-

sssececcscscccsccce

ili ' ' iifte Betriebswirtin
Eva Deutschmann, Immobilienmaklerin, staatlich gepriifte
Altenholz (0431) 26 09 55-0 . Klausdorfer Str. 79

E www.ostseemakler.de

Péachter gesucht

Die Gemeinde Flintbek verpachtet zum 01. September 2013 bzw. nach Absprache ein Teilstiick des Flurstiickes 25/3 (ehem.
Sportplatzflache), Flur 6, Gemarkung GroBflintbek, in einer GroBe von ca. 4.559 m?, gelegen an der StraBe ,An der Bahn*,
24220 Flintbek, zum Zwecke der

Nutzung als Trainingsgelande fiir Familienhunde (Hundeschule)
oder als Hundeauslaufflache und teilweise Parkplatzflache.

Bewerbungen reichen Sie bei Interesse bitte bis spatestens zum 19. August 2013 bei der Gemeinde Flintbek,
Der Birgermeister, Heitmannskamp 2, 24220 Flintbek, ein.

Nahere Auskiinfte (iber Pachthéhe u. a.) erteilt das Amt flr Finanzen, Tel.-Nr.: 04347/905-22.
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Avus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Liebe Freundinnen und Freunde der Biicherei,

,Ich freue mich wenn es regnet. Denn wenn ich
mich nicht freue, regnet es auch.“ Dieses Zitat von
Karl Valentin hing wochenlang an unserer Ein-
gangstiir. Denn das Schimpfen iiber unseren nord-
deutschen Friihling, der sich eher wie ein Herbst
gab, hilft ja nichts. Tatsichlich hat die lange Regen-
periode fiir uns als Biicherei einen netten Nebenef-
fekt gehabt. Unsere Halbjahres-Statistik sieht fan-
tastisch aus:

37.000 Ausleihen / 832 aktive Leser/innen
Teilweise hatten wir das Gefiihl, dass die Biicherei
wie leergefressen aussah. Kaum ein Buch im Neu-
erscheinungsregal, das Lieblingsbuchregal war auch
jeden Abend wieder kahl. So soll es sein!

Ob Sie die Biicher ausleihen, um sich vom Wetter
abzulenken oder um sich damit schéne Strandtage
zu machen, letztlich freut es uns, dass in Flintbek
so viel gelesen wird und die Biicherei sich immer
noch zunehmender Beliebtheit erfreut.

Beliebt ist in diesem Jahr auch wieder der Ferien-
Lese-Club! 53 Kinder haben sich angemeldet und le-
sen fleiflig. 12 ehrenamtliche Helfer/innen untersttit-
zen uns bei den Interviews und geniefen die tollen
Gespriche mit den Kindern und Jugendlichen.

Wir freuen uns schon jetzt auf die Abschlussparty
am 12. August in der Pfiitze!

All dies wire ohne die Unterstiitzung vieler Einzel-
personen und ortlicher Betriebe nicht moglich ge-
wesen. Wir bedanken uns ganz herzlich bei folgen-
den Unterstiitzern:

Bordesholmer Sparkasse
Brose GmbH
Bickerei Brotgarten
Biicherstube Flintbek
Buchhandlung Fuksa
Edeka Flintbek
Schuhhaus Gnutzmann
Frau Waltraud Renner
Sonnen Apotheke
Sunny Beach Sonnenstudio
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Am Montag, 5. August, um 15:30 Uhr wird es das
erste Bilderbuchkino nach den Sommerferien ge-
ben. Dabei werden wir unseren neuen Beamer ein-
weihen! Dieser eréffnet uns eine noch gréflere Aus-
wahl an Bilderbuchkinos, als wir sie mit dem
Diaprojektor hatten. An der gewohnt gemiitlichen
Atmosphire wird sich nichts dndern!

Dank der ehrenamtlichen Unterstiitzung von An-
drea Wohlert und Martina Below kénnen wir auch
weiterhin die beliebten Biicherflohmirkte veranstal-
ten. Der nichste Termin ist Samstag, der 7. Septem-
ber, von 10:00 — 13:00 Uhr in der Biicherei.

Nach den Sommerferien wird uns Lisa Meyer als eh-
renamtliches Biichermddchen unterstiitzen. Lisa ist
freundlich, aufgeschlossen und ganz fix an der Tas-
tatur. Sie wird eine tolle Bereicherung fiir unser Team
sein. Wir freuen uns schon sehr auf Dich, Lisa!

Katharina Jager war uns mit ihrer fleiffigen Art ein
Jahr lang eine grofse Hilfe. Nun geht sie nach ihrem
Schulabschluss ins Freiwillige Soziale Jahr und
wird, da sind wir ganz sicher, ihren Weg machen.

Aus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Nochmal Danke, Katharina, und alles, alles Gute fiir
die Zukunft!

Viele neue Biicher bereichern unseren Bestand. Die
fiir den Ferien-Lese-Club angeschafften tiber 200
neuen Kinder-und Jugendbiicher stehen nach den
Ferien fiir alle zur Ausleihe bereit.

Bei den Romanen sind viele neue Titel eingetroffen!
Dies ist nur eine Auswahl:

Bolton: Dead End (Thriller)

Keyes: Gliicksfall (Frauen)

Izzo: Mr. Darcy bleibt zum Frithstiick (Frauen)
Matisek: Mutter bei die Fische (Heiteres)
Patterson: Das 10. Gebot (Psychothriller)
Suter: Allmen und die Dahlien (Krimi)

Unsere Neuerwerbungsliste finden Sie immer unter
www.flintbek.de/gemeindebuecherei.html

Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Andrea Frahm
fiir das Biichereiteam

MARIO

Heizungs- und
Wassertechnik

Korting

Meisterbetrieb

Bader - stilvoll und individuell
Gas- und Olfeuerungsanlagen

Brennwert- und Solartechnik
Wartung und Kundendienst

Mario Korting
Kattensaal 8
24220 Flintbek

Beratung, Planung, Verkauf und Montage

Notruf: 0172/ 4 55 32 04

www.koertingonline.de koertingonline@web.de

Tel.: 0 43 47 / 73 84 76
Fax: 0 43 47 / 73 84 77

...wir beraten Sie gern

GEMEINDEBOTE FLINTBEK
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Auf ins neue Schuljahr...

Tel. 04347/708484

www.blumenwohlers.de

Blumen

Blumen Wohlers, Ihr Floristik-Partner mit den guten Ideen.
Einschulung, Hochzeit oder Geburtstage usw.?
Blumen fiir jeden Anlass — ob Freude oder Trost.
An 364 Tagen im Jahr Ihr zuverlassiger Floristik-Partner.

Q inopiadie
Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl

c@rvice
- der passenden Produkte.

I\I Béhnhusener Weg 2; Eingang vom
i
neukauf bt

Backerberg, Tel. 043 47-809089
E ALBRECHTSEN

Sonniges Wetter und Grillzeit gehdren einfach zusammen. 2¢ ¢4 Zie oo dinde
Wir haben alles fir einen gelungenen Grillabend von )

Wiirsichen und herzhaft eingelegtem Fleisch bis zu Salaten und Beilagen.

Rezepte fiir den Grill-Abend finden Sie auch auf: www.edeka.de

EDEKA neukauf Albrechtsen, Dorfstrafle 14 - 704347 /3312 - F4822

EBalhrschul@ G2

Inh. Wolfgang Weber
Rosenberg 8, Flintbek oder Tel: 0431/ 73 19 45

Endlich ist es soweit und der Fiihrerschein soll her? Fiir das Auto
oder das Motorrad? Fiir jeden gibt es die passende Lern-
Unterstiitzung: Lernen wann und wo Du willst - mit dem You-
Drive Lernportal am iPad, mit dem Smartphone oder am PC.

Macht Euch doch im Internet schlau: www.fahrschule-grehl.de

PROVINZIAL

Herbstliche Unwetter? Blitzschlag? Starkregen? Welchen
Versicherungsschutz Sie fur Ihre Familie und Ihr Heim wirk-
lich bendtigen, dazu beraten wir Sie gerne!

Sprechen Sie mit lnrem Fachmann vor Ort.
Bezirkskommissar Thomas Wiggering e.K.

Am Ehrenmal 4, Flintbek, Tel. 04347-710100, Fax 7101010
www.provinzial.de/flintbek flintbek@provinzial.de

Kéitnerskamp 29

Kommen Sie mit Ihren Fragen rund um
lhre Gesundheit, Wohlbefinden und die
alltaglichen kleinen Hilfsmittel zu uns.

Versicherungen
fiir lhr Eigenheim

L\‘I = ,‘;.,r_-":l |‘T.?- ¢ HEr
7T =48 &> 7

Meister-

hafg
«emwBrosey 4 auto reparatur

Ihr Kfz -Meisterbetrieb
Jetzt sind wieder die ABC-Schiitzen unterwegs:
Vorsicht im StraBenverkehr.
Schulanfénger sind Verkehrsanfanger!
Dorfstrafie 21, Tel: 04347 / 2700, Fax: 04347 / 4139

Schulartikel - bei RENNER

Alles fiir die Schule und die Schultiite
bekommen Sie in Flintbek bei Renner.

RENNER Haus+Garten bietet
eine kompetente Beratung und
stellt lhnen Ihr Schulpaket auf
Wunsch  auch  zusammen.
Einfach die Schulliste im Ge-
schaft abgeben, es wird alles
zusammen gepakt und Sie
holen nur noch ab.

Das RENNER-Sortiment umfasst
eine groBe Auswahl an Schnellheftern, Collegebldcken, alle gan-
gigen Heftlineaturen, passende Umschlage in vielen Farben und
eine groBe Auswahl an Stiften und Zubehor, auch Malblocke,
Deckfarbenkasten oder Geodreiecke.

__-"Flffl'l'."l,r[.-fﬂf
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Kosmetikstudio B ”:fl:tta/ R@inl:(:ke
Nach dem Ausspannen im Urlaub wieder
zuriick in die Tretmiihle? Gonnen Sie sich
entspannende Massagen und  belebende
" Ayurveda-Behandlungen fiir Ihr alltigli-
ches Wohlbefinden.

Termine nach Vereinbarung

Birkenring 3 ¢ 24220 Flintbek ¢ Tel. 04347- 89 00 22

brigitta.reinicke@freenct.de

GenieBen Sie ein italie- Fisterante - Ficieria
nisches Urlaubsgefuhl

mit unseren leckeren ,,% t%/‘/é
italienischen Gerichten

auf unserer Terrasse oder auch als Ausser-Haus-Essen.
Ihr Schlemmer-Italiener ist taglich fur Sie da.

DorfstraBe 2, Tel. 04347 / 710200, www.restaurant-la-perla.de
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Termine

-

5B, Schulbeginn

7.8, Eimschulung
209 Welthindertaog
22,9, Herbstomfang

27,9 Berufciorem

Jetzt an die Modernisierung lhrer
Heizanlage denken mit erneuerbarer
Energie - denn die nachste Heizperiode
folgt garantiert.

Meisterbetricb
Notfall-Tel. 0172-450 32 04

K.-H. Voigt, Rosenberg 15, Tel. 04347/ 9463, Fax 04347 / 9404
www.voigt-haustechnik-flintbek.de

Gar nicht so einfach ist es, fiir die verschiedenen Schulbiicher
den passenden Schutzumschlag zu finden. Das Team berét Sie
gerne und findet fiir lhre mitgebrachten Biicher den richtigen
Umschlag.

Damit jeder das passende Schreibgerat findet und dieses auch
einsatzbereit bleibt, bietet RENNER eine Test-Ecke fir Fiiller und
einen Ersatzteil-Service fiir Lamy und Online

Schreibgerate an.

Um den Kleinsten den Schulstart zu versi-
Ben, gibt es in unserer Spielwarenabteilung
alles fiir die Schultiite: Niitzliches, Wichtiges
und was das kleine Kinderherz begehrt.

Das RENNER Haus+Garten-Team

freut sich auf Sie!
Alles fir die Schule:
E N N E R ABC-Schitzen finden
R—musmunn tolle Schultiten, alle
Schiler ihre Grundaus-
stattung an Heften, Stiften und Nutzlichem.

Rosenberg 22, Tel: 04347-9121

Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

www.renner-haus-garten.de

B.Dunkelmann
Massagen-Krankengymnastik-Akupressur-Lymphdrainage-Bobath Behandlung-Sportphysiotherapie-Warmetherapie-
Eisanwendungen-Fureflexzonentherapie-KG-Geriit-med.FuBipflege-Qui Gong-Kinesio Taping-Cranio Sacrale Therapie

Bleiben Sie aktiv: Nordic Walking fiir jedermann - aber richtig!
Erlernen Sie die richtige Technik und gehen Sie nicht ,,am Stock spazieren”.
(Krankenkassen iibernehmen einen Kostenanteil von 80%)

Kiitnerskamp 4 - Telefon und Fax: 043 47-38 88 - www.Physiotherapie-Dunkelmann.de
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Flintbek )

Die Urlaubsbraune erhalten fiir gesundes
Aussehen und ein gutes Wohlbefinden. Mit
unseren Tipps und den richtigen Pflegepro-
dukten bleibt lhnen die Sonnenbraune noch
lange treu.
Mo-Fr 12-20 Uhr, Sa u. So 11-20 Uhr,
Miillershérn 2a, Tel. 04347-9999 295

P e

.Suwwg Beach

Sonnenstudio

Inh.: Martina Hertel
www.sunny-beach-flintbek.de

Ob fiir eine Fahrradtour
am Wochenende durch
den Naturpark Westensee,
das Camping-Vergniigen im

Urlaub oder lange Strandspazier-
gange - mit der richtigen Ausriistung
sind Sie bei jedem Wetter bestens
vorbereitet.

Rosenberg 22, Tel. 043 47-90 88 38, Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-16 Uhr
www.nordwindundwetterfest.de

NORDWIND

prie®!

Outdoorbekleidung

RESTAULRANI]
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* Nur mit Reservierung zu diesen Terminen!

Zum Ausklang des Sommers haben wir wieder einige tolle
Events fiir Sie: 10.8. Flintbeker Speelliiiid* Beginn: 20 Uhr,
Eintritt: 9 EUR. Nun sind die Flintbeker Urgesteine endlich auch
im Restaurant Flintbeker! 01.9. FKK-Frauenkabarett Krons-
hagen*. Beginn: 19:30 Uhr, Eintritt: 12 EUR. 13.9. Maya-Mo -
Ballads & Candlelight* Beginn: 20 Uhr, Eintritt: 12 EUR.

27.9. Jens Wagner Comedy op platt! - Schlemmen und lachen
op’n Land* Beginn: 19:30 Uhr, Eintritt: 23 EUR (inkl. Buffet).
Unsere Brunch-Termine*11. + 25.8. und 8. + 22.9. Sie méchten
auch mal wieder ganz in Ruhe in gemiitlicher Atmosphdre
schlemmen? Am 22.9. Familien-Brunch mit Betreuung*.
Weitere Veranstaltungstermine unter www.restaurant-flintbeker.de
oder direkt im Restaurant Dorfstraf3e 39, Flintbek, Tel. 04347-8090 09

",

Wotbrer - Gartern - Leten

DorfstraBe 9 - 24220 Flintbek
Tel.: 04347 / 2900

Schones fiir zvhause: Stilvolle Accessoires ,
Niitzliches fiir das eigene Heim oder das hisbsche
Priisent fiir einen lieben Menschen finden Sie sicher
in meiner Ausstellung.

Offnungszeiten: Mo - Fr 10 bis 18 Uhr,
Sa 10 bis 14 Uhr

im grinen Herzen von \':'" b4y
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Avus FLINTBEK UND UMGEBUNG

Beratungsstelle Flintbek

Die soziale Beratungsstelle,
mit einem breitgeficherten und
kostenlosen Beratungsangebot.

Wir geben Antworten

Wenn ein Mensch und seine Angehorigen Unter-
stlitzung benétigen, stellen sich viele Fragen: ,Wer
unterstiitzt mich im Alltag? Wie kann ich mein bis-
heriges Leben in vertrauter Atmosphire weiterle-
ben? Wo bekomme ich Hilfsmittel? Welche Antrige
muss ich stellen?“ Auf diese und andere Fragen be-
kommen Sie bei uns eine Antwort.

Wir informieren Sie iiber:

« Unterstiitzende Angebote (z.B. Haushaltshilfen,
Essen auf Ridern, Hausnotruf)

« Hilfsmittelversorgung

« Wohnen im Alter

« Barrierefreies Wohnen

« Hausliche und ambulante Pflege

- Tagespflege, Nachtpflege

AL .S

Mo,

f/\ Hﬁﬂﬂk@ Mmhaeﬂis
Serviceteam

rund um Wohnung, Haus und Garten
Hasselbusch 18, 24220 Flintbek ﬁg 04347-703606

in ungerem Biro sind win ]'lc|'1i'||'||i|;]'| fiir Sie da:
Mll undd Fr womn 9000-1 1006 Llhr

kein Problem st unlisbar!

b k. TR

Pflege
Stutzpunkt.

Im Krais Rendsburg - Eckarnfards

Kurzzeitpflege und vollstationdre Pflege
« Finanzierungsmoglichkeiten der Hilfsangebote

Leistungen der Pflegeversicherung

Antragsstellung (z.B. Pflegeversicherung)
« Freizeit- und Urlaubsgestaltung in der Pflege-
situation

Mit Thnen gemeinsam stelle ich die Dienste und
Hilfen zusammen, die fiir Sie notwendig sind.

Biirozeiten: Mo., Mi. & Do.

Di.

09:00 — 11:30 Uhr
15:00 — 17:30 Uhr

Rufen Sie mich an. B 04347 — 905 800

Kitnerskamp 6, 24220 Flintbek
>4 Pflegestiitzpunkt@ Flintbek.de

Ich freue mich auf Sie!!!
Thre Sigrid Sprenger

AuRenstelle Bordesholm Tel. 04322-692279
Auflenstelle Nortorf 04392/ 21 39.

GEMEINDEBOTE FLINTBEK




Rogge Holzbau ¢t

Zimmerei - Meisterbetrieb
informiert

Steendiek 6 - 24220 Schénhorst
Tel. 04347-909517 - Fax 04347-90 94 81

/2R\
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Dachstuhle
Innenausbau
Gauben
Dachflachenfenster
Treppen
Dielenbdden

Turen und Fenster

Bauleitung

Eral-, Feuers, Sees, Walklbestatiungen

Die Kosten fiir eine Bestattung sind sehr unterschiedlich. Ist das giinstige Angebot automatisch das

Beste? Folgendes sollten Sie bei Bestattungs-Angeboten beachten:

Ist das Angebot vollstandig und ausfiihrlich beschrieben?
Wie verhalt es sich mit den Eigen- und Fremdleistungen?

auch fir lhren Standort, Anforderungen und Wiinsche gilt.
B Achten Sie auf Zertifikate und auf eine Fachausbildung.

Dienste leisten - statt Dienste weglassen - das ist unser Prinzip. Darauf kénnen Sie vertrauen.

Schriftliche detaillierte Leistungsangaben: Was ist im Angebot enthalten und was nicht?

Sind die Preisangaben inklusive der Mehrwertsteuer? (evtl. andere versteckte Kosten!)
Bei Formulierungen wie z.B. ,Bestattungen ab 399,- Euro” nachfragen, ob dieser Preis

Fir weitere Informationen und fiir eine individuelle
Preismitteilung stehen wir lhnen jederzeit zur Verfligung.

Gz KRAMER

Bestattungen
Fachgepriifter
Mihlenredder 16 - 24582 Bordesholm Bestatter

Sammelruf: Bordesholm-Flintbek-Kiel 0 43 22 - 69 15 69

www.bestattungsinstitut-kramer.de

GEMEINDEBOTE FLINTBEK
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