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Am 23.2.2014 folgte dann unsere eigene Kreis-

meisterschaft RD/Eck mit Athleten aus neun Ver-

einen, auf der wir mit 30 Sportlerinnen und Sport-

lern eifrig mitmischten. Die rote Traube aus 

Flintbek ist hier schon kreisbekannt und somit 

kann der Kreisleichtathletikverband auch immer 

mit vielen f leißigen Elternhelfern im Kampfgericht 

rechnen, bei denen wir uns hiermit noch einmal 

ganz besonders bedanken möchten! 

In Eckernförde ging es nicht um den Mehrkampf, 

sondern um die Platzierungen in den Einzeldiszi-

plinen, was den Kindern und Jugendlichen viel 

besser gefällt – kann sich doch jeder speziell in der 

ihm am besten liegenden Disziplin hervortun und 

zeigen, was er drauf hat. Auch hier kamen am Ende 

für den TSV wieder hervorragende Ergebnisse auf 

den Aushang. Acht Kreismeistertitel gingen in die-

sem Jahr an unseren Verein!

Kreismeister wurden:

Jonas Horn, AK 8  35 m Sprint

Laura Schönwetter, AK 9 35 m Sprint

Joshua Grimm, AK 11   Fünfsprung &  

Kugelstoßen

Louis Behr, AK 11  35 m Hürdensprint

Hannes Meyer, AK 13   35 m Sprint, Kugelsto-

ßen & Hochsprung

2. Plätze belegten:

Jonas Horn, AK 8  Fünfsprung

Laura Schönwetter, AK 9 Fünfsprung

Julia Melchert, AK 11  Kugelstoßen

Louis Behr, AK 11   35 m Sprint & 

Fünfsprung

Fynn Jerome Howe, AK 12 35 m Sprint

Annika Wille, AK 12  35 m Hürdensprint

Nico Wingsch, AK 13  Hochsprung

Merle Woyczechowski, AK 13 Hochsprung

3. Plätze belegten:

Malina Greve, AK 8  35 m Sprint

Lea Wiegert, AK 9  Fünfsprung

Annika Wille, AK 12  35 m Sprint

Eliza Schönwetter, AK 12 35 m Hürdensprint

Nico Wingsch, AK 13  Kugelstoßen

Allen Beteiligten nochmals unsere Glückwünsche 

und Respekt für Eure tollen Leistungen! Und ein 

Dank an die Trainerinnen und Trainer für die her-

vorragende Arbeit!



Gemeindebote Flintbek 83

Gegenwärtig organisiert das Trainerteam die für die-

ses Jahr vorgesehenen Trainingslager. Die jüngeren 

Athleten werden für drei Tage in Westensee ihr Lager 

aufspannen und sporteln, die älteren haben eine Ein-

ladung vom Leichtathletikklub Flensburg-Weiche er-

halten, der mit seinen noch immer aktiven und 

deutschlandweit bekannten Trainern und Athleten 

einige besondere Trainingseinheiten mit uns absol-

vieren wird, bei denen auch das Trainerteam noch 

viel lernen kann. Natürlich kommen Spiel und Spaß 

ebenfalls nicht zu kurz. Anschließen wird sich in 

Flensburg dann die nächste Meisterschaft, die tradi-

tionelle Bahneröffnung, welche am 1. Mai 2014 im 

Flensburger Stadion das gemeinsame Trainingslager 

abschließen wird. Da wir die Tage vorher jede Menge 

Input und Training erhalten haben, werden wir sicher 

wieder mit tollen Leitungen nach Hause kommen.

Viel Spaß und Erfolg!

Sabine Behr

Spartenleitung Leichtathletik
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TSV Flintbek – Leichtathletik

Voneinander lernen bereichert!

 Eine besondere Fortbildung, an der das Trainerteam 

der Leichtathleten jedes Jahr gemeinsam teilnimmt, 

trägt den Namen "Über den Tellerrand schauen". 

Hier bieten Trainer und Lehrwarte des SHLV aus 

den verschiedensten Sportarten ein spezielles Trai-

ning an, an dem jeder Trainer sportartübergreifend 

für sein eigenes Training dazulernen kann.

Auch beim TSV Flintbek hat sich eine schöne Form 

der Kooperation zwischen den Sparten herausgebil-

det, mit der wir Leichtathleten noch gezielter in spe-

zielle Formen der Kräftigung einsteigen können. 

Katrin Timm - vereinseigene Fitnesstrainerin für 

die Bereiche Stepp, BBP, Sen Fi und Turnen (und 

bei vielen figurbewussten Frauen wohl bekannt) – 

hat erfeulicherweise eine Trainingsstunde in der 

Leichtathletiksparte übernommen, in welcher wir 

nunmehr einmal im Monat noch gezielter Stabilität 

und Kräftigung trainieren. Mit viel guter, lauter Mu-

sik fand am 6.3.2014 unsere erste Stunde unter dem 

Motto "Stabi(lität) mit Musik" oder auch "Muckis 

mit Mucke" in der kleinen Halle statt, in der nach 

einer Erwärmungsphase mit Drums Alive ein pro-

priozeptives Training mit Pezzibällen stattfand. Es 

wurde geschwitzt und gestöhnt, aber die Kinder fan-

den es - um es mit ihren Worten zu sagen – ... geil. 

Jeden ersten Donnerstag im Monat wird Katrin nun 

eine Trainingsstunde aktiv gestalten. Das wird 

prima - Danke, Katrin!

Sabine Behr

    

Yoga im Wandel der Jahreszeiten
Montag  20.00-21.30 Uhr 
Dienstag  17.30-19.00 Uhr
  19.30-21.00 Uhr

Yoga am Vormittag
Mittwoch 9.30 bis 11.00 Uhr

Yoga für Männer
Mittwoch 2mal im Monat 19.15 bis 21.15 Uhr

Einzelunterricht
für Yoga und Beckenboden-Training
nach Absprache

Alle Kurse finden in
Flintbek statt bei

Monika Permann-Stephenson,
Yogalehrerin BDY/EYU

Anmeldung und Information:
Tel.: 04347/3667
E-Mail: info@hatha-yoga-ki.de
www.hatha-yoga-ki.de
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Ihr Partner für:

Dachstühle

Bedachungen

Gauben

Türen und Fenster

Innenausbau

Dielen-/Parkettböden

Treppen

Energet. Modernisierung

Bauleitung

TSV Flintbek

TSV Flintbek: Sportabzeichen 2013

Nachdem die Sportabzeichen für das Jahr 2013 ver-

liehen sind, liegt es nahe, einmal Bilanz zu ziehen 

zum Ablauf und zum Ergebnis des abgelaufenen 

Sportabzeichenjahres.

Während der 16 Termine und während verschiede-

ner Trainingsstunden der Leichtathletiksparte ha-

ben 96 Bewerber und Bewerberinnen die Bedin-

gungen des Sportabzeichens in Gold (61), Silber 

(26) oder Bronze (9) geschafft. Neun Teilnehmer/

innen haben schon 20mal und häufiger das Sport-

abzeichen erlangt. Darüber hinaus konnten 12 Kin-

der, die entweder das für den Erwerb vorausge-

setzte Alter von sechs Jahren  noch nicht erreicht 

oder sich nur an drei statt vier Disziplinen beteiligt 

hatten, eine vereinsinterne Urkunde in Empfang 

nehmen.  Das Wetter meinte es im vergangenen 

Jahr sehr gut mit uns. Nur einmal mussten wir we-

gen starken Regens den Prüfungs- und Übungs-

termin ausfallen lassen.

Mit dem Jahr 2013 haben sich die Bedingungen für 

den Erwerb des Deutschen Sportabzeichens geän-

dert. Es würde hier zu weit führen, die einzelnen 

Anforderungen darzustellen, die zum Erwerb des 

Sportabzeichens erfüllt werden müssen. Allge-

mein gilt, dass die Bewerber/innen in den Berei-

chen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordina-

tion je eine Leistung erbringen müssen. Innerhalb 

jeder dieser Bereiche hat man mindestens vier 

Möglichkeiten zur Auswahl, abgestuft nach Alter 

und Geschlecht. Als Beispiel möchte ich einmal 

den Bereich Ausdauer anführen. Dieser Bereich 

kann  durch eine der folgenden Disziplinen abge-

deckt  werden: 

entweder  3 000 m Lauf

oder   10 km Lauf (z. Bsp. auch im Rah-

men eines Volkslaufes)
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Kommen Sie zur HUK-COBURG. Ob für Ihr Auto, das Bausparen

oder für mehr Rente: Hier stimmt der Preis. Sie erhalten aus-

gezeichnete Leistungen und einen kompletten Service für wenig

Geld. Fragen Sie einfach!

Wir beraten Sie gerne.

VERTRAUENSFRAU

Evelyn Hülsmann

Telefon 04347 4823

evelyn.huelsmann@HUKvm.de

Heitmannskamp 32

24220 Flintbek

Nidema

oder   800 m/400 m/200 m Schwimmen 

– abgestuft je nach Alter

oder  7,5 km Nordic Walking

oder  20 km Radfahren.

Je nach Leistung in den einzelnen Disziplinen wird 

dann das Sportabzeichen in Gold, Silber oder Bronze 

verliehen. 

Die erfolgreichen Teilnehmer/innen erhalten eine 

Urkunde und, wer es wünscht, auch ein Abzeichen.

Für den Erwerb des Sportabzeichens ist die Zuge-

hörigkeit zu einem Sportverein nicht erforderlich. 

Jeder, der einmal seine sportliche Leistungsfähig-

keit überprüfen will, kann kommen!  Ich möchte 

aber vor allem die Vereinsmitglieder des TSV auf-

fordern, sich aufzuraffen und einmal etwas Neues 

auszuprobieren. Wer ein guter Fußballspieler, eine 

gute Fußballspielerin oder ein guter Handballspie-

ler, eine gute Handballspielerin sein will, der braucht 

genau die Fähigkeiten, die beim Erwerb des Sport-

abzeichens verlangt sind, nämlich Ausdauer, 

Schnelligkeit, Kraft und Koordination!

Die  Sportabzeichenprüfer/innen des TSV stehen 

wieder ab Dienstag, dem 6. Mai 2014, auf dem 

Sportplatz am Eiderkamp  bereit und von da an je-

den Dienstag zwischen 17:30 und 19:00 Uhr bis 

zum 30. September. Während der Sommerferien 

finden keine Abnahmen statt.

(H. Willi –Spartenleiter)
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Damit schon jetzt alles 

nach Ihren Wünschen 

geregelt ist

Konrad Schröder Bestattungen

Kätnerskamp 23  |  24220 Flintbek

www.bestattungen-schroeder.de

info@bestattungen-schroeder.de

Telefon: 04 34 7-90 43 99 0 

Bestattungsvorsorge

Lassen Sie sich beraten

Fritz Blümke
 08.02.2014

Für die vielen Beweise herzlicher Anteilnahme sowie für Kränze, Blumen und Geldspen-

den zum Heimgang unseres lieben Entschlafenen danken wir sehr herzlich. Unser beson-

derer Dank gilt dem MGV Großflintbek-Voorde, Herrn Pastor Schade für die tröstenden 

Worte und dem Bestattungsunternehmen Konrad Schröder für die gute Betreuung.

Uschi Blümke
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N a c h r u f

Am 08. Februar 2014 verstarb der ehemalige Gemeindevertreter

Fritz Blümke

Der Verstorbene war ehrenamtlich von 1977 bis 1978 Gemeindevertreter der Gemeinde Flintbek und im Klein-
gartenausschuss tätig. Von 1974 bis 1977 war er zuvor Mitglied im Bau- und Gewerbeausschuss. Herr Blümke war 
außerdem jahrzehntelang in der Redaktion des Gemeindeboten Flintbek tätig.

Mit Herrn Blümke haben wir einen engagierten Mitbürger verloren, der sich um die Belange der Gemeinde Flint-
bek und um das Gemeinwohl unserer Gemeinde verdient gemacht hat.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.

Gemeinde Flintbek

Eberhard Pieczonka  Olaf Plambeck
Bürgervorsteher  Bürgermeister 

N a c h r u f

Am 20. Februar 2014 verstarb die ehemalige Gemeindevertreterin

Renate Wüllner

Die Verstorbene war ehrenamtlich von 2003 bis 2008 Gemeindevertreterin und in dieser Zeit in verschiedenen 
Ausschüssen der Gemeinde Flintbek tätig.

Mit Frau Wüllner haben wir eine engagierte Mitbürgerin verloren, die sich um die Belange der Gemeinde Flintbek 
und um das Gemeinwohl unserer Gemeinde verdient gemacht hat.

Wir werden ihr Andenken in Ehren halten.

Gemeinde Flintbek
Eberhard Pieczonka  Olaf Plambeck
Bürgervorsteher  Bürgermeister 
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Unser Dank gilt allen, die beim Heimgang meiner lieben Frau und Mutter
 

Hildegard Höpner
+24.01.2014

 

in stiller Trauer sich mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf

so vielfältige Weise zum Ausdruck gebracht haben.
 

Wir haben in aller Stille Abschied genommen.
 

Flintbek, im Januar 2014  Heinrich Höpner

  mit Familie
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Bordesholm/Flintbek

Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall  
eine der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen  
von 11.00 – 13.00 Uhr und von 18.00 – 20.00 Uhr,  
werktags von 19.00 – 20.00 Uhr sowie  
samstags von 18.00 – 20.00 Uhr erreichbar:

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Flintbek, Tel. 0 43 47/93 39
Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Flintbek, Tel. 0 43 47/32 63
Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Bordesholm, Tel. 0 43 22/58 86
Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Bordesholm, Tel. 0 43 22/88 90 88
Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Bordesholm, Tel. 0 43 22/30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte  
dem aktuellen Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst
 
 

können Sie bundesweit unter 
116 117 (kostenlos)

 
lebensbedrohlichen Notfällen informieren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der 
Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:
Städtisches Krankenhaus Kiel

24116 Kiel

Öffnungszeiten:

Sa. So. Feiertag 9.00 – 23.00 Uhr

Kirchenbüro,   Tel. 7 07 80 

Büro Friedhofsverwaltung, Tel. 23 11 

Sprechzeiten der Pastoren
Pastor Schade:  Dienstag 18.30 – 19.30 Tel. 707817 oder nach Vereinbarung
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Wichtige Telefonnummern
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Amts- und Gemeindeverwaltung

Bürgermeister Herr Plambeck 905-90

(O.Plambeck@Flintbek.de)

Frau Haas (Geschäftszimmer) 905-91

(A.Haas@Flintbek.de)

Hauptamt
Amtsleiter Herr Greiwing 905-10

(H.Greiwing@Flintbek.de)

NN 905-11

Herr Goetz (Zentrale) 

(R.Goetz@Flintbek.de) 905-13

 Fax 905-50

Amt für Finanzen
Amtsleiter Herr Graht 905-20

(HJ.Graht@Flintbek.de)

Herr Voß 905-21

(S.Voss@Flintbek.de)

Frau Arpe (Liegenschaften) 905-22

(C.Arpe@Flintbek.de)

Herr Hagenah 905-23

(D.Hagenah@Flintbek.de)

Frau Duchow (Finanzbuchhaltung) 905-24

(L.Duchow@Flintbek.de)

Frau Plambeck (Steueramt) 905-25

(K.Plambeck@Flintbek.de)

Amt für Bürgerwesen
Büroleitende Beamtin 

Frau Baller 905-30

(S.Baller@Flintbek.de)

Herr Pries (Ordnungs- u. Gewerbeamt) 905-31

(S.Pries@Flintbek.de)

Herr Heufer (Wohngeld) 905-32

(H.Heufer@Flintbek.de)

Herr Brede (Kindergartenangelegenheiten) 905-33

(H.Brede@Flintbek.de)

Frau Piepgras (Meldeamt) 905-34

(L.Piepgras@Flintbek.de)

Frau Thomsen 905-35

(M.Thomsen@Flintbek.de)

Frau Rothenberger (Fundbüro) 905-36

(K.Rothenberger@Flintbek.de)

Bauamt
Amtsleiter Herr Bettin 905-60

(S.Bettin@Flintbek.de)

Herr Wieck (Tiefbauangelegenheiten) 905-62

(A.Wieck@Flintbek.de)

Frau Kuntschke (Hochbauangelegenheiten) 905-63

(P.Kuntschke@Flintbek.de)

Frau Raschke (vormittags) 905-64

(M.Raschke@Flintbek.de)

Frau Lehmann 905-66

(Bauantrags-/Umweltangelegen- 

heiten, Standesamt) 

(M.Lehmann@Flintbek.de) 

Gleichstellungsbeauftragte
Frau Hartwig 905-30 

Rathaus (Heitmannskamp 2) (Zentrale) 905-0
 Fax 905-50
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 8.00 – 12.00 Uhr
Mi., Fr. 7.00 – 12.00 Uhr
Di., zusätzlich 15.00 – 18.00 Uhr und nach Vereinbarung
E-Mail: Rathaus@Flintbek.de
Internet: www.Flintbek.de
Sitzungssaal 905-52
Bürgersaal 905-53

Archiv (Kätnerskamp 6)
Frau Hinrichsen (Archivbenutzung n. V.) 905-801
(Archivarin@Flintbek.de) Fax 905-850 

Bauhof 905-70
(Bauhof@Flintbek.de) 

Klärwerk Flintbek 905-700
(Klaerwerk@Flintbek.de) Fax 905-750
Bei Notfällen am öffentl. Abwassernetz  
ist das Klärwerk täglich 24 Stunden erreichbar

Gemeindebücherei (Kätnerskamp 6) 905-300
(Buecherei@Flintbek.de)
Öffnungszeiten:
Di. 14.00 – 18.00 Uhr
Mi. 14.00 – 18.00 Uhr
Do. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Fr. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 10.00–13.00 Uhr (nicht in den Sommerferien)

Sozialstation (Kätnerskamp 6) 905-420
Öffnungszeiten: Montag 8.00 – 12.00 Uhr Fax 905-452
Dienstag 15.00 – 17.30 Uhr
Freitag 9.00 – 11.30 Uhr

Lotsendienst/Pflegestützpunkt (Kätnerskamp 6)
Frau Sprenger 905-800
(Lotsin@Flintbek.de) Fax 905-850
(Pf legestuetzpunkt@Flintbek.de) 
Bürozeiten: Mo., Mi., Do. 09.00 – 11.30 Uhr
Di. 15.00 – 17.30 Uhr

Haus der Jugend (An der Bahn) 905-410
Öffnungszeiten: Fax 905-451
Mo., Di., Do., Fr. 14.30 – 22.00 Uhr
So. 15.00 – 22.00 Uhr
Mi. Sprechstunde nach Vereinbarung

Schule am Eiderwald Flintbek (Grund- u. Regionalschule)
Sekretariat Grundschule 905-211
Sekretariat Sekundarstufe I 905-221
 Fax 905-220
Herr Knust (Hausmeister) 0162/8626542
Herr Brüning (Hausmeister u. Hallenwart) 0172/4275941
Mo. – Fr. 7.30 – 12.00 Uhr

Betreute Grundschule Flintbek
Frau Preuße 905-260
Mo. – Fr. 7.00 – 8.00 Uhr und 12.00 – 16.00 Uhr

Kindertagesstätte Flintbek (Dickskamp) 905-400
(Kiga@Flintbek.de) Fax 905-450
Mo. – Fr. 7.00 – 17.00 Uhr

Polizeistation Flintbek 9785
Polizeiruf 110
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Unter diesem Motto möchten Flintbeker Verbände 

Gelegenheit schaffen, gute gebrauchte Kinder- und 

Jugendkleidung weiterzugeben und / oder preiswert 

zu erwerben.

Wir nehmen gut erhaltene, saubere und heile Früh-

lings- und Sommerkleidung nur für Kinder und Ju-

gendliche (keine Schuhe) in Empfang.

Pro verteilte Nummer werden nur noch 1 Karton mit 

gut erhaltenen Sachen und nicht mehr als 10 Kin-

derwagen bzw. Karren angenommen. Elektrische 

Geräte müssen funktionsfähig sein.

Annahme: Dienstag, 22. April 2014

 9 Uhr bis 14 Uhr

 im Ev. Gemeindezentrum Flintbek, Dorfstr. 

Verkauf: Mittwoch, 23. April 2014   

  9 Uhr bis 16 Uhr

 Achtung nur einen Tag Verkauf!

Ausgabe/

Abholung: Freitag, 25. April 2014      

  9 Uhr bis 13 Uhr

Abholung der Erlöse abzüglich 10% bzw. der nicht 

verkauften Kleidung 10% des Erlöses beanspruchen 

wir für einen sozialen Zweck.

An jedes Kleidungsstück muss ein ca. 10 x 10 cm 

großer Zettel mit Nadel und Faden angeheftet sein, 

den Sie bitte wie folgt beschriften:

Kleidung, die bis Freitag 13 Uhr nicht abgeholt 

wurde, geht als Spende an soziale Einrichtungen.

Kuscheltiere und Schuhe werden nicht mehr zurück-

sortiert, sie gehen als Spende ebenfalls an soziale 

Einrichtungen.

Wir bitten um Verständnis, dass wir für verlorenge-

gangene Kleidungsstücke keine Haftung überneh-

men können.

Mit freundlichen Grüßen

der Helferinnen von

Arbeiterwohlfahrt – Arbeitsgemeinschaft  

Sozialdemokratischer Frauen – CDU Frauenunion 

– Deutsches Rotes Kreuz – Evangelische Kirche 

Flintbek – Katholische Kirche Flintbek –

Familien helfen Familien 56. Aktion

Kleidergröße, Preisvorstellung 

und die „rote Nummer“ 

(wird zur Abrechnung benötigt, erhältlich  

bei Frau Jürgens Tel. 3334) auf die Vorderseite, 

Ihren Namen, Adresse und Telefonnummer  

auf die Rückseite. 

Bitte alles in Euro oder ab 50 Cent beschriften.

Sie möchten einen Beitrag oder eine Anzeige 
im Gemeindeboten Flintbek veröffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz für die nächste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de
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Hautärztin / Allergologin 
Frau Dr. Gahlen-Schulte 

Hegereiter Weg 2a

Telefon 04347 – 30 03 

Sprechzeiten:  Mo., Mi. 8.30 – 12.30 Uhr

  Di. 8.30 – 12.30 und 15.00 – 19.00 Uhr

  Do. 15.00 – 19.00 Uhr

  Fr. 8.30 – 14.00 Uhr

Frauenärztin 

Frau Dr. Gebhardt 

Dorfstraße 2 a

Telefon 04347 – 30 85

Sprechzeiten:  Mo. 8.30 – 15.00 Uhr

  Di. 8.30 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr

  Mi., Fr. 8.30 – 12.00 Uhr

  Do. 8.30 – 12.00 und 16.00 – 19.00 Uhr

HNO-Arzt 
Dres. Höft, Löff ler, Ackerhans 

Rosenberg 22

Telefon 04347 – 70 84 30

Sprechzeiten:  Mo. 15.00 – 18.00 Uhr

  Mi., Fr. 14.00 – 17.00 Uhr

Fachärzte für Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren, Diabetologie

Herr Rio Morawe 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 – 30 83

Sprechzeiten: Mo. – Do. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Mi. 8.00 – 12.00 Uhr

  Fr. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  ( im 2-wöchigen Wechsel mit Herrn Willeitner )

Frau Dr. med. Karin Erasmi & Dr.med. Malte Scheidt 

Heitmannskamp 7  

Telefon 04347 – 710080

Fax 04347 – 710081

Rezepte 04347 – 710082

Sprechzeiten:  Mo., Di., Do.  07.30 – 12.00 und 16.00 – 18.30 Uhr

  Mittwoch 07.30 – 12.00 Uhr

  Freitag  07.30 – 12.00 und 15.00 – 17.00 Uhr

Herr Dr. med. Karsten Schumann

Kätnerskamp 11

Telefon 04347 – 46 64

Privat 04347 – 73 04 338

Sprechzeiten:  Mo.,Do. 9.00 – 12.30 und 17.00 – 18.00 Uhr

  Di., Mi., Fr. 9.00 – 12.30

  Di., Mi., Fr. 17.00 – 18.00 (nach Vereinbarung) 

Ärzte für Allgemeinmedizin 
Herr Dr. Ruttkowski 

Lassenweg 9

Telefon 04347 – 83 30

Sprechzeiten:  Mo., Di. 9.00 – 11.30 und 17.00 – 18.30 Uhr 

  Mi., 9.00 – 11.30 Uhr

  Do. 9.00 – 11.30 und 17.00 – 18.30 Uhr 

  Fr. 9.00 – 11.30 Uhr

Frau Simone Wührmann 

Schlotfeldtsberg 2

Telefon 04347 – 9010191

Sprechzeiten:  Mo., Mi., Fr.  08.00 – 12.00 und 15.00 – 19.00 Uhr

  Di. 08.00 – 16.00 Uhr

  Do. 08.00 – 12.00 Uhr

  Samstag  10.00 – 12.00 Uhr (Hausbesuche)

   dann unter 0176 – 84184681

Orthopäde 

Herr Dr. Sawade 

Böhnhusener Weg 2

Telefon 04347 – 10 59

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr 

  Mi., Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Facharzt f. Neurologie und Psychiatrie 
Herr Schmitt 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 – 10 14

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 9.00 – 11.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Mi. 9.00 – 11.00 Uhr

  Fr. 9.00 – 11.00 Uhr

Kinderärztin 
Frau Dr. Tibow 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum) 

Telefon 04347 – 34 66

Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 12.00 Uhr

  Mo., Di., Do. 15.30 – 18.00 Uhr 

  Fr. 8.00 – 12.00 und 15.30 – 17.00 Uhr

Hausärztlicher Internist 
Klaus Willeitner 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 – 30 84

Privat 0177 – 793 19 03

Sprechzeiten:  Mo., Do. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Di. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 19.00 Uhr 

  Mi. 8.00 – 12.00 Uhr

  Fr. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  ( im 2-wöchigen Wechsel mit Herrn Morawe )

  Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Zahnärzte
Herr Dr. Beyer

Böhnhusener Weg 6

Telefon 04347 – 76 60

Sprechzeiten:  Mo., Di. 8.30 – 13.00 und 14.30 – 18.00 Uhr

  Mi. 8.30 – 13.00 und 14.00 – 16.00 Uhr

  Do. 9.00 – 13.00 und 15.00 – 19.30 Uhr

  Fr. 8.00 – 14.00 Uhr

Herr Junkers

Müllershörn 2 a

Telefon 04347 – 13 13

Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 19.00 Uhr 

  Fr. 8.00 – 13.00 Uhr

Herr Dr. Krautwurst

Amselring 92

Telefon 04347 – 70 90 75

Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr 

  Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Ärzte, Zahnärzte, Notdienst
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Sonstige 

Herr Stephenson, Frau Dr. Pietsch

Freeweid 24

Telefon 04347 – 33 90

Sprechzeiten: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr

Herr Alexander Tabakov

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 – 33 29

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 8.00 – 19.00 Uhr 

  Sa. nach Vereibarung

Weitere medizinische Leistungen
Psych. Psychotherapeutin 

Frau C. Goosen

Rosenberg 15

Telefon 04347 – 71 16 80

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeut 

Herr Dr. Korth 

Dorfstraße 18

Telefon 04347 – 70 90 88 

Fax  04347 – 70 90 89

Termine nach Vereinbarung

Fachärztin für Psychiatrie u. Psychotherapie, Psychoanalyse

Frau Dr. S. May

Müllershörn 2 c

Telefon   04347-9039852

Termine nach Vereinbarung

Apothekennotdienst
Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall eine 

der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen von 

11.00 – 13.00 und 18.00 – 20.00 Uhr, Mo. – Fr. 19.00 – 20.00 Uhr, 

Sa. 18.00 – 20.00 Uhr erreichbar:

Flintbek 

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Telefon 04347 – 93 39

Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Telefon 04347 – 32 63

Bordesholm

Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Telefon 04322 – 58 86

Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Telefon 04322 – 88 90 88

Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Telefon 04322 – 30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte dem aktuellen 

Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst
Der ärztliche Notdienst in Schleswig-Holstein findet außerhalb 

der Sprechzeiten der Arztpraxen in einer Anlaufpraxis in Ihrer 

Nähe statt. Ist ein Hausbesuch aus medizinischen Gründen erfor-

derlich, können Sie bundesweit unter 116 117 (kostenlos) qualifi-

zierte Mitarbeiter erreichen, die Ihnen einen Arzt nach Hause 

schicken. Bei schweren, lebensbedrohlichen Notfällen informie-

ren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:

Städtisches Krankenhaus Kiel

Chemnitzstraße 33, 24116 Kiel

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 19.00 – 23.00 Uhr

   Mi., Fr. 17.00 – 23.00 Uhr

   Sa., So., Feiertag 9.00 – 23.00 Uhr

Sprechstunden der AOK NORDWEST – Die Gesundheitskasse
Geschäftsstelle Kiel Süd,

jeden Dienstag von 15.00 – 16.30 Uhr im Rathaus, 

Sitzungssaal (außerhalb der allgemeinen Schulferien)

Ev. Beratungszentrum Kiel, Nebenstelle Flintbek 
Erziehungs- und Familienberatung, Paar- und Lebensberatung 
Kätnerskamp 6, Telefon / Fax 5118

(Termine nach Vereinbarung)

Sie möchten einen Beitrag oder eine Anzeige 
im Gemeindeboten Flintbek veröffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz für die nächste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de

Freibad

Freibad Flintbek (Juni – August) 0174 – 1932141





Preise hin – Preise her!
bietet mehr.

Kieler Straße 25 · 24143 Kiel (Gaarden) · Tel. (04 31) 73 25 63 · Fax (04 31) 7 46 72

E-Mail elektro-fernseh-vogt@t-online.de · Internet www.elektro-fernseh-vogt.de

MARKENGERÄTE!
Die kaufen Sie bei uns 

zu besonders günstigen Preisen

Kostenfrei: Lieferung

Kostenfrei: Anschluß und Einbau

Kostenfrei: Entsorgung 
des Altgerätes

Lieferservice innerhalb 
von 24 Stunden
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Unser freundlicher Kunden- und Reparaturdienst 
ist jederzeit    für Sie da!

Herr Alexander Thormählen 
berät Sie gern:

Tel. (04 31) 97 96-9 22

Provisionsfrei mieten!

Mal wieder umziehen? Wir haben Ihre neue Wohnung!

www.prelios-wohnen.de



autorisierter Sky-Partner

         Sky zum Mitnehmen.


