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auf unterschiedlichem Untergrund gelaufen, ge-

sprungen und gehüpft und bei den immer wieder 

beliebten Staffelwettläufen wird im Team um die 

Platzierungen „gekämpft“.

Bis zu den Sommerferien stehen noch viele Trai-

ningstermine an, die hoffentlich auf dem Sportplatz 

stattfinden können. Was in der Eiderhalle bereits 

trainiert und geübt wurde, kann dann endlich um-

gesetzt werden und der Nachwuchs hat Gelegenheit, 

schon einmal „Stadionluft“ zu schnuppern, denn 

der eine oder andere Wettkampf kommt bestimmt!

Sonja Heinz

Trainerin

 
 
 
 
 

                                                     Meisterbetrieb   
 
 
 
 
 

Besuchen Sie unsere Hompage 
Top- Angebot für Ihr neues Dach unter: 
www.dachdeckerei-moeller.de          

oder rufen Sie uns einfach an! 
Blaue Pforte 2 a     -     24802 Emkendorf  

Tel.: 04330 – 99 42 44       
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TSV Flintbek – Leichtathletik

Ein Trainingslager mit Langzeitwirkung

Das Sportlerleben kann so schön sein! Wenn das 

Wetter stimmt, die Umgebung, die Leute, die einen 

umgeben und dieselben Interessen teilen, wenn viel 

gelacht wird und gescherzt, dann weißt Du, dass Du 

Deinen Sport in Deinem Team gefunden hast. Vier 

wunderbare Tage liegen hinter uns. Auf Einladung 

des Leichtathletikklubs Weiche Flensburg durften 

wir in einem toll renovierten Stadion ein Trainings-

lager absolvieren, unsere Sprints und Sprünge üben, 

werfen und stoßen trainieren. Aber der Reihe nach. 

Am 28.4.2014 trafen sich 19 Leichtathleten mit ih-

rem Betreuerstab morgens um 9 Uhr am Kieler 

Haupt-Bahnhof. Die Sonne lachte, es war warm – 

was störte da ein schwerer Koffer. Sind ja Rollen 

dran. Alle Mann rein in die Regionalbahn Richtung 

Flensburg, schnell noch mal den Eltern winken, sie 

hatten wohl mehr Abschiedsschmerz als die Kinder, 

und dann los. Die Fahrt verging wie im Fluge, 

"Wahrheit oder Pflicht" im Zug – da kommen ja 

Ideen zustande ... Sehr interessant... In Flensburg 

raus, wo ist der ZOB? Ach, direkt vor dem Bahnhof, 

super, und da kommt auch schon der Bus Nr. 5, wie 

bestellt. Keine 10 Minuten und schon waren wir in 

der Jugendherberge. 6er Zimmer, wer schläft oben? 

Die Verteilung ging prob-

lemlos. Mittagessen in 

der Mensa, keine Be-

schwerden, alles lecker. 

Der Tischdienst wurde ei-

genständig und ohne Me-

ckern eingeteilt. Betten 

Ihr Schlemmer-Italiener

Mittagstisch
tägl. viele Pizzen ab € 4,90

und das wechselnde Stammessen bieten wir
Ihnen täglich ab € 6,50 inkl. Dessert

Außer Haus:
Alle unsere Gerichte bereiten wir für Sie auch 

zum Mitnehmen.

Ostersonntag und Ostermontag
ab 12.00 Uhr geöffnet

und weitere Gewinne; Losverkauf ab 1.April

Für die private Feier bei Ihnen zu Hause stellen wir für Sie
Buffets zusammen - mit Ihren italienischen Lieblingsspeisen

Sonntags ab 12.00 Uhr für Reservierungen geöffnet

Riesen-Osterei -Verlosung
am Ostersamstag (abends) 

    

Auch außerhalb unserer Öffnungszeiten sind wir 
für Feierlichkeiten und besondere Anlässe 

wie Trauerfeiern, Hochzeiten, etc. gerne für Sie da!

täglich Mo. – Fr. 12 –14 Uhr  
ist der Mittagstisch im  

La Perla mit zwei wechselnden Gerichten,  
davon 1 x vegetarisch, mit Suppe  

oder Dessert die richtige  
Adresse für italienische Genüsse!

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 12.00 – 14.00 Uhr und täglich ab 17.30 Uhr

Außer Haus:
Alle unsere Gerichte bereiten wir für Sie auch 

zum Mitnehmen.
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beziehen und der übliche Treff zur Besprechung des 

Ablaufes, Geschenke gibts ja auch immer – dieses 

Mal Fleecepullis und Trinkflaschen mit TSV-Logo. 

Schon hatten alle ihre neue schicke Klamotte an. 

„Machen wir heute noch Training?“ „Na klar!“ Son-

nencreme nicht vergessen! Rauf auf den schönen 

Sportplatz, Schuhe aus, barfuß Lauf ABC auf dem 

weichen, trockenen Rasen. Herrlich ... bis wir vom 

Platzwart – wohl ein eingefleischter Fußballer – auf 

die Laufbahn verwiesen wurden. Er hätte das Haus-

recht. Wie bitte? Naaaaaja... egal, nicht diskutieren 

– nur wundern. Also auf die Laufbahn. Ganz neu, 

sauber, kein einziger Stein, tolles Tartan, Spikes an 

und rennen. Ein schönes Gefühl der Leichtigkeit. 

Und so ging es die nächsten Tage weiter. Training 

bei den TOP-Athleten des LK Weiche, darunter 

Norddeutsche Meister und Athleten, die auf Bun-

desebene starten. Sie gaben Tipps und Ratschläge, 

zeigten Dehnungsübun-

gen und spezielles Koor-

dinations- und Stabilitäts-

training – auch für unsere 

Trainer eine tolle Schu-

lung. Abends dann ein In-

terwiev mit Marvin Oga-

ra, 2006 aus Uganda 

nach Flensburg gekom-

men und gleich als Sprinter entdeckt, er lief in die-

sem Jahr eine 10,97 s über die 100 m. Respekt! Da 

hatten unsere Athleten natürlich eine Menge Fragen 

an ihn. Am nächsten Tag wollten dann alle gemein-

sam mit Marvin trainieren. Man, ist der schnell un-

terwegs! Auch die Zeit verging wie im Fluge. Zwi-

schen den Trainingseinheiten wurde Tischtennis 

gespielt, Basketball, ein Abenteuerspielplatz ent-

deckt oder einfach nur faul auf dem Bett gelegen 

und abgechillt. Handys und MP3-Player waren nicht 

erlaubt – wie immer. Und was soll man sagen? Es 

geht doch! Man kann auch MITEINANDER Spaß 

haben, spieletechnisch Kreativität entwickeln oder 

einfach nur mal lange miteinander quatschen. 

Abends wurde das Tagebuch geschrieben – mit gro-

ßem Schmunzeleffekt bei den Trainern. 

Am dritten Tag hieß es dann mal nicht laufen, son-

dern radeln. 22 km ingesamt, über ziemlich hüge-

liges Land, hoch und runter, bis nach Glücksburg 

in die Fördelandtherme. Und dort wars ziemlich 

spaßig! Am Ende wollten wir gar nicht mehr raus. 

Der Bademeister baute für uns eine Wasserwippe 

auf, da ging es lautstark zur Sache. Am Ende saßen 

alle Flintbeker gemeinschaftlich im Whirlpool und 

der Wasserball ging hin und her. Flog er über den 

Rand, gab es ein gemeinschaftlich lautes „Oooooo-
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ooh!!“ Nach diesem lustigen, aber auch anstrengen-

den Tag war 21.30 Uhr Ruhe in den Zimmern. Tat-

sächlich! Da konnten dann auch die Trainer nach 

einem abendlichen Abschlußglas Wein mal aus-

schlafen. Marvin meint, ein Athlet braucht 9 Stun-

den Schlaf vor einem Wettkampf. Na, wenn DER 

das sagt, hält man sich natürlich dran. 

Das war auch wichtig für alle, denn am nächsten Tag 

war der Bahneröffnungswettkampf des LK Weiche, 

bei dem wir mitmischen wollten. 350 Teilnehmer aus 

30 Vereinen. Darunter aus Dänemark, Hamburg, 

Heiligenhafen und Lübeck. Eine Konkurrenz, die wir 

noch nicht einschätzen konnten. Aber das Training 

hat gewirkt. Es wurden Bestleistungen aufgestellt, die 

sich niemand erträumt hatte. Hannes Meyer nahm 

die Kugel und stieß sie auf 9,22 m. Da kam die Kon-

kurrenz nicht mehr heran. Danach noch 23,40 m mit 

dem Diskus, zu Hause gerade zweimal geübt, die 

Technik noch nicht ausgereift, aber schon auf Rang 

2 gelandet. Was da in Zukunft noch drin ist! Annika 

Wille – rein in den Startblock, 60 m Hürden im Vi-

sier, Startschuss und schon flog sie in 12,69 s über 

die Strecke und kam als Siegerin ins Ziel. Wahnsinn! 

Laura Schönwetter, 9 Jahre alt, unaufhaltsam. Sie 

holt sich im Dreikampf den Siegerpokal ganz oben 

auf dem Treppchen und läuft anschließend die 800 

m nochmal wie am Schnürchen. 1,5 Runden lang an 

dritter Stelle liegend, die letzten 100 m dreht sie auf, 

als wenn sie keinen Meter in den Knochen verspürt 

und sprintet als Siegerin über die Ziellinie. Unglaub-

lich, wie leichtfüßig das aussah. Tolles Potential! Aber 

auch unsere anderen Athleten. Joshua Grimm wirft 

locker 45 m mit dem Schlagball. Joshua, Louis Behr, 

Fabian Benthschneider und Julian Vogt – die Flint-

beker holen sich in der AK 11 die Plätze 2 – 5. Rosanna 

Schütt verbesserte ihre Weitsprungleistung zum Vor-

jahr um einen halben Meter (!), knackt die 4 m Marke 

und landet bei 4,15 m. Auch Julia Melchert verbes-

serte ihren Weitsprung um mehr als 40 cm. Fabian 

Benthschneider rennt wie ein Uhrwerk seine 800 m 

in 3:11 min. Bestzeit für ihn. Fast jeder unserer Ath-

leten lief mit einem Lächeln durch das Stadion. Aber 

auch das gehört zur Wettkampferfahrung: Fynn Je-

rome Howe – lange an zweiter Stelle über die 60 m 

Hürden laufend – stürzt an der 4. Hürde. Oh weh – 
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Schnupperangebot! Wenn Sie überlegen, ob Sie überhaupt einen Makler 

beauftragen wollen, ist unser Schnupperangebot genau das Richtige für Sie: 

Testen Sie uns 8 Wochen lang auf Herz und Nieren und entscheiden Sie dann, 

ob Sie die Zusammenarbeit fortsetzen wollen. Besuchen Sie uns in unserem 

Büro oder rufen Sie uns an!

Eva Deutschmann, Immobilienmaklerin, staatlich geprüfte Betriebswirtin

Altenholz (0431) 26 09 55-0 .  Klausdorfer Str. 79

Im Kieler Umland zu Hause
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das erforderte Aufbauarbeit. 

Doch die Enttäuschung ist verar-

beitet, die Tränen getrocknet, 

das Knie wieder heil und bei der 

nächsten Meisterschaft möchte 

er wieder antreten – das ist die 

richtige Einstellung!

Diese vier Tage in Flensburg werden uns lange in 

Erinnerung bleiben. Keine Wolke am Himmel, 

durchschnittlich 20 Grad, tolle Athleten kennenge-

lernt, eine erfolgreiche Meisterschaft am Ende. Was 

wir im nächsten Jahr machen – das wissen wir wohl 

jetzt schon.

Ein großes Dankeschön an das Trainer- und Betreu-

erteam! Heike Woyczechowski, Karen Haß und 

Martin Schütt nahmen sich extra Urlaub für diese 

Zeit, haben es aber nicht bereut. Ich auch nicht! Tol-

les Team!

Sabine Behr

Spartenleitung Leichtathletik
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TSV Flintbek

Einmal TSV. Immer TSV: 780 Jahre Vereinszugehörigkeit

Der TSV Flintbek ist der Sportverein für die ganze 

Familie. Denn dass der Verein Aktivitäten für Jung 

und Alt bietet, zeigen die diesjährigen Ehrungen. Wer 

sich in jungen Jahren dem Verein anschließt, bleibt 

auch über die Jahre zumeist treu. So feiern in diesem 

Jahr 25 Mitglieder insgesamt 780 Jahre Vereinszuge-

hörigkeit. Neben den 16 Damen und Herren mit 25 

Jahren Treue, sind sage und schreibe sieben Sports-

freunde 40 Jahre und zwei Flintbeker sogar 50 Jahre 

dem Turn- und Sportverein Flintbek verbunden.

Und das wird wahrscheinlich auch so weitergehen. 

Die aktuell 1.837 Vereinsmitglieder setzen sich aus 937 

Kinder und Jugendliche bis 26 Jahren, 256 Mitglieder 

von 27 bis 40 Jahren, 465 von 41 bis 60 Jahren und 

sogar 179 Sportsfreunde im Alter von 61 bis 90 Jahren 

zusammen. Das bietet ordentlich Potenzial für Jubi-

läen. Getreu dem Motto: Einmal TSV. Immer TSV.

Doch nicht nur rund um den TSV Flintbek ist es gut 

bestellt – auch innerhalb des Vereins läuft es rund. 

Auf der Jahreshauptversammlung wurden auslau-

fende Ehrenamtsposten innerhalb von wenigen Mi-

nuten weiter- oder nachbesetzt. So etwas dauert in 

der Regel Stunden. Aber Neuwahlen beim TSV nicht. 

Kurz und schmerzlos wurden der zweite Vorsitzende, 

Peter Voss und der Kassenwart Mainhard Andresen 

ohne Gegenstimmen bei einer Enthaltung wiederge-

wählt. Zum neuen Kassenrevisor wurde mit demsel-

ben Abstimmergebnis Jan Birkmann gewählt und 

führt die Geschäfte von Jürgen Koch weiter, der nach 

zwei Jahren ausscheidet. Der bisherige Pressewart 

Holger Greiwing gibt nach 20 Jahren das Ehrenamt 

ab. Sönke Schuster wird ohne Gegenstimme und sei-

ner eigenen Enthaltung neuer Pressewart. Nach 14 

Jahren als Schriftwartin und einem Jahr als stellver-

tretende Schriftführerin scheidet Gudrun Friis aus. 

Nicole Lass übernimmt den Posten der stellvertreten-

den Schriftführerin einstimmig. Auch ist der Ältes-

tenrat nun komplett. Zu den Mitgliedern Walter Gelb-

rich und Dieter Kindschus gesellt sich der langjährige 

Sportskamerad Hans Heinrich Lorenzen. 

Diese schnellen Wahlen beweisen, dass der Flintbe-

ker Turn- und Sportverein eine große Familie ist 

und es Spaß macht, sich zu engagieren. Auch der 

Bürgervorsteher Eberhard Pieczonka würdigte an 

diesem Abend die ehrenamtlichen Tätigkeiten de-

rer, die sich im größten Flintbeker Verein, dem TSV, 

mit aller Kraft einbringen.

Sönke Schuster

TSV Flintbek – Pressewart

Kontakt:

TSV Flintbek

Sönke Schuster – Pressewart

01 51 40 13 42 53

soenke.schuster@t-online.de

Seit 1964 Mitglieder im Turn- und Sportverein Flintbek: Jürgen Lüneberg, 1. Vorsitzender (re.) 

und Peter Voss, 2. Vorsitzender bedanken sich bei Ursula Blümke und Lothar Buckner für 50 Jahre Treue.
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TSV Flintbek – U17 des TSV Flintbek vor Aufstieg in die Verbandsliga

Tabellenerster sucht Trainer für die kommende Saison

Die männliche U17 (B-Jugend) des TSV Flintbek 

steht nach 15 von 18 Spieltagen mit acht Punkten 

Vorsprung auf dem ersten Platz der Kreisliga. Somit 

befindet sich die Fussballmannschaft vor einem 

Aufstieg in die Verbandsliga. Jedoch fehlt für die 

kommende Saison noch ein Trainer. Daher sucht 

der Verein jetzt einen neuen Übungsleiter für die 

engagierten Jugendlichen.

Die U17 hat bisher 14 Spiele gewonnen und nur eine 

Niederlage einstecken müssen. Mit nur 12 Gegento-

ren stellt die Elf die beste Defensive der Kreisliga 

West 2. Dass die Mannschaft jedoch nicht nur die 

Abwehrarbeit beherrscht, beweisen die bisher 78 

geschossenen Tore.

Bei Interesse an dieser verantwortungsvollen Tätig-

keit im TSV Flintbek steht der Fussballjugendob-

mann Uwe Asmussen telefonisch unter 04347 2613 

oder 0163 7050031 sowie per E-Mail uwe.asmus-

sen@tsv-f lintbek.de zur Verfügung.

Sönke Schuster

TSV Flintbek - Pressewart

Kontakt:

TSV Flintbek

Sönke Schuster – Pressewart

01 51 40 13 42 53

soenke.schuster@t-online.de

Haustechnik Voigt 
Rosenberg 15  
24220 Flintbek
Tel.: (04347) 94 63  

Fax: (04347) 94 04  
E-mail:  voigt-flintbek@t-online.de
www.voigt-haustechnik-flintbek.de

wir machen mit:

Ihr Partner für:
• HEIZUNGS-Technik
• alternative ENERGIEN
• SANITÄR-Arbeiten

Ihre NOT - DIENST-Nr.: 0172 - 450 32 04
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TSV Flintbek – Fußball

DANKE!

Die D1 bedankt sich bei 

ERNST BLUHM
Malermeister

Inhaber Michael Bluhm

für die nigelnagelneuen Trainingsanzüge + Trikots

obere Reihe von links: Roland Wernowski, Richard Horstmann, Finn Callsen, Jannes Klein, 

Gunnar Dobbeck, Moritz Robl, Niklas Schulz, Thies Bodenbach, Jeremias Ritter, Volker Sandberg 

untere Reihe von links: Niels Briege, Jonas Wellnitz, Alexander Sabo, Bjarne Hach, Jannes Wernowski, 

Tomke Sandberg 
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Ihr Partner für:
Dachstühle
Bedachungen
Gauben
Dach chenfenster
Türen und Fenster
Innenausbau
Dielen-/Parkettböden
Treppen
Energet. Modernisierung
Bauleitung
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Ärgern Sie sich auch? Haben Sie Ihre Hausfinanzierung vor 
Jahren zu wesentlich höheren Zinsen abgeschlossen und müs-
sen Sie noch bis zu 5 Jahre warten, bis Sie mit der Bank neu 
verhandeln können? Die Zinsen sind derzeit besonders günstig, 
aber wie lange noch?

Wir haben eine Lösung für Sie! Sichern Sie sich schon heute 
die günstigen Zinsen für morgen! Wir arbeiten mit den großen 
Immobilienbanken Deutschlands zusammen und vermitteln 
Ihnen eine Anschluss finanzierung zu  Top-Konditionen. 

Heute schon die günstigen 
Zinsen für morgen sichern!

Beratung und Vermittlung durch:
Geschäftsstelle Kiel
Jürgen Lüneberg
Finanzberater für Bonnfinanz
Hamburger Chaussee 90
24113 Kiel
Telefon 0431 6401642
Telefax 0431 6401699
juergen.lueneberg@bonnfinanz.de
www.bonnfinanz.de

Entwicklung der Hypothekenzinssätze 
in Deutschland mit 10-järiger Sollzinsbindung.
Die Grafik zeigt die Zinsentwicklung vom 06.05.1998 bis 06.05.2013.

Mai1998 Jan 2000 Jan 2005 Jan 2010 Mai 2013

6,0%

5,5%

4,5%

5,0%

4,0%

3,5%

3,0%

2,5%

2,0%

% p.a.

Die Darstellung der Zinsentwicklung basiert auf der DGZF-Pfandbriefkurve – den 
Pfandbriefrenditen der Deka-Bank und der Landesbanken. Diese Pfandbriefe die-
nen der Refinanzierung von Immobiliendarlehen und sind damit ein Indikator für 
die Zinsentwicklung beim Baugeld.

Quelle: http://www.kredit-magazin.com, Mai 2013

Guatemala ist eines der Länder mit den meisten Gewalt-
übergriffen weltweit. Brot für die Welt hilft Frauen und
Kindern, die von Männern misshandelt worden sind.
Wir fördern Frauen und helfen ihnen, ihre Rechte ein-
zufordern.  Denn Gleichberechtigung ist eine zentrale
Voraussetzung für die Überwindung von Armut.

Sag nie, ich schaff´s nicht   
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Neues von der 

Flintbeker Kegelbahn…

Bieten weiße Wände – suchen Graffiti-Künstler!
Nach der diesjährigen Jahreshauptversammlung der 

Sportkegler steht es fest: Die Kegelbahn in Flintbek 

bleibt uns vorerst erhalten. Die Erlöse aus der Vermie-

tung der Bahn reichen aus, um die laufenden Kosten 

des Betriebs zu decken. 

Daher geht es nun an die nächsten Schritte, um die 

Kegelbahn für alle bekannter und attraktiver zu ge-

stalten und zwar sowohl für die Hobbykegler als auch 

die Sportler.

So wurden für die Sportkegler neue türkise und 

orange Kugeln angeschafft und auch die Kegel selbst 

sollen demnächst erneuert werden. Dabei werden wir 

bei der Neuanschaffung darauf achten, dass die  

Kegel zwar den Sportstandards entsprechen, aber auf-

grund einer neuen bauchigeren Form auch den Frei-

zeitsportlern größere Erfolgserlebnisse verschaffen.

Aber nicht nur technisch wollen wir die Kegelbahn 

auf Vordermann bringen. Geplant sind darüber hin-

aus ein neuer Internetauftritt, Werbeflyer und vor  

allem die Gestaltung der Bahn selbst. Hierzu bieten 

wir allen Interessierten – egal ob Groß oder Klein – 

die Gelegenheit, an der Wandgestaltung teilzuhaben. 

Bei Interesse erreichen Sie uns am besten per E-Mail 

unter der Adresse: info@a-i-f.de.

Ihr Verein Flintbeker Sportkegler von 1982 e.V.

PS: Bei Fragen rund um die Vermietung der Bahn 
oder zum regelmäßigen Training  

steht der 1. Vorsitzende des Vereins,  

Burkhard Schüler, Telefon: 04347/3527,  

aber auch der Wirt des „Flintbeker“  

(Telefon: 04347/809009) gerne zur Verfügung. 
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Tief betroffen haben wir vom plötzlichen Tod unserer lieben Kollegin

Antje Dietz-Grenheid
erfahren.
Sie war viele Jahre eine engagierte und geschätzte Kollegin.
Wir werden dich in guter Erinnerung behalten.

Else, Angelika, Karen, Manuela, Ulla, Heike,  
Angela, Karin, Brigitte, Gisela, Ulrike, Christine, Regina

Wir trauern um

Marga Renner
 

Für die vielen Beweise herzlicher Anteilnahme 

im Namen der Familie 
Uwe Renner

Damit schon jetzt alles 
nach Ihren Wünschen 
geregelt ist

Konrad Schröder Bestattungen
Kätnerskamp 23  |  24220 Flintbek

www.bestattungen-schroeder.de
info@bestattungen-schroeder.de

Telefon: 04 34 7-90 43 99 0 

Bestattungsvorsorge
Lassen Sie sich beraten
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N a c h r u f 
Am 04.05.2014 ist unsere ehemalige Mitarbeiterin

Frau Elisabeth Tonn
im Alter von 94 Jahren verstorben.
Frau Tonn stand vom 1.10.1969 bis zum 31.03.1980 im Dienst der Gemeinde Flintbek.
Während dieser Zeit war sie überwiegend im Sozialamt tätig. Wir danken ihr für die geleisteten Dienste und 
werden ihr Andenken in Ehren halten. 
Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie.  

Gemeinde Flintbek
Olaf Plambeck Andreas Wieck
Bürgermeister Personalratsvorsitzender

N a c h r u f
Am 3.5.2014 ist unsere ehemalige Mitarbeiterin

Frau Antje Dietz-Grenheid
im Alter von 66 Jahren verstorben.
Frau Dietz-Grenheid war vom 1.10.1973 bis zum 31.1.2013 im Kindergarten der Gemeinde Flintbek beschäftigt. 
Wir danken ihr für die geleisteten Dienste und werden ihr Andenken in Ehren halten. 
Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie.  

Gemeinde Flintbek
Olaf Plambeck Andreas Wieck
Bürgermeister Personalratsvorsitzender
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Wichtige Telefonnummern

88

Amts- und Gemeindeverwaltung
Bürgermeister Herr Plambeck 905-90

(O.Plambeck@Flintbek.de)

Frau Haas (Geschäftszimmer) 905-91

(A.Haas@Flintbek.de)

Amt für Finanzen und interne Dienste
Amtsleiter Herr Graht 905-20

(HJ.Graht@Flintbek.de)

Herr Greiwing

(Fachbereichsleiter Allg. Verwaltung/Personalamt) 905-10

(H.Greiwing@Flintbek.de)  

N.N. 905-11

Herr Goetz 905-13

(R.Goetz@Flintbek.de)

Herr Voß 905-21

(S.Voss@Flintbek.de)

Herr Blümke 905-22

(M.Blümke@Flintbek.de)

Frau Duchow (Finanzbuchhaltung) 905-24

(L.Duchow@Flintbek.de) 

Frau Plambeck (Steueramt) 905-25

(K.Plambeck@Flintbek.de

Amt für Bürgerwesen
Büroleitende Beamtin Frau Baller 905-30

(S.Baller@Flintbek.de)

Herr Pries (Ordnungs- u. Gewerbeamt) 905-31

(S.Pries@Flintbek.de)

Herr Heufer (Sozialamt/Wohngeld) 905-32

(H.Heufer@Flintbek.de)

Herr Brede (Kindergartenangelegenheiten) 905-33

(H.Brede@Flintbek.de)

Frau Piepgras (Meldeamt) 905-34

(L.Piepgras@Flintbek.de)

Frau Thomsen 905-35

(M.Thomsen@Flintbek.de)

Frau Rothenberger (Fundbüro) 905-36

(K.Rothenberger@Flintbek.de)

Herr Hagenah (Ordnungsamt/EDV)  905-37

(D.Hagenah@Flintbek.de)

Bauamt
Amtsleiter Herr Bettin 905-60

(S.Bettin@Flintbek.de)

Frau Arpe (Liegenschaften) 905-61

(C.Arpe@Flintbek.de)

Herr Wieck (Tiefbauangelegenheiten) 905-62

(A.Wieck@Flintbek.de)

Frau Kuntschke (Hochbauangelegenheiten) 905-63

(P.Kuntschke@Flintbek.de)

Frau Raschke 905-64

(M.Raschke@Flintbek.de)

Frau Lehmann 905-66

(Bauantrags-/Umweltangelegen- 

heiten, Standesamt) 

(M.Lehmann@Flintbek.de) 

Gleichstellungsbeauftragte
Frau Hartwig 905-30 

Rathaus (Heitmannskamp 2) (Zentrale) 905-0
 Fax 905-50
Sitzungssaal 905 - 52
Bürgersaal 905 - 53
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 8.00 – 12.00 Uhr
Mi., Fr. 7.00 – 12.00 Uhr
Di., zusätzlich 15.00 – 18.00 Uhr und nach Vereinbarung
E-Mail: Rathaus@Flintbek.de
Internet: www.Flintbek.de
Sitzungssaal 905-52
Bürgersaal 905-53

Archiv (Kätnerskamp 6)
Frau Freitag (Archivbenutzung n. V.) 905-801
(Archivarin@Flintbek.de) Fax 905-850 

Bauhof 905-70
(Bauhof@Flintbek.de) 

Klärwerk Flintbek 905-700
(Klaerwerk@Flintbek.de) Fax 905-750
Bei Notfällen am öffentl. Abwassernetz  
ist das Klärwerk täglich 24 Stunden erreichbar

Gemeindebücherei (Kätnerskamp 6) 905-300
(Buecherei@Flintbek.de)
Öffnungszeiten:
Di. 14.00 – 18.00 Uhr
Mi. 14.00 – 18.00 Uhr
Do. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Fr. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 10.00–13.00 Uhr (nicht in den Sommerferien)

Sozialstation (Kätnerskamp 6) 905-420
Öffnungszeiten: Montag 8.00 – 12.00 Uhr Fax 905-452
Dienstag 15.00 – 17.30 Uhr
Freitag 9.00 – 11.30 Uhr

Lotsendienst/Pflegestützpunkt (Kätnerskamp 6)
Frau Sprenger 905-800
(Lotsin@Flintbek.de) Fax 905-850
(Pf legestuetzpunkt@Flintbek.de) 
Bürozeiten: Mo., Mi., Do. 09.00 – 11.30 Uhr
Di. 15.00 – 17.30 Uhr

Haus der Jugend (An der Bahn) 905-410
Öffnungszeiten: Fax 905-451
Mo., Di., Do., Fr. 14.30 – 22.00 Uhr
So. 15.00 – 22.00 Uhr
Mi. Sprechstunde nach Vereinbarung

Schule am Eiderwald Flintbek (Grund- u. Regionalschule)
Sekretariat Grundschule 905-211
Sekretariat Sekundarstufe I 905-221
 Fax 905-220
Herr Knust (Hausmeister) 0162/8626542
Herr Brüning (Hausmeister u. Hallenwart) 0172/4275941
Mo. – Fr. 7.30 – 12.00 Uhr

Betreute Grundschule Flintbek
Frau Preuße 905-260
Mo. – Fr. 7.00 – 8.00 Uhr und 12.00 – 16.00 Uhr

Kindertagesstätte Flintbek (Dickskamp) 905-400
(Kiga@Flintbek.de) Fax 905-450
Mo. – Fr. 7.00 – 17.00 Uhr

Polizeistation Flintbek 9785
Polizeiruf 110
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 Apothekennotdienst:
Bordesholm/Flintbek
Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall  
eine der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen  
von 11.00 – 13.00 Uhr und von 18.00 – 20.00 Uhr,  
werktags von 19.00 – 20.00 Uhr sowie  
samstags von 18.00 – 20.00 Uhr erreichbar:

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Flintbek, Tel. 0 43 47/93 39
Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Flintbek, Tel. 0 43 47/32 63
Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Bordesholm, Tel. 0 43 22/58 86
Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Bordesholm, Tel. 0 43 22/88 90 88
Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Bordesholm, Tel. 0 43 22/30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte  
dem aktuellen Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst
 
 

können Sie bundesweit unter 
116 117 (kostenlos)

 
lebensbedrohlichen Notfällen informieren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der 
Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:
Städtisches Krankenhaus Kiel

24116 Kiel
Öffnungszeiten:

Sa. So. Feiertag 9.00 – 23.00 Uhr

Kirchenbüro,   Tel. 7 07 80 

Büro Friedhofsverwaltung, Tel. 23 11 

Sprechzeiten der Pastoren
Pastor Schade:  Dienstag 18.30 – 19.30 Tel. 707817 oder nach Vereinbarung
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Hautärztin / Allergologin 
Frau Dr. Gahlen-Schulte 

Hegereiter Weg 2a

Telefon 04347 – 30 03 

Sprechzeiten:  Mo., Mi. 8.30 – 12.30 Uhr

  Di. 8.30 – 12.30 und 15.00 – 19.00 Uhr

  Do. 15.00 – 19.00 Uhr

  Fr. 8.30 – 14.00 Uhr

Frauenärztin 

Frau Dr. Gebhardt 

Dorfstraße 2 a

Telefon 04347 – 30 85

Sprechzeiten:  Mo. 8.30 – 15.00 Uhr

  Di. 8.30 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr

  Mi., Fr. 8.30 – 12.00 Uhr

  Do. 8.30 – 12.00 und 16.00 – 19.00 Uhr

HNO-Arzt 
Dres. Höft, Löff ler, Ackerhans 

Rosenberg 22

Telefon 04347 – 70 84 30

Sprechzeiten:  Mo. 15.00 – 18.00 Uhr

  Mi., Fr. 14.00 – 17.00 Uhr

Fachärzte für Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren, Diabetologie

Herr Rio Morawe 

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 – 30 83

Sprechzeiten: Mo. – Do. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  Mi. 8.00 – 12.00 Uhr

  Fr. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr

  ( im 2-wöchigen Wechsel mit Herrn Willeitner )

Frau Dr. med. Karin Erasmi & Dr.med. Malte Scheidt 

Heitmannskamp 7  

Telefon 04347 – 710080

Fax 04347 – 710081

Rezepte 04347 – 710082

Sprechzeiten:  Mo., Di., Do.  07.30 – 12.00 und 16.00 – 18.30 Uhr

  Mittwoch 07.30 – 12.00 Uhr

  Freitag  07.30 – 12.00 und 15.00 – 17.00 Uhr

Herr Dr. med. Karsten Schumann

Kätnerskamp 11

Telefon 04347 – 46 64

Privat 04347 – 73 04 338

Sprechzeiten:  Mo.,Do. 9.00 – 12.30 und 17.00 – 18.00 Uhr

  Di., Mi., Fr. 9.00 – 12.30

  Di., Mi., Fr. 17.00 – 18.00 (nach Vereinbarung) 

Ärzte für Allgemeinmedizin 
Herr Dr. Ruttkowski 

Lassenweg 9

Telefon 04347 – 83 30

Sprechzeiten:  Mo., Di. 9.00 – 11.30 und 17.00 – 18.30 Uhr 

  Mi., 9.00 – 11.30 Uhr

  Do. 9.00 – 11.30 und 17.00 – 18.30 Uhr 

  Fr. 9.00 – 11.30 Uhr

Frau Simone Wührmann 
Schlotfeldtsberg 2
Telefon 04347 – 9010191
Sprechzeiten:  Mo., Mi., Fr.  08.00 – 12.00 und 15.00 – 19.00 Uhr
  Di. 08.00 – 16.00 Uhr
  Do. 08.00 – 12.00 Uhr
  Samstag  10.00 – 12.00 Uhr (Hausbesuche)
   dann unter 0176 – 84184681

Orthopäde 
Herr Dr. Sawade 
Böhnhusener Weg 2
Telefon 04347 – 10 59
Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr 
  Mi., Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Facharzt f. Neurologie und Psychiatrie 
Herr Schmitt 
Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)
Telefon 04347 – 10 14
Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 9.00 – 11.00 und 16.00 – 18.00 Uhr
  Mi. 9.00 – 11.00 Uhr
  Fr. 9.00 – 11.00 Uhr

Kinderärztin 
Frau Dr. Tibow 
Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum) 
Telefon 04347 – 34 66
Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 12.00 Uhr
  Mo., Di., Do. 15.30 – 18.00 Uhr 
  Fr. 8.00 – 12.00 und 15.30 – 17.00 Uhr

Hausärztlicher Internist 
Klaus Willeitner 
Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)
Telefon 04347 – 30 84
Sprechzeiten:  Mo., Do. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr
  Di. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 19.00 Uhr 
  Mi. 8.00 – 12.00 Uhr
  Fr. 8.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr
  ( im 2-wöchigen Wechsel mit Herrn Morawe )
  Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Zahnärzte
Herr Dr. Beyer
Böhnhusener Weg 6
Telefon 04347 – 76 60
Sprechzeiten:  Mo., Di. 8.30 – 13.00 und 14.30 – 18.00 Uhr
  Mi. 8.30 – 13.00 und 14.00 – 16.00 Uhr
  Do. 9.00 – 13.00 und 15.00 – 19.30 Uhr
  Fr. 8.00 – 14.00 Uhr

Herr Junkers
Müllershörn 2 a
Telefon 04347 – 13 13
Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 19.00 Uhr 
  Fr. 8.00 – 13.00 Uhr

Herr Dr. Krautwurst
Amselring 92
Telefon 04347 – 70 90 75
Sprechzeiten:  Mo. – Do. 8.00 – 12.00 und 15.00 – 18.00 Uhr 

  Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Ärzte, Zahnärzte, Notdienst
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Sonstige 

Herr Stephenson, Frau Dr. Pietsch

Freeweid 24

Telefon 04347 – 33 90

Sprechzeiten: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 und 14.00 – 18.00 Uhr

Herr Alexander Tabakov

Plambeckskamp 2 (Ärztezentrum)

Telefon 04347 – 33 29

Sprechzeiten:  Mo. – Fr. 8.00 – 19.00 Uhr 

  Sa. nach Vereibarung

Weitere medizinische Leistungen
Psych. Psychotherapeutin 

Frau C. Goosen

Rosenberg 15

Telefon 04347 – 71 16 80

Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeut 

Herr Dr. Korth 

Dorfstraße 18

Telefon 04347 – 70 90 88 

Fax  04347 – 70 90 89

Termine nach Vereinbarung

Fachärztin für Psychiatrie u. Psychotherapie, Psychoanalyse

Frau Dr. S. May

Müllershörn 2 c

Telefon   04347-9039852

Termine nach Vereinbarung

Apothekennotdienst
Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist im Notfall eine 

der folgenden Apotheken an Sonn- und Feiertagen von 

11.00 – 13.00 und 18.00 – 20.00 Uhr, Mo. – Fr. 19.00 – 20.00 Uhr, 

Sa. 18.00 – 20.00 Uhr erreichbar:

Flintbek 

Eider-Apotheke, Rosenberg 22, Telefon 04347 – 93 39

Sonnen-Apotheke, Hegereiterweg 2a, Telefon 04347 – 32 63

Bordesholm

Klaus-Groth-Apotheke, Bahnhofstr. 55, Telefon 04322 – 58 86

Landhaus-Apotheke, Bahnhofstr. 41, Telefon 04322 – 88 90 88

Linden-Apotheke, Holstenstr. 40, Telefon 04322 – 30 11

Die diensthabenden Apotheken entnehmen Sie bitte dem aktuellen 

Aushang an einer der o. g. Apotheken.

Ärztlicher Notdienst
Der ärztliche Notdienst in Schleswig-Holstein findet außerhalb 

der Sprechzeiten der Arztpraxen in einer Anlaufpraxis in Ihrer 

Nähe statt. Ist ein Hausbesuch aus medizinischen Gründen erfor-

derlich, können Sie bundesweit unter 116 117 (kostenlos) qualifi-

zierte Mitarbeiter erreichen, die Ihnen einen Arzt nach Hause 

schicken. Bei schweren, lebensbedrohlichen Notfällen informie-

ren Sie bitte direkt die Rettungsleitstellen unter der Kurzwahl 112.

Anlaufpraxis in Kiel:

Städtisches Krankenhaus Kiel

Chemnitzstraße 33, 24116 Kiel

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 19.00 – 23.00 Uhr

   Mi., Fr. 17.00 – 23.00 Uhr

   Sa., So., Feiertag 9.00 – 23.00 Uhr

Sprechstunden der AOK NORDWEST – Die Gesundheitskasse
Geschäftsstelle Kiel Süd,

jeden Dienstag von 15.00 – 16.30 Uhr im Rathaus, 

Sitzungssaal (außerhalb der allgemeinen Schulferien)

Ev. Beratungszentrum Kiel, Nebenstelle Flintbek 
Erziehungs- und Familienberatung, Paar- und Lebensberatung 
Kätnerskamp 6, Telefon / Fax 5118

(Termine nach Vereinbarung)

Rentenberatung
Kompetent und fostenfrei

Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung

Horst Brasch, Telefon 04347-2954

Termine nach Vereinbarung

Sie möchten einen Beitrag oder eine Anzeige 
im Gemeindeboten Flintbek veröffentlichen?

Gleich eine E-Mail schreiben und einen Platz für die nächste Ausgabe sichern!

gemeindebote@schmidt-klaunig.de

Freibad

Freibad Flintbek (Juni – August) 0174 – 1932141

außerhalb der Sommerferien:

Mo. – Fr. 14.00 – 19.00 Uhr (Kernzeit: 14.00 – 16.00 Uhr)

Sa. + So. 11.00 – 19.00 Uhr (Kernzeit: 11.00 – 14.00 Uhr)

während der Sommerferien (14.7. – 23.8.2014):

Mo. – So. 11.00 – 19.00 Uhr (Kernzeit: 11.00 – 14.00 Uhr)

Bei schlechtem Wetter oder geringer Besucherzahl steht 

es der Badeaufsicht frei, das Freibad nicht zu öffnen 

oder früher zu schließen.





Preise hin – Preise her!
bietet mehr.

Kieler Straße 25 · 24143 Kiel (Gaarden) · Tel. (04 31) 73 25 63 · Fax (04 31) 7 46 72
E-Mail elektro-fernseh-vogt@t-online.de · Internet www.elektro-fernseh-vogt.de

MARKENGERÄTE!
Die kaufen Sie bei uns 
zu besonders günstigen Preisen

Kostenfrei: Lieferung

Kostenfrei: Anschluß und Einbau

Kostenfrei: Entsorgung 
des Altgerätes

Lieferservice innerhalb 
von 24 Stunden

N
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U
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Unser freundlicher Kunden- und Reparaturdienst 
ist jederzeit    für Sie da!

Herr Alexander Thormählen 
berät Sie gern:

Tel. (04 31) 97 96-9 22

Provisionsfrei mieten!

Mal wieder umziehen? Wir haben Ihre neue Wohnung!

www.prelios-wohnen.de



autorisierter Sky-Partner

         Sky zum Mitnehmen.


