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Bücherstube Flintbek
Inh. Jutta Goullon  
Müllershörn 2 a     24220 Flintbek  
Fon: 04347 3945    info@lese-meer.de
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MICHAEL FRAYN:  
WILLKOMMEN AUF SKIOS

Ein herrlich schräger Roman über vertauschte Männer  

– englischer Humor pur!

dtv, Taschenbuch, 9.90 Euro

Lesen fürs Hospiz…
Vom 22. September bis 04. Oktober läuft in der Bü-

cherstube die jährliche Spendenaktion für das Hos-

piz Kieler Förde. Während dieser Zeit können Sie 

gebrauchte Bücher mitnehmen und im Gegenzug 

eine Spende in selbstgewählter Höhe hierlassen, frei 

nach dem Motto „je mehr, desto besser“.

Die Erfahrungen aus den vergangenen Jahren haben 

gezeigt, dass insbesondere aktuelle Romane und Kri-

mis sowie Kinder- und Jugendbücher reißenden Ab-

satz finden. Sollten Sie in Ihrem Fundus noch solche 

Bücher haben, die höchstens fünf Jahre alt sind, und 

diese kostenlos zur Verfügung stellen wollen, können 

Sie Anfang September gerne mit mir Kontakt aufneh-

men. Ältere Bücher sowie Bildbände, Lexika, Fachbü-

cher etc. kann ich leider nicht entgegen nehmen. Für 

Ihre Unterstützung schon jetzt herzlichen Dank!

Jubiläen am Müllershörn…
In der letzten Ausgabe konnten wir, die Anwältin-

nen in Flintbek, unser fünfjähriges Betriebsjubi-

läum feiern. Jetzt steht das fünfjährige Dienstjubi-

läum unserer lieben Margot Michaelis an. Seit 

Herbst 2009 sorgt sie als gute Seele im Büro für 

Ordnung, Sauberkeit und Wohlbefinden. Aber das 

ist nicht das einzige Jubiläum von Margot in diesem 

Jahr. Mit unserem Betriebssporttrainer Horst Mi-

chaelis durfte sie im Mai das Fest der Goldenen 

Hochzeit feiern. Im September steht dann noch ein 

runder Geburtstag an. Soviel dürfen wir verraten. 

Liebe Margot, schön, dass es Dich gibt! 

Neue Gesichter am Müllershörn…
„Anwältinnen in Flintbek. Bohrisch-Frirdich mein 

Name. Was kann ich für Sie tun?“ – Wenn Sie diesen 

Satz schon mal gehört haben, dann haben Sie unsere 

neue Mitarbeiterin Christel Bohrisch-Frirdich ken-

nengelernt. Seit Mitte März unterstützt sie uns bei 

allen Bürotätigkeiten und versorgt nicht nur unsere 

Mandanten mit kühlen Getränken, sondern auch uns 

bei hitzigem Wetter mit Eis und reichlich Kaffee. 

Liebe Christel, wir freuen uns, dass Du da bist!

Bis zu den nächsten Nachrichten!

Ihre Jutta Goullon, 
Maren Dreier & Ute Kortschakowski-Liefland

Neues aus dem…
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INH. JAN JÜRGENS . ZIMMERMEISTER

Zimmereibetrieb
+Dachtechnik 

Seit 1926

Hegereiterweg 2  24220 Flintbek.

Telefon 0 43 47 / 32 17

Telefax 0 43 47 / 54 14
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www.zimmerei-claus-groth.de

das erste Jahr als Gemeinschaftsschule liegt nun hin-

ter uns. Wir konnten im fünften Jahrgang mit drei 

Klassen starten und werden das auch im vor uns lie-

genden Schuljahr wiederholen. Insgesamt haben wir 

steigende Schülerzahlen zu vermelden. Zunehmend 

werden wir von Schülerinnen und Schülern aus dem 

Kieler Süden ausgewählt und um Aufnahme gebeten.

Unser Konzept als „echte“ Gemeinschaftsschule für 

Kinder und Jugendliche mit allen Begabungen ist er-

folgreich. Auch der Vergleich mit VERA-Ergebnissen 

(Vergleichsarbeiten)zeigt, dass unsere Schülerinnen 

und Schüler gut dastehen. Zu verdanken ist das nicht 

zuletzt der hohen Qualität der Grundschularbeit.

In diesem Jahr war wieder viel los: 

• Nach dem Start als Gemeinschaftsschule wurde 

eine Kooperation mit der Schule in Bordesholm 

vereinbart, die es unseren erfolgreichen Schulab-

gängern ermöglicht, eine gymnasiale Oberstufe 

ohne Bewerbungsverfahren zu besuchen. 

• Dann konnten wir ein gut besuchtes und perfekt 

geplantes Berufsforum präsentieren, das in Zu-

sammenarbeit mit der Wirtschaftsgemeinschaft 

Flintbek und der Gemeinde gute Einblicke in die 

Berufsausbildung bot.

• Die Grundschule konnte mit der großzügigen 

Unterstützung des Fördervereins der Schule ei-

nen tollen Ausf lug in den Erlebniswald Trappen-

kamp unternehmen und hatte einen schönen Tag 

mit vielen Erlebnissen.

• Unseren Adventsbasar mussten wir aufgrund der 

schlechten Wetterlage im Dezember leider ver-

schieben, dennoch fanden viele Gäste in der 

Schule Zeit für eine adventliche Einstimmung 

aufs Weihnachtsfest.

• Kurz vor den Halbjahreszeugnissen erlebte die 

Sekundarstufe einen Zirkustag, an dem jongliert, 

balanciert, gezaubert und gelacht wurde. Auch 

diese Veranstaltung war nur mit Hilfe unseres 

Fördervereins möglich, der die Kosten übernahm.

Liebe Flintbekerinnen und Flintbeker,

• In der Grundschule startete die Initiative zur 

Mini-Phänomenta. Nach einem Tag der offenen 

Tür stellten sich ganz viele Eltern zur Verfügung, 

diese Ausstellungsstücke nachzubauen, sodass 

wir kurz nach den Sommerferien selbst das Pro-

jekt „Mini-Phänomenta“ als Dauerausstellung in 

den Gebäuden der Grundschule präsentieren 

können. Ein toller Erfolg!

• Am 26. Februar 2014 war Großalarm in der Schule. 

Viele Schülerinnen und Schüler klagten über 

Bauchschmerzen und Übelkeit. Eine Vielzahl an 

Rettungskräften sorgte für die Kinder und brachte 

sie in umliegende Krankenhäuser. Glücklicher-

weise blieben alle folgenden Untersuchungen –

auch in der Schule- ohne Befund und die Schüler 
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konnten gesund wieder nach Hause entlassen wer-

den. Wir sind froh, dass das Team der gesunden 

Schule diese Aufregungen und Belastungen so gut 

weggesteckt hat und weiterhin unseren Schülerin-

nen und Schülern das tolle Angebot an Frühstücks-

versorgung bietet. VIELEN DANK!!!

• Dies sind nur einige der Höhepunkte, die wäh-

rend des Schuljahres den Lernalltag unterbra-

chen. Hinzu kommen Schul- und Klassenfeste, 

Sportwettkämpfe und Klassenwettbewerbe, Aus-

f lüge und Klassenfahrten. Wir bedanken uns an 

dieser Stelle bei den Kolleginnen und Kollegen 

sowie bei den vielen engagierten Eltern für die 

Ihre Arbeit! Unsere Schülerinnen und Schüler 

profitieren sehr von Ihrem Einsatz!

Folgende Schülerinnen und Schüler konnten in die-

sem Schuljahr ihren Abschluss feiern:

Klasse 9c

Fabian Maisenbacher

Klasse 9d

Max Dreiack, Phillip Leon Gabrysch, Tomek-Cedric 

Gromadzki, Tim Hanner, Christian Hansen, Sarah Huß 

Jan Jürgensohn, Patrick-Marek Krzikalla, Kevin Kund, 

Jan Niklas Lindemann, Lars Lindemann, Max Anton  

Meining, Laura Michelle Pürwitz, Mike-Robert Ramm, 

Tim Christian Schwaßmann, Alexandra Spoth, Mari-

ana Steggewentz, Viona Sophie Trede, Chantal Wagner

Klasse 10a

Fabian Bauers, Niklas Bettin, Marcel Biedermann, 

Julia Marie Blöcker, Tina-Isabell Daher, Nadja Einert, 

Janin Engels, Niklas Gesche, Jan-Hendrik Hamann, 

Arthur Hamburg, Vanessa Huke, Jano Lenz, Berit 

Inga Maaß, Leroy-Lamar Müller, Julian Pohlmann, 

Tobias Prahl, Nicolas Rieper, Miriam Szeimis, Tatjana 

Tolotschko, Alena Wald, Ronja Wietfeld

Klasse 10b

Lisa-Marie Bauer, Sina Behrens, Helene Doose, Paul 

Philip Friedrich, Yannik Grams, Svenja Gundelach, 

Catharina Hamann, Lennart Hesse, Vincent Kowalski, 

Talesia Michelle Kracht, Melissa Anna Maria  

Lindholm, Lucie Marter, Nathalie Matz, Julia Möller, 

Phillip Müller, Linnéa Nommensen, Jule Annik 

Rathje, Bastian Sierk, Raphael Struve, Benjamin 

Volmer, Hannah Sophie Wölffel

Klasse 9+

Sarah Dibbern, Tobias Hasenbank, Arne Ohlsen, 

Julia Schmaljohann, Alicia Schulz, Sazan Serbest 

Mohammed, Carlos Gabriel Zamora Alzerreca

In den Sommerferien wird am und im Gebäude 

auch viel gearbeitet. Unter anderem werden Abwas-

serkanäle und Toiletten saniert, der Brandschutz 

wird verbessert und der erste Bauabschnitt für den 

Schulhof der Sekundarstufe wird umgesetzt. 

Hoffentlich können wir bald nach den Sommerfe-

rien die Einweihung des neuen Schulhofs feiern! 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien eine er-

holsame Ferienzeit und freuen uns auf ein Wieder-

sehen im Schuljahr 2014/2015!

Lutz Friemann, Schulleiter    
Stefan Hansen, Schulelternbeiratsvorsitzender 



Den Sommer genießen am Strand mit Freunden. Mit dem
bestandenen Führerschein sind spontane Treffen im Strand-
sand kein Problem mehr. 
Macht Euch doch im Internet schlau: www.fahrschule-grehl.de

Inh. Wolfgang Weber
Rosenberg 8, Flintbek oder Tel: 0431 / 73 19 45 

Sie benötigen spezielle Hilfe und
passende Hilfsmittel? Die Beratung
und Hilfestellung bei der Wahl und
Probe bietet Ihnen unser geschultes
Team. Bitte sprechen Sie uns an.
Böhnhusener Weg 2; Eingang vom
Bäckerberg, Tel. 0 43 47-80 90 89

Leckeres für die Grill-Saison mit kontrollierter Qualität: Wir haben alles für große und
kleine Grillmeister, für Selbermacher und Kurzentschlossene 
von Würstchen und mariniertem Fleisch bis zu 
frischen Broten und leckeren Salaten.
Und Ideen zum Selbermachen finden Sie auf: www.edeka.de
EDEKA neukauf Albrechtsen, Dorfstraße 14 · T 04347 / 33 12 · F 48 22

Wir sind e
rst zufrie

den,

wenn Sie es sin
d.

Alles zum Schulan-
fang: Jetzt geht es
wieder los. Ob große
Schultüten und die

Grundausstattung für die ABC-Schützen oder das Material
für den Schulalltag - in unserem Schreibwaren-Sortiment
werden Sie fündig.
Rosenberg 22, Tel: 04347-9121, Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

www.renner-haus-garten.de

Herbstliche Unwetter? Blitzschlag? Starkregen? Welchen
Versicherungsschutz Sie für Ihre Familie und Ihr Heim wirk-
lich benötigen, dazu beraten wir Sie gerne!
Sprechen Sie mit uns, Ihrem Fachmann vor Ort.
Bezirkskommissar Thomas Wiggering e.K.
Am Ehrenmal 4, Flintbek, Tel. 043 47- 710 100, Fax 710 10 10
www.provinzial.de/flintbek flintbek@provinzial.de

Versicherungen 
für Ihr Eigenheim

Stöbern Sie durch meine Ausstellung an
stilvollen Wohnaccessoires, Nützlichem,
Hübschen oder dem besonderen Geschenk
für einen lieben Menschen.

Wir freuen uns auf Sie.
Öffnungszeiten: Mo - Fr 10 bis 18 Uhr, Sa 10 bis 14 Uhr

Wohnen - Garten - Leben
Dorfstraße 9 · 24220 Flintbek

Tel.: 04347 / 2900

Tanzabend zum Dorffest. Der Tanzabend zum Dorffest ist in die-
sem Jahr bei uns im Flintbeker. Beginn 20 Uhr.
Schöne Sommerabende genießen geht ganz einfach. Ob zu
zweit, mit Freunden oder der ganzen Familie: unsere neugestal-
tete Terrasse lädt zur Gemütlichkeit ein. 
Oder Sie besuchen uns zu  einem unserer Brunch-Termine*. 
Jeden 2. und 4. Sonntag im Monat findet bei uns ein Brunch statt für
17,90 € p.P. (Kaffee/Tee/Saft satt, und ein Begrüßungs-Prosecco
sind im Preis enthalten.)
Weitere Veranstaltungstermine unter www.restaurant-flintbeker.de
oder direkt im Restaurant Dorfstraße 39, Flintbek, Tel. 04347-80 90 09 

B
K

I 9
32

1

* Nur mit Reservierung zu diesen Terminen!

MUSIK UND SPASS ZUM DORFFEST
Zum verkaufsoffenen Sonntag am 07. September verwandelt sich
die Dorfstrasse wieder von 11 bis 16 Uhr in eine Bummelmeile und viele
Geschäfte werden  zum Stöbern und Shoppen und Bummeln ihre Türen
öffnen oder sich in der Dorfstraße und auf den Aktionsflächen präsen-
tieren.
Spiele und Mit-Mach-Aktionen für die Kleinen, Klönschnack, Infor-
mationen und Lustiges für die Großen laden zu einem vergnüglichen
Sonntags-Spaziergang ein. Für das leibliche Wohl wird gesorgt,
Schnäppchenjäger können sich auf Flohmarktständen umsehen, tolle
Angebote warten auf Sie, Musikalisches wird geboten und unser tradi-
tionelles Gewinnspiel rundet den Tag ab.



Kosmetikstudio

brigitta.reinicke@freenet.de

Birkenring 3 • 24220 Flintbek •  Tel. 04347 - 89 00 22

www.blumenwohlers.de Tel. 0 43 47/70 84 84

Kätnerskamp 29

Blumen für verschiedene Anlässe:
z.B. Hochzeit,Gartenparty, Einzug, Geburtstag, Trauer - 

Wir beraten Sie gern.
Ihr Floristik-Partner mit den guten Ideen.

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo-Fr 7-18 Uhr • Sa 7-13.30 Uhr • So 9.30-12 Uhr

Unser Betriebs-
urlaub ist vom 
9. bis 23. August.
Danach haben wir
wie gewohnt wieder mit unseren leckeren original italieni-
schen Köstlichkeiten für Sie geöffnet.  
Ihr Schlemmer-Italiener ist täglich für Sie da.
Dorfstraße 2, Tel. 0 43 47 / 710 200, www.restaurant-la-perla.de

La Perla
Ristorante · Pizzeria

Kfz-Meisterbetrieb GmbH

Immer die passende 
Kleidung für Outdoor-Aktivitäten: 
die regen- und winddichte Jacke 
für den allabendlichen Spaziergang 
oder das gesamte Equipment für die 
Urlaubs-Wandertour: mit unserer Markenkleidung
sind Sie Bestens gerüstet.
Rosenberg 22,  Tel. 0 43 47-90 88 38, Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-16 Uhr
www.nordwindundwetterfest.de 

Achtung jetzt sind wieder die 
ABC-Schützen unterwegs: 

Schulanfänger sind Verkehrsanfänger!
Regelmäßige Inspektionen tragen zur Sicherheit aller bei! 
Dorfstraße 21, Tel: 0 43 47 / 2700, Fax: 0 43 47 / 4139

Gönnen Sie Ihrer Sommer-Sonnenhaut
einen Frische-Kick, wie ihnjede Haut mag.
Massagen zur Beruhigung der gebräunten
Haut. Oder möchten Sie das Strand-Feeling
verlängern? Rufen Sie mich gerne an, ich
helfe Ihnen bei der Entscheidung.
Termine nach Vereinbarung

Schulartikel - bei RENNER
RENNER Haus+Garten bietet eine kompetente Beratung und stellt
Ihnen Ihr Schulpaket auf  Wunsch auch zusammen. Einfach Schulliste im
Geschäft abgeben, das RENNER-Team packt zusammen und Sie holen
nur noch ab. Im RENNER-Sortiment sind eine große Auswahl an Schnell-
heftern, Collegeblöcken, alle gängigen Heftlineaturen, Stiften und Zube-
hör wie Malblöcke, Deckfarbenkästen und Geodreiecke, die RENNER-
Test-Ecke für Füller und den Ersatzteil-Service für LAMY und Online
Schreibgeräte.
Neu bei Renner:
Mit der "Leonardo" Maschine von
CoLibri System gibt es bei Renner
Haus+Garten jetzt auch Buchumschläge
maßgeschneidert. Die CoLibri Folien, die
vollkommen ungiftig, recyclingfähig und 
CE-zertifiziert sind, schmiegen sich wie 
eine zweite Haut um das zu schützende Buch.
Wer einen Buchschutz wünscht, kann seine (Schul-)
Bücher im Geschäft abgeben und einschlagen lassen.
Für die Kleinsten zum Schulstart gibt es in der Spielwarenabteilung alles
für die Schultüte: Nützliches, Wichtiges und was das Kinderherz begehrt.

Das RENNER Haus+Garten-Team freut sich auf Sie!

K.-H. Voigt, Rosenberg 15, Tel. 0 43 47 / 94 63, Fax 0 43 47 / 94 04
www.voigt-haustechnik-flintbek.de

Jetzt noch schnell die Heizung für die
nächste Kälteperiode modernisieren,
damit Sie der Winter kalt lässt.
Sprechen Sie mit Ihrem Fachmann vor
Ort. Wir beraten Sie gern. Notfall-Tel. 0172-450 32 04

Damit Sie sich in Ihrer Haut wohl fühlen:
Mit unseren Tipps und der richtigen Pflege
bleibt Ihnen die Urlaubs-Sonnenbräune 
noch lange erhalten - für ein gesundes
Aussehen und ein gutes Wohlbefinden.

Inh.: Martina Hertel Mo+Di 10-18 Uhr, Mi-Fr 12-20 Uhr,
Sa u. So 12-19 Uhr, Tel. 04347- 99 99 295

www.sunny-beach-flintbek.de
Müllershörn 2a
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Auf den Spuren der Besiedlung Schleswig Holsteins

Der Kultur- und Verschönerungsverein Flintbek lädt 

zu seiner diesjährigen Busfahrt alle Mitglieder und 

interessierte Bürger am Sonnabend, den 13.09.14 um 

12.30 Uhr vom Parkplatz Lassenweg in Flintbek ein.

Auch  in Flintbek stand während des 13./14. Jahr-

hundert eine Turmhügelburg. Es war eine adlige 

Wohnanlage,die auf einer Anhöhe über dem Eider-

tal gegenüber des  heutigen Freibades lag. Ein Hü-

gel, von drei Seiten von einem Wall umgeben, der 

sich zum Eidertal hin öffnet. Um diesen Wohnsitz 

des „Lokator“ wurden Siedlungswillige angeworben. 

Jeder Siedler rodete nach einem vorgegebenen Plan 

seine Parzelle und ließ sich dort nieder. So entstand 

eine größere Ansiedlung,die später zum Ort Flint-

bek  wurde.  Näheres ist in der Flintbeker Chronik 

nachzulesen. Im Gegensatz zur Flintbeker Turm-

hügelburg ist die Turmhügelburg in Lütjenburg gut 

erhalten und rekostruiert.

Der Kultur – und Verschönerungsverein Flintbek 

läd zu einer Informationsfahrt nach Lütjenburg alle 

Mitglieder und Interessierte ein. Eine spezielle Füh-

rung  lädt uns in die Siedlungsgeschichte Lütjen-

burgs – stellvertretend für ganz Schleswig-Holstein – 

ein. Nach der Führung erwartet uns nach kurzer 

Weiterfahrt  eine Pause bei Kaffee und Kuchen.Um 

18 Uhr werden wir wieder in Flintbek sein.

Anmeldung unter: 04347/2204 oder 3783, Anmel-

deschluss ist der 18.08.14, Preis 27 Euro incl. Fahrt, 

Führung, Kaffeegedeck .

Einzahlung auf das Vereinskonto: Nr: 21001023 

BLZ: 21051275, Bordesholmer Sparkasse Flintbek .

Der Vorstand freut sich auf eine rege Beteiligung. 

Kinder sind herzlich willkommen.

Wir lieben Flintbek!

Für jede im Jahre 2014 von Flintbekern gekaufte Küche

spenden wir 80 € für das Flintbeker Freibad!!
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Kleiderkammer Flintbek 

15. September 2014 – „Darf Pflege eine Belastung sein?“

Sommerferien vom 4. – 18. August 2014 

Während der Sommerferien bleibt die Kleiderkam-

mer für zwei Wochen vom 4. – 18. August 2014 ge-

schlossen. Am Dienstag, d. 19. August, ist das Team 

der Kleiderkammer wieder für Sie da. Die Kleider-

kammer im Keller der Seniorenwohnanlage, Müh-

lenhof 1, ist dann regelmäßig dienstags von 15-16 

Uhr für die Annahme und Ausgabe geöffnet. 

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Rose, Sozi-

alstation Flintbek, zu den folgenden Bürozeiten 

gerne zur Verfügung: 

Plötzlich hat es ausgerechnet uns getroffen- ein An-

gehöriger ist pf legebedürftig geworden. Der Alltag 

und liebgewonnene Gewohnheiten ändern sich und 

müssen auf die Bedürfnisse des Pflegebedürftigen 

abgestimmt werden. Die Familienmitglieder sind in 

ihrer Funktion als Pflegekraft, Ansprechperson und 

Angehörige oft sehr stark belastet und geraten unter 

Umständen in einen Rollenkonflikt. Gut gemeinte 

Ratschläge und Handlungen werden anders inter-

pretiert und die Hilf losigkeit auf beiden Seiten 

nimmt zu. 

Der Psychologe Martin Hamborg (AWO–SH.) hat 

sich diesem Problem angenommen und referiert 

über Strategien der Konfliktlösung und der Vermei-

dung von Überlastungs- und Stresssituationen.

Zusammenschluß der
Kirchen, Wohlfahrtsverbände

und anderer sozialer Initiativen

Montag 8-12 Uhr, Dienstag 15-17.30 Uhr und Freitag 

von 9-11.30 Uhr unter Tel. 04347 - 905 420.

Eine schöne Sommerzeit wünscht 

das Team der Kleiderkammer

Nach dem Vortrag steht Ihnen Herr Hamborg für 

Ihre persönlichen Fragen zur Verfügung.

Diese Veranstaltung ist kostenfrei.

Wann findet die Veranstaltung statt?
Am 15. September, um 18.00 Uhr

Wo findet die Veranstaltung statt?
Rathaus Flintbek 

Heitmannskamp 2 

Bürgersaal

Anmeldung unter Pflegestützpunkt Flintbek, 

Tel.: 04347-905 800
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Ob Sie nur zu zweit einen netten Abend in gemütlicher  

Atmosphäre genießen möchten oder eine große  

Feier planen, das Restaurant Flintbeker  

bietet viel Platz.

Gern planen wir mit Ihnen ganz individuell Ihren  

&'()*+-+/0��12*'�34526'7+��87'�94:;*</+74:�48'*� 

alle anderen Anlässe.

Natürlich können Sie unser Angebot 

auch außer Haus genießen!

Im September 2009 übernahm Familie Kip die ehe-

maligen „Bürgerstuben“ (zu diesem Zeitpunk HOB-

Bar) und machte daraus das Restaurant Flintbeker. 

Auch wenn der Name „Bürgerstuben“ scheinbar nur 

schwer aus den Köpfen der alteingesessenen Flint-

beker rauszubekommen ist, so hat sich das Flintbe-

ker dennoch als feste Größe im Ort etabliert. 

In den vergangen Jahren hat sich viel getan, die 

Karte hat sich verändert, Gerichte wurden auspro-

biert, verschiedene Angebote getestet, um dem 

Flintbeker Publikum gerecht zu werden und den 

Wünschen der Gäste näher zu kommen. 

In diesem Jahr wurde die Terrasse runderneuert. 

Neue Möbel wurden gekauft, moderne Loungemö-

bel aufgestellt, die Umrandung renoviert, ein kleiner 

Hochteich aufgestellt, Blumen gepflanzt und be-

leuchtete Pavillons aufgestellt. Wir versuchen im-

mer, auch unsere Räumlichkeiten zu verschönern 

und noch gemütlicher zu gestalten. 

Viele Veranstaltungen wurden in den letzten Jahren 

angeboten, ob Kabarett, Lesungen, Konzerte, Thea-

teraufführungen, Veranstaltungen für Kinder oder 

Public-Viewing. Und man musste lernen, Flintbek 

ist unberechenbar. Während manche Veranstaltung 

entgegen der Erwartungen plötzlich randvoll war, 

gab es auch Abende, die ebenfalls entgegen aller Er-

wartungen nicht so gut angenommen wurden. Wei-

terhin sind wir immer wieder bemüht, auch kultu-

relle Veranstaltungen in unseren Räumen 

anzubieten und hoffen, damit den Geschmack der 

Flintbeker zu treffen. 

Der seit 5 Jahren stattfindende Martinsmarkt konnte 

sich durchsetzen und ist ein voller Erfolg.  Jedes Jahr 

kommen immer wieder unzählige Gäste, stöbern 

durch das kleine aber feine Angebot der Aussteller 

und genießen ein Stück Torte von dem großen Ku-

chenbuffet. Trotz jährlicher Erweiterung des Ange-

bots können wir dem Ansturm auf Kuchen und Torte 

kaum standhalten und sind häufig schon kurz nach 

der Mittagszeit fast vollständig ausgeräubert. Dieses 

Jahr werden wir versuchen, das Angebot auszubauen, 

um auch den letzten Gästen noch ein leckeres Stück 

Torte servieren zu können. Wir sind gespannt! 

Immer beliebter wird das Restaurant für größere 

Veranstaltungen, das ganze Jahr hindurch finden 

Hochzeiten, Geburtstage und andere Feiern in den 

5 Jahre Restaurant Flintbeker

Räumen statt. Durch die f lexible Raumaufteilung 

sind wir für jeden Anlass gewappnet. 

Wir möchten allen unseren Gästen danken, die es 

uns ermöglicht haben, die letzten 5 Jahre in Flintbek 

erfolgreich bestanden zu haben!!! Zum 5-jährigen  

Jubiläum findet der Tanzabend am 06. September 

anläßlich des Dorffestes in den Räumen des „Flint-

beker” statt. Karten gibt es ab sofort! Außerdem  

bieten wir im September verschiedene Jubiläums-

gerichte an! Schauen Sie doch einfach mal wieder 

vorbei und feiern mit uns unser 5-jähriges Bestehen! 

Wir sagen: DANKE SCHÖN!!

Unsere Brunch-Termine* (jeden 2. + 4. So. im Monat): 
10. und 24. August, 14. und 28. September 2013, 12. 
und 26. Oktober 2014

*Nur mit Voranmeldung zu diesen Terminen

Weitere Informationen finden Sie auf unserem aktuellen 
Flyer, direkt im Restaurant , auf Facebook oder auf  

unserer Homepage unter www.restaurant-f lintbeker.de 
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Bahnhofstr. 94,   24582 Bordesholm

Pfarrer Peter Wohs, Neumünster  
Tel.: 04321/42589

Pfarrbüro Bordesholm  
Tel.: 04322/4013

Pastoralreferentin Martina Jarck  
Tel.: 04347/7386017

St. Josef, Lassenweg 10, 24220 Flintbek

Betreuerfamilie: Najdrowski  
Tel.: 04347/711977

Gottesdienste in St. Josef, Lassenweg 10, Flintbek

samstags: 18:00 Uhr, Sonntag-Vorabend-Messe  

mittwochs: 17:30 Uhr, Hl. Messe

Gottesdienste in St. Marien,  
Bahnhofstr. 94, Bordesholm

sonntags: 10:45 Uhr Hochamt

donnerstags: 8:25 Uhr Rosenkranz- 
 gebet anschl. 9:00 Uhr  
 Hl. Messe

Besondere Gottesdienste

Fr., 15.08. 19.00 Uhr Hochamt zum Patronatsfest

So., 07.09. 10.45 Uhr Familiengottesdienst

So., 14.09. 10.45 Uhr  Hochamt und parallel 
„Kleine Kinderkirche“

Taizé – Gebet: So., 07.09. um 19:00 Uhr

Aus dem Gemeindeleben

Volkstanzkreis: dienstags 19:30 Uhr

Senioren/innen: jeden 2. Mittwoch im Monat um  
 15:00 Uhr

Frauengymnastik: jeden Mittwoch und Freitag von  
 9:00 – 10:00 Uhr

Grabmale, Marmor, Granit 
Westring 483 + 487, 24118 Kiel 

Tel. 0431 – 80 22 23, Fax 0431 – 800 16 26 
Email: info@steinmetz-venzke.de

Wir beraten Sie gern  
in einem persönlichen Gespräch 
Frau Ellen Gentsch und 
Herr Franco Caputo

KATHOLISCHE PFARREI  
ST. MARIA - ST. VICELIN

Filialgemeinde St. Marien, Bordesholm
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Der Pop- und Gospelchor „Rückenwind“

Nachdem die erste Hälfte des Jahres 2014 nun schon 

vorbei ist, ist es an der Zeit , wieder einmal auf Ter-

mine aufmerksam zu machen, die mit dem Pop- 

und Gospelchor zusammenhängen.

Wir haben die Proben des Chores während der 

Sommerferien nur zwei Mal (am 15. und am 22. 

Juli 14) ausfallen lassen. Da wir uns intensiv auf 

das Konzert am 02. September im Flintbeker Frei-

bad vorbereiten wollen. Dieses Konzert ist der Bei-

trag des Chores zu Flintbeker Dorffestwoche, die  

vom 01. bis 07. September 2014 stattfindet. Das 

vorläufige Programm der Dorffestwoche wurde be-

reits im letzten „Gemeindeboten“ (Nr. 3 Juni/Juli) 

vorgestellt.

Unser Konzert beginnt um 19.00 Uhr und dauert 

etwa 90 Minuten. Der Eintritt ist frei, Spenden zu-

gunsten des Freibades sind selbstverständlich will-

kommen. Die äußere Organisation (Aufbau der 

Bühne, Parkmöglichkeiten, Bestuhlung, etc.) ist be-

reits mit der Gemeinde abgesprochen. Da die Sitz-

gelegenheiten begrenzt sein werden, ist es vielleicht 

nicht verkehrt, dass der eine oder andere Besucher 

seinen „Angelstuhl“, soweit vorhanden, mitbringt.

Bei anhaltend schlechtem Wetter wird zwei Tage vor 

dem angegebenen Konzerttermin entschieden, ob 

das Konzert in der geplanten Form stattfinden kann. 

Wir sind aber weiterhin optimistisch, dass der Him-

mel es gut mit uns meinen wird.

Ich möchte auf einen weiteren Termin, der aller-

dings mit dem Pop- und Gospelchor nicht unmit-

telbar zu tun hat, hinweisen: Am 15. – 16. November 

2014 findet in der ev. Kirche in Flintbek ein Afro-

Gospel Workshop zum Mitmachen unter dem Motto 

„Barbarere“ („Großer Gott“) unter der Leitung von 

Folarin Omishade statt.

Im Einladungstext heißt es:

„Über ein ganzes Wochenende werden bewegende, 

mitreißende und traditionell afrikanische Lieder in 

der Kirchengemeinde Flintbek einstudiert. Ob ge-

schulter oder unerfahrener Sänger, mit uns ent-

deckst du dein Talent und deine Leidenschaft!”
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Lassen Sie sich anstecken mit der puren Lebens-

freude des Gospels. Wir zeigen Ihnen die traditio-

nelle  Musik aus allen Himmelsrichtungen Afrikas. 

Lernen Sie die afrikanischen Urgospels und deren 

tiefe Bedeutung kennen.

Folarin Omishade, der aus Nigeria stammende Sän-

ger und Chorleiter, lässt Sie den Geist Afrikas spü-

ren und bietet Ihnen ein gemeinsames Erlebnis der 

besonderen Art. Durch atemberaubende Mischun-

gen von Modern und Black Gospel, sowie African 

Spirituals schafft er eine einmalige Verbindung aus 

Euphorie und Kultur. Mitmachen ist hier Alles!

„Gemeinsam singen, tanzen und die frohe Botschaft 

verkünden!“, so beschrieb ein Reporter AfroGospel. 

„Das Finale ließ Chor, Solisten und Publikaum spü-

ren, welche positive Macht gemeinsames Singen ha-

ben kann.“

Besuchen Sie unseren AfroGospel Workshop und 

nehmen Sie teil beim krönenden Abschlusskonzert 

am 16. November 2014 um 18:00 Uhr!

Termine:
Samstag: 15.11. 2014 10:00 – 18:00 Uhr

Sonntag: 16.11.2014 11:00 – 16:00 Uhr  

  18:00 – 20:00 Uhr

  Abschlusskonzert

Veranstaltungsort:
Evangelisch-lutherische Kirche in Flintbek

Dorfstraße 5

24220 Flintbek

Teilnehmergebühr:
Erwachsene: € 50,00 pro Person

  (€ 40,00 für Frühbucher 

bis zum 31.08. 2014)

Gruppen ab 10 Pers.: € 35,00 pro Person

Schüler und Studenten: € 30,00 pro Person

Kinder bis 12 Jahre: frei 

Info: www.afrogospel.de

Anmeldung: Tel.: 040-53256217 oder

 e-mail: office@afrogospel.de

In einem Armenviertel oberhalb von Rio de Janeiro leben
6.000 Menschen in eng aneinander gelehnten Ziegel-
häuschen. Es gibt keine Schule, weder Polizeistation noch
Krankenhaus, keine Freizeitmöglichkeiten für Kinder und
Jugendliche. Das Projekt holt sie von der Strasse. Im Pro-
gramm „Kick in ein besseres Leben“ spielen sie Fußball, 
jonglieren und lernen mit dem Computer umzugehen.

Kick in ein besseres Leben
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Dienste leisten – statt Dienste weglassen – das ist unser Prinzip. Darauf können Sie vertrauen.

Für weitere Informationen und für eine individuelle 
Preismitteilung stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung.

www.bestattungsinstitut-kramer.de

Die Kosten ür eine Bestattung sind sehr unterschiedlich. Ist das günstige Angebot automatisch das 
Beste? Folgendes sollten Sie bei Bestattungs-Angeboten beachten:

Schriftliche detaillierte Leistungsangaben: Was ist im Angebot enthalten und was nicht?
Ist das Angebot vollständig und ausführlich beschrieben?
Wie verhält es sich mit den Eigen- und Fremdleistungen?
Sind die Preisangaben inklusive der Mehrwertsteuer? (evtl. andere versteckte Kosten!)
Bei Formulierungen wie z.B.  „Bestattungen ab 399,– Euro“ nachfragen, ob dieser Preis 
auch für Ihren Standort, Anforderungen und Wünsche gilt.
Achten Sie auf Zertifikate und auf eine Fachausbildung.

f

Angebot zum 
Flintbeker Dorffest 2014

Fresh up Behandlung
Behandlungszeit ca. 50 min. 35€

Das Angebot ist gültig 
vom 01.09.–13.09.14

 

Nidema Kosmetik& Wellness macht Sommer-

urlaub vom 01.08. bis einschliesslich 20.08.14

Ich wünsche allen Lesern eine schöne Sommerzeit! 
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Badminton
Christian Brose  . . . . . . . . . . . . . .  0163/6 18 22 40

Fußball Herren/-Jugend
Hans-Peter Westpahl . . . . . . . . . .  0 431/64 01 640

Uwe Asmussen . . . . . . . . . . . . . . . . .0  43 47/2 613

Fußball Damen
Andrea Callsen . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 347/53 53

Turnen Eltern und Kind 
Susi Ackermann . . . . . . . . . . . .  0 43 47/9 08 38 43

Trampolin Jungen ab 6 Jahre 
Helge Klammt . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 31/72 24 84

Turnen Kleinkinder 
Britta Bolli  . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/90 93 877

Trampolin Leistungsriege 
Helge Klammt . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 31/72 24 84

Funktionelle Gymnastik/Seniorenfitness 
Edeltraut Jürgens . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/41 86

Step-Aerobic/Bauch-Beine-Po 
Katrin Timm  . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/80 99 44

Rückenfit 
Edeltraut Jürgens . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/41 86

Herzgruppe
Peter Voss . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 43 47/22 68

Handball 
Thomas Schlender . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/53 73

+ freitags von 15 – 20.00 Uhr 

Eiderhalle (Mini-Team schon unter 10 Jahre)

Lauftreff 
Bernd Cohrt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/87 38

Sigrid Olesen . . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/73 90 448

Amandus Ehlers – Walkinggruppe  .  0 43 47/17 22

Leichtathletik 
Jungen u. Mädchen ab 10 Jahre
Kinder 6 – 14 Jahre

Sabine Behr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/71 05 33

Sportabzeichen 
Hermann Willi . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/7 13 99 50

Prellball 
Uwe Volquardsen . . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/15 19

Schützen 
Jürgen Meier  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/39 73

Tischtennis-Damen u. Herren 
Frank Bauers  . . . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/70 39 29

Volleyball 
Hartmut Stoll . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 43 47/88 79

Jiu-Jitsu (Selbstverteidigung) – Erwachsene – Jugend 
Burkhard Dunkelmann . . . . . . . . . .  0 43 47/38 88

Tanzen
Sandra Bauers  . . . . . . . . . . . . . . . 0 43 47/70 39 29

Wen anrufen, wenn man Sport im TSV betreiben will?

Hier die Rufnummern unserer Sparten- und Übungsleiter oder Mannschaftsbetreuer. Wir freuen uns 
auf Ihren Anruf und informieren Sie gern darüber, ob in unserem Sportangebot auch etwas  Interessantes 
für Sie oder Ihre Kinder dabei ist.

www.tsv-flintbek.de
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TSV Flintbek – Sportschützen

Gold: Altersdamen halten ihr Versprechen

Beim letzten Mal konnte ich an dieser Stelle von den 

für die Freihandschützen der Schützensparte des 

TSV Flintbek sehr erfolgreichen Kreismeisterschaf-

ten (KM) 2014 berichten. Inzwischen liegen auch 

die in Eckernförde ausgetragenenen Wettkämpfe 

der Auflageschützen bereits ein paar Tage zurück. 

Ganz vorn dabei waren unsere Altersdamen mit 

dem Luftgewehr (NDSB-Auflage). Wie angekün-

digt, brachten Andrea, Gabi und Michaela mit der 

Mannschaft eine Medaille – und dann auch gleich 

die Goldene – mit nach Hause. Zusätzlich freuen 

wir uns mit Michaela über ihren 2. Platz in der Ein-

zelwertung; lediglich 0,4 Ringe mehr und sie hätte 

ganz oben auf dem Treppchen gestanden. 

Eine weitere Medaille erran-

gen ebenfalls mit dem Luft-

gewehr (NDSB-Auflage) 

unsere Senioren. Fried-

helm, Klaus und Michael si-

cherten sich den 3. Platz in 

der Mannschaftswertung. 

Hier die Ergebnisse im Einzelnen:

Luftgewehr-Auflage (NDSB) Herren B
Ulrich Finkeisen  5. Platz

Luftgewehr-Auflage (NDSB) Altersdamen
Michaela Woedtke  2. Platz

Gabi Meier   10. Platz

Andrea Thies   15. Platz

Luftgewehr-Auflage (NDSB) Altersherren
Peter Schuon   7. Platz

Jürgen Meier   11. Platz

Luftgewehr-Auflage (NDSB) Senioren A
Friedhelm Bäuning  5. Platz

Michael Woedtke  11. Platz

Klaus Füll   16. Platz

KK-Gewehr 50 m Auflage (NDSB) Altersherren
Jürgen Meier   12. Platz

Peter Schuon   18. Platz

KK-Gewehr 50 m Auflage (NDSB) Senioren A
Michael Woedtke  6. Platz

 

von links nach rechts: Andrea, Gabi und Michaela 

Foto: Jürgen Meier 



Sport in Flintbek

Gemeindebote Flintbek 75

Ein Grund zum Jubeln bot sich auch unseren Luft-

gewehr-Freihandschützen. Zwar konnten sie in der 

Liga-Saison 2013/14 (teils krankheits-, teils abwe-

senheitsbedingt) nicht ihre gute Leistung des Vor-

jahres erbringen und drohten nach nur einem Jahr 

in der Landes-Liga Nord in die Bezirks-Liga Nord-

west / Mitte abzusteigen. Da aber zwei Vereine (Su-

rendorfer TS I und die Tolker Sp Sch I) aufgrund 

Mitgliederschwundes auf ihren Aufstieg verzich-

teten, wurde unseren Schützen durch die Liga-Lei-

tung die Möglichkeit eingeräumt, in der kommen-

den Liga-Saison 2014/15 weiter in der Landes-Liga 

Nord zu schießen. Ein Angebot, das sie gern wahr-

nehmen!

Keine Veränderungen stehen den drei NDSB-Auf-

lage-Liga-Mannschaften dank ihrer konstant gu-

ten Leistungen bevor. Unsere Dreier-Mannschaf-

ten sicherten sich den Klassenerhalt: Friedhelm, 

Jürgen und Michael (teilweise vertreten durch 

Jens) errangen in der Kreisklasse A den 2. Platz; 

Gabi, Michaela und Peter landeten auf Platz 4 in 

der Kreisklasse B. Auch unsere Fünfer-Mann-

schaft, die ebenfalls den 4. Platz belegen konnte, 

wird 2014/15 weiter in der Landes-Liga Nord um 

Punkte kämpfen.

Nicht ganz so erfolgreich verliefen die diesjährigen 

Landesmeisterschaften (LM) für unsere Freihand-

schützen. Unsere Herren schafften mit dem Luft-

gewehr noch nicht einmal die Qualifizierung. Für 

alle anderen gestalteten sich die Wettkämpfe durch-

wachsen. Während der eine seine Leistung gegen-

über der KM noch um ein paar Ringe steigern 

konnte, führten beim anderen Fehler zu Ergebnis-

sen unter dem persönlichen Leistungsniveau. Zu 

meiner großen Freude konnten jedoch selbst per-

sönliche Bestleistungen während der LM erzielt wer-

den. Schade, dass sie nicht mit einer Medaille be-

lohnt wurden. Wichtiger aber noch als eine Medaille 

ist es, zufrieden zu sein mit den erzielten Ringen, 

zu wissen, dass ein jeder Schuss technisch sauber 

durchgeführt wurde und die eigene mentale Stärke 

zu schätzen, auch nach einem mißlungenem Tref-

fer innere Ruhe und Konzentration wiederzufinden 

und den Wettkampf hiervon unbeeinflusst fortzu-

Lust auf 

schöne Schuhe

Orthopädie-Schuhtechnik:

Gesundheitszentrum am Löwen

Schuhreparaturen:

Schuhmachermeister 

Karsten Looft

24220 Flintbek

Rosenberg 10

Telefon (0 43 47) 33 52

Telefax 25 86

Öffnungszeiten:

Mo.-Fr. 8.30-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr

Sa. 8.30-13.00 Uhr

P am Haus barrierefrei
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setzen. Jetzt heißt es abwarten, ob diese Leistung 

u.U. auch für eine Qualifikation zur Deutschen 

Meisterschaft genügen wird.   

Auch hier die Ergebnisse im Einzelnen:

Luftgewehr Schüler
Marc Feßler   22. Platz

Luftgewehr Jugend  
Sebastian Behnke  12. Platz

Jan Stelle   22. Platz

Luftgewehr Damen
Cheryn Meier   16. Platz

Luftpistole Damen
Katrin Knuhr   5. Platz

Sportpistole Herren    
Hinnerk Haardt   9. Platz   

Sportpistole Damen 
Katrin Knuhr   2. Platz

Die Auf lage-Schützen warten noch auf die Be-

kanntgabe der Limits für die diesjährige Landes-

meisterschaft (NDSB-Auf lage) im September 

2014. Ich hoffe, dass sich wie im letzten Jahr ein 

jeder mit seiner bei der KM erbrachten Leistung 

qualifizieren wird.

Wir, die Sportschützen des TSV Flintbek, gehen nun, 

da ich diese Zeilen schreibe, erst einmal in unsere 

alljährliche Sommerpause (14.07. – 22.08.2014). 

Doch auch wenn das Training in dieser Zeit ein we-

nig in den Hintergrund rückt, werden wir die ein 

oder andere Stunde in unseren Räumen verbringen. 

Es gilt, unseren Stand entsprechend den neuen 

Schießstandrichtlinien in Eigenarbeit auf Vorder-

mann zu bringen.

Ab dem 27. August sind wir dann, wie gewohnt, 

wieder regelmäßig mittwochs und freitags ab 

18:00  Uhr in unseren Räumen im Bürger- und 

Sportzentrum Flintbek anzutreffen. Wenn auch Ihr 

Euch für das Sportschießen interessiert, schaut ein-

fach mal vorbei. Wir freuen uns! Oder Ihr nutzt Ver-

anstaltungen wie das Dorffest, um uns und unseren 

Sport kennenzulernen oder einfach mal, den reno-

vierten Stand zu erkunden. Am Samstag, den 06. 

September, laden wir nachmittags im Rahmen des 

Kindersommerfestes der AWO unter dem „Motto 

Ziel im Visier“ zum „Tag der offenen Tür“ in unsere 

Räume ein. Und falls Ihr am Samstag keine Zeit ha-

ben solltet, habt Ihr am Sonntag, den 07. September 

auf dem EDEKA-Parkplatz noch eine Gelegenheit. 

Während der Wirtschaftsschau Flintbek werden wir 

unsere Laserschießanlage aufgebaut haben. Weitere 

Informationen findet Ihr unter www.flintbeker-

sportschuetzen.de.

Jürgen Meier,
Spartenleiter & Trainer
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Schnupperangebot! Wenn Sie überlegen, ob Sie überhaupt einen Makler 

beauftragen wollen, ist unser Schnupperangebot genau das Richtige für Sie: 

Testen Sie uns 8 Wochen lang auf Herz und Nieren und entscheiden Sie dann, 

ob Sie die Zusammenarbeit fortsetzen wollen. Besuchen Sie uns in unserem 

Büro oder rufen Sie uns an!

Eva Deutschmann, Immobilienmaklerin, staatlich geprüfte Betriebswirtin

Altenholz (0431) 26 09 55-0 .  Klausdorfer Str. 79

Im Kieler Umland zu Hause
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Ärgern Sie sich auch? Haben Sie Ihre Hausfinanzierung vor 
Jahren zu wesentlich höheren Zinsen abgeschlossen und müs-
sen Sie noch bis zu 5 Jahre warten, bis Sie mit der Bank neu 
verhandeln können? Die Zinsen sind derzeit besonders günstig, 
aber wie lange noch?

Wir haben eine Lösung für Sie! Sichern Sie sich schon heute 
die günstigen Zinsen für morgen! Wir arbeiten mit den großen 
Immobilienbanken Deutschlands zusammen und vermitteln 
Ihnen eine Anschluss finanzierung zu  Top-Konditionen. 

Heute schon die günstigen 
Zinsen für morgen sichern!

Beratung und Vermittlung durch:
Jürgen Lüneberg
Finanzberater für Bonnfinanz
Hamburger Chaussee 90
24113 Kiel
Telefon 0431 6401642
Telefax 0431 6401699
juergen.lueneberg@bonnfinanz.de
www.bonnfinanz.de

Entwicklung der Hypothekenzinssätze 
in Deutschland mit 10-järiger Sollzinsbindung.
Die Grafik zeigt die Zinsentwicklung vom 19.06.1998 bis 19.06.2014

200620021998 2010 Juni 2014

6,0%

5,0%

4,0%

3,0%

2,0%

1,0%

Die Darstellung der Zinsentwicklung basiert auf der DGZF-Pfandbriefkurve – den 
Pfandbriefrenditen der Deka-Bank und der Landesbanken. Diese Pfandbriefe die-
nen der Refinanzierung von Immobiliendarlehen und sind damit ein Indikator für 
die Zinsentwicklung beim Baugeld.

Quelle: www.baufi24.de, Juni 2014
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Hans Schmitz e.K.    Jens Schmitz e.K.
bieten unabhängige Beratung:

• In der Baufinanzierung 
Bonitätsabhängig ist auch eine Finanzierung ohne Eigenkapital möglich.  
Immer sicherheitsorientiert.

• Als Versicherungsmakler 

vergleichen wir die Angebote fast aller Versicherungsgesellschaften. Das Preis- und Leistungsver-
hältnis muss ausgewogen sein. Wir sagen Ihnen welche zusätzliche Altersversogung Sie persönlich 
nutzen sollten unter Berücksichtigung möglicher Förderungen über sogenannte "Betriebliche Alters-
versorgung", "Riester" oder "Rürup". Wollen Sie etwas für die Kinder oder Enkel tun?

• Bei Kapitalanlagen
bieten wir Investmentfonds und im Rahmen geschlossener Fonds Beteiligungen mit kurzen oder 
langen Laufzeiten, mit monatlichen oder vierteljährlichen Auszahlungen. Sie können auch  
Wohneigentum erwerben mit den Steuervorteilen durch die Abschreibungsmöglichkeiten  
im Rahmen des Denkmalschutzes.

Jeder erhält seine ganz persönliche individuelle Beratung:
Als Auszubildender, als Erwerbstätiger mit oder ohne Familie oder als Altersruhegeldempfänger.

Nutzen Sie unsere langjährige solide Berufserfahrung.

Hans Schmitz e.K.  Jens Schmitz e.K.
finanzberater.hansschmitz@web.de  jens.schmitz62@web.de 
Freeweid 6, 24220 Flintbek  Bisseer Weg 10, 24582 Groß Buchwald
Telefon: 04347/ 7162-0, Telefax: 04347/ 7162-20  Telefon: 04322/ 889120
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TSV Flintbek – Handball

Selker Noor 13. – 15.06.2014

Nach dem Motto „Für drei Tage dem Alltag entf lie-

hen und auf Kurzreise gehen“  machten wir uns mit 

ca. 65 Kindern und Betreuern der Handballjugend 

des TSV-Flintbek wieder auf den Weg gen Norden 

Richtung Schleswig ins Zeltlager „Selker Noor“.

Nach dem Eintreffen  wurden erst einmal die Zelte 

eingeteilt, die Taschen ausgeräumt und das Nacht-

lager eingerichtet. Jeder Mannschaft stand ein Zelt 

mit einem oder mehreren Betreuern zur Verfügung. 

Wie schon in den  vergangenen Jahren gab es wie-

der für jeden ein „Selker Noor“  T-shirt.

Bis zum Abendessen um 18.00 Uhr war für die 

„Neuen“ jetzt Zeit das Gelände zu erkunden. Die 

„Alten“ sausten gleich los zum Toben, Fußball-, 

Handball- oder Volleyballspielen. Andere nutzen das 

große Trampolin und hüpften um die Wette. Das 

Wetter war kühl aber trocken. 

Nach dem Abendessen ging es dann weiter mit dem 

Herumtollen. Einige gingen runter zum Noor um 

Kanu zu fahren oder Opti zu segeln. Immer mit 

dem Blick zum Himmel!

Gegen 22.45 Uhr wurde es endlich dunkel und die 

Kleinen und auch einige „Große“ machten sich mit 

Taschenlampen bewaffnet auf den Weg zu der halb-

stündigen Nachtwanderung in den „tiefen Wald“ 

und ins Bachtal. Die „Neuen“ waren dabei vom 

„Zwergendorf“ sehr begeistert. Auf dieser Tour 

mussten wir überraschend einige Klettereien veran-

stalten, da noch einige Bäume vom Sturm „Chris-

tian“ über den Wegen lagen. Zurück im Zeltlager 

huschten alle schnell in ihre Schlafsäcke.

Die Nacht war gegen 7.oo Uhr zu Ende. Gleich nach 

dem Frühstück begann wieder das Leben auf dem 

Zeltplatzgelände. Ob Hochseilgarten (mit abenteuer-

lichen Klettereien in 7 m Höhe), Tischtennis oder 

Slackline (Auf straff gespannten Bändern mussten 

die Jugendlichen sich von einem Baum zum anderen 
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hangeln und das funkti-

onierte nur im Team-

work, was unsere Hand-

baller ja mehr oder 

weniger kannten.), es 

war für jeden etwas da-

bei.

Das Mittagessen mit der 

anschließenden Pause konnten alle gut haben. Aus-

geruht und mit tollem Wetter ging es weiter mit der 

Opti-Segel-Schule mit Betreuer Malte und ins kühle 

Nass mit unserem Bademeister Andreas. Auch eine 

Zeitreise zu den Wikingern war wieder dabei.

Einige Jungs und Erwachsene starteten nach der Kaf-

feepause in den Wald, um Holz für das Lagerfeuer zu 

sammeln. Voll bepackt mit trockenem Holz tauchten 

sie bald wieder auf. Das Wetter blieb warm und trocken.

Nach dem Abendessen bildete sich erstmal eine 

lange Schlange am Kiosk. Naschis und Chips wur-

den für den Abend von den Kindern eingekauft. Ge-

gen 21.00 Uhr wurde gegrillt und Stockbrot über 

dem Lagerfeuer gebacken. Das Wetter spielte weiter 

mit, so dass bis zur „Bettruhe“ noch draußen her-

umgetobt werden konnte.

Am Sonntag gegen 14.oo Uhr nachdem alle Sachen 

gepackt und die Zelte ausgefegt waren, fuhren alle 

mehr oder weniger erschöpft vom vielen Erlebten 

aber zufrieden nach Hause und einige freuen sich 

vielleicht schon wieder aufs nächste Jahr… 

Auf diesem Wege bedanken wir uns recht herzlich 

bei unseren Sponsoren (Christer Betonwerk, Provin-

zial Th. Wiggering, Edeka Markt Flintbek, famila 

Markt Flintbek und Consiliarius Steuerberatungs 

GmbH) sowie bei den fahrenden Eltern und allen 

Betreuern, ohne deren Mithilfe diese Jugendfreizeit 

nicht möglich gewesen wäre. 

Sandra Kähler/Rolf Löhndorf 
Förderverein Handballjugend im TSV Flintbek

 

 

 

 

 

 

                                                     Meisterbetrieb   
 

 

 

 

 

Besuchen Sie unsere Hompage 

Top- Angebot für Ihr neues Dach unter: 

www.dachdeckerei-moeller.de          
oder rufen Sie uns einfach an! 

Blaue Pforte 2 a     -     24802 Emkendorf  
Tel.: 04330 – 99 42 44       
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TSV Flintbek – Handball

Die neue Saison kann kommen!

Wir, die weibliche A-Jugend, haben die Saison 

2013/14 erfolgreich mit dem dritten Platz in der 

Kreisoberliga abgeschlossen. 

Damit wir mit unseren neuen Trainern Stefan 

Dahm und Philipp Behrens in der kommenden Sai-

son wieder richtig durchstarten können, haben uns 

die „Flintbeker Anwältinnen“ neue Trikots gespon-

sort. Vielen Dank dafür!

Außerdem möchten wir uns bei „Gaston Petersen“ 

bedanken, der unsere Hosen finanziert hat.

Wir freuen uns auf eine spannende und hoffentlich 

erfolgreiche Saison!

Eure wA
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TSV Flintbek – Fußball/Leichtathletik

"Lauf zwischen den Meeren" 

Wie verrückt muß man sein, um aus dem Nichts 

ein Team zusammen zustellen, dass von Husum 

nach Damp läuft? Eigentlich nicht so sehr, man 

muss nur genügend andere Verrückte finden!

Der Lauf zwischen den Meeren findet jedes Jahr im 

Mai statt und führt in zehn Etappen über insgesamt 

96,4 km von der Nordsee- an die Ostseeküste. Nach-

dem ich im Vorjahr als Ersatzläuferin nicht zum 

Zuge kam, wollte ich in 2014 auf jeden Fall dabei 

sein und suchte ein Team. Jeder, der so ein bisschen 

sportinteressiert ist, weiß wie Fußballer und Leicht-

athleten übereinander denken, trotzdem oder gerade 

deswegen, habe ich meine Mitstreiter in der Eltern-

schaft der F2/F3 des TSV Flintbek gesucht – und 

größtenteils auch gefunden! Im Herbst begannen 

die Vorbereitungen: Einer der begehrten Startplätze 

wurde gebucht, eine Laufanfängergruppe hat sich 

gebildet und gemeinsam trainiert, die Fußballkin-

der wählten den Namen des Teams – die „Flinke 

Flintbeker“ waren geboren.

Die Winterzeit machte uns allen etwas zu schaffen 

und wir hatten leider einige verletzungsbedingte 

Ausfälle, die wir zum Glück durch weitere Interes-

sierte auffüllen konnten. Aber dann wurde es lang-

sam ernst: im Frühjahr begann die Feinplanung. 

Der Lauf zwischen den Meeren ist nicht nur eine 

sportliche Herausforderung (die Teilstrecken sind 

zwischen 8,1 km und 11,7 km lang), sondern auch 

eine logistische. Jedes Team muss selber regeln, 

dass die entsprechenden Läufer zu richtigen Zeit 

am richtigen Wechselpunkt bereit stehen (und wir 

haben einige Teams gesehen, bei denen das nicht 

klappte).

Kurz vor dem Lauf fielen uns noch zwei Läufer aus. 

Unsere Ersatzläufer waren inzwischen alle schon 

im Einsatz oder fielen selber verletzungsbedingt 

aus. Jeder, der sich nicht schnell genug unsichtbar 

Ihr Schlemmer-Italiener

Mittagstisch
tägl. viele Pizzen ab € 4,90

und das wechselnde Stammessen bieten wir
Ihnen täglich ab € 6,50 inkl. Dessert

Außer Haus:
Alle unsere Gerichte bereiten wir für Sie auch 

zum Mitnehmen.

Ostersonntag und Ostermontag
ab 12.00 Uhr geöffnet

und weitere Gewinne; Losverkauf ab 1.April

Für die private Feier bei Ihnen zu Hause stellen wir für Sie
Buffets zusammen - mit Ihren italienischen Lieblingsspeisen

Sonntags ab 12.00 Uhr für Reservierungen geöffnet

Riesen-Osterei -Verlosung
am Ostersamstag (abends) 

    

Auch außerhalb unserer Öffnungszeiten sind wir 
für Feierlichkeiten und besondere Anlässe 

wie Trauerfeiern, Hochzeiten, etc. gerne für Sie da!

täglich Mo. – Fr. 12 –14 Uhr  
ist der Mittagstisch im  

La Perla mit zwei wechselnden Gerichten,  
davon 1 x vegetarisch, mit Suppe  

oder Dessert die richtige  
Adresse für italienische Genüsse!

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 12.00 – 14.00 Uhr und täglich ab 17.30 Uhr

Außer Haus:
Alle unsere Gerichte bereiten wir für Sie auch 

zum Mitnehmen.

Betriebsferien vom 9. bis 23. August 2014


