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NOVEMBER 

Dienstag, 10.11.2015
Restaurant Zur Linde, Schierensee

Filmvortrag und lebhafter Reisebericht von Gunnar 

Green. Mit dem Motorrad durch Indochina, Laos, 

Kambodscha und Vietnam.

Kosten: 10€/P. für ein Tellergericht.

Anmeldung: bis 03.11.15 bei Brigitte Dunkelmann, 

Tel. 04347/ 7364238.

Beginn: 18 Uhr.

Montag, 16.11.2015
Anmeldung zum WELLNESS-Wochenende in Grömitz

Von Freitag, 04.03. bis Sonntag, 06.03.2016 Hotel 

Carat-Golf- und Sporthotel.

Kosten:  144€/P. im DZ (vorerst reservierte 10 DZ/4 EZ).

Anmeldung: ab 10 Uhr bei Waltraut Renner,  

Tel. 04347/ 2381.

Montag, 16.11.15
Savoy-Kino Bordesholm

„Queen of the Desert” mit Nicole Kidman

Inhalt: Ende 18., Beginn 19. Jhdt. – Gertrude Bell, 

die als "weiblicher Lawrence von Arabien" in die Ge-

schichte einging.

Kosten: 4,50€ mit LF-Karte.

Beginn: 20 Uhr.

DEZEMBER 

Dienstag, 01.12.2015
Restaurant Räucherkate, Drathenhof

Adventsfeier von und mit den Kleinflintbeker LF.

Kosten: 10€/P.

Anmeldung: bis  24.11.15 bei den jeweiligen Ortsver-

treterinnen.

Beginn: 14:30 Uhr.

Freitag, 18.12.2015
Weihnachtsmarkt auf Gut Basthorst mit 250 Aus-

stellern und Kunsthandwerkern.

Kosten: 26€/P. (Bus und Eintritt).

Treffen: Parkplatz Lassenweg.

Anmeldung: bis 9.12.2015 bei Brigitte Dunkelmann, 

Tel.: 04347/ 7364238.

Beginn: 10 Uhr (Dauer bis 18-19 Uhr).

JANUAR  

Montag, 11.01.2016
Restaurant ‚An Dörpsdiek‘, Techelsdorf

Reisetreff der 4 – nach Stralsund  ohne Anmeldung! 

Beginn: 18 Uhr.

Samstag, 16.01.2016
Blumenthaler Gemeinschaftshaus

Lockeres Landfrauen-Frühstück

Kosten: 4€/P.

Anmeldung: bis 11.01.16 bei den jeweiligen Ortsver-

treterinnen.

Beginn: 10 Uhr.

FEBRUAR

Mittwoch, 03.02.2016
Jahreshauptversammlung  im Restaurant Flintbeker 

Beginn: 14:30 Uhr.

Öffnungszeiten: 
Tresen: Mo – Do 8:00 – 12:00 und 15:00 – 19:00 Uhr, Freitag  8:00 – 15:00 Uhr 

Therapie: Mo – Do 7:30 – 19:00 Uhr, Freitag 7:30 – 18:00 Uhr 
Schlotfeldtsberg 1 | Flintbek | Telefon: 04347 / 3888

Unser Angebot umfasst: 

Physiotherapie und allgemeine Krankengymnastik klassische Massagetherapie
Geräte-gestützte Krankengymnastik manuelle Lymphdrainage
medizinisches Aufbautraining Fango und Heißluft
medizinische Trainingstherapie Eisbehandlungen
Krankengymnastik nach Bobath Fußreflexzonentherapie
Manuelle Therapie Akkupressur
PNF tibetische Massage
Sportphysiotherapie Schröpfen
Massagetherapie nach Marnitz und Dorn-Breuss Qi Gong
Migränebehandlung Solarium
Kinesiotape medizinische Fußpflege
Behandlung bei CMD Cranio Sacrale Therapie

Natürlich kommen wir auch zu Ihnen nach Hause!

Physiotherapie B. Dunkelmann
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24 Stunden Notdienst

Telefon: 0 43 07 / 82 88 88

Container
bis 30 m³

für:

Inh.: N. Szupryczynski Kanalreinigung + Containerdienst

Lise-Meitner-Straße 13 24223 Schwentinental / Raisdorf
www.absolut-kanal.de info@absolut-kanal.de

sicher      schnell      zuverlässig

Lise-Meitner-Straße 13
24223 Raisdorf

� 0 43 07 / 82 88 88

Kanalreinigung + Containerdienst

TV - Untersuchung

Spül- & Saugwagen

24 Std. Kanal-Notdienst

Dichtheitsprüfung

Kanalsanierung

36

Rohrreinigung
Rohrverstopfungen
(Bad / WC / Küche)
Kanalinspektion
Dichtheitsprüfung Ihrer
Grundstücksentwässerung

Erdaushub

Bauschutt

Bauabfälle

Gartenabfälle

Kies, Kiesel

Mutterboden, u.a.
Lieferung

von:

I; R; D

EIZ CE HT E

Ü N

G RAL

KANALB   U

IMMOBILIEN- UND HAUSVERWALTUNGEN
SEIT ÜBER 30 JAHREN AM MARKT 

IN MOLFSEE GEGENÜBER DEM FREILICHTMUSEUM

info@eider-immobilien.de   www.eider-immobilien.de

Hof Treptow - Herbstzeit – Kuschelzeit am Kamin! 
 

Am Fr. 09.10. ab 17.30 Uhr Flammkuchenroulette, laufend frisch aus dem Steinbackofen, ob traditionell, klassisch, 
vegetarisch oder fruchtig. Sa. 17.10. ab 18 Uhr Country-Burger-Party, Hackfleisch und Putensteaks live gegrillt, frisch 
gebackene Burger, Salate, Saucen u.v.m., Fr. 23.10. ab 17.30 Uhr Laternelaufen in der Parkanlage. Die Grünkohlzeit wird 
am Sa., den 24.10. ab 18 Uhr eingeläutet. Die Kaminzeit fängt an! Genießen Sie bei uns die dunkle Jahreszeit und lassen 
sich verwöhnen mit leckerer Gans, knuspriger Ente oder Wildgerichte ab 31.10. jeden Fr., Sa. und Sonntag auf Vorbestellung. 
Planen Sie mit uns Ihre Weihnachtsfeier (Grünkohlessen ab 23,50 €). Am Fr. 13.11. um 19.30 Uhr heißt es bei uns 
Countrymusic live mit Lucky Rudolph und Begleitung, für jeden Countryfan ein Muss. Am 04.12. um 19.30 Uhr tritt Matthias 
Stührwohldt auf, mit heiteren und ernsten Geschichten aus seinem Alltag.  Alle Termine finden Sie im Internet, Hof Treptow-
Flyer, Rundschau und auf Plakaten.  
 
Zu allen Veranstaltungen bitten wir um Anmeldungen unter 04347/1669 oder www.hof-treptow.de 

 
 

 

Hier können Sie ´was erleben! 
 

                                                                  
                                                               
                                                                                                                          
                                                                                                                                
                                                                                                                                                              
 

Dorfstraße 21 · 24220 Böhnhusen /Flintbek · Tel.: 04347/1669 · Fax: 04347 / 71 02 01 · www.hof-treptow.de 
 

Freitag ab 17.30 Uhr á la carte und Flammkuchenroulette (auf Anmeldung) 
Samstag ab 14.30 Uhr hausgemachte Torten & Kuchen  ·   ab 17.30 Uhr à la carte 

Sonntag ab 9.30 Uhr Landfrühstück (auf Anmeldung)  ·  ab 11.00 Uhr Brunch  (auf Anmeldung) 
ab 12.00 Uhr  à la carte durchgehend  ·  ab 14.30 Uhr  hausgemachte Torten & Kuchen 

Mo. – So.     Kindergeburtstage  ·  Gesellschaften und Weihnachtsfeiern ab 25 Personen 
 

 

Am Fr. 09.10. ab 17.30 Uhr Flammkuchenroulette, 

laufend frisch aus dem Steinbackofen, ob traditionell, 

klassisch, vegetarisch oder fruchtig. Sa. 17.10. ab  

18 Uhr Country-Burger-Party, Hackfleisch und Pu-

tensteaks live gegrillt, frisch gebackene Burger, Sa-

late, Saucen u.v.m., Fr. 23.10. ab 17.30 Uhr Laternelau-
fen in der Parkanlage. Die Grünkohlzeit wird am Sa., 

den 24.10. ab 18 Uhr eingeläutet. Die Kaminzeit 
fängt an! Genießen Sie bei uns die dunkle Jahreszeit 

und lassen sich verwöhnen mit leckerer Gans, knusp-

riger Ente oder Wildgerichte ab 31.10. jeden Fr., Sa. 

und Sonntag auf Vorbestellung. Planen Sie mit uns 
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Ihre Weihnachtsfeier (Grünkohlessen ab 23,50 €). 

Am Fr. 13.11. um 19.30 Uhr heißt es bei uns Count-
rymusic live mit Lucky Rudolph und Begleitung, für 

jeden Countryfan ein Muss. Am 04.12. um 19.30 

Uhr tritt Matthias Stührwohldt auf, mit heiteren und 

ernsten Geschichten aus seinem Alltag. 

Alle Termine finden Sie im Internet, Hof Treptow-

Flyer, Rundschau und auf Plakaten.

Zu allen Veranstaltungen bitten wir um 

Anmeldungen unter 04347/1669 oder www.hof-treptow.de

Hof Treptow – Herbstzeit – Kuschelzeit am Kamin!
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Beratungsstelle Flintbek

Der PflegeStützpunkt bietet eine unabhängige Be-

ratung rund ums Thema Pflege und Alter im Kreis 

Rendsburg-Eckernförde an. 

Die Beratungsstelle ist frei zugänglich, offen für In-

teressierte und Betroffene, das Angebot ist kostenfrei.

Die Informationen und Beratungen sind neutral, 
individuell und vertraulich. Diese können telefo-

nisch, persönlich in der Beratungsstelle, schriftlich 

oder bei Bedarf als Hausbesuch erfolgen.

Wir geben Antworten, wenn ein Betroffener und 

seine Angehörigen Unterstützung benötigen.

Vorrangiges Ziel ist die Ermittlung des persönlichen 

Hilfebedarfs. Wir vermitteln Ihnen die nötigen Kon-

takte und unterstützen Sie bei der Organisation. Da-

für steht uns ein vielfältiges Netzwerk zur Verfü-

gung, dass wir stets auf einem aktuellen Stand 

halten. Darüber hinaus halten wir umfangreiches 

Informationsmaterial zur Mitnahme bereit. 

Sprechen Sie uns an!

Der PflegeStützpunkt, Beratungsstelle Flintbek, 
stellt mit Ihnen gemeinsam die Hilfen und Dienste 

zusammen, die für Sie notwendig sind.

Bürozeiten: Mo., Mi. & Do. 09:00-11:30 Uhr

  Di.  15:00-17:30 Uhr

Es können auch Termine außerhalb der Sprech-

zeiten und Hausbesuche vereinbart werden.

Rufen Sie mich an:  04347 – 905 800
Ich freue mich auf Sie!!!

Kätnerskamp 2, 24220 Flintbek
 pf legestuetzpunkt@flintbek.de

 www.pflege.schleswig-holstein.de

Ihre 

Sigrid Sprenger

Pflege
Stützpunkt.
Im Kreis Rendsburg-Eckernförde

www.diakonie-altholstein.de

Mehr als Pfl ege
Häusl icher Pf legedienst  

Wir beraten Sie gerne persönlich – 
auch bei Ihnen zu Hause! Rufen Sie uns an.

ER
FA

HR
UN

G.
NÄHE. KOMPETENZ.

Flintbek und Molfsee
Dorfstraße 2a, 24220 Flintbek, Tel. 04347 / 70 84 00

Felde
Wulfsfelder Weg 18, 24242 Felde, Tel. 04340 / 40 25 04
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HR
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Flintbek und Molfsee
Dorfstraße 2a, 24220 Flintbek, Tel. 04347 / 70 84 00

Felde
Wulfsfelder Weg 18, 24242 Felde, Tel. 04340 / 40 25 04

Wir laden Sie zu einem Informationsabend über

ambulante  
Wohn-Pflege-Gemeinschaften

ein.

Am 11. November 2015
18:00 Uhr

Rathaus Flintbek
Heitmannskamp 2

24220 Flintbek
Bürgersaal

Was ist das Besondere an Wohn-Pflege-Gemeinschaften?

In Wohn-Pflege-Gemeinschaften leben ca. 8 bis 12 Mieter/Innen  

familienähnlich zusammen. Jeder hat seinen Individualraum, der teilweise mit  

eigenem Bad ausgestattet ist. Jeder Mieter bringt seine eigenen Möbel mit. 

Hinzu kommen Gemeinschaftsräume, wie die Wohnküche, die gemeinsam  

genutzt wird. Idealerweise verfügt die Wohn-Gemeinschaft über Außenflächen  

in Form eines Gartens oder Balkons. 

Die landesweit tätige und neutrale Koordinationsstelle für innovative Wohn- und  

Pflegeformen im Alter (KIWA) informiert über Wohn-Pflege-Gemeinschaften und 

berät und begleitet Initiatoren bei der Realisierung ihres Wohn-Pflege-Projektes. 

Das vorrangige Ziel von KIWA besteht darin, ein ausgewogenes und differenzier-

tes Angebot von Wohngemeinschaften in Schleswig-Holstein zu schaffen. 

Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich an einen der Pflegestützpunkte in:

Flintbek 04347-905 800, Frau Sprenger

Bordesholm 04322 – 692279, Frau Wilken

Nortorf 04392-21 39, Frau Tometten

Pflege
Stützpunkt.
Im Kreis Rendsburg-Eckernförde

Beratungsstelle Süd-Ost
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der FerienLeseClub war auch 2015 ein Erfolg! Wir 

hatten fast 80 Teilnehmer_innen und konnten bei 

unserer Abschlussparty im Haus der Jugend „Pfütze“ 

52 davon ihre Zertifikate überreichen. Die Anzahl der 

gelesenen Bücher erscheint völlig nebensächlich, 

wenn man sieht mit wie viel Spaß die Kinder von ih-

ren Leseerlebnissen erzählen. Darum an dieser Stelle 

noch mal den Dank an alle Ehrenamtlichen, die die 

Interviews geführt haben! Bitte beachten Sie auch die 

Liste der Sponsoren, die uns finanziell unterstützt 

haben. Ohne diese Unterstützung wäre der Ferien-

LeseClub nicht möglich.

Der Bürgermeister fand warme Worte bei der Über-

reichung der Zertifikate. Er dankte allen, die diese 

Aktion möglich machten und ganz besonders den 

Kindern und Jugendlichen, die den FerienLeseClub 

ja erst mit Leben füllen. Dem kann ich mich aus 

vollem Herzen anschließen!

Nach den Ferien stürzen wir uns wieder in das 

Liebe Freundinnen und Freunde der Bücherei,

pralle Büchereileben! Das Bilderbuchkino hat be-

reits wieder begonnen, der erste Bücherf lohmarkt 

fand schon statt und auch der LeseClub in der 

Schule startet durch. Die Schülerbücherei ist mit 

frischen Büchern bestückt und die Vorbereitungen 

für die Kinder-und Jugendbuchwochen im Novem-

ber laufen an. In diesem Jahr freue ich mich beson-

ders auf die Veranstaltung mit dem Liedermacher 

Matthias Meyer-Göllner. Am 23. November wird er 

mit uns in den f liegenden Bücherbus steigen und 

durch die Bücherwelten reisen! Dieses neue Pro-

gramm hat Matthias gemeinsam mit Bücherei-Men-

schen erarbeitet und ich durfte auch dabei sein. Das 

Dr. med. Karin Erasmi
Fachärztin für Allgemeinmedizin
Fachärztin für Anästhesie
Palliativmedizin
spezielle Schmerztherapie
Diabetologie

Dr.med. Malte Scheidt
Facharzt für Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren
Sportmedizin
Diabetologie

Heitmannskamp 7
24220 Flintbek
Telefon 04347 – 710080
Telefax 04347 – 710081
Rezepte 04347 – 710082
info@hausarztpraxis-f lintbek.de
www.hausarztpraxis-f lintbek.de

Öffnungszeiten:
Montag 07.30 – 12.00 und 16.00 – 18.30 Uhr
Dienstag 07.30 – 12.00 und 16.00 – 18.30 Uhr
Mittwoch 07.30 – 12.00 Uhr
Donnerstag 07.30 – 12.00 und 16.00 – 18.30 Uhr
Freitag 07.30 – 14.00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung

Hausarztpraxis Flintbek Auszubildende 
gesucht!
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Auszubildende 
gesucht!

war ein Spaß! Nun bin ich supergespannt, wie die 

Geschichte und die Lieder bei den Kindern ankom-

men wird. 

Außerdem haben wir zahlreiche Autorenlesungen 

in der Schule. Diese Kooperation ist einfach toll. So 

haben wir die Möglichkeit viele Kinder zu erreichen 

und die Schule darf sich Kosten und Organisation 

mit der Bücherei teilen. 

Ein weiteres Highlight wird die „Bücherei im Ker-

zenschein“ sein. Auch in diesem Jahr präsentieren 

Leserinnen und Leser ihre Lieblingsbücher an Steh-

tischen in der wunderbar gemütlich beleuchteten 

Bücherei. Bei einem Rundgang von Tisch zu Tisch 

kann man sich zu neuen Leseabenteuern inspirie-

ren lassen. Dazu gibt es ein kleines Fingerfood-Buf-

fet. Aus der „Teezeit“ werden wir wieder mit lecke-

ren Kostproben verwöhnt. Merken Sie sich gerne 

schon den Termin vor:

Freitag, 13. November ab 18:30 Uhr

Außerdem erneuern wir natürlich ständig unseren 

Buchbestand und im Moment auch gezielt die Hör-

buch- und DVD-Abteilung. Schauen Sie gerne rein – 

wir sind sicher, dass es sich auch für Sie lohnen wird!

Während der Herbstferien haben wir ohne Ein-

schränkungen geöffnet.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Andrea Frahm
und das Team der Gemeindebücherei

Öffnungszeiten:

Di. – Fr: 14-18 Uhr

Do. u. Fr.: 10-12 Uhr

Sa.: 10-13 Uhr (außer in den Sommerferien)

Alle aktuellen Meldungen finden Sie auf unserer 

Homepage: www.buecherei.f lintbek.de

































Fußpflege Flintbek

Bei Ihnen zu Hause oder in meinem Studio in Flintbek,  
Immenhagen 55. Ich behandle Ihre Fußprobleme 
sorgsam, gewissenhaft und komplett.

Termine nach Absprache. 

 Renate Teichmann 
 Krankenschwester
 ärztlich geprüfte Fußpflegerin

Telefon:  04347 99 99 306 
Handy:   0157 89 49 77 72 
www.fusspflege-flintbek.de
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Auch außerhalb unserer Öffnungszeiten sind wir 
für Feierlichkeiten und besondere Anlässe 

wie Trauerfeiern, Hochzeiten, etc. gerne für Sie da!

täglich Mo. – Fr. 12 –14 Uhr 
ist der Mittagstisch im La Perla 

mit zwei wechselnden Gerichten, 
davon 1 x vegetarisch, 
mit Suppe oder Dessert 
die richtige Adresse für 
italienische Genüsse!   

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 12.00 – 14.00 Uhr und täglich ab 17.30 Uhr

Außer Haus:
Alle unsere Gerichte bereiten wir für Sie auch 

zum Mitnehmen.

Ihr Schlemmer-Italiener

Heizungs- und
Wassertechnik

Meisterbetrieb

Körting

Mario Körting
Kattensaal 8
24220 Flintbek

Tel.: 0 43 47 / 73 84 76
Fax: 0 43 47 / 73 84 77
koertingonline@web.de

Notruf: 0172 / 4 55 32 04

Bäder - stilvoll und individuell

Gas- und Ölfeuerungsanlagen

M A R I O

Brennwert- und Solartechnik
Wartung und Kundendienst

Beratung, Planung, Verkauf und Montage ...wir beraten Sie gern

www.koertingonline.de

Gott liebt uns, bedingungslos. Das zu wissen, ist gut. Es
erleichtert. Aber ist es deshalb egal, was wir tun? Dürfen
wir uns zurücklehnen und die Hände in den Schoß legen?
„Das sei ferne“ würde Paulus, der auch den Philipperbrief
verfasst hat, dazu sagen. Gott hat uns doch
nicht einen bunten Strauß an einzigartigen
Talenten geschenkt, damit wir einfach rum-
sitzen und nichts daraus machen. Gott liebt
uns, aber er möchte auch merken, dass wir
ihn lieben. Einer dieser Momente der be-
sonderen Gottesnähe ist die Taufe, wenn
die Täuflinge (oder stellvetretend Eltern
und Paten) die ausgestreckte Hand Gottes
ergreifen und mit ihrem „Ja“ auf das „Ja“
Gottes zu einem gemeinsamen Leben
antworten. Generationen von Menschen
wurden bereits hier in und über unserem
Taufbecken in der Flintbeker Kirche getauft. Tausende
Male „Ja“ zu einem Leben mit Gott. Das wollen wir in
diesem Jahr – fünfhundert Jahre nach dem Guss unserer
Tauffünte – gebührend feiern und dazu brauchen wir Ihre
Unterstützung.

Wenn Sie Erinnerungen an Tauffeste hier in Flintbek
haben – Fotos, Geschichten, Anekdoten – teilen Sie diese
bitte mit uns, indem Sie sie bei unserer Gemeindesekre-
tärin Frau Susanne Maaß abgeben. Aus allen gesammelten

Erinnerungen möchten wir gern eine
kleine Ausstellung anlässlich unseres
Gemeindefestes am 11. und 12. Juli 2015
gestalten. Danach erhalten Sie Ihre
Leihgaben selbstverständlich zurück.

Außerdem suchen wir den ältesten noch
lebenden Täufling unserer Kirchenge-
meinde. Auch hierzu erbitten wir Ihre
Mithilfe.

Denn alles, was wir als Kirchengemeinde
vermögen, entsteht nur durch den Einsatz

und das unermüdliche Wirken aller Mitglieder unserer
Gemeinschaft. Zusammen können wir dann immer wieder
sagen: „Alles vermag ich durch den, der mich stark macht
– Christus.“

Gottes Segen wünscht Ihnen
Pastorin Simone Sommer
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„Alles vermag ich durch den, der mich stark macht“ (Philipper 4,13) Monatsspruch Mai

Predigtauftrag in der Kirchengemeinde Flintbek

Ein Pastor, der nicht predigt. Das gibt es nicht! Das gilt
auch für mich.

Ich bin Pastor Lars Palme und
leite seit 1 ½ Jahren das Evan-
gelische Beratungszentrum in
Kiel. Psychologische Beratung,
die Leitung meines Teams mit
Beraterinnen und Beratern, die
Telefonseelsorge mit 70 Ehren-
amtlichen und Supervisionsan-
gebote für kirchliche Einrich-
tungen sind meine Arbeitsfelder
als gesamtgemeindlicher Pastor

und Pastoralpsychologe.

Mit meinen beiden Töchtern lebe ich in Rendsburg. Dort
war ich bis 2013 für die Aus- und Fortbildung von Jugend-
lichen zu ehrenamtlichen Teamerinnen und Teamern im
Kirchenkreis zuständig.

Vor etwa einem Jahr wurde ich zusammen mit einer psy-
chologischen Beraterin unserer Beratungsnebenstelle in
Flintbek von Pastor Schade zu einer Predigt zum Thema
‚Familienbilder‘ eingeladen. Ich fühlte mich von Anfang an
willkommen und wohl in der Kirchengemeinde. Daraus
entwickelte sich die Idee, mit dem Segen unseres Bischofs
und des Kirchengemeinderates in Flintbek einen Predigt-
auftrag für mich zu entwickeln.

3-4 Mal im Jahr darf ich nun in der Kirchengemeinde
Flintbek einen Gottesdienst leiten. Darauf freue ich mich.
Auch auf die Gespräche und den Austausch mit Ihnen nach
unseren Gottesdiensten.

Herzliche Grüße
Ihr Pastor Lars Palme

Oktober und November 2015
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„Da ist weder Jude noch Grieche, da ist weder Sklave noch Freier, da ist nicht Mann 
und Frau. Denn ihr seid alle eins in Christus Jesus.“ 

(Gal. 3,28)

Liebe Gemeinde,

es ist schon zutiefst erschütternd und beschämend, 

mit welcher offenen Brutalität und Gewalt fremden-

feindliche Gruppierungen – meist Rechtsradikale - in 

unserem Land Flüchtlinge, Asylsuchende bedrohen 

und einschüchtern, verhindern wollen, dass sie hier 

Schutz und Zuflucht finden vor der lebensbedro-

henden Verfolgung in ihren eigenen Ländern.  Und 

es macht mich fassungslos, dass von ihnen auch 

diejenigen unter uns mit Gewalt bedroht werden, die 

sich für die Flüchtlinge einsetzen. Und so müssen wir 

mutig immer wieder unsere Stimme gegen die Hetze 

und den Hass dieser Menschen erheben und uns 

einsetzen für die Fremden in unserem Land. 

Und Gott sei Dank geschieht auch dies in vielfältiger 

Weise in Deutschland, helfen freundliche, vernünftig 

denkende Menschen den Notleidenden, Asylsuchen-

den und unterstützen sie in hilfreicher, phantasie-

voller Weise, auch hier in Flintbek, in unserer Kirchen-

gemeinde und ich bin ausgesprochen dankbar dafür. 

Gerade wir als Christen haben den Auftrag, einander 

anzunehmen, wie Christus uns angenommen hat. 

(Jahreslosung 2015). 

Aber auch der Apostel Paulus, der ja selbst in einer 

Welt lebte, in der die politischen, sozialen, kulturel-

len und religiösen Unterschiede der Menschen sehr 

vielfältig und spannungsreich waren, hat uns mit 

seinem Wort an die Galater einen Weg des Miteinan-

ders gewiesen: „Da ist weder Jude noch Grieche, da 

ist weder Sklave noch Freier, da ist nicht Mann und 

Frau. Denn ihr seid alle eins in Christus Jesus.“ Und 

wir können getrost ergänzen: Da ist weder Einheimi-

scher noch Fremder, weder Weißer noch Farbiger, 

weder Deutscher noch Ausländer, weder Inland noch 

Ausland, weder Nord noch Süd.  … Ja, Paulus ver-

kündet die Gleichheit aller Menschen vor Gott und er 

macht deutlich, dass alles zusammenhängt. Darum 

ist Rassismus auch keine Perspektive. Die Konflikte 

dieser Welt werden wir nicht durch Ausgrenzung und 

Gewalt lösen können, sondern nur im Miteinander 

und Füreinander bewältigen. Wir können die vielen 

unterschiedlichen Grenzen überwinden, weil wir als 

Christen in Christus selbst neu geworden sind. Also 

lassen Sie uns fröhlich auf diesem Weg  weitergehen.

Ihr Pastor Manfred Schade
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Familien helfen Familien 
59. Aktion

Annahme:  Montag, 19. Oktober 2015  

9 Uhr bis 15 Uhr

  im Ev. Gemeindezentrum Flintbek, Dorfstr. 

Verkauf: Dienstag, 20. Oktober 2015 

9 Uhr bis 17 Uh 

Mittwoch, 21. Oktober 2015 

9 Uhr bis 12 Uhr

Ausgabe/ Freitag, 23. Oktober 2015

Abholung: 9 Uhr bis 13 Uhr

Weihnachts-Basar rund um die Flintbeker Kirche
Es gehört schon etwas Fantasie dazu, mitten im Hochsommer eine Ankündigung über den Weihnachts-Basar 
zu schreiben..., aber da der nächste Gemeindebote erst Anfang Dezember erscheint, muss dieser Hinweis 
schon jetzt mit in diesen Boten.

Auch in diesem Jahr findet am 1. Adventswochenende rund um die Flintbeker Kirche der Weihnachts-Basar in 
altbewährter Form statt.

Termin für den Kalender: Samstag, 28. Nov. 2015 v 14.00 bis 18.00 Uhr
  Sonntag, 29. Nov. 2015 v.11.00 bis 17.00 Uhr.

Alle alten und jungen Bastel- bzw. Handarbeitsbegeisterten sind jederzeit bei unseren Treffen herzlich willkommen.

Die Kreise treffen sich (fast) regelmäßig das ganze Jahr über:
Der Montags-Kreis jeden Montag 14.30-17.00 Uhr im Pastorat I, Tel. Ina Morawiez 04347 1657;
Der Mittwochs-Kreis jeden 4. Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr im Gemeindezentrum, Tel. Heidi Dick 04347 
3725 oder Marlies Rodde 04347 2431.

Gemeinsam mit den freiwilligen Helferinnen/Helfern wollen wir wieder ein schönes Basar-Wochenende für alle 
gestalten.

Marlies Rodde
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Reise nach Israel und Jordanien 2016

Liebe Gemeinde,

wie schon angekündigt plane ich in den Osterferien 2016 

zusammen mit der Ev. Kirchengemeinde Brügge eine 

Gemeindereise zu biblischen Stätten in Israel und Jorda-

nien. Die Fahrt geht vom 29./30. März - 10. April 2016. 

In Jordanien werden wir natürlich die alte Nabatäerstadt 

Petra besichtigen, eine Wüstenerfahrung im Wadi Rum 

machen, vom Berg Nebo aus wie einst Mose auf das 

verheißene Land sehen, die berühmte Madaba-Mosaik-

karte bestaunen und die Hauptstadt Amman kennenler-

nen. In Israel führt uns der Weg zu folgenden Stätten: 

Qumran, Jericho, Beit Shean. Am See Genezareth 

übernachten wir in einem Kibbuz und können von dort 

aus Kapernaum, Tabgha, den Berg der Seligpreisungen, 

Migdal (Magdala) und Tiberias besichtigen. Eine Fahrt 

auf dem See Genezareth wie auch Baden im Toten Meer 

sind selbstverständlich vorgesehen. Von Jerusalem aus 

besuchen wir u.a. Bethlehem, Sheppeard-Fields, Talita 

Kumi, Herodion. In Jerusalem selbst stehen u. a. die 

Grabeskirche, Ölberg, Klagemauer, Kirche der Nationen 

, Garten Gethsemane, Dominus flevit, Via Dolorosa, 

Lithus Strotos, Erlöserkirche, Dormitio auf dem Pro-

gramm. Der genaue Reiseverlauf steht noch nicht ganz 

fest. Das hängt von den Flugzeiten ab. An der Allensby-

Brücke wechseln wir in das jeweils andere Land.

Neben Pastor Koop aus Brügge und mir, die wir für the-

ologische Fragen da sind, werden wir eine kompetente 

deutschsprachige Reiseleitung haben und mit einem kli-

matisierten komfortablen Reisebus durchs Land fahren.

Der Reisepreis wird etwa um 2.000,- € im Doppelzim-

mer (WC, Dusche, Halbpension, gute Mittelklasseho-

tels) betragen. Hinzu kommen persönliche Ausgaben 

und Trinkgelder. Falls Sie überlegen mitzufahren und 

sich vormerken lassen möchten oder Fragen haben, 

wenden sie sich bitte an mich Tel. 04347-707817. Die 

Teilnehmerzahl ist auf 30 begrenzt. Für die Reise ist ein 

Reisepass nötig, der vom Reisedatum an noch minde-

stens sechs Monate gültig ist. 

Ich freue mich schon auf diese Reise und grüße Sie herzlich
Ihr Pastor Manfred Schade 



Ökumenischer Martinstag 2015 am 11.11.2015 um 16.30 Uhr in der Ev. Kirche 

Wieder feiern wir den Martinstag gemeinsam: Evangelische und katholische Christen in Flintbek. Um 
16.30 Uhr beginnen wir am 11.11.2015 in der Evangelischen Kirche mit einem Martinsgottesdienst. 

Danach ziehen wir mit Martinsreiter und Laternenzug zur Katholischen Kirche im Lassenweg, wo wir 
uns mit einem kleinen Imbiss stärken können.

Herzliche Einladung an Groß und Klein!

Die Mitarbeiterinnen des Ev. Kindergartens, 
Pastoralreferentin Martina Jarck und Pastor Manfred Schade

Austräger gesucht!
Wir suchen dringend einen Austräger für 

den Kirchenteil des Gemeindeboten für den 

Ortsteil Rotenhahn. Der Gemeindebote  

erscheint 6 x im Jahr und es sind ca. 100 

Gemeindebriefe auszutragen. Wer Interesse 

hat, meldet sich bitte im Kirchenbüro bei 

Frau Maaß Tel. 70780 oder bei Pastorin 

Sommer Tel. 707811.
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Die Ökumenischen Senioren in Flintbek

Eine Gruppe von rund 50 Frauen und Männern ab ca. 60 

Jahren aus der evangelischen und aus der katholischen 

Kirchengemeinde trifft sich im Gemeinderaum der St. 

Josefkirche im Lassenweg 10 zu unterschiedlichen The-

men. Die Treffen zu den Vorträgen- mit Kaffeepause- fin-

den einmal monatlich an einem Donnerstag von 15.30 

Uhr- ca. 17.45 Uhr statt. Die Nachmittage sind offen für 

alle Interessierten. Auskünfte erteilen Alois Brose, Tel. 

04347 1871 oder Ehepaar Kunstmann, Tel. 04347 3289.

Folgende Termine und Themen sind geplant:

24. September Lucas Cranach der Jüngere – Die Wie-

derentdeckung eines Meisters zu sei-

nem 500. Geburtstag 

22. Oktober 300 Jahre evangelisches Pfarrhaus. 

Die Familiengeschichte der Hoerschel-

manns, nach dem Buch: Das Evange-

lische Pfarrhaus, mit Pastor i.R. Paul-

Gerhard von Hoerschelmann, Pastor in 

Flintbek 1960-1966. Der Buchautor Cord 

Aschenbrenner ist angefragt.

19. November Sieben oder Zwei? Ein Gespräch über 

die Sakramente in der Röm.-Kath. und 

in der Ev. Luth. Kirche mit Pfarrer Peter 

Wohs und Wolf-Dietmar Szepan, P.i.R.

21. Januar 2016 Die religiösen Freistätten oder Toleranz-

städte in den Herzogtümern Schleswig 

und Holstein

Zwischen dem 16. und 18. Jh. mussten rund eine Million 

Menschen aus religiösen Gründen ihre Heimat verlas-

sen, darunter Remonstranten, Mennoniten und Juden. 

Zuflucht fanden sie auch in Schleswig-Holstein in den so 

genannten Freistätten oder Toleranzstädten.

Mit Dr. Frauke Dettmer, ehemalige Leiterin des Jü-

dischen Museums, Rendsburg

Wolf-Dietmar Szepan
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www.kirchengemeinde-flintbek.de
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Gottesdienste der ev. - luth. Kirchengemeinde Flintbek (Oktober / November 2015)

04.10.  Erntedanktag
 10.00 Uhr Gottesdienst Pastorin Sommer

11.10.  19. Sonntag nach Trinitatis
 10.00 Uhr Gottesdienst für  Groß und Klein
  Pastorin Sommer

  es spielt die Jugendband
18.10.  20. Sonntag nach Trinitatis
 10.00 Uhr  Festgottesdienst anl. des 30jährigen 

Jubiläums des Blauen Kreuzes,  
Pastor Schade

25.10.  21. Sonntag nach Trinitatis
 10.00 Uhr Plattdeutscher Gottesdienst mit 
  Pastor i.R. Ehlers
  im Anschluss Kirchenkaffee

01.11.  22. Sonntag nach Trinitatis
 10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
  Pastorin Sommer

08.11.  Drittletzter Sonntag des Kirchenjahres
 10.00 Uhr Gottesdienst Pastor Schade

11.11.  Martinstag –Mittwoch

 16.30 Uhr  Gottesdienst in der Ev. Kirche mit 
Pastor Schade und Pastoralreferentin 
Martina Jarck mit anschließendem 
Laterne laufen mit dem Martin auf 
dem Pferd zur Kath. Kirche

15.11.  Vorletzter Sonntag des Kirchenjahres
 10.00 Uhr Gottesdienst anl. des Volkstrauertages
  Pastorin Sommer

18.11.  Buß- und Bettag
 19.30 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst in der 

Ev. Kirche  
   Pastor Schade und Pastoralreferentin 

Martina Jarck

22.11.  Ewigkeitssonntag
 10.00 Uhr Gottesdienst Pastor Schade
 15.00 Uhr  Andacht mit Verlesung der Verstor-

benen des Kirchenjahres

29.11.  1. Advent
 10.00 Uhr Gottesdienst für Groß und Klein
  Pastorin Sommer
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30 Jahre Blaues Kreuz in Flintbek

Vor 30 Jahren, im Oktober 1985, riefen der damalige Pa-

stor Szepan und Frau Busse die erste Blaukreuzgruppe 

in der Evangelischen Kirche in Flintbek ins Leben. Fünf 

Jahre später, im Oktober 1990, bildete sich aus der ge-

mischten Gruppe eine Frauengruppe, die sich speziell 

auf die Probleme und Sorgen der Frauen konzentrierte. 

Nach anfänglichen Schwierigkeiten wuchs die Anzahl 

der Mitglieder stetig. So wurde die Frauengruppe 1995 

zu einer selbstständigen Abteilung in der Kirchenge-

meinde Flintbek.  In diesem Jahr werden der 30´te und 

25´te Jahrestag der Gründungen in einem Gottesdienst 

am 18. Oktober um 10.00 Uhr gewürdigt.

Die Gemischte Gruppe trifft sich wöchentlich dienstags 

von 19.30 -21.30 Uhr im Zentrum der Kirchengemeinde 

Flintbek.

Die Frauengruppe findet vierzehntägig montags von 

19.30 -21.30 Uhr im Zentrum der Kirchengemeinde 

Flinbek statt.

Mit frischem Wind starten wir ins letzte Quartal 

des Jahres und haben uns viele schöne Angebote 

für unsere Gäste ausgedacht! Freuen Sie sich auf 

einige Highlights zum Ausklang des Jahres 2015!

Hier die Termine in Kürze:
17.10. Haxen-Essen 12,50 EUR

24.10. Schnitzel Buffet 12,50 EUR

31.10. Grünkohl Buffet 13,50 EUR

01.11. Spanferkel Buffet 13,90 EUR

07.11. Stiftungsfest

14.11. Spare Ribs satt 14,90 EUR

15.11. Martinsmarkt«

20. + 21.11. Eiderbühne Flintbek«

28.11. Haxe-Essen 12,50 EUR

29.11., 06.+13.12.2015 Advents-Brunch 19,90 EUR

25. + 26.12.2015 Weihnachtsbrunch 19,90 EUR

31.12.2105 große Sylvesterparty 74,- EUR all inclusive

Unsere Monatsangebote Herbst/Winter 2015:

Oktober 2015: Wirsingroulade danach Vanilleeis 

mit heißen Kirschen

November 2015: Königsberger Klopse danach Brat-

apfel mit Vanillesoße

Dezember 2015: Wildgulasch danach weihnachtli-

ches Parfait

Ausführlichere Informationen finden Sie auf un-

serem Veranstaltungsf lyer, unserer Homepage 

oder direkt im Restaurant. Achten Sie auch auf un-

sere aktuellen Facebook-Ankündigungen!

«7. Martinsmarkt am 15. November 2015
Ab 10 Uhr werden ca. 25 Aussteller die unterschied-

lichsten Arbeiten präsentieren. In dem vielfältigen 

Angebot wird es wieder ganz neue Dinge zu ent-

decken geben. Einige Aussteller bieten Mitmach-

Aktionen für Kinder an!

Herbst/Winter 2015 im Flintbeker
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Angebot wird es wieder ganz neue Dinge zu ent-

decken geben. Einige Aussteller bieten Mitmach-

Aktionen für Kinder an!

Herbst/Winter 2015 im Flintbeker

«Eiderbühne Flintbek am 20. und 21. November 2015
IGOR wird das neue Stück in diesem Jahr heißen 

und neben Verwirrungen und Irrungen werden 

natürlich auch wieder altbekannte Lieder in der ei-

genen Interpretation und Intonation der Schau-

spieler der Eiderbühne für unterhaltsame Abende 

sorgen.

Denken Sie an die Planung Ihrer Weihnachtsfeier! 

Denn schon bald ist es soweit!

Alle aktuellen Termine und Aktionen finden Sie 
auf unserer Facebookseite oder unserer Homepage 

unter www.restaurant-flintbeker.de
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Seit November 2014 führe ich in meinem  neu ein-

gerichteten Studio in Flintbek, Immenhagen 55, 

und auf Wunsch auch  bei den Kunden zu hause 

professionelle Fußpf lege durch. 

Als examinierte Krankenschwester und ärztlich 

geprüfte Fußpf legerin lege ich größtmöglichen 

Wert auf die Einhaltung der hygienischen Anfor-

derungen sowie fachliche Behandlung der Kun-

denfüße. 

Im Studio steht ein bequemer Behandlungsstuhl 

für die Kunden bereit. Die Behandlung erfolgt mit 

modernster Technik. Ich benutze ausschließlich 

Instrumente von einer Solinger Stahlwaren Fach-

werkstatt für Fußpf lege und Podologie. 

Die Qualität meiner Angebote hatte sich in Flint-

bek schnell herum gesprochen, Deshalb hat sich 

auch der Kundenstamm innerhalb kürzester Zeit 

enorm vergrößert. 

Für die Treue meiner Kunden bedanke ich mich 

ganz herzlich und lade Sie und alle Interessierten 

zu einem kleinem Empfang am 6.11.15 von 11:00 

– 14:00 Uhr  in Immenhagen 55, Flintbek ein.

Renate Teichmann
Fußpf lege Flintbek

Ein Jahr im Dienste Ihrer Füße "Fußpflege Flintbek - Renate Teichmann"

K O S M E T I K  &  W E L L N E S S

Nidema
Gesichtsbehandlung

Ayurveda
Massagen
Enthaarung
Maniküre

Oder wie wäre es
mit einem Geschenkgutschein?

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Nidema Kosmetik & Wellness •Nicole Stahr
Kätnerskamp 15 • 24220 Flintbek • Tel. (0 43 47) 90 86 41

www.nidema-kosmetik.de

Feiern Sie mit mir am 14.11. ab 12 Uhr in meinen 

Räumlichkeiten im Kätnerskamp 15! Ich stehe Ih-

nen für Beratung und Verkauf zur Verfügung und 

biete Gelegenheit, mein Studio kennen zu lernen. 

Auf alle Geschenkgutscheine gibt es ein Jubilä-

umsrabatt von 20%.

Ich freue mich über Ihren Besuch!

Ihre Nicole Stahr

www.nidema-kosmetik.de

Die 20% Rabatt-Aktion 
ist nur am 14.11.2015 gültig.

Herzliche Grüße

Nicole Stahr

5 Jahre Nidema Kosmetik & Wellness

Mobil: 0152-0190 32 52

Die PC-Versteher.

Die PC-Versteher.

www.bockpc.de  |  info@bockpc.de

Tel 04347-80 92 80

Thomas Bock
Rosenberg 22

24220 Flintbek

BOCK

BOCK

BOCK_RZ_ANZ_GEMEINDE_ENDKUNDE_MOTIV_VISIHAND_SW_175x130_2012  12.09.2013  14:43 Uhr  Seite 1
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In einer Stellungnahme hat der Seniorenbeirat die 

Gemeinde auf folgendes Problem hingewiesen: 

Nach den Planungen der Gemeinde zur Neugestal-

tung des Ortszentrums soll künftig dem Fußgän-

gerverkehr gegenüber dem Autoverkehr ein höhe-

rer Stellenwert eingeräumt werden. Dieses 

Kriterium sollte nach Auffassung des Seniorenbei-

rates nicht nur für das unmittelbare Sanierungs-

gebiet im Ortszentrum, sondern auch für dessen 

ebenso stark frequentierten Randbereiche gelten.

Hierzu zählen aktuell die Neubaugebiete auf der 

Apfelkoppel und dem Grundstück des ehemaligen 

Kindergartens. Beide Bebauungspläne geben aus 

Sicht des Seniorenbeirates keinen Anlass zur Kri-

tik. Besonders hervorzuheben sind die Absichten 

der Investoren, barrierefreie bzw. barrierearme 

Wohnungen zu errichten. Allerdings stellen wir 

mit Sorge fest, dass es derzeit offenbar noch keine 

konkreten Planungen der Gemeinde zu deren 

ebenfalls barrierefreien Anbindung an das Ortszen-

trum gibt. Es dürfte nicht sinnvoll sein, die über-

wiegend älteren Mitbürger (erfahrungsgemäß die 

Mehrzahl der künftigen Mieter oder Käufer) erst 

einmal einziehen zu lassen und erst dann mit den 

Überlegungen zur Gestaltung und Finanzierung 

der der Gemeinde obliegenden Infrastrukturmaß-

nahmen zu beginnen. 

Vordringlich erscheinen uns Planungen zur Aus-

gestaltung des Fußweges von der Nordspitze der 

Apfelkoppel zum „Butenschönsredder“, dem Aus-

bau des (leider nur einseitigen) Bürgersteiges an 

der Straße „Am Wasserwerk“, einer Optimierung 

der Bürgersteige am „Ragniter Weg“ und im unte-

ren Teil des „Butenschönsredder“ (hier insbeson-

dere der Wegfall der nunmehr überf lüssigen opu-

lenten Parkbucht zugunsten eines breiteren 

Bürgersteiges). Es sollte bei den Planungen berück-

sichtigt werden, dass diese Straßen künftig von 

mehr als 200 Bürgerinnen und Bürgern regelmä-

ßig zu Fuß benutzt werden. Deshalb ist aus unse-

rer Sicht die Bürgersteig-Situation in Richtung „Ro-

senberg/Dorfstraße" auch nicht zufriedenstellend. 

Wegen der mehrfach notwendigen Querung der 

Fahrbahnen sollten „Querungshilfen“ obligato-

risch sein.

Die Dringlichkeit von zeitnahen Planungen ergibt 

sich auch daraus, dass es offenbar durchaus Chan-

cen gibt, im Innenministerium zu erreichen, dass 

diese Straßenzüge nachträglich in das Fördergebiet 

einbezogen werden. Die Planer für die Maßnah-

men zur Ortskernsanierung sollten aufgefordert 

werden, entsprechende Anträge zu formulieren. 

Hierzu müssen sie jedoch die Vorstellungen der 

Gemeinde kennen.

Die Polizei dein Freund und Helfer 
– auch für Senioren?

In der Presse und in vielen öffentlichen Diskussi-

onen wird immer wieder beklagt, dass es mit der 

persönlichen Sicherheit in Deutschland nicht mehr 

so gut bestellt ist, wie in früheren Jahren. Schuld 

daran sei die Politik, die durch Personalabbau und 

Umorganisationen bei der Polizei das Schutzni-

veau absenken würde. Ist da etwas dran? Sind die 

so geschürten Ängste gerade von Seniorinnen und 

Senioren etwa begründet? Lebt man in Flintbek 

heute unsicherer als vor 10 Jahren? Oder ist die Po-

Barrierefreie Anbindung der Neubaugebiete auf der Apfelkoppel und dem 
Grundstück des ehemaligen Kindergartens an das geplante neu gestaltete 
Ortszentrum
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Barrierefreie Anbindung der Neubaugebiete auf der Apfelkoppel und dem 
Grundstück des ehemaligen Kindergartens an das geplante neu gestaltete 
Ortszentrum

lizei dank moderner Technik und guter Ausbil-

dung sogar leistungsfähiger geworden als der Flint-

beker Gendarm es war, der in den 50er Jahren noch 

mit dem Fahrrad durchs Dorf fuhr?

Diesen und vielen anderen Fragen will 
der Seniorenbeirat zusammen mit den  
Damen und Herren der Polizeistation  

Flintbek am

31. Oktober 2015
im Rathaus nachgehen.

Wir werden einen Streifenwagen besichtigen und 

uns anschließend erklären lassen, was passiert, 

wenn man 110 wählt. Welche weiteren Polizeista-

tionen für die Sicherheit und bei Notfällen für 

Flintbek zuständig sind, wird genauso erläutert, 

wie es Tipps gibt, wie man auf den „Enkeltrick“ re-

agiert und wie man seine Wohnung und sein Ei-

gentum durch richtiges Verhalten und durch Tech-

nik wirksam schützt. Unsere Polizei freut sich 

schon auf 100 weitere Fragen der hoffentlich zahl-

reich anwesenden Seniorinnen und Senioren. Die 

Antworten bekommen sie bei einer Tasse Kaffee 

und einem Stückchen Kuchen. Am Ende haben wir 

sicher das obige Fragezeichen durch ein Ausrufe-

zeichen ersetzt!

Wer unseren Fahrdienst in Anspruch nehmen 

möchte, melde sich bitte unter 0151 10238931 (ggf. 

auf den Anrufbeantworter sprechen).

Notfallmappe wieder vorrätig!

Wegen großer Nachfrage wurde die Notfallmappe 

erneut aufgelegt.

Die zweite Auf lage der Notfallmappe ist jetzt ein-

getroffen und kann für eine Schutzgebühr von 2,- 

Euro erworben werden. 

Bisher sind 800 Notfallmappen in der Sozialsta-

tion und im Pf legestützpunkt ausgegeben worden.

Wer braucht eine Notfallmappe? Was beinhaltet die 

Notfallmappe?

Die Mappe ist für Jung und Alt gleichermaßen, 

denn vor einer Notsituation ist keiner gefeit.

Wo ist die Versicherungsnummer? Welchen Haus-

arzt hat Mama? Wo ist das Testament? Fragen, die 

in Notsituationen schnell beantwortet und von den 

Angehörigen mühsam zusammengetragen werden 

müssen. Abhilfe schafft die Notfallmappe, die auf 

einen Blick Auskunft zu allen persönlichen Basis-

informationen der Betroffenen gibt. Ob Angaben 

zu Versicherungen, Medikamenten, Allergien, 

Ärzten oder Mitgliedschaften in Vereinen – auf 

über 30 Seiten kann jeder sein ganz persönliches 

Lebensarchiv erstellen. 

Erhältlich ist die Mappe in der Sozialstation Flint-

bek bei Heike Rose (Tel. 04347-905 420) oder bei 

Sigrid Sprenger (Tel. 04347-905 800) im Pf lege-

stützpunkt, beide im Kätnerskamp 2. (Parkplatz 

famila) 



Aus Flintbek und Umgebung

54

Öffnungszeiten der Sozialstation: Montag 8 – 12 Uhr, 

Dienstag 15 – 17.30 Uhr und Freitag 9 – 11.30 Uhr. 

Das Büro des Pflegestützpunktes hat außerdem  

am Mittwoch und Donnerstag von 9 – 11.30 Uhr  

geöffnet.

Homebanking – auch für Senioren!

Wir laden ein zu einer Informationsveranstaltung 

zu dem Thema

Homebanking – auch für Senioren! 
am 14. November um 15.00 Uhr 

im Rathaus

Ein versierter „Banker“ wird uns über die Vorteile 

und die eventuellen Risiken dieser modernen 

Form der Erledigung von Bankgeschäften aufklä-

ren. Er steht uns natürlich auch für die Beantwor-

tung weiterer Fragen zur sinnvollen Geldanlage, 

zu Kontokosten und zu anderen Dingen, die Seni-

oren-Bankkunden bewegen, zur Verfügung. Wir 

glauben, dass diese Themen für viele Seniorinnen 

und Senioren von besonderer Bedeutung sind und 

hoffen auf eine rege Beteiligung.

Uwe Jürgens
Vorsitzender

Ulrich Finkeißen
Rechtsanwalt · Fachanwalt · Notar

in der überörtlichen Sozietät

Rechtsanwä l te  ·  Fachanwä l te  ·  Notare   

– Erbrecht
– Arbeitsrecht
– Vertragsrecht
– Forderungseinziehungen
– Zwangsvollstreckungen

– Verteidigung in Straf-
    und OWi-Sachen
– Verkehrsrecht
– Mietrecht
– Wohnungseigentumsrecht

 
  

Kanzlei Flintbek
Heitmannskamp 1
24220 Flintbek

Tel. 04347 / 1021 • Fax 04347 / 25 15
www.ra-flintbek.de          email: info@ra-flintbek.de

Ulrich Finkeißen
Rechtsanwalt seit 2006 

Tim Bendfeldt
Rechtsanwalt 

· Fachanwalt für Miet- und Wohnungseigentumsrecht · Notar

Finkeissen_2-2015.pdf   1   25.03.15   09:23

Haus & Grund Rechtstipps zum Nachbarrecht

Bei bestem Wetter möchte jeder seinen Garten genießen und sich nicht mit 
dem Nachbarn streiten. Die wichtigsten Regeln für ein friedliches Miteinan-
der enthält das für Schleswig-Holstein geltende Nachbarrecht. 

Die Höhe von Bäumen an der Grundstücksgrenze | Direkt an der Grund-
stückgrenze darf ein Baum oder eine Hecke die Höhe von 1,20 m nicht über-
schreiten. Soll der Baum oder die Hecke höher wachsen, ist bei der Pflanzung 
zu beachten, dass er mindestens 1/3 seiner späteren Höhe von der Grenze 
entfernt sein muss. Wächst ein Baum oder eine Hecke über diese zulässige 
Höhe hinaus, hat der Nachbar das Recht, innerhalb von 2 Jahren, notfalls 
gerichtlich, die Einkürzung zu verlangen, da ansonsten der Baum Bestands-
schutz genießt und weiter wachsen darf.

Überwuchs | Herüberragende Äste und Zweige müssen vom Eigentümer nicht geduldet werden, soweit diese 
eine Nutzungsbeeinträchtigung des Grundstücks darstellen. Dem Nachbarn ist zur Beseitigung des Überwuchses 
eine angemessene Frist zu setzen. Erst wenn diese erfolglos abgelaufen ist, kann der Eigentümer den Überwuchs 
beseitigen und dem Nachbarn die Kosten in Rechnung stellen. Nicht zulässig ist es, das Schnittgut auf das Grund-
stück des Nachbarn zurückzuwerfen. 

Der stinkende Komposthaufen | Jeder kann in seinem Garten einen Komposthaufen aufstellen, solange der 
Nachbar dadurch nicht beeinträchtigt wird. Neben dem Geruch ist der Nachbar auch von Insekten und Nagetie-
ren freizuhalten. Die Beseitigung eines Komposthaufens kann der Nachbar erst verlangen, wenn die örtlichen 
Gegebenheiten, vor allem die Lage und die Intensität der Geruchsbelästigung, dieses erfordern. 

Rasenmähen zu welcher Tageszeit? | Das Rasenmähen und Betreiben ähnlicher Maschinen ist werktags, also 
auch samstags, von 7.00 bis 20.00 Uhr erlaubt. Ein Laubbläser und Graskantenschneider darf von 10.00 bis 
13.00 Uhr und von 15.00 bis 17.00 Uhr betrieben werden. Ein Verstoß gegen diese Ruhezeiten führt nicht nur 
zum nachbarlichen Streit, sondern kann auch mit einem Bußgeld geahndet werden. Die geräuschlose Handarbeit 
ist dagegen immer erlaubt.

Flintbek

Haus & Grund Flintbek
c/o Bordesholmer Sparkasse
Kätnerskamp 5, 24220 Flintbek

T 04347 -711 500
F 04347-711 200

flintbek@haus-und-grund-sh.de 
www.hausundgrund-flintbek.de

Vereinsrechtsberatung 
durch Rechtsanwalt Ulrich Finkeißen 
jeden Mittwoch  
von 16.30 bis 18.00 Uhr.

Im Heitmannskamp 1, 24220 Flintbek.

Verbandsrechtsberatung 
durch Rechtsanwalt Hans-Henning Kujath
jeden 1. Montag im Monat  
von 12.00 bis 12.30 Uhr.

Bei der Provinzial, Am Ehrenmal 4, 24220 Flintbek.

    Mein Haus und 
Grund?

        Dafür hab ich 
jemanden!

Rechtsanwalt 
Hans-Henning Kujath



55

glauben, dass diese Themen für viele Seniorinnen 

und Senioren von besonderer Bedeutung sind und 

hoffen auf eine rege Beteiligung.

Uwe Jürgens
Vorsitzender

Ulrich Finkeißen
Rechtsanwalt · Fachanwalt · Notar

in der überörtlichen Sozietät

Rechtsanwä l te  ·  Fachanwä l te  ·  Notare   

– Erbrecht
– Arbeitsrecht
– Vertragsrecht
– Forderungseinziehungen
– Zwangsvollstreckungen

– Verteidigung in Straf-
    und OWi-Sachen
– Verkehrsrecht
– Mietrecht
– Wohnungseigentumsrecht

 
  

Kanzlei Flintbek
Heitmannskamp 1
24220 Flintbek

Tel. 04347 / 1021 • Fax 04347 / 25 15
www.ra-flintbek.de          email: info@ra-flintbek.de

Ulrich Finkeißen
Rechtsanwalt seit 2006 

Tim Bendfeldt
Rechtsanwalt 

· Fachanwalt für Miet- und Wohnungseigentumsrecht · Notar

Finkeissen_2-2015.pdf   1   25.03.15   09:23

Haus & Grund Rechtstipps zum Nachbarrecht

Bei bestem Wetter möchte jeder seinen Garten genießen und sich nicht mit 
dem Nachbarn streiten. Die wichtigsten Regeln für ein friedliches Miteinan-
der enthält das für Schleswig-Holstein geltende Nachbarrecht. 

Die Höhe von Bäumen an der Grundstücksgrenze | Direkt an der Grund-
stückgrenze darf ein Baum oder eine Hecke die Höhe von 1,20 m nicht über-
schreiten. Soll der Baum oder die Hecke höher wachsen, ist bei der Pflanzung 
zu beachten, dass er mindestens 1/3 seiner späteren Höhe von der Grenze 
entfernt sein muss. Wächst ein Baum oder eine Hecke über diese zulässige 
Höhe hinaus, hat der Nachbar das Recht, innerhalb von 2 Jahren, notfalls 
gerichtlich, die Einkürzung zu verlangen, da ansonsten der Baum Bestands-
schutz genießt und weiter wachsen darf.

Überwuchs | Herüberragende Äste und Zweige müssen vom Eigentümer nicht geduldet werden, soweit diese 
eine Nutzungsbeeinträchtigung des Grundstücks darstellen. Dem Nachbarn ist zur Beseitigung des Überwuchses 
eine angemessene Frist zu setzen. Erst wenn diese erfolglos abgelaufen ist, kann der Eigentümer den Überwuchs 
beseitigen und dem Nachbarn die Kosten in Rechnung stellen. Nicht zulässig ist es, das Schnittgut auf das Grund-
stück des Nachbarn zurückzuwerfen. 

Der stinkende Komposthaufen | Jeder kann in seinem Garten einen Komposthaufen aufstellen, solange der 
Nachbar dadurch nicht beeinträchtigt wird. Neben dem Geruch ist der Nachbar auch von Insekten und Nagetie-
ren freizuhalten. Die Beseitigung eines Komposthaufens kann der Nachbar erst verlangen, wenn die örtlichen 
Gegebenheiten, vor allem die Lage und die Intensität der Geruchsbelästigung, dieses erfordern. 

Rasenmähen zu welcher Tageszeit? | Das Rasenmähen und Betreiben ähnlicher Maschinen ist werktags, also 
auch samstags, von 7.00 bis 20.00 Uhr erlaubt. Ein Laubbläser und Graskantenschneider darf von 10.00 bis 
13.00 Uhr und von 15.00 bis 17.00 Uhr betrieben werden. Ein Verstoß gegen diese Ruhezeiten führt nicht nur 
zum nachbarlichen Streit, sondern kann auch mit einem Bußgeld geahndet werden. Die geräuschlose Handarbeit 
ist dagegen immer erlaubt.

Flintbek

Haus & Grund Flintbek
c/o Bordesholmer Sparkasse
Kätnerskamp 5, 24220 Flintbek

T 04347 -711 500
F 04347-711 200

flintbek@haus-und-grund-sh.de 
www.hausundgrund-flintbek.de

Vereinsrechtsberatung 
durch Rechtsanwalt Ulrich Finkeißen 
jeden Mittwoch  
von 16.30 bis 18.00 Uhr.

Im Heitmannskamp 1, 24220 Flintbek.

Verbandsrechtsberatung 
durch Rechtsanwalt Hans-Henning Kujath
jeden 1. Montag im Monat  
von 12.00 bis 12.30 Uhr.

Bei der Provinzial, Am Ehrenmal 4, 24220 Flintbek.

    Mein Haus und 
Grund?

        Dafür hab ich 
jemanden!

Rechtsanwalt 
Hans-Henning Kujath


